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『
ゆ
う
な
ぎ
』
が
楽
し
み
で
す
。
猫
大
好
き
な
の
で
、
と
て
も
癒
や
さ
れ
ま
し
た
。
香
南
い
き
い
き
セ
ミ
ナ
ー
も
知
っ
た
お
顔
が
多
い
で
す
ね
。
行
き
た
い
で
す
。
（
８
月
号
よ
り
）

広

報

へ

の

ご

意

見

　
　
７
月
１
日
か
ら
、
住
宅
リ
フ
ォ
ー

ム
助
成
制
度
の
申
請
受
け
付
け
を

行
っ
て
き
ま
し
た
が
、こ
れ
ま
で
に
、

79
件
の
申
請
を
受
け
付
け
、８
月
３

日
に
申
請
額
が
予
算
額
に
達
し
た

の
で
、
27
年
度
の
受
け
付
け
は
終

了
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

※
な
お
、平
成
28
年
度
住
宅
リ
フ
ォ
ー
ム
助

成
制
度
に
つ
い
て
は
、香
南
市
広
報
・
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
等
で
お
知
ら
せ
し
ま
す

■
問
い
合
わ
せ

　　

市
役
所
建
設
課

　
　

楽
し
い
夏
休
み
が
終
わ
っ
た
９

月
は
、
少
年
の
家
出
が
一
番
多
い

時
期
で
す
。
家
出
の
理
由
と
し
て

は
、休
み
中
の
生
活
リ
ズ
ム
の
変
化

や
、思
春
期
の
子
ど
も
た
ち
の
自
我

の
芽
生
え
か
ら
親
へ
の
反
発
が
み

ら
れ
た
り
、「
宿
題
が
で
き
て
い
な

い
」等
と
い
っ
た
現
実
逃
避
等
が
考

え
ら
れ
ま
す
。

　　

家
出
中
に
は
食
費
や
交
通
手
段

等
に
困
り
、窃
盗
や
恐
喝
と
い
っ
た

犯
罪
に
手
を
染
め
て
し
ま
っ
た
り
、

犯
罪
被
害
や
ト
ラ
ブ
ル
に
巻
き
込

ま
れ
て
し
ま
う
こ
と
も
多
く
あ
り

ま
す
。

▼
家
出
や
無
断
外
泊
を
防
ぐ
た
め
に

★
家
庭
で
の「
話
し
合
い
」が
「
お

説
教
」に
な
ら
な
い
よ
う
、ま
ず
子

ど
も
の
話
を
ゆ
っ
く
り
と
聞
き
、保

護
者
の
気
持
ち
を
伝
え
る
よ
う
に

し
て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
。

★「
家
が
一
番
」と
思
え
る
家
庭
環

境
を
作
り
ま
し
ょ
う
。

★
地
域
の
皆
さ
ん
か
ら
も
子
ど
も

た
ち
へ
温
か
な
一
声
を
か
け
、地
域

ぐ
る
み
で
子
育
て
を
し
ま
し
ょ
う
。

（
香
南
警
察
署
内
・
香
南
地
区
地
域

安
全
協
議
会
地
域
安
全
ア
ド
バ
イ

ザ
ー
・
長
田
麻
紀

55
ー
0
1
1
0
）

■
期
間

　　
９
月
21
日（
月
）〜
30
日（
水
）

■
運
動
の
基
本　

子
ど
も
と
高
齢

者
の
交
通
事
故
防
止

■
重
点
目
標

　

①
夕
暮
れ
時
と
夜
間
の
歩
行
中
・

自
転
車
乗
用
中
の
交
通
事
故
防

止（
特
に
、反
射
材
用
品
等
の
着
用

の
推
進
お
よ
び
自
転
車
前
照
灯
の

点
灯
の
徹
底
）

　

②
全
て
の
座
席
の
シ
ー
ト
ベ
ル
ト

と
チ
ャ
イ
ル
ド
シ
ー
ト
の
正
し
い
着

用
の
徹
底 

　

③
飲
酒
運
転
の
根
絶

（
高
齢
者
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
・
岡
﨑
由

美

55
ー
0
1
1
0
）

※
市
内
在
住
者
に
、コ
ラ
ム
を
書
い
て
も
ら
う
コ
ー
ナ
ー
で
す

　
　

厳
し
い
暑
さ
も
和
ら
ぎ
、
静
か

に
巡
り
く
る
秋
。
名
残
の
コ
ス
モ
ス

は
風
に
吹
か
れ
、
あ
ざ
み
は
未
だ

に
去
り
ゆ
く
夏
を

惜
し
ん
で
い
ま
す
。

　
　

朝
夕
の
風
に
季

節
の
移
ろ
い
を
感
じ

る
今
日
こ
の
頃
で
す

が
、
過
日
の
新
聞
記

事
に
よ
れ
ば「
日
本

人
の
平
均
寿
命
は
男
性
が
80
歳
を

超
え
、
女
性
は
86
歳
と
な
り
世
界

一
」と
の
こ
と
。そ
の
一
方
で
少
子

高
齢
化
・
核
家
族
化
が
進
み
、多
く

の
ご
家
庭
で
は
高
齢
者
や
病
人
の

世
話
や
看
護
を「
病
院
」「
施
設
」な

ど
に
頼
ら
ざ
る
を
得
な
い
現
状
に

あ
り
、
夫
婦
や
家
族
の
在
り

方
を
考
え
さ
せ
ら
れ
ま
す
。

　
　

私
が
子
ど
も
の
頃
は
、
三

世
代
が
同
居
し
、
集
団
で
遊

び
、
自
然
の
中
で
楽
し
く
豊

か
な
日
々
を
過
ご
し
ま
し
た
。
異

年
齢
・
多
人
数
と
い
う
大
人
社
会

の
縮
図
が
子
ど
も
社
会
に
あ
り
、

そ
こ
で
培
わ
れ
た
も
の
が
社
会
に

出
て
か
ら
役
立
つ
こ
と
も
多
か
っ

た
よ
う
に
思
い
ま
す
。

　
　

祖
父
母
は
自
ら
の
子
育
て
の
経

験
や
知
識
を
次
世
代
に
生
か
す
こ

と
が
で
き
、
子
ど
も
や
孫
た
ち
に

命
の
尊
さ
を
教
え
ま
し
た
。
バ
ナ

ナ
は
病
気
の
時
に
し
か
買
っ
て
も

ら
え
な
い
ほ
ど
の
ご
ち
そ
う
。小
売

店
舗
が
多
く
、
日
々
の
暮
ら
し
に

必
要
な
生
活
用
品
や
食
料
は
地

域
で
ま
か
な
い
合
い
ま
し
た
。

　
　

昭
和
30
年
代
に
入
り
、
白
黒
テ

レ
ビ
、
洗
濯
機
、
冷
蔵
庫
と
三

種
の
神
器
が
普
及
。そ
の
後
の

急
速
な
経
済
発
展
は
、私
た
ち

に
物
質
的
生
活
の
豊
か
さ
や

便
利
さ
を
生
み
出
し
ま
し
た

が
、そ
の
一
方
で
人
間
関
係
を
希
薄

に
し
、子
ど
も
た
ち
は
自
然
か
ら
遠

ざ
け
ら
れ
、か
つ
て
の
集
団
は
同
年

代
・
少
人
数
へ
と
変
容
し
ま
し
た
。

　
　

昔
か
ら
、
逆
境
は
人
を
育
て
る

と
い
わ
れ
て
い
ま
す
が
、
今
は「
豊

か
さ
の
中
で
ど
う
育
て
た
ら
よ
い

か
」を
考
え
な
け
れ
ば
い
け
な
い
時

代
で
あ
り
ま
す
。
戦
後
70
年
の
節

目
を
迎
え
た
今
年
。
移
り
ゆ
く
時

代
の
流
れ
の
中
で
、
未
来
を
担
う

子
ど
も
た
ち
の
健
や
か
な
成
長
を

願
い
な
が
ら
、
改
め
て「
明
日
が
迎

え
ら
れ
る
幸
せ
」を
大
切
に
し
な
け

れ
ば
、と
考
え
る
日
々
で
す
。

　　　　　　　　　　　　　　　　　

た
そ
が
れ

秋
風
に
偲
ぶ

　　  　 I N F O R M A T I O N

 I N F O R M A T

皆さまの参加を

お待ちしています！

５００円
７５０円

ポケット判

デスク判

（ ９ × １４.５ ㎝）

（ １３ × ２１ ㎝）

◆申し込み期限  ９月１８日（金）

◆申し込み  市役所企画財政課

◆価格

高知家手帳高知家手帳高知家手帳高知家手帳高知家手帳
（県民手帳）

２０１６年版２０１６年

予約受付中！

申込みはお早めに
ただ今、来年の高知家手帳（２０１６年版）の

購入予約申し込みを受け付けています。

暮らしやビジネスにぜひご活用ください。

◆内容／行政区画図、ダイアリー（行事

予定表・日記）、資料（県内主要統計表

・官庁関係資料・暮らしの各種資料）、

住所録、東京・大阪地下鉄路線図ほか

香
南
市
リ
フ
ォ
ー
ム

助
成
事
業
に
つ
い
て

秋
の
全
国
交
通
安
全
運
動

　秋の全国交通安全運動の行事として、交通安全

替え歌カラオケ大会を開催します。

　県警ヒーロー「マモルマン」の交通安全寸劇と、

握手会・撮影会や県警音楽隊の演奏などもあります。

　交通安全替え歌カラオケ大会を通じて、楽しく交

通安全について学びませんか？皆さんお誘い合わ

せのうえ、ぜひご参加ください！

■問い合わせ／香南警察署交通課　55-0110

　　　　　香南市香南市　
交通安全替交通安全替え歌
カラオケ大会カラオケ大会

　　　香南市
交通安全替え歌
カラオケ大会

日時９／１９（土）１３：３０～ 場所 弁天座

第９回

　
　
　

少
年
の
家
出
や
非
行
を

　
　
　

防
ぎ
ま
し
ょ
う

物部川南国市・香美市・香南市合同開催

9月27日9月27日（日）（日）（日）

香南市吉川町吉原
香南市天然色劇場
10：00～00～15：000010：00～15：00

域フェスタ
物部川流域の物部川流域の
うまいものがうまいものが
大集合！！

物部川流域の
うまいものが
大集合！！

■問い合わせ：一般社団法人　香南市観光協会
■ＴＥＬ：0887-56-5200

龍馬パスポート
対象イベント！！

催

ポ

！

　　ハンザクラス
ハンド in ハンド高知大会

■対象／小学生以上の男女（障害の有無は問いません）

■募集内容／①中級レースクラス　②初級レース体験クラス

■参加費／１,０００円（昼食、保険、その他レンタル料含む）

■申込み締切り／９月１３日（日）

■問い合わせ／ＮＰＯ法人ＹＡＳＵ海の駅クラブ　57ー1855

９／２０（日）　９:００ ～ １５:００
※大会練習日は9月19日（土）13：00～

日時

香南市マリンスポーツセンター場所

香南の基層を探るⅣ
～戦後７０年を考える。戦争の記憶と戦争遺跡～

■内容／香南市の歴史や文化を考える文化財講座です。

今回は「戦後７０年を考える」というテーマで、戦争末期の香南

市のできごとを中心に「戦争をどう伝えるか」について考えます。

■演題・講師／

　　●「戦争遺跡は歴史の証人」

　　　　福井康人（平和資料館草の家・研究員）

　　●「戦争の実相をどう伝えるか」

　　　　眞﨑裕史（高知新聞「秋（とき）のしずく」取材班）

★申込み不要。直接会場へお越しください。

■問い合わせ／香南市文化財センター　54ー2296

１０／３（土）１３:００ ～ １６:３０　〈開場〉１２:３０日時

場所

認知症に関する映画上映

　一人の医師と、認知症の日々を生きる妻との10年間に

およぶ“いのち”を巡る物語。

■内容／南国市であけぼの小児クリニックを開業されて

いる石本医師と、その妻の認知症のドキュメンタリー映

画です。映画上映後、石本医師のお話もあります。

■入場料／６００円　　　　　　　　■定員／５００人程度

■問い合わせ／市役所高齢者介護課　57ー8511

妻の病～レビー小体型認知症～

１０／１８（日）　〈開場〉１３:００　〈上映〉１３:３０日程

場所

第 　６ 　回

■入場無料
のいちふれあいセンター
サンホール

のいちふれあいセンター
サンホール

P
香南警察署香南警察署

police station

ヨッヨット＆カヤックカヤック
体験乗船会体験乗船会
ヨット＆カヤック
体験乗船会 ９／２２（火） １０:００～ １５:００日時

香南市マリンスポーツセンター場所
★当日のみ受け付け

■問い合わせ／ＮＰＯ法人ＹＡＳＵ海の駅クラブ　57ー1855

ンター

855

17２０１５.９ 16 ２０１５.９



高齢者介護課　☎ 57-8510

高齢介護だより
きき
きい

い

か
ら
の
ら
の
ら
か
ら
か
ら
かか
ら
の

か
ら
の

介
護
保
険
料料

保
険
保保

介介介介介介
護
保
険
料

6565
歳
かかかかかかか

6565
歳
65
歳

４０歳～６４歳まで（介護保険第２号被保険者）

６２，４００円（年額）

　
　

介
護
保
険
制
度
は
ᷝ
介
護
に
当
た

る
家
族
の
身
体
的
ᷝ
時
間
的
ᷝ
経
済
的

な
負
担
を
社
会
全
体
で
支
え
る
た
め

に
作
ら
れ
た
制
度
で
す
ᷞ

　
　

介
護
保
険
料
は
40
歳
以
上
の
人
に

は
納
め
る
義
務
が
あ
り
ま
す
が
ᷝ
65

歳
に
な
る
ま
で
は
ᷝ
加
入
し
て
い
る
医

療
保
険
と
合
わ
せ
て
徴
収
さ
れ
て
い

ま
す
ᷞ

　
　

ま
た
ᷝ
そ
の
際
に
被
扶
養
保
険
者

の
介
護
保
険
料
が
別
途
徴
収
さ
れ
る

こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
ᷞ

　
　

こ
う
し
た
こ
と
か
ら
ᷝ
65
歳
に
な

る
と
ᷝ
ど
う
し
て
も
介
護
保
険
料
の
負

担
は
重
く
な
り
ま
す
ᷞ

　
　

具
体
的
な
数
値
で
表
す
と
ᷝ
香
南

市
の
介
護
サ
ー
ビ
ス
に
か
か
る
総
費

用
ᷝ
約
28
億
円
の
う
ち
ᷝ
国
が
定
め
る

負
担
割
合
22
％
を
ᷝ
香
南
市
の
65
歳

以
上
の
人
ᷝ
約
１
万
人
の
保
険
料
で
負

担
す
る
仕
組
み
に
な
Ḉ
て
い
ま
す
ᷞ

高知県長寿手帳をご存じですか？

お
得
で
す
の
で
、
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い

　65歳になられた方に介護保

険証と一緒に送付している高

知県長寿手帳。

　この手帳を提示すると、県内

の美術館や植物園、県民体育

館のプール利用などの使用料

について、免除や割引のサー

ビスが受けられます。

　回数制限はありませんので、

ぜひご利用ください。

使用できる施設と割引内容

県立美術館

牧野植物園

歴史民俗資料館

のいち動物公園

春野運動公園プール

県民体育館プール

ヨネッツこうち

香美市立美術館

無料

無料

無料

無料

無料

無料

半額

半額

他にも割引を行っている施設があります。
詳しくはお問い合わせください。

介
護
保
険
料

65
歳
に
な
っ
た
ら
一
人
ひ
と
り
に

介
護
保
険
料
が
か
か
り
ま
す

６５歳から（介護保険第１ 号被保険者）

加入の

医療保険
納め方 保険料額

社会保険

国民健康

保険

納付先

給与から徴収。

被扶養者には直接の

負担はありません。

世帯主が同一世帯の

第２号被保険者の保

険料額を納付。

標準報酬月額により

決定。保険料率は医

療保険ごとに異なる。

納め方 保険料額

香南市 ○普通徴収

　納付書払い

　口座振替

○特別徴収

　年金からの天引き

市の介護サービス

費用がまかなえる

よう算出した基準
額を基に決定。

前年の所得などに応

じて決定。

納付６５歳 

で
仕
組
み
が
変
わ
り
ま
す

介護保険制度の納付は義務です介護保険制度の納付は義務です介護保険制度の納付は義務です介護保険制度の納付は義務です
　介護保険制度は、将来介護

が必要になってもサービスを

受けないということで、加入を

しない、もしくは任意で脱退す

るということはできません。

　また、納期限を過ぎると督

促手数料がかかります。

香南市で必要な

介護サービスの

総費用（約28億円）

この基準額を基に、所

得に応じて１０段階に

保険料が分かれます

国が定める

６５歳以上の人の

負担割合（２２％）

香南市に住む

６５歳以上の人数

（約1万人）

×

介
護
に
か
か
る

　

お
金
が
増
え
れ
ば

　
　

保
険
料
も
増
え
る

　
　
　

と
い
う
わ
け
か…

香南市の介護保険基準額の決まり方香南市の介護保険基準額の決まり方香南市の介護保険基準額の決まり方香南市の介護保険基準額の決まり方

市民保険課　☎57-8506

国
保

だ
よ
り　医療機関で支払った自己負担額が一定の限度額を超えた場合、申請手続きをすると高額

療養費として後から払い戻しを受けることができます。なお、自己負担額は暦月（1日～末日）
ごと、医療機関ごとに計算します。ご不明な点は市民保険課までお問い合わせください。

医療費が高額になった時は
払い戻しを受けることができますすす

申請が
必要

　　　
　　で

す

手
続
き
に
は
期
限

が
あ
り
ま
す
の
で

お
早
め
に
！

いいえいいえ

医療機関で再発行、または支払い
証明書の交付を受ける　
医療機関で再発行、または支払い
証明書の交付を受ける　

支給額と振込日を決定通知で
お知らせします 
支給額と振込日を決定通知で
お知らせします 

※支払い額が確認できない場合、払い

※再発行は有料の場合があります。手数

せください

※支払い額が確認できない場合、払い

※再発行は有料の場合があります。手数

せください

・診療した月の２カ月後の下旬に手続

・医療機関ごとに計算します(入院と外

･入院中の食事代や保険診療の対象と
ならない差額ベッド料などは除きます

・診療した月の２カ月後の下旬に手続

・医療機関ごとに計算します(入院と外

･入院中の食事代や保険診療の対象と
ならない差額ベッド料などは除きます

いいえいいえ

払い戻しまでの手順
ご確認のうえ手続きしてください

は
期
限

す
の
で

！

いいえ

医療機関で再発行、または支払い
証明書の交付を受ける　
医療機関で再発行、または支払い医療機関で再発行、または支払い医療機関で再発行、または支払い
証明書の交付を受ける　証明書の交付を受ける証明書の交付を受ける

支給額と振込日を決定通知で
お知らせします 
支給額と振込日を決定通知で支給額と振込日を決定通知で支給額と振込日を決定通知で
お知らせします お知らせしますお知らせします

※支払い額が確認できない場合、払い※支払い額が確認できない場合、払い

※再発行は有料の場合があります※再発行は有料の場合があります。手数

いくせくせください

・診療した月の２カ月後の下・・診療した月の２カ月後の下旬に手続

・医療機関ごとに計算します(入院と・・医療機関ごとに計算します(入院と外

･入院中の食事代や保険診療の対象と･･入院中の食事代や保険診療の対象と保
すドッベい差額ベッド料なならない差額ベッド料などは除きます

いいえ

払い戻しまでの手順
ご確認のうえ手続きしてください

医
療
機
関
な
ど
で
支
払
っ
た

領
収
書
は
受
診
し
た
月
ご
と

に
ま
と
め
て
、
無
く
さ
な
い

よ
う
保
管
し
て
く
だ
さ
い
ね

手ががあります。手数

医
療
機
関
な
ど
で
支
払
っ
た

に
はは
期
限

該当する医療機関の領
収書がある
該当する医療機関の領
収書がある

「国保高額療養費支給申請手続
のお知らせ」が届いた
「国保高額療養費支給申請手続
のお知らせ」が届いた

支所または本庁にて申請支所または本庁にて申請

払い戻しの対象外

自己負担限度額は、69歳以下の人と70
歳以上74歳以下の人で異なります。国保
のしおりをご覧いただくか、市民保険課
国保係へお問い合わせください。
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検索？ 教育チャンネル

　7月24日（金）高知市くろしおアリーナで、第10回香南
市小学校水泳記録会が行われ、市内の小学5・6年生
220人が参加しました。主な記録は下記のとおりです。

　7月24日（金）高知市くろしおアリーナで、第10回香南
市小学校水泳記録会が行われ、市内の小学5・6年生
220人が参加しました。主な記録は下記のとおりです。

５５
年
生
の
部

年
生
の
部

５
年
生
の
部

６
年
生
の
部

年
生
の
部

６
年
生
の
部

男子　２００ｍリレー
１位　野市小学校 ２分４６秒４
　(和田敬登・岩城優人・山本優真・影嶋恵水)
２位　野市東小学校 ２分５０秒０
　(公文風真・近森睦晴・三澤拓真・松井龍飛)
３位　佐古小学校 ２分５１秒５
　(川田朝也・池田伊吹・蛭子潤大・久保寛太)

女子　２００ｍリレー
１位　野市小学校 ２分４０秒３
　(寺元紅珠・土居胡春・藤原佑莉・山本小夏)
２位　香我美小学校 ２分４４秒１
　(豊永杏葉・臼木美紅・松井陽菜・西ノ内春々)
３位　野市東小学校 ２分４６秒７
　(大石寛子・酒井愛望・岡本栞歩・田村優羽)

男子　５０ｍ自由形
１位　公文風真　（野市東小） 　　３９秒１
２位　川田朝也　（佐古小） 　　４２秒０
３位　別府政栄　（香我美小） 　　４２秒１
　　
男子　１００ｍ自由形
１位　影嶋恵水　（野市小） 　　１分１９秒５
２位　久保寛太　（佐古小） 　　１分２３秒６
３位　大西悠大　（香我美小） 　　１分３１秒９
　　
男子　５０ｍ平泳ぎ
１位　三澤拓真　（野市東小） 　　５１秒８
２位　中西龍太　（野市東小） 　　５３秒７
３位　西岡朋哉　（佐古小） 　　５７秒７
　　
男子　１００ｍ平泳ぎ
１位　松井龍飛　（野市東小） 　　１分４１秒７
２位　谷岡弘基　（野市東小） 　　１分５８秒７
３位　安部忠則　（香我美小） 　　２分００秒３

女子　５０ｍ自由形
１位　寺元紅珠　（野市小） 　　４０秒２
２位　山中香澄　（佐古小） 　　４０秒３
３位　福本　楓　（野市東小） 　　４２秒９
　 　
女子　１００ｍ自由形
１位　藤原佑莉　（野市小） 　　１分２７秒６
２位　土居胡春　（野市小） 　　１分３３秒４
３位　藤原由羽　（佐古小） 　　１分３７秒３
　　
女子　５０ｍ平泳ぎ
１位　大石寛子　（野市東小） 　　５２秒６
２位　竹内希彩　（佐古小） 　　５３秒７
３位　中山悠加　（野市小） 　　５７秒８
　 　
女子　１００ｍ平泳ぎ
１位　山本小夏　（野市小） 　　１分４８秒２
２位　酒井愛望　（野市東小） 　　１分５８秒２
３位　石﨑友梨　（野市小） 　　２分０１秒７

男子　５０ｍ自由形
１位　弘田巧海　（吉川小） 　　４４秒０
２位　蛭子潤大　（佐古小）　 　４４秒８
３位　河崎立樹　（野市東小）　 　４５秒７
　　
男子　１００ｍ自由形
１位　橋詰拓尚　（野市小）　 　１分３４秒１
２位　奥田龍生　（野市東小） 　　１分５２秒４
３位　濱田　剣　（赤岡小） 　　１分５９秒７

男子　５０ｍ平泳ぎ
１位　岡﨑凜汰郎　（佐古小） 　　５７秒０
２位　池田伊吹　（佐古小） 　　５７秒４
３位　高橋英斗　（野市小） 　　５８秒９
　 　
男子　１００ｍ平泳ぎ
１位　大谷健登　（野市小） 　　１分５６秒６
２位　田村颯真　（野市小） 　　２分００秒９
３位　竹内　將　（吉川小） 　　２分０８秒９

女子　５０ｍ自由形
１位　長野美羽　（野市東小） 　　４３秒６
２位　増井明音　（野市小） 　　４４秒５
３位　足達いまり　（野市東小） 　　４６秒０
　　
女子　１００ｍ自由形
１位　林　夏奈美　（野市東小） 　　１分２７秒０
２位　刈谷野々花　（野市東小） 　　１分３６秒１
３位　豊永杏葉　（香我美小） 　　１分３７秒３
　　
女子　５０ｍ平泳ぎ
１位　西ノ内春々　（香我美小） 　　３９秒９
２位　中野琴音　（野市東小） 　　５０秒０
３位　都築心葉　（野市小） 　　１分０２秒７
　　
女子　１００ｍ平泳ぎ
１位　井上愛恵乃　（野市東小） 　　１分５３秒２
２位　臼木美紅　（香我美小） 　　１分５９秒４
３位　小松柚姫　（夜須小） 　　２分０２秒９

…大会新記録…大会新記録…大会新記録

校
区
対
抗

校
区
対
抗

校
区
対
抗

第１０回

日（金） 南7月24日月 日月2 日（（（金（金金）金））高知市くろしおアリ ナで 第10回香南高知市くろしおアリ ナで 第 回香南高知市くろしおアリ ナで 第 0回香南

香南市小学校水泳記録会香南市小学校水泳記録会香南市小学校水泳記録会

香南市教育委員会ホームページ香南市教育委員会ホームページ
http://www.city.kochi-konan.lg.jp/kyoiku/http://www.city.kochi-konan.lg.jp/kyoiku/

学校教育課 　  0887-57-7521学校教育課 　  0887-57-7521

香南市教育委員会ホームページ
http://www.city.kochi-konan.lg.jp/kyoiku/

学校教育課 　  0887-57-7521

今回は、野市町で活躍する『彩友会』を紹介します。

彩　

友　

会

彩　

友　

会

◆掲載に関する問い合わせ　

　　生涯学習課　　　 ５７‐７５２３

取
材
・
文
・
写
真
／
生
涯
学
習
課
生
涯
学
習
係

　

彩
友
会
は
、平
成
7
年
に
野
市
中
央
公
民
館
講
座
が
機

縁
と
な
っ
て
発
足
し
た
水
彩
画
の
同
好
会
で
す
。

　

月
２
回
の
定
例
会
は
、静
物
画
を
主
に
、会
員
像
や
モ
デ

ル
を
呼
ん
で
の
人
物
画
、暖
か
い
季
節
に

は
風
景
画
も
時
々
と
い
っ
た
、も
っ

ぱ
ら
具
象
画
で
す
が
、会
員
そ
れ

ぞ
れ
が
描
写
に
個
性
を
も
っ
て
励

ん
で
い
ま
す
。

　

講
師
は
い
ま
せ
ん
が「
仲
良
く

楽
し
く
」の
会
是
の
も
と
、ベ
テ

ラ
ン
会
員
が
講
師
代
わ
り
に

な
っ
て
、求
め
に
応
じ
て
ア
ド

バ
イ
ス
や
、補
筆
を
し
、そ
し
て

自
身
の
制
作
過
程
を
見
学
さ

せ
る
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
を
開
く

な
ど
充
実
し
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、毎
年
10
月
に
は

野
市
図
書
館
で
、自
分
た

ち
が
制
作
し
た
作
品
の
展
覧

会
を
開
き
ま
す
。今
年
の
会
期

は
月
曜
日
を
除
く
17
日（
土
）〜

25
日（
日
）で
す
の
で
、ぜ
ひ
お
越
し

く
だ
さ
い
。そ
し
て
、興
味
を
も
た
れ
た

方
の
ご
入
会
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

■設立：平成７年

■会員数：２１人

■練習日：第２・第４火曜日

■練習時間：１３：００～１７：００

■練習場所：のいちふれあいセンター

■問い合わせ

　　沖濵　　　５５－５０５５

ド
イ
ツ
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
交
流
事
業

ド
イ
ツ
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
交
流
事
業

ド
イ
ツ
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
交
流
事
業

【
日
清
食
品
カ
ッ
プ
第
３１
回
全
国

小
学
生
陸
上
競
技
交
流
大
会
高
知

県
選
考
会
】

■
７
月
１２
日（
日
）

■
春
野
総
合
運
動
公
園

■
小
学
３・４
年
男
子〔
１００
ｍ
〕

３
位　　

平
野
秀
直（
東
小
３
） 

１６
秒
０４

■
小
学
５
年
男
子〔
１００
ｍ
〕

優
勝　　

永
田
大
空（
佐
古
小
） 

１４
秒
４４

３
位　　

三
谷
海
斗（
佐
古
小
） 

１５
秒
１６

■
小
学
１～４
年
男
子〔
４００
ｍ
R
〕

２
位　　

野
市
J
A
C 

１
分
０５
秒
３６

〔
濱
﨑
慶
吾（
東
小
4
）・
辻　

信
希（
東
小
3
）・

原
田
琴
也（
野
小
4
）・
平
野
秀
直 

〕

■
小
学
５・６
年
女
子〔
８０
ｍ
ハ
ー
ド
ル
〕

２
位　　
竹
内
希
彩（
佐
小
６
）　
１４
秒
２０

■
小
学
１～４
年
女
子〔
４００
ｍ
R
〕

３
位　　

野
市
J
A
C 

１
分
０７
秒
８９

〔
岡
松
花
音（
東
小
３
）・
恒
石
望
乃（
野
小
4
）・

古
味
紀
花（
野
小
4
）・
堀
川
紗
奈（
東
小
4
）

 

〕

■
小
学
５・６
年
女
子〔
４００
ｍ
R
〕

２
位　　

香
我
美
J
A
C　　　

５８
秒
０５

〔
高
田
彩
那（
香
小
６
）・
國
光
栞
奈（
夜
小
６
）・

上
田
朋
果（
香
小
５
）・
竹
内
希
彩 

〕

■
小
学
５・６
年
女
子〔
走
高
跳
〕

２
位　　
谷 

青
夏（
野
小
５
）　　　
１
ｍ
２０

ス
ポ
ー
ツ

の
結果をお伝えします。（主催

者発
表に
よる

内
容
を
掲
載
）

　

８
月
６
日（
木
）か
ら
10

日（
月
）ま
で
、ド
イ
ツ
ス
ポ

ー
ツ
少
年
団
が
香
南
市
を

訪
れ
、絵
金
蔵
や
弁
天
座
、

高
知
城
な
ど
を
見
学
し
、野

市
中
学
校
で
は
剣
道
体
験

を
通
じ
て
交
流
し
ま
し
た
。

　

弁
天
座
で
は
、奈
落
の
か

ら
く
り
等
を
見
学
、歌
舞
伎

舞
台
と
い
う「
和
」の
空
間
を

感
じ
て
い
ま
し
た
。

　

剣
道
体
験
で
は
、竹
刀
や

木
刀
、日
本
刀（
模
造
）に
興

味
津
々
。そ
の
後
中
学
生
に

手
伝
っ
て
も
ら
い
な
が
ら
防

具
を
着
け
、練
習
も
行
い
ま

し
た
。

　

ド
イ
ツ
で
の
運
動
は
、学

校
で
の
ク
ラ
ブ
活
動
と
い
う

も
の
は
な
く
、競
技
志
向
で

は
あ
り
ま
せ
ん
。地
域
で
、生

活
の
一
部
と
し
て
運
動
を
楽

し
ん
で
い
ま
す
。

　

日
本
で
も
誰
も
が
気
軽

に
運
動
で
き
る
環
境
を
作
っ

て
い
き
た
い
も
の
で
す
。

　

ま
た
、香
南
市
内
の
一
般

家
庭
に
泊
ま
り
、日
本
の
通

常
の
生
活
も
体
験
。い
ろ
ん

な
日
本
を
感
じ
て
も
ら
え

た
こ
と
と
思
い
ま
す
。

■問い合わせ
　生涯学習課
　スポーツ振興係
　　☎５７－７５２３
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よこから、どんどん
くるくるなーんだ？
うえから、どんどんくるくるなーんだ？
おつぎは、ごはんをくるくるするも
のなーんだ？
さあ、わかるかな？

日本の歴史の中で、皇后の
果たした役目とは何だった
のか。作家の参考資料に
も使われるほど、豊富な資
料と取材による読み応え
のある本になっています。

のな
あ
な
さ

つぐみの家に迷い込んできた、
病気で目がつぶれかかった子
ねこ。助けるためには手術で目
玉をとらなければならず…。実
話をもとにした目が見えな
い子ねこと、女の子の
物語です。

総合病院のカフェに集う
不満も満足も口にしない
でわだかまりをかかえた
中年夫婦のこころと身
体と病をえがく長編
小説。

最近話題の焼きヨーグ
ルト。ヨーグルトは腸内
環境を整え、美肌、免疫力ア
ップといいことづくめ。ぜひ
お試しください。もうすぐごはんの

時間。ちらかった
ものが、みんなおうちに帰ります。
おかたづけがすきになる、たのしい
絵本です。

大吾とお駒の
名コンビが、幕末
の大坂を舞台に人

情たっぷりに謎を解く。読了後、きっと
大事なひとに会いたくなります。

K o n a n  B o o k  C a f e

問い合わせ
　野市図書館

　香我美図書館

　夜須図書室

　吉川図書室

　  休館(室)日は別紙カレンダーを参照

つぐみの家に迷い込んできた、
病気で目がつぶれかかった子
ねこ。助けるためには手術で目
をとらなければならず…。実

にした目が見えな
の子の

大吾とお駒
名コンビが、
の大坂を舞

情たっぷりに謎を解く。読了後、
事なひとに会いたくなります

玉をとら
話をもとにした
い子いいいいいいい ねこと、女の子の
物語です。

情
大事なひ

焼きヨーグルトレシピ
井澤由美子／著

どんどんくるくる
中尾昌稔／文
岩田明子／絵

天満明星池
加瀬政広／著

おうちにかえろう
青山邦彦／作

皇后考
原  武史／著　　　　　

院内カフェ
中島たい子／著　　　　　

目の見えない子ねこ、どろっぷ
沢田俊子／文　田中大六／絵　　　　　

　
☎56-3434

☎55-0022

☎54-2121

☎55-0525

野

野

野

香

　　香

夜

夜

夜

吉

ととし かん
ナビ

最後の詩集
長田  弘／著

野野

「人生がよい一日で
ありますように」という詩
で終わる、陽気な詩人を貫
いた長田さんの思いが伝
わってくる最後の本の

贈り物です。
香

「洗うのが面倒だから」「取り替え
るのが面倒だから」という面倒くさ
がりの私（整理収納アドバイザー）
のラクするための工夫やモノ選び。
参考にしてみませんか？

わたしがラクするモノ選び
Emi／著 香

10：00　～
12：00

10：00　～
12：00

10：30　～
11：00

10：30　～
11：00

香我美

図書館

野市

図書館

絵本読み
聞かせ
おはなし
の会
なんじゃ
もんじゃ
なんじゃ
もんじゃ

12日（土）
26日（土）
2日（水）
16日（水）
12日（土）
26日（土）
19日（土）

プ
チ

日にち内容 場所 時間

９月のおはなし会

も

なおものが、みんなものが みんな 貫貫

くるくるな んだ？

市のうごき（Ｈ27.7.31現在） 〔 〕は昨年同月対比
■人口/34,050人 

■世帯/14,584戸

（男/16,433人 女/17,617人）

■出生/28人　　 ■死亡/27人

■転入/123人　 ■転出/147人

■対前月人口比/23人減

7月の火災・救急出動件数

■火 災

■救 急

7月の交通事故

■事故件数

  　　死者

     傷者

2件〔1件増〕

132件〔8件減〕

6件〔5人減〕

0人〔増減なし〕

7人〔5人減〕

市のうごき
■人口/34,050人 人 

■世帯/14,584戸戸

（男/16,433人33人 女/1

■出生/288人 　 ■死

■転入/12123人　 ■■転転

■対前月人口比/23前月人口比/

文
芸

ほ
の

ふ
せ
ん

み　

な　

づ
き

さ
く
ら　

ご　

ち

つ　
　

ば
な
な
が

ぼ
う
た
ん

く
れ
な
い

こ　
　

ぞ

そ

花
野
句
会

百
人
一
首
･
俳
句
･
短
歌
の
会

高
校
生
ら
の
白
シ
ャ
ツ
沖
縄
慰
霊
の
日

付
箋
貼
る
句
集
一
冊
水
無
月
へ

梅
雨
続
く
ダ
メ
ー
ジ
ジ
ー
ン
ズ
干
し
て
か
ら

椿
の
実
ご
つ
ん
憲
法
九
条
大
切
に

再
会
の
窓
辺
よ
り
見
ゆ
桜
東
風

絵
ろ
う
そ
く
立
て
て
点
さ
ず
お
ぼ
ろ
月

春
の
虹
紅
茶
レ
モ
ン
の
浮
い
て
お
り

午
後
の
光
の
茅
花
流
し
に
立
っ
て
い
る

日
の
丸
と
ち
が
う
紅
さ
の
梅
を
干
す

森
　

武

司

影

山

公

子

山

本
　

房

岸

田

房

子

高

橋

栄

子

細

木

清

生

松

本

澄

江

福

田

光

子

尾

﨑

百

代

叔
母
の
目
の
と
み
に
弱
し
と
手
を
取
り
て
唄
え
ば
笑
ま
ふ
百
歳
の
春

梅
雨
の
夜
の
灯
り
に
寄
り
く
る
虫
ひ
と
つ
痛
む
右
手
に
終
ら
ぬ
課
題

薄
絹
を
ぬ
ぐ
が
如
く
に
雲
は
去
り
今
宵
葉
月
の
十
三
夜
月

花
の
夜
の
葬
祭
舘
の
灯
り
ほ
ど
死
者
の
寄
り
く
る
冷
え
に
会
い
た
る

牡
丹
の
褪
せ
る
こ
と
な
き
紅
の
仄
と
香
り
を
残
し
散
り
ゆ
く

影
と
陽
に
わ
か
れ
し
山
は
緑
濃
く
飛
騨
路
過
ぎ
ゆ
く
梅
雨
の
晴
間
に

絶
え
ま
な
く
鶯
の
声
き
こ
え
く
る
土
佐
山
に
続
く
花
著
我
の
道

嫁
か
ら
の
ブ
ー
ゲ
ン
ビ
リ
ヤ
母
の
日
の
去
年
は
バ
ラ
な
り
こ
の
日
咲
き
初
む

三
曲
の
夢
の
舞
台
に
魅
せ
ら
れ
し「
源
平
戦
」の
琴
の
は
げ
し
き

門

田

起

美

小

松

万

浦

小
松
以
知
子

小

松

宏

子

徳

弘

光

代

橋

田

茂

子

本

谷

和

子

吉

村

恭

子

渡

美
佐
子

五
十
音
順

花
野
句
会　

影
山　

☎
55－

２
７
４
０

百
人
一
首
・
俳
句
・
短
歌
の
会　

小
松　

☎
56－

２
４
７
２

問
合
せ

23２０１５.９ 22 ２０１５.９



夜須町

野市町

吉川町

香我美町
6協議会/6協議会
27自治会/27自治会

1協議会/1協議会

0協議会/1協議会
6自治会/9自治会

1協議会/1協議会
10自治会/10自治会

9自治会/9自治会

2協議会/10協議会
17 自治会/37自治会

赤岡町赤岡町赤岡町

自治会組織率75.0％    　      協議会組織率52.6%

香南市内の協議会・自治会の
結成数と予定数

※予定数は、地域との話し合いによって変わります

（結成数/予定数）H27.7月末現在

69
92

10 
19

　　

ま
も
な
く
、香
南
市
は
合
併
し

て
10
年
目
に
な
り
ま
す
。市
で
は
、

市
民
と
行
政
が
共
に
地
域
を
よ

く
す
る
た
め
に「
協
働
の
ま
ち
づ

く
り
」を
目
指
し
て
い
ま
す
。

　

そ
れ
ぞ
れ
の
地
域
の
個
性
を
引

き
出
し
つ
つ
、住
ん
で
良
か
っ
た
と

思
え
る
地
域
に
高
め
て
い
く
こ
と

を
目
的
に
、自
分
た
ち
の
ま
わ
り

で
ど
の
よ
う
な
課
題
が
あ
る
か

を
地
域
住
民
の
視
点
で
検
討
し
、

地
域
が
一
体
と
な
っ
て
課
題
解
決

に
向
け
て
取
り
組
む
組
織
を
作

り
上
げ
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い

ま
す
。

　　
か
つ
て
地
域
が
持
っ
て
い
た
横
の

つ
な
が
り
と
い
う
地
域
力
の
低
下

が
懸
念
さ
れ
る
な
か
、地
域
内
で

の
活
動
を
と
お
し
て
、地
域
住
民

の
つ
な
が
り
を
育
む
取
り
組
み
を

支
援
し
ま
す
。

 

香
我
美
町
、夜
須
町
、吉
川
町
で

は
全
域
で
自
治
会
と
協
議
会
の

設
立
ま
で
で
き
て
い
ま
す
が
、赤

岡
町
と
野
市
町
で
は
自
治
会
が

で
き
て
い
な
い
地
区
も
多
く
残
っ

て
い
ま
す
。

　
　
自
治
会
は
住
民
主
体
の
組
織

で
あ
り
ま
す
が
、10
年
、20
年
先
の

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
形
成
を
考
え
た
時

に
、現
状
の
町
内
会
だ
け
で
は
防

犯
、防
災
、環
境
な
ど
の
課
題
に
対

応
で
き
な
い
時
期
が
い
ず
れ
来
よ

う
と
し
て
い
ま
す
。

　　
そ
の
た
め
に
も
、今
す
ぐ
に
で
も

住
民
一
人
ひ
と
り
が
自
分
の
住
ん

で
い
る
地
域
を
良
く
し
た
い
と
い

う
気
持
ち
を
持
つ
こ
と
、そ
し
て

住
民
同
士
が
結
び
つ
い
て
行
動
し

て
い
く
こ
と
が
急
務
で
す
。ま
だ

自
治
会
が
で
き
て
い
な
い
地
域
で

は
設
立
に
向
け
て
の
機
運
を
、ま

た
設
立
さ
れ
て
い
る
地
域
で
は
自

治
会
活
動
へ
の
参
加
や
活
性
化

を
促
し
て
い
く
よ
う
お
願
い
い
た

し
ま
す
。

地
域
力
を
育
む

赤
岡
町
は
本
年
度

野
市
町
は
、来
年
度
ま
で
に

※本年４月から９月までに１協議会５自治会が設立。

す 

す 

む 

ま 

ち 

づ 

く 

り

▲協議会最初の行事として、手結盆踊りの翌朝６時から、会場
となったヤ・シィパークで清掃活動に汗を流しました

夜
須
町
が
ひ
と
つ
に
な
っ
て

ま
ち
づ
く
り
を
考
え
ま
す
。
お問い合わせ
地域支援課
☎57-8503

高齢化率…39.4％
中学校生徒数…66人
小学校児童数…153人
幼稚園園児数…41人
保育所園児数…52人

　
　

夜
須
町
で
は
、合
併
以
降
、町

内
を
10
地
区
に
分
け
、10
の
自
治

会
結
成
に
向
け
た
取
り
組
み
や

10
地
区
に
よ
る
「
夜
須
地
区
代

表
者
会
」で
、行
政
と
の
情
報
交

換
や
夜
須
町
に
お
け
る
課
題
解

決
策
な
ど
を
話
し
合
っ
て
き
ま

し
た
。

　　

本
年
４
月
に
は
、全
域
で
自
治

会
が
立
ち
上
が
る
目
途
も
立

ち
、
協
議
会
設
立
に
向
け
た
準

備
会
を
立
ち
上
げ
ま
し
た
。

　
　

設
立
準
備
会
で
は
、「
協
議
会

は
具
体
的
に
何
を
す
る
の

か
」「
夜
須
町
を
一
つ
に
ま
と
め
る

の
は
規
模
が
大
き
過
ぎ
る
」「
構

成
団
体
は
ど
う
な
る
の
か
」な
ど

多
く
の
意
見
が
出
さ
れ
、議
論
し

て
き
ま
し
た
。

　　

結
果
と
し
て
、夜
須
町
は
南
北

に
広
い
地
域
で
す
が
、昭
和
の
合

併
も
な
く
元
々
１
つ
の
地
域
で
ま

と
ま
っ
て
い
た
背
景
が
あ
っ
た
こ

と
か
ら
、左
図「
協
議
会
の
構
成
」

の
組
織
か
ら
な
る
夜
須
町
全
体

を
ひ
と
つ
に
し
た「
夜
須
町
ま
ち

づ
く
り
協
議
会
」を
７
月
31
日
に

設
立
し
ま
し
た
。

　
　

協
議
会
が
設
立
さ
れ
た
こ
と

で
、自
治
会
と
各
種
団
体
と
の
情

報
の
共
有
や
活
動
の
連
携
が
図

れ
、今
ま
で
以
上
に
住
民
へ
の
周

知
や
、課
題
解
決
に
向
け
た
話
し

合
い
な
ど
が
で
き
る
よ
う
に
な

り
ま
す
。ま
た
、各
種
団
体
の
組

織
力
向
上
に
も
つ
な
が
る
も
の
と

考
え
て
い
ま
す
。

 

協
議
会
組
織
に
は
、会
計
執
行

状
況
や
運
営
な
ど
を
検
討
す
る

上
表
の
役
員
に
よ
る「
役
員
会
」

の
ほ
か
、
行
事
な
ど
に
つ
い
て
話

し
合
う「
運
営
委
員
会
」と
、
10

自
治
会
の
集
ま
る
「
自
治
会
連

携
部
会
」が
あ
り
ま
す
。自
治
会

連
携
部
会
で
は
、各
自
治
会
の
課

題
に
つ
い
て
の
話
し
合
い
や
情
報

交
換
を
進
め
、課
題
へ
の
解
決
策

を
含
め
各
自
治
会
で
の
活
動
の

活
性
化
を
図
り
ま
す
。

　 

今
年
の
事
業
は
、今
ま
で
行
っ
て

い
た
敬
老
会
や
町
民
運
動
会
へ
の

参
画
、ま
た
講
演
会
な
ど
が
予
定

さ
れ
て
い
ま
す
。

　　

敬
老
会
で
は
ア
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン

の
拡
充
、運
動
会
で
は
全
て
の
自

治
会
が
参
加
し
や
す
い
競
技
を

追
加
し
て
盛
り
上
げ
よ
う
と
考

え
て
い
ま
す
。ま
た
、住
民
一
人
ひ

と
り
が
夜
須
町
の
こ
と
に
つ
い
て

考
え
る
こ
と
が
ま
ち
づ
く
り
へ
の

第
一
歩
と
な
る
た
め
、そ
の
啓
発

を
兼
ね
た
講
演
会
が
予
定
さ
れ

て
い
ま
す
。

　　

今
後
は
、住
民
の
皆
さ
ん
に
よ

る
従
来
の
町
内
会
や
自
治
会
で

の
話
し
合
い
、活
動
へ
の
参
加
な

ど
を
通
じ
て
地
域
の
声
を
自
治

会
へ
届
け
て
も
ら
い
、そ
の
意
見

の
内
容
に
よ
り
、協
議
会
で
対
応

で
き
る
こ
と
は
や
っ
て
い
く
こ
と

と
し
て
い
ま
す
。

　
　

協
議
会
は
、
町
内
全
域
の
ま

ち
づ
く
り
を
考
え
、将
来
に
わ
た

り
、ま
ち
の
活
性
化
に
貢
献
で
き

る
組
織
と
し
て
期
待
さ
れ
ま
す
。

ま
ち
づ
く
り
の
カ
タ
チ

つ
な
が
る
仕
組
み

で
き
る
こ
と
か
ら

み
ん
な
の
声
を

３
つ
の
専
門
部
会

▲協議会設立総会にて

補助金額
◆協議会分として
　2,000円×1,256人＝2,512,000円
◆ 自治会分として
   2,000円×1,256人＝2,512,000円
　　　　　

7
月
・　
８
月
の
動
き

7
・
31(
金)

夜
須
町
ま
ち
づ
く
り

夜
須
町
ま
ち
づ
く
り

　　　　　　　　

協
議
会
結
成

　　　　　　　　

協
議
会
結
成

8
・
１(

土)

東
石
屋
地
区

　　　　　　　　

自
治
会
準
備
会（
野
）

8
・
2(

日)

宇
賀
地
区

　　　　　　　　

自
治
会
説
明
会（
野
）

8
・
5(

水)

香
我
美
町
ま
ち
づ
く
り

　　　　　　　　

評
議
会

8
・
30(

日)

中
町
地
区

　　　　　　　　

自
治
会
説
明
会（
野
）

明
会
を

開
催
し
て
い
ま
す
。

説

祝

7.31　　協議会設立総会

8. 5　　役員会

8.16　　ヤ・シィパーク清掃活動

9上旬　　役員会・自治会連携部会・運営委員会

9.22　　敬老会

10.25　町民運動会

11上旬　役員会・自治会連携部会・運営委員会

11.14　「高齢者のための運動について講演会」

　　　　場所：夜須中学校体育館

11.7･8　防災炊き出し訓練、夜須町文化祭

　　　　場所：夜須町中央公民館

12上旬　第4回役員会

12.13　 協議会発足記念講演

　　　　場所：マリンホール

1上旬　 自治会連携部会

2上旬　役員会（決算）

3上旬　自治会連携部会・運営委員会

3下旬　 役員会（予算）・監査（決算監査）　 　　　 　　

協　議　会　の　事　業

自治会の代表者　（10人）

各種団体の代表者（13人）

・夜須地区婦人会

・夜須町体育協会

・食生活改善推進協議会夜須支部

・健康推進員協議会夜須支部

・夜須消防団

・夜須町女性防火クラブ

・夜須町民生委員・児童委員会

・夜須文化協会

・夜須地区青少年育成会議

・夜須中学校ＰＴＡ

・夜須小学校ＰＴＡ

・夜須幼稚園ＰＴＡ

・夜須保育所保護者会

副会長 田村　章 夜須第４地区自治会

副会長 清藤　真知子 夜須文化協会

会長 松本　義晴 観音山まちづくり自治会

役職 氏名 団体名等

監査 塩井　政利 夜須第７地区まちづくり自治会

夜須町体育協会

会計 清藤　直人 西山地区まちづくり自治会

事務局長 竹島　敬子 夜須地区婦人会会長

監査 丸岡　克典

■役員（任期…Ｈ27.7.31～H29の総会まで）

事務局員…夜須支所

23人協　議　会　の　構　成

【夜須町の基礎データ】
町内会数 79　自治会数 10

町内の人口 （7月末現在）
3,737人
(平成７年の国勢調査では4,458人
でした。この20年間で700人以上減
少しています)
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香南市消防本部　☎55-4141

病院での緊急処置への家族の同意や症状の
急変に備えて、救急搬送の際にはご家族の
方は同乗してください。

香南市の救急出動はどれぐらい？

　香南市消防署では、年間約1,600件の救急出動があ

り、救急車２台で対応しています。市内人口で割ると、

約22人に1人が利用したことになります。昨年の出動は

1,638件で、実際に病院へ搬送した内訳は下図のとおり

です。

同
乗
を
お
願
い
し
ま
す

救急車を呼ぶほどではないが、「どこの病院に行けば
いいか分からない」ときにご利用ください。

救急医療情報センター
病院情報提供サービス
☎088-825-1299

９月９日は「救急の日」です

救える
 命は救いたい。

 軽い症状で救急車を呼んだり、救急車をタクシー代わ

りに呼んだりすることが社会問題になっています。緊急

ではない場合に救急車を呼んでしまうと、本当に救急車

を必要とする人のところへの到着時間が遅くなります。

　救急車は緊急事態へ対応するための車両です。利用

について理解を深めていただき、一刻を争う命を救うた

め、ご協力ください。

適正な救急車の利用にご協力ください

このような出動要請はご遠慮ください

救急車利用マニュアル

「救急通報のポイント」「ためらわず救急車を呼ん
でほしい症状」救急車を呼ぶ場合の「救急車の呼
び方」などが掲載されています。

尊い命を救うため、
ぜひお読みください

「救急車で行ったら早く診てくれるき」
「お酒を飲んじゅうきかかりつけ医へ車で行けん」
「ダニにかまれてかゆくてたまらんき病院へ連れて行っ
てほしい」
「病院がわからんき救急車で連れて行ってもらいたい」

　市内の集会所や公民館、電柱などに海抜を表示する看板を約500カ所、また
浸水区域内には想定される津波の「最大浸水深」と「30cmの津波到達時間」
を表示した看板を約100カ所に設置しています。
　皆さんの地域の海抜はどのくらいなのか、また出かけた先でも看板を日ごろ
から確認して、万が一津波が発生した場合の避難に役立ててください。

今居る「高さ」を確認しよう！

■防災対策課　☎57-8501

■防災対策課　☎57-8501

「もしも」に備えを！⑩

防災の
ススメ

　７月29(水)・30日(木)に香我美市民館で１泊２日の夏休み子ども防災合宿が
開かれ、香我美町内の小学３～６年生25人が参加。災害時に役立つ知恵を学
びました。
　市民館が避難所になった想定で話し合い、「階段をあがるのがしんどい人は
１階に」や「赤ちゃんと一緒の人は気兼ねしないように端っこ部屋に」などと発
表。食事づくりではヘルスメイトの指導で牛乳パックで器やスプーンを作ったり、
ポリ袋炊飯やツナ缶カレーに挑戦しました。また、身の回りにある物でできる応
急手当も学び、子どもたちは「災害時には一人でも多くの人を助けたい」などの感
想を述べ、有意義な合宿となりました。

が
学

人は
と発
たり

休み子ども防災合宿を開催しました

　防災行政無線の整備工事に伴う試験放送を行います。「放
送が聞こえない」など、お気づきの点がございましたら防災対
策課までお知らせ下さい。

『こちらは、防災香南市
です。ただ今、防災行政無
線の試験放送中です』

防災行政無線の試験放送を行います防災行政無線の試験放送を行います防災行政無線の試験放送を行います

家の近くに海抜表示がない
から高さがわからないよ…

防災対策課へご連絡ください
海抜を調べてお答えします！

－私の家は海抜何メートル？－

なぜ30cm表記なの？

　最大浸水深と到達予測時間は現在
想定されている予測です。もしもの時は
自己判断で早急に避難してください。

９月下旬～
10月上旬

夏

？

？

歩
け
ん
！

死亡…30人 その他…7人死亡…30人死亡 30人… 人死 その他…7人その他 7人他 7そ 人

軽傷…
592人

中等症…
　489人

重症…
317人

香南市の搬送人数(平成26年) 合計1,435人

■死亡…初診時において死亡が
確認されたもの。

■重症…傷病の程度が３週間以
上の入院を必要とするもの。

■中等症…傷病の程度が入院を
必要とするもので重症に至らな
いもの。

■軽症…傷病の程度が入院加療
を必要としないもの。

24時間
対　応

　30㎝の水位は大人でもひざ
下近くになります。もしこの高さ
まで水が流れてきたら、避難だ
けでなく歩くことさえ困難にな
るため30cmを基準としていま
す。この到達予想時間を避難の
目安にしてください。
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沖縄本島

八重瀬町

那覇市

那覇空港

　

初
め
て
対
面
し
た
両
市
町
の
児
童
生

徒
。初
め
は
緊
張
も
見
ら
れ
ま
し
た
が
、

宿
泊
先
の
香
南
市
サ
イ
ク
リ
ン
グ
タ
ー

ミ
ナ
ル
で
全
員
が
参
加
し
て
の
ゲ
ー
ム

を
通
じ
て
ほ
ぐ
れ
て
い
き
、歓
迎
会
で
は

す
っ
か
り
打
ち
解
け
ま
し
た
。

　

２
日
目
は
、弁
天
座
で
廻
り
舞
台
や

迫
り
を
見
学
し
た
後
、収
穫
時
期
の
稲

刈
り
と
川
遊
び
も
体
験
し
ま
し
た
。ど

れ
も
沖
縄
で
は
珍
し
い
体
験
と
の
こ
と

で
、香
南
市
の
児
童
と
一
緒
に
満
喫
し
て

い
ま
し
た
。ま
た
、夜
に
は
手
結
盆
踊
り

の
練
習
に
交
わ
り
、「
花
取
り
」の
お
囃
子

に
も
参
加
し
ま
し
た
。

　

最
終
日
の
３
日
目
、お
別
れ
セ
レ
モ

ニ
ー
が
催
さ
れ
、貴
重
な
体
験
の
感
動

と
、新
し
い
友
達
が
で
き
た
こ
と
へ
の
感

謝
の
言
葉
が
次
々
と
出
て
き
ま
し
た
。

　

３
日
間
と
短
い
期
間
で
し
た
が
、参

加
し
た
児
童
生
徒
た
ち
の
心
に
は
、姉

妹
都
市
と
し
て
の
絆
が
し
っ
か
り
と
結

ば
れ
た
こ
と
で
し
ょ
う
。

　

香
南
市
と
沖
縄
県
八
重
瀬
町
の
姉
妹

都
市
交
流
は
、古
く
は
合
併
前
の
野
市

町
・
具
志
頭
村
か
ら
続
い
て
お
り
、両
市

町
の
児
童
生
徒
が
、毎
年
交
互
に
お
互
い

の
ま
ち
を
訪
れ
て
い
ま
す
。

　

今
年
は
八
重
瀬
町
の
子
ど
も
た
ち
12

人
が
香
南
市
へ
。８
月
９
日（
日
）〜
11

日（
火
）の
日
程
で
高
知
県
を
訪
れ
、香

南
市
や
香
美
市
・
高
知
市
の
自
然
・
文
化

を
体
験
す
る
と
と
も
に
、児
童
や
地
域
の

皆
さ
ん
と
の
親
睦
を
深
め
ま
し
た
。

2015

夏

八
重
瀬
町

香
南
市

×

海
の
向
こ
う
の

友
だ
ち

第
34
回
香
南
市
八
重
瀬
町

　
　
　

児
童
生
徒
交
歓
会

香南市から八重瀬町まで約1,000km

飛行機を乗り継いで４時間かかるよ

また会おうね♪

せ

▲稲刈り体験

▲ミニゲームですっかり仲良しに

企画財政課　☎57-8502

は
や
し

私たちにできることから
環境対策課 　57-8508

LetLet’
s

EcoEco
LifeLife

１03１03

ごみの看板、古くなっていませんか？ごみの看板、古くなっていませんか？

■曜日シールだけ見えなくなっている場合は、
新しいシールのみのお渡しもできます。
■各支所での受け渡しもできますので
　事前にご相談ください。

環境対策課では、「燃えるご

み看板」「資源ごみ看板」「地

区外のごみ持ち込み禁止看板」

「不法投棄防止看板」「犬の糞害防止

看板」の５種類があります。

　９年前に５町村が合併したことによ

り、ごみ集積所の看板を香南市バー

ジョンに一新しましたが、風雨や経年

劣化により看板の文字が見えないもの

も多くなっています。

区

「不法投

古い看板を

　新しく！

　不法投棄防止看板や犬の

糞害防止看板も交換や新規貸し出しができま

す。私有地に設置する場合は貸し出しになります

ので、簡単な名簿に氏名や設置場所等を記載し

ていただきます。お困りの状態なども併せてお聞

きしますので、お気軽にご相談ください。

　11月22日（日）予定
香南ふれあいまつり
■のいちふれあいセンター

検針票をイベント会場
に持参するだけ

前年同月より使用量が下回ってい
る検針票を持ってイベント会場の
「のいちふれあいセンター」へＧＯ！！

抽選で省エネグッズ
などがあたる！！

検針票コピーをＦＡＸするだけ

締め切り／１０月３１日（土）

ＦＡＸ　５６-０５７６

前年同月より使用量が減っている月
の電気使用量検針票（住所・氏名・電話
番号明記の上）をＦＡＸしてください。

削減量上位の方には、素敵
な商品をプレゼント！！

２１

　家族みんなで、当月使用量が前年同月使
用量を下回るように、電気使用量の削減に
チャレンジ。※8月分～10月分電気検針票が有効

今年も
やるよ！

ほ か に も …

　古い看板と、新しい

看板を交換できます！

古い看板を環境対策課に持ってくる。

1

新しいものと交換する。

2

地域の集積所に設置する。

3

ネジなどの付属品も必要

　な場合はお渡しします。

の

ので

出 が きま
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YOSYY AKOI

　　

香
南
市
の
小
学
４
年
生
か
ら
６
年
生

で
構
成
さ
れ
た「
香
南
市
こ
ど
も
よ
さ

こ
い
連
合
会
」が
、７
月
２６
日（
日
）の
み

な
こ
い
港
ま
つ
り
と
８
月
１１
日
（
火
）の

よ
さ
こ
い
祭
り
に
参
加
し
ま
し
た
。

　　

み
な
こ
い
港
ま
つ
り
で
は
、そ
ろ
っ
た

踊
り
を
披
露
し
、
踊
り
終
わ
っ
た
後
、

来
場
者
か
ら
大
き
な
拍
手
を
も
ら
い
、

子
ど
も
た
ち
も
満
面
の
笑
み
に
。

　
　

よ
さ
こ
い
祭
り
で
は
、
追
手
筋
を
皮

切
り
に
６
会
場
で
１１８
人
が
演
舞
。最
初

の
演
舞
が
追
手
筋
本
部
競
演
場
と
い

う
こ
と
も
あ
り
緊
張
し
て
い
る
の
か
な

と
思
い
き
や「
今
、何
時
？
ま
だ
？
」と
、

早
く
踊
り
た
い
と
い
う
様
子
で
演
舞
を

楽
し
み
に
待
っ
て
い
ま
し
た
。

　
　

帯
屋
町
競
演
場
で
は
、
音
楽
が
止

ま
っ
て
し
ま
う
ハ
プ
ニ
ン
グ
も
。そ
ん
な

ア
ク
シ
デ
ン
ト
に
も
、
ボ
ー
カ
ル
は
歌

い
続
け
、
踊
り
子
は
最
後
ま
で
踊
り
き

り
ま
し
た
。動
揺
し
な
が
ら
も
懸
命
に

踊
り
続
け
た
子
ど
も
た
ち
に
、
観
客
か

ら
賛
辞
を
込
め
た
拍
手
が
送
ら
れ
ま

し
た
。

　
　

炎
天
下
の
な
か
踊
り
き
る
こ
と
が

で
き
、子
ど
も
た
ち
に
と
っ
て
夏
休
み
の

良
い
思
い
出
と
な
っ
た
こ
と
で
し
ょ
う
。

踊
り
子
の
皆
さ
ん
本
当
に
お
疲
れ
さ

ま
で
し
た
！

さこよさもよどもこどこどもよさこもよも いいい連合会合こどもよさここどもよさこい連合会連合会こどもよさこい連合会
おどりに

　おどった！
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こうなん
元気

問い合わせ
▼

健康対策課
   57-7516

　　　　　　　　　　　　　　　では、３歳までのお子さんの応募をお待ちしています。

ご希望の方は、お子さんのお名前・生年月日・ご両親のお名前・住所・続柄・メッ

セージ・写真（データ可）を秘書広報係までお送りください。応募は、持参・郵送・メ

ールで受け付けています。　　　　　　　　　　　　　　　■総務課秘書広報係     ５７－８５００

　　　　　　　　　　　　　

わがやの王子さま

きたむら

北村　蓮太郎 くん
★平成25年8月17日生まれ

★ご両親から...
小さく生まれた蓮太郎ですが、そんなことを感じさせないくらい

元気に育っていますね。

これからも笑顔いっぱい、優しく、勇ましく育ってね(̂ ô )♥

★長男　★吉川町

★お父さん　勇さん

★お母さん　早絵さん

れんたろう

当日消印有効当日消印有効

※当選者は「こうなんNOW１０月号」で発表します

（水）９．１６

10月以降、12桁の番号が書かれている
通知カードが送られてきます。この番号
のことを何というでしょうか。

クイズに答えてプレゼントをゲットしよう ！

今月の

プレゼント

　　　　　　　①答え ②住所 ③氏名 ④年齢 ⑤電話番号 ⑥広報誌への
意見・感想を明記の上、ハガキまたはメールでご応募ください。
◆あて先　〒781-5292 野市町西野2706
香南市役所総務課秘書広報係 まで
 　kouhou@city.kochi-konan.lg.jp

おめでとうございます。

◆クイズ◆　

プレゼント

応募方法

締め切り

◆８月号当選者◆ 

◆８月号答え／土佐の塔

カフェレスト マリンブルーのチキンカレー

※当選の方に引き換え券をお送りします

携帯の方はバーコー

ドから応募できます。

※バーコードリーダー

はメーカーや機種に

より表示できない場

合があります

ドリンク（500円相当）…10名　　　　　　　　

通りに面したガラス窓に並ぶお酒の瓶。木製のドアを開ける
と、程よく落とされた照明に木製のテーブルと椅子が自然の
温かみを感じさせる。広島のアメリカンダイニングカフェで修
業を積んできたオーナーが提供するメニューは、ロコモコやタ

コライス、パスタ、ピザなどの洋食のほか、洋酒を中心としたドリンクが200種類以上。カウン
ター席でゆっくり飲むもよし、常連客との会話を楽しむもよし、会話を大切にするオーナーの
思いが伝わる、ついつい通いたくなる居心地の良いお店。10人からの
貸し切りパーティーや予約限定ランチにも対応してもらえる。

■住所　香南市野市町西野５５４－１　サンハイツ真島1F　
■TEL　090-8286-3423　　■定休日　不定休　　
■営業時間　１8:00～翌２:00

Asian Daining Cafe’　SALON

※関連記事「このまちで」

赤岡町／上岡愛理さん　香我美町／宮内理香さん　野市町／岡辺直和さん・尾城茂さん・
山﨑美翠さん　夜須町／松井美鈴さん・柳田貴美子さん　

　　　　　　　　 アジアン ダイニング カフェ 　　サロン
◆提供／Asian Daining Cafe’SALON

プレゼントコーナーへ提供くださるお店を募集しています。

アジアン　　　　 ダイニング 　　　　カフェ　　　　　　　　　　サ ロ ン

マルナカ

香南市役所

のいち駅 SALON

JA土佐香美

Asian Daining Cafe’

※次回は、野村さんが通っている美容室のオーナー、前田努さん（野市町）です

このまちで…
お
店
は
自
分
の
夢

　
　

野
市
町
に
カ
フ
ェ
バ
ー
を
オ
ー
プ
ン
さ

せ
て
丸
5
年
。「
カ
ウ
ン
タ
ー
内
と
お
客

さ
ん
の
距
離
が
近
い
分
、お
店
で
出
し
て

い
る
ド
リ
ン
ク
や
食
事
へ
の
反
応
が
す

ぐ
に
分
か
る
し
、会
話
を
通
し
て
お
客
さ

ん
か
ら
刺
激
を
た
く
さ
ん
も
ら
っ
て
い
ま

す
。最
近
は
、メ
ニ
ュ
ー
に
な
い
料
理
を
頼

ま
れ
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
し
ね
」と
終
始

笑
顔
。

　
　

野
村
さ
ん
が
、「
自
分
の
店
を
持
ち
た

い
」と
思
っ
た
の
は
大
学
生
の
と
き
。親
元

を
離
れ
、広
島
で
の
一
人
暮
ら
し
。そ
ろ

そ
ろ
ア
ル
バ
イ
ト
で
も
と
思
っ
て
い
た
と

き
に
友
達
と
一
緒
に
入
っ
た
ア
メ
リ
カ
ン

ダ
イ
ニ
ン
グ
カ
フ
ェ
。手
作
り
の
ハ
ン
バ
ー

グ
が
入
っ
た
大
き
な
バ
ー
ガ
ー
を
メ
イ
ン

に
、フ
ー
ド
も
ド
リ
ン
ク
も
充
実
し
て
お

り
、ア
メ
リ
カ
ン
な
雰
囲
気
も
さ
る
こ
と

な
が
ら
、誰
も
が
笑
顔
に
な
れ
る
の
が

印
象
的
だ
っ
た
と
言
い
ま
す
。

　
　
「
学
生
風
の
人
も
居
れ
ば
仕
事
帰
り

の
サ
ラ
リ
ー
マ
ン
風
の
人
、バ
イ
ク
の
ハ
ー

レ
ー
に
乗
っ
て
い
る
人
た
ち
な
ど
、年
齢

も
職
種
も
違
う
人
た
ち
が
ド
リ
ン
ク
片

手
に
食
事
も
会
話
も
楽
し
む
。と
き
に

は
店
員
も
会
話
に
入
る
。お
客
さ
ん
と

近
い
関
係
が
魅
力
的
で
お
も
し
ろ
か
っ

た
で
す
ね
。そ
の
う
ち
、自
分
の
店
を
出

し
た
い
と
思
う
よ
う
に
な
り
、帰
っ
て
き

ま
し
た
」と
、当
時
を
振
り
返
り
ま
す
。

　
　

店
の
カ
ウ
ン
タ
ー
と
テ
ー
ブ
ル
、椅
子

は
野
村
さ
ん
の
手
作
り
。椅
子
の
ひ
じ
掛

け
に
腰
を
か
け
る
こ
と
も
で
き
る
よ
う

広
め
に
作
る
な
ど
、店
で
ゆ
っ
く
り
楽
し

め
る
工
夫
が
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
　
「
オ
ー
プ
ン
当
初
は
、提
供
時
間
の
遅

さ
や
味
付
け
な
ど
の
ク
レ
ー
ム
に
、悔
し

い
思
い
を
し
た
こ
と
も
あ
り
ま
し
た
。今

は
、常
連
の
方
や
新
し
い
お
客
さ
ん
も
来

て
く
だ
さ
る
よ
う
に
な
り
、メ
ニ
ュ
ー
も

徐
々
に
増
や
し
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。音

楽
仲
間
と
の
会
話
か
ら
始
ま
っ
た
、毎
月

月
末
に
行
う
無
料
ラ
イ
ブ
も
、も
う
す

ぐ
12
回
。イ
ベ
ン
ト
も
含
め
、誰
も
が
家

族
の
よ
う
な
雰
囲
気
で
楽
し
め
る
店
に
、

も
っ
と
も
っ
と
し
て
い
き
た
い
で
す
ね
」

今回は、岩川沙紀さん（夜須町）から紹介の野村將宗さん。

岩川さんいわく、「働き者で研究熱心な人」だそうです。

野
村　

將
宗
さ
ん（
26
歳
・
野
市
町
）

の 

む 

ら

ま
さ
む
ね

リレーでつなぐ、あの人この人紹介 65

ごはん
オクラ
削り節
だししょうゆ
ごま油

・・・・・・・・・・ お茶碗1杯分
・・・・・・・・・・・・・・・・・・ ３本
・・・・・・・・・・・・・・・・・ 適量

・・・・・・・・・・・・・ 少々
・・・・・・・・・・・・・・・・・ 少々

（１人分）

①オクラは洗って薄く切る（星形になるように）。

②フライパンにごま油を熱しオクラを炒め、削

り節・だししょうゆを加えて混ぜる。

③②をごはんの上にのせる。

材料

作り方

レシピ集“元気いっぱい朝ごはん”よりレシピ集“元気いっぱい朝ごはん”よりレシピ集“元気いっぱい朝ごはん”より

オクラどんぶりオクラどんぶりオクラどんぶり
〈１人分の栄養価〉エネルギー 305kcal
たんぱく質　　 5.3g　　脂質　4.6g
カルシウム　28mg　  塩分　0.6g　 

※レシピ集作成時（平成25年度）で掲載しています

秋澤 ひより秋澤 ひよりさん さん （夜須小学校５年生) （夜須小学校５年生) 考案考案秋澤 ひよりさん (夜須小学校５年生) 考案

◎大きくなりすぎたオクラも
炒めるので食べやすいです。
◎ごま油で炒めることで風味
がアップします。

香南市食育キャラクター
「オクラひめ」

　　がんで亡くなる方は年々増加し、2013年には約36万人の
方が亡くなっています。現在日本人の死因第1位になってお
り、3人に1人ががんで亡くなっているということになります。

▼

“休日がんセット検診”を行います。
「平日は仕事が忙しくて検診に行けない」「検診を受け忘
れていた」という方は、この機会にぜひ！
　日時：9月20日(日) 受付8:30～10:30　※要予約
　場所：のいちふれあいセンター

　　 検診　　 検診
受けていますかけていますか

平成26年度 年代別受診割合

日本人の３人に１人は日本人の３人に１人は
“がん”で亡くなっています！“がん”で亡くなっています！

がん

　 が

　がんは早期に発見し、治療を行えば生存
率も高まります。「今のところ症状がないか
ら大丈夫」「健康には自信がある」と思って
いませんか？早期のがんは自覚症状がほとんどありません。
そのため、がんを予防するためには症状がなくても定期的に
がん検診を受けることが大切です。

定期的にがん検診を受ける定期的にがん検診を受ける
ことが大切です！ことが大切です！

　がんは働きざかりの世代から徐々に増えていき
ます。胃がん・肺がん・大腸がんは50代～60代が好発年齢と
なっています。また、子宮頸がんは30代～40代に多く、20代で
は急増しています。
　しかし、香南市の胃がん・肺がん・大腸がん検診では、40代
～50代の働きざかりの世代の受診率が低くなっています（右
図上）。また、子宮頸がん検診も好発年齢である20代～40代
のどの年代においても、半数以上が未受診という結果になっ
ています（右図下）。

働きざかり世代の受診割合が低く働きざかり世代の受診割合が低く
なっています！なっています！

0

10

20

30

40

50

0 20 40 60 80 100

平成26年度 子宮頸がん年代別受診割合
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■胃がん　
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■受診者　■未受診者▼

※関連13ページ
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▲

も
り
た
ま
つ
り

自
立
を
支
え
る
た
め
に

　

玄
関
を
入
る
と
、施
設
内
は
家
庭

的
な
雰
囲
気
が
感
じ
ら
れ
る
森
田
村

塾
。

　

こ
こ
で
は
、小
中
学
校
の
不
登
校
の

児
童
・
生
徒（
通
学
中
含
む
）を
対
象

に
、朝
９
時
か
ら
午
後
２
時
半
ま
で
、

日
々
、自
主
的
な
学
習
と
社
会
活
動

な
ど
の
支
援
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

職
員
は
塾
長
、支
援
員
、指
導
員
、

ス
ク
ー
ル
ソ
ー
シ
ャ
ル
ワ
ー
カ
ー
が
い

ま
す
。子
ど
も
の
小
さ
な
心
の
変
化
に

も
対
応
し
、保
護
者
・
学
校
と
学
校
復

帰
へ
の
話
し
合
い
を
し
て
い
ま
す
。時

に
は「
こ
こ
で
は
甘
え
て
い
い
け
ど
社

会
は
も
っ
と
厳
し
い
よ
」と
強
く
言
う

こ
と
も
あ
る
そ
う
で
す
。

自
信
を
つ
け
る
活
動

　

森
田
村
塾
で
は
チ
ャ
イ
ム
は
鳴
り

ま
せ
ん
。朝
、自
分
で
学
習
計
画
を
立

て
ま
す
。教
科
学
習
に
加
え
、読
書
・
作

品
づ
く
り
・
軽
ス
ポ
ー
ツ
な
ど
の
自
主

活
動
や
調
理
実
習
、野
外
活
動
も
あ

り
ま
す
。

　

大
き
な
行
事
で
は
、
毎
年
１
月

に「
も
り
た
ま
つ
り
」を
開
催
し
て
い

ま
す
。日
ご
ろ
お
世
話
に

な
っ
て
い
る
地
域
の
皆
さ
ん

と
の
ふ
れ
あ
い
の
場
と
し

て
、子
ど
も
た
ち
の
成
長
を

感
じ
る
こ
と
が
で
き
る
と
の

こ
と
。

　

ま
た
、海
や
川
、山
な
ど
自
然
の
中

で
は
、「
で
き
な
い
」と
思
っ
て
い
た
の

に「
で
き
る
喜
び
」に
変
わ
る
こ
と
も

あ
っ
て
、子
ど
も
た
ち
の
自
信
に
つ
な

が
っ
て
い
る
よ
う
で
す
。

　
巣
立
ち

　

ス
ク
ー
ル
ソ
ー
シ
ャ
ル
ワ
ー
カ
ー

は「
ど
の
子
も
内
心
は
、や
っ
ぱ
り『
学

校
へ
行
き
た
い
』が
本
心
」と
、優
し
く

言
わ
れ
ま
す
。

　

森
田
村
塾
で
は
、学
校
の
卒
業
式
の

数
日
前
に「
巣
立
ち
式
」を
し
て
子
ど

も
た
ち
を
送
り
出
し
ま
す
。

　
「
卒
業
後
し
ば
ら
く
し
て
、訪
ね
て

き
た
子
ど
も
が
す
っ
か
り
成
長
し
て

い
て
、高
校
生
や
社
会
人
に
な
っ
た
姿

を
見
か
け
る
と
嬉
し
く
な
り
ま
す
」

と
塾
長
が
語
っ
て
く
れ
ま
し
た
。

　

先
生
方
の
思
い
は
一
つ
。「
学
校
に

戻
っ
て
一
歩
一
歩
乗
り
越
え
て
、前
に

進
ん
で
ほ
し
い
」。こ
の
言
葉
が
森
田

村
塾
の
存
在
の
意
味
を
物
語
っ
て
い

る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

■
森
田
村
塾
は
、以
前
は「
森
田
療
法
」で

知
ら
れ
る
森
田
正
馬
生
家
を
活
用
し
て
開

設
さ
れ
ま
し
た
が
、建
物
の
老
朽
化
に
伴

い
平
成
24
年
に
現
在
の
場
所
に
移
設
さ
れ

ま
し
た
。塾
名
は
そ
こ
に
因
ん
で
の
こ
と

で
森
田
療
法
を
行
っ

て
い
る
施
設
で
は

あ
り
ま
せ
ん
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】

学
校
教
育
課　

　

☎
57-

７
５
２
１

森
田
村
塾

　

☎
54-
０
１
１
０

８９８９８９８９

　

学
校
や
家
庭
な
ど
の
さ
ま
ざ
ま
な
生
活
環
境
の
中
で
、
成
長
期
に
不

安
を
感
じ
て
不
登
校
に
な
る
子
ど
も
が
増
え
て
い
る
現
状
が
あ
り
ま

す
。
香
南
市
に
は
子
ど
も
た
ち
の
居
場
所
と
し
て
、
教
育
支
援
セ
ン

タ
ー
「
森
田
村
塾
」
が
あ
り
ま
す
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

担
当
／
広
報
編
集
委
員　

島
村
立
法

▲

野
外
活
動
で
海
へ

教育支援センター「森田村塾」教育支援センター「森田村塾」教育支援センター「森田村塾」

心の居場所心の居場所心の居場所

《
広
報
へ
の
メ
ー
ル
》

kouhou@
city.kochi-konan.lg.jp

《
香
南
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
》

http://w
w
w
.city.kochi-konan.lg.jp

編
集
後
記

▼
今
夏
、片
手
で
持
て
る
か
き

氷
器
を
購
入
。料
理
の
盛
り
付

け
に
使
え
ば
涼
を
楽
し
め
、シ
ロ
ッ

プ
を
か
け
れ
ば
氷
の
シ
ャ
リ
シ
ャ

リ
感
が
、こ
れ
ま
た
グ
ー
。利
用
頻

度
UP
で
、夏
や
せ
失
敗
(>_<) 

(

猪
）

▼
以
前
運
営
に
携
わ
ら
せ
て
も
ら
っ

て
い
た
よ
さ
こ
い
チ
ー
ム
が
今
年
で

解
散
と
な
り
ま
し
た
。市
の
こ
ど
も

連
合
会
の
撮
影
に
つ
い
て
行
っ
た
ら

偶
然
出
会
え
た
！
最
後
に
見
れ
て

よ
か
っ
た
よ
。み
ん
な
13
年
間
よ
く
が

ん
ば
っ
た
！
お
つ
か
れ
さ
ま
！（
た
）

▼
イ
ベ
ン
ト
の
夏
が
終
わ
り
ま
し

た
。今
年
も
た
く
さ
ん
写
真
を

撮
り
ま
し
た
。ひ
と
息
つ
い
た
と

思
っ
た
ら
次
は
文
化
の
秋
の
始

ま
り
で
す
。撮
影
し
つ
つ
、意
外
と

季
節
を
感
じ
ら
れ
ま
す
。 

（
Ｔ
）

▼
高
校
時
代
の
仲
良
し
メ
ン
バ
ー

と
お
盆
に
久
々
の
再
会
。15
歳
で
出

会
っ
て
早
○
○
年
、全
員
の
名
字
も

変
わ
り
ア
ラ
フ
ォ
ー
に
(><)
。近
況
や

昔
話
に
盛
り
上
が
り
、涙
を
流
す

ほ
ど
笑
っ
て
話
し
た
楽
し
い
時
間
で

し
た
。友
達
っ
て
い
い
な
ぁ
♪　
（
あ
）

■
印
刷
　(株
)高
知
新
聞
総
合
印
刷
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■
編
集
　香
南
市
広
報
編
集
委
員
会（
市
役
所
総
務
課
秘
書
広
報
係
）

　　〒
7
8
1
-5
2
9
2
　高
知
県
香
南
市
野
市
町
西
野
２
７
０
６
　　　℡
０
８
８
７
－
５
６
－
０
５１１

香
南
市
広
報
誌

【P
ublic　

R
elations】

■
発
行　
　

平
成
27
年
9
月
1
日

こ
う
な
ん
N
O
W

ｉ広報紙アプリの
ダウンロードは
こちらから

平成27年度香南市広報誌

▲ 今月の表紙【よさこい祭り】

追手筋で踊りを披露する香南市こどもよさこい連合会。
香南市の市章を模したポーズをビシッ！決まったネ♪
【関連記事…３１ページ】

追手筋で踊りを披露する香南市こどもよさこい連合会。
香南市の市章を模したポーズをビシッ！決まったネ♪
【関連記事…３１ページ】
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