
ふれあい認知症カフェ

気軽
に認知

症や介護のことが語り合える憩いの場

申込不要

参加費無料 どなたでも

出入り自由

日時：毎月第3水曜 13:30～15:00
会場：のいちふれあいセンター 3階第1会議室
※年間スケジュールは裏面をご覧ください。

【お問い合わせ】香南市地域包括支援センター
香南市野市町西野2706番地 0887-57-8511

認知症カフェふれあいってどんなところ？

「語り合う」「相談し合う」「分かち合う」
ことを大切に、認知症カフェとしてみなさん
で集まってゆったり過ごせる場です。

語り合う 相談し合う 分かち合う

市ホームページ

R8年度版



認知症カフェふれあい
年間スケジュール
日程 内容

令和8年4月15日（水） 憩いタイム（※1）

令和8年5月20日（水） 憩いタイム

令和8年6月17日（水）
小規模多機能型居宅介護って
何だろう？

令和8年7月15日（水）※2 憩いタイム

令和8年9月16日（水） ショートステイの活用

令和8年10月21日（水） 憩いタイム

令和8年11月18日（水） 憩いタイム

令和8年12月16日（水） 憩いタイム

令和9年1月20日（水） 憩いタイム

令和9年2月17日（水） 介護保険外サービスの活用

令和9年3月17日（水） 憩いタイム

※1：憩いタイムはテーマを設けず参加者のみなさんでゆったり過ごします

※2：会場はのいちふれあいセンター 3階第1・第2学習室です

※3：8月はお休みです
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