
サービス内容

助産師・保健師がお家に訪問します

ご希望の方は保健師の赤ちゃん訪問の日程調整の連絡の際にお伝えください

・心身のケア、相談

・乳房ケア、授乳方法のついての相談

・育児についての助言、支援

利用回数・時間

産後１年未満の間に、原則２回まで

訪問時間は、月～金（祝日、年末年始を除く）の９時～１６時の間で調整します

１回の利用時間は２時間以内です

利用料

１回　５００円

　＊下記に該当する方は無料

　・市民税非課税世帯の方（同意書の提出が必要）

　　　市の台帳で確認できない場合は別途書類の提出が必要

　・生活保護世帯の方（受給証明書の提出が必要）

利用料の支払い

香南市からお渡しする納入通知書により２週間以内に金融機関でお支払いください

申請窓口およびお問い合わせ先

香南市健康対策課

　　　香南市野市町西野2706

　　　TEL：0887－50－3011

香南市産後ケア事業【アウトリーチ（訪問）型】
～安心して子育てをスタートできるよう助産師がサポートします～


