
令和８年度

１歳以上のお子さんとその保護者及び保育士等の関係者

時間予約制（１組４０分）

　　　　　 ① ９：２０～１０：００　　 ② １０：１０～１０：５０　　③１１：００～１１：４０　

  ※予約制です。事前に下記までお申し込みください。

 ３月　１２日  （金）

♥時　間♥

５月　２２日　（金）

７月　１７日　（金）

６月　２６日　（金）

～問い合わせ先～

香南市健康対策課
地区担当保健師：
TEL：0887-50-3011

  子育てをしていると、自分の子どもについて「どうして？」と思ったり、不安
になることもあるかと思います。おおよその目安はありますが、子どもは生まれ
ながらにして気質・性格が違い、発達の仕方もひとりひとり違います。その子の
特徴に合った接し方をしたり、環境を整えてあげたりすることがとても大切で
す。お子さんにあった育て方のコツを一緒にみつけていきましょう。

子育ての困りごとありませんか？

♥対　象♥

♥日　程♥ ４月　１７日　（金）

♥場　所♥
のいちふれあいセンター　（野市町西野534-1）
　1階　機能回復訓練室

子ども達が家庭の次に長い時間を過ごす保育所、幼稚園。お家の方以外と過ごす集団での生
活に、たくさんの刺激を受けて成長していく半面、不安になったり、戸惑ったりする子もいるかも
しれません。香南市内の保育園や幼稚園では、保健師や専門職が定期的に入り、それぞれのお
子さんの成長発達をサポートしていきます。

８月　２１日　（金）

９月　　４日　（金）

１０月　１６日　（金）

１１月　１３日　（金）

１２月　１８日　（金）

 R9年 １月　　８日  （金）

 ２月　１９日  （金）

ｃｃｃｃｃｃｂ


