
 

 

 

 

 

 

  
 令和５年度高知県食生活改善推進協議会総会が５月３０日(火)にふくし交流プラザ

で開催されました。香南市から名誉会員 1名、永年会員７名の方が表彰されました。 

誠におめでとうございます。今後も益々のご活躍をお祈り申し上げます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ６月９日、１４日、１５日に第１回中央再研修をおこないました。 

３日間で４９名の参加がありました。研修会では今年度より新たに策定された「第４期

香南市食育推進計画」の説明を行いました。今後も食育計画に基づいた食育事業を行っ

ていきたいと思います。 

 調理実習では、久しぶりに顔を合わせて試食ができ、会話を交えながら楽しい時間と

なりました。地区への伝達講習もよろしくお願いいたします。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

発行：令和５年 7月 14日 

令和５年度 県総会が開催されました 

～表彰者の紹介～ 

◆名誉会員 

赤岡支部  1名 

◆永年会員 

赤岡支部  1名 

香我美支部 1名 

野市支部  1名 

夜須支部  1名 

 第１回 中央再研修を実施しました！ 

献立紹介 

・しいらの炊き込みご飯 

・野菜たっぷりつくね 

・いろいろ野菜のマリネ 

・豆乳くるみもち 

 

しいらを作った炊き込みご飯が珍しく、 

美味しいと好評でした。 

今年度も食育事業が始まりました！ 

今後ともご協力よろしくお願いいたし

ます。 

～夜須幼稚園カレー作りの様子～ 

 

当日は 4名の方が 

出席されました。 

記念の 1枚です。 

 


