
 

お問い合わせ 

香南市健康対策課 TEL：0887-50-3011 

高知家健康パスポートアプリで 楽しくお得に健康を！ 

香南市の住民の方を対象に、健康パスポートアプリイベント「香南いきいき

チャレンジ」を開催します。 

たくさん歩いて、ポイントを 

貯めよう！ 

参加をお待ちしています。 

※健康パスポートアプリの

ダウンロードはこちらから 

香南いきいきチャレンジ 

第 1 回 

◇開 催 期 間   令和 7年 5月 1日（木）～5月 31日（土） 

◇イベント内容  【イベント期間中の歩数ポイントを 20 ポイント以上取得】 

         取得された方の中から抽選でエースワン・エーマックスの 

商品券（1,000円分）をプレゼント 

 

 

◇エントリー方法 高知家健康パスポートアプリのホーム画面からイベントの 

         バナーをタップしてエントリー 

◇エントリー期間 令和 7年 4月 24日（木）～5月 10日（土） 

歩数ポイント（歩数によってポイントが付きます）＊ブルーポイントとは異なります 

6,000歩→1ポイント 8,000歩→2ポイント 10,000歩以上→3ポイント 


