
■地域支援課　☎57-8503

取り組み Pick Up!

　人生支援計画は、幼年期から高齢期までのライフステージに合わせたさまざまな支援で市民の皆さんの「人生をトータ

ルでサポートする」ために平成27年度からスタートした計画です。

　各課で取り組んでいる事業の内容について協議し、評価・改善していくことで「香南市に住みたい」「住んでよかった」

と思ってもらえるまちづくりを目指しています。

　今後も、市民の皆さんのニーズに沿った人生支援施策の充実を図るため、引き続き取り組んでいきます。

　　住民ニーズの実現や実施中の事業の課題などについて、より深く議論し施策に反映させていくため、「幼年就学

期部会」「成年熟年期部会」「高齢期部会」の３つの部会でテーマを設定し、各期の課題や支援が必要なことについ

て意見を出し合い議論を深めてきました。

道の駅やす
観光サイクリング事業

サイクリングで健康増進

■道の駅やすにレンタサイクル施設を整備します。気軽にサ道の駅やすにレンタサイクル施設を整備します。気軽にサ

イクリングを楽しめるようにして、市民の健康増進や、市内イクリングを楽しめるようにして、市民の健康増進や、市内

の飲食店・観光施設の周遊の促進を図ります。の飲食店・観光施設の周遊の促進を図ります。

■担当…商工観光課

子どもの遊び場を確保します

県立のいち動物公園入園パスポートをプレゼント

■子どもが遊べる大きい公園が市内に少ないことへの子育

て支援策として、県立のいち動物公園の入園パスポート

の引換券を送付します。

※対象者や期間など、詳しくは３ページを参照ください

■担当…商工観光課

高齢者可燃ごみ戸別収集事業を実施

高齢者の通いの場支援事業

移住相談対応

離乳食相談対応・育児相談対応

■要介護認定者で、自力でゴミ出しが難しく、家族等の支援要介護認定者で、自力でゴミ出しが難しく、家族等の支援

が受けられない高齢者宅の可燃ごみを回収し、自宅での生が受けられない高齢者宅の可燃ごみを回収し、自宅での生

活を続けるための支援をします。活を続けるための支援をします。

↓相談専用アドレス↓
himawari@city.kochi-konan.lg.jp

■担当…高齢者介護課

■担当…生涯学習課

支援支援
人生人生

支援
人生人生 を

トータルでサポート

人生 を

トータルでサポート
部会体制を強化し、支援策の充実を３南市人生支援計画香

幼年就学期

部会

「子どもと親の

居場所づくり＋（プラス）」

R2年度テーマ

成年熟年期

部会
R2年度テーマ

「ウォーキング＆サイクリングで

健康増進」

高齢期部会
R2年度テーマ

「高齢者の生活支援」

「外国人とのコミュニケーション」

香南住む～ず

インスタグラム

健康対策課YouTube

香南キッズ

香南市LINE

新規事業

ごみ出しが困難な

高齢世帯を支援します

日本語教室の開設に向けて
ニーズ調査を実施

■R４年度中の開設に向けて、今年度は市内在住R４年度中の開設に向けて、今年度は市内在住

の外国人や事業所等に向けて日本語教室や生の外国人や事業所等に向けて日本語教室や生

活全般に関するニーズ調査を実施します。活全般に関するニーズ調査を実施します。

新規事業

部会を超えて取り
組むテーマ

新規事業

ピックアップピックアップ
R２年度に実施

した

コロナ対策
をご紹介

①自主体操グループなどが安心し

て活動を続けられるように、消毒

液や非接触型体温計を支給。

②フレイル（虚弱）予防の体操DVD

を配布。同じ内容を香南ケーブ

ルテレビでも「お家で簡単体操」

として放送。

オンライン移住相談

窓口を開設。

オンライン移住イベ

ント（相談会など）を

開催。

オンラインイベントで

香南市を紹介

香南市への移住応援ガイド

香南市の子育て情報サイト

香南市の情報を発信

レシピなど食や健康増進

に関する情報を発信

離乳食相談について、オン

ライン相談窓口を開設。

育児相談については電子

メール（相談専用アドレス）

での相談受付を開始。

SNSも

活用しています
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【参考資料】



野市小学校校長

野市小学校放課後子ども教室 　指導者

山岡大二

中脇正人 ◎

城山高校校長藤田優子

赤岡保育所保護者　貞弘愛

香南市社会福祉協議会

主任児童委員

夜須保育所長

教育委員

子育て支援センター所長

香南市PTA連絡協議会長

子育てサークル　まざあぐうす代表者

前田真衣

竹倉美智
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福祉事務所

市民保険課

名倉海子

恒光フミ

人権課田渕浩平

こども課　事務局長

学校教育課　副事務局

こども課

学校教育課

健康対策課

生涯学習課

前川浩文

三木 守

国松士晃　
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坂下真人

吉岡 潤

飯島信也

吉川町まちづくり協議会事務局長村井洋子

香南市社会福祉協議会  事務局長

青少年育成香南市民会議

こうなんスポーツクラブ事務局

 高知県人権啓発センター

 移住者(元 地域おこし協力隊)

 高知県小中学校PTA連合会

北村大河  高知県障害者スポーツセンター

香南市スポーツ推進審議会

白石令子

百田久範○

西内慶明

食生活改善推進協議会大庭静子
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員
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健康対策課　  成年熟年期部会副事務局

福祉事務所

地域支援課

福井理加

岩田由子

生涯学習課　事務局長

健康対策課　副事務局

生涯学習課

健康対策課

商工観光課

人権課

猪原加江

伊藤祐美子

山崎正博　

岩佐和子

浜田悦秀

田中彰裕

成
年
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年
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局
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夜須町民生児童委員協議会福永康夫

香美人権擁護委員協議会

生活支援コーディネーター

吉田和

横山郁夫

シルバー人材センター

香南市社会福祉協議会　会長

高齢者クラブ　代表

民生児童委員会　代表

第１号被保険者代表

第２号被保険者代表

サービス支援員代表

小松健一 ◎

大谷修二

福井清仁 ○　

岡本八重子

矢野由美子

名倉恵子
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近森孝章

こども課　　  幼年就学期部会事務局長

学校教育課　  幼年就学期部会副事務局

◎前川浩文

〇三木 守

生涯学習課　  成年熟年期部会事務局長◎猪原加江

〇伊藤祐美子

高齢者介護課  高齢期部会事務局長

福祉事務所　  高齢期部会副事務局

◎都築敏夫

〇西内 淳

地域支援課　  策定委員会事務局　　岩田由子

健康対策課

人権課

地域支援課

福井智歩

藤田安子

宮﨑 遼

高齢者介護課 事務局長

福祉事務所　副事務局

高齢者介護課

福祉事務所

環境対策課

生涯学習課

都築敏夫

西内 淳

弘田満紀　

松田洋彰

岡本 修

半田貞仁
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局
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◎…部会長　○副部会長 ◎…部会長　○副部会長 ◎…部会長　○副部会長

幼年就学期部会
　ファシリテーター　坂本ひとみ(産臨介事務所)

成年熟年期部会
　ファシリテーター　池添佳代(こうち男女共同参画ｾﾝﾀｰ)

高齢期部会
　ファシリテーター　都築五明(高知工科大学)
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副市長

地域支援課長

こども課長

学校教育課長

生涯学習課長

健康対策課長

高齢者介護課長

福祉事務所長

市民保険課長

環境対策課長

人権課長

商工観光課長

幹
事
会

田内修二

岩田由子

前川浩文 　

三木  守　　　

猪原加江

伊藤祐美子

都築敏夫

西内  淳

恒光フミ

岡﨑  進

田中彰裕

浜田悦秀

◎委員長 ○副委員長

◆人生支援計画策定委員会　
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前川浩文 　

三木 守　　　

猪原加江

伊藤祐美子

都築敏夫

西内  淳

策定委員会事務局

幼年就学期部会事務局長

幼年就学期部会副事務局長

成年熟年期部会事務局長

成年熟年期部会副事務局長

高齢期部会事務局長

高齢期部会副事務局長

事
務
局

支援支援
人生人生
支援
人生

◆事務局長会

◆事務局会

◆各部会

幼年就学期部会事務局 成年熟年期部会事務局 高齢期部会事務局
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　各部会長からの報告をもとに議論する

　・事業について進捗状況の確認

　・ＰＤＣＡサイクルの視点でチェックする

　・評価結果から深掘りを。

　・新規事業や廃止・見直し事業など掘り下げた議論を　

　・各部のテーマに沿った協議内容について意見を出し合う
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　各部会を飛び越えた議論に発展したときは、事務局長会で協議。

　必ず開催するものでもないので、その時々で判断する。

　開催時は地域支援課と要相談。
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　人生を期別ごとに区分して

　効果的な事業施策を模索する

■������

　策定委員会の議題に沿った議事内容の審議、

　各事務局長からの報告

�・事業についてＰＤＣＡサイクルの視点でチェックする

　・評価結果の深掘りを。良い点、悪い点をピックアップ

　・新規事業や廃止・見直し事業など掘り下げた議論を　

　・各部のテーマに沿った協議報告について意見を出し合う

■当初予算に伴う新規、拡充等の事業については、幹事会で議論を！

　人生支援を活用した各課の事業展開を！
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・部員を招集する

・KPIの評価項目について各課へ 

作業依頼する

・部会長と部会の進め方について

協議する

・部会の報告書を作成する

・部会で出された意見について 回

答が必要であれば次回の部会で

報告できるよう資料を整える。

・策定委員会での部会長用原稿を

作成する

R3 名簿 　【参考資料】

�・今必要なことは何か？

　　テーマを決めて深掘りする

　・ＫＰＩ事業の評価をしっかりと行う

　　改善点など意見をまとめ上げる

　・新たな施策につながるものがあれば、深掘りを

テーマ

こどもと親の居場所づくり +

テーマ

健康で楽しく地域で暮らす

テーマ

高齢者の生活支援
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人生支援担当

西岡・黒岩補佐
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人生支援担当

西岡・黒岩補佐
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人生支援担当

西岡・黒岩補佐

人生支援担当

　　西岡・黒岩補佐

人生支援担当

　　西岡・黒岩補佐

オブザーバー

総合戦略　中川主任　立仙主事

産業振興計画　商工観光課　小林主査

■������

・部会の調整

・各課にまたがる課題

について協議する
・テーマに基づいた実施
状況について協議する
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会議の調整と

まとめ
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坂本ひとみ◎ 　

田内修二　○　　

有安丈治

和田英二

川竹大輔

國松美紀

古川和佳

中脇正人

武田了子

別役三省

川田  勲

百田久範

白石令子

小松健一

福井清仁

吉田和

学識経験者

市職員(副市長)　

高知新聞社

四国ろうきん

高知大学

香南ケーブルテレビ

移住者

幼年就学期部会長

幼年就学期副部会長

幼年就学期部会

成年熟年期部会長

成年熟年期副部会長

成年熟年期部会

高齢期部会長

高齢期副部会長

高齢期部会
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