
　香南市のポイント制度について、県の健康パスポートに便乗する形で、
市単独のポイント付与と特典を考えます。

①健康対策課 　  島村課長　
②健康対策課　　山嶋主任　　　
③高齢者介護課　大石課長　　
④人権課長　　　安岡課長
⑤こども課　　　  長野課長　　
⑥総務課　　　　坂本係長　
⑦福祉事務所　　関川所長 　
⑧環境対策課　　岡林課長
⑨商工水産課　　小松課長
⑩生涯学習課　　公文補佐
⑪市民保険課　　笹岡課長補佐
⑫学校教育課　　入野課長
⑬地域支援課　　光明院課長
⑭地域支援課　　近藤主任
⑮地域支援課　　本田主事

香南市のポイント制度について考える
　８月１７日(水 )

・介護ボランティア制度とは切り離して考える
・高知家健康パスポートに設定されている、   市町村枠の
   インセンティブ事業を活用する
　↓
メリット
・経費を押さえることができる
・高知県内で展開されるので普及しやすい
デメリット
・健康に関するポイント付与が条件になる
・職員若しくは団体などで対応できる事業に限られてくる
・パスポートをもらうためには、シールを３つ集めて応募
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次回のポイント制度を考える第２回は
８月３０日(火 )13:30～地域支援課にて。
第2回では、
★議　題
【１．ポイント付与について】…右のシールを配ります
　①ポイント付与する事業を各課から出し合う。
　②どの事業に何ポイント付与するのか？ポイント枠は40p
【２．還元について】…予算は市の単独です
　①ポイント還元内容について（無料券や割引チケットなど）
　②ポイントの期間…平成29年 4月1日～H30年 3月31日
　③還元先のとりまとめと窓口をどの課がするのか？＝予算付け

次回の会合までに、各課で議題について考えてきてください。
目標とするとりまとめの期間は12月まで。3月議会で報告します。

●健診を受ける

●知る・参加する

●楽しく動く

特定健診、がん健
診、人 間ドッグ、
生活習慣病予防検
診などを受診する
とポイントがもらえ
るシール

市で開催される健
康まつりやウオーキ
ング大会への参
加、献血への協力、
特定保健指導の利
用などでポイントが
もらえるシール

市のスポーツジム
や体育館等の利
用、ゴルフ場の利
用などでポイントが
もらえるシール

シールの種類は３種類

対象は20歳以上



こんなことでポイント付与してみたら…（第1回で出された案）

ポイントを貯めて満足度を上げるための特典とは？

ポイント付与の

ポイントの

【健康対策】・ふれあいまつり・ふれあいセミナー・健康診査
・乳幼児健診・食改の活動・健康推進員の活動・勉強会

・献血
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【人権課】

・赤岡、吉川のデイサー
ビス

・女性学級

【環境対策課】

・粗大ゴミ試験改修の

　地域のボランティアさんへ

【商工水産課】

・塩の道ウオーク

　（トレイルランニングに参加すると…）

【高齢者介護課】・認知症サポーター養成講座
・いきいきくらぶ事業・脳の健康教室・地域の自主運動クラブ・高齢者体力測定・健康マージャン

【生涯学
習課】

・野市総
合体育館
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市（保険者）独自のインセン
ティブ事業を実施、特典を
提供できます。特典につい
ては、市で自由に設定でき
ますので、地域振興や健康
増進に繋がるものなんでも
かまいません。
財源は市の単独事業で、県
補助はありません。

例えば…
・地域商品券をプレゼント
・減塩調味料をプレゼント
・新鮮野菜をプレゼント
・施設の割引券
・宿泊券など
・金券もＯＫです


