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広報がスマホで読める！
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しています！
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KONAN

ヤ・シィパークでお祝いの花火が上がりました

２年越しの開催

「２２歳の集い」

20歳の門出

「成人式」



成人式成人式
祝祝

野市小学校区

野
市
東
小
学
校
区

赤
岡
小
学
校
区

佐
古
小
学
校
区

岸
本
小
学
校
区

岸
本
小
本
小
学
校
区

学
校
区

香
我
美
小
学
校
区

吉
川
小
学
校
区

夜
須
小
学
校
区

１月４日（水）、夜須公民館マリンホールで成人式が開催されまし１月４日（水）、夜須公民館マリンホールで成人式が開催されまし
た。平成14年４月２日から平成15年４月１日の間に生まれた市た。平成14年４月２日から平成15年４月１日の間に生まれた市
内在住・市内出身の269人が出席し、20歳の門出を祝いました。内在住・市内出身の269人が出席し、20歳の門出を祝いました。
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成人式と同日、夜須公民館マリンホールで「２２歳の集い」が開催さ成人式と同日、夜須公民館マリンホールで「２２歳の集い」が開催さ
れました。一昨年、新型コロナウイルス感染拡大の影響で中止となれました。一昨年、新型コロナウイルス感染拡大の影響で中止とな
った成人式。当時出席予定だった方々が集まった２年越しの成人式った成人式。当時出席予定だった方々が集まった２年越しの成人式
となりました。となりました。
当日は希望者60人が会に出席し、「久しぶり！」「元気にしてた？」当日は希望者60人が会に出席し、「久しぶり！」「元気にしてた？」
と再会を喜ぶ声が飛び交っていました。と再会を喜ぶ声が飛び交っていました。

22
歳
の
集
い

すなっぷ

しょっと

香南市成人式 2023
SNAPSHO

T at the ceremony
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夜須公民館主催の市民参加演劇公演がい

よいよ今月上演です！

昨年11月に出演者を募集し、集まった香南

市民を含む総勢27人のキャストで月末の本番

に向けて稽古が進められています。

プロの俳優や劇団が作るのではない「この

町でしか生まれない芝居」を見届けてみませ

んか？

今
回
脚
色
・
演
出
を
担
当
す
る
舞
台
俳
優
の

細
川
貴
司
さ
ん
。子
ど
も
の
頃
、夏
に
な
る
と
手

結
海
水
浴
場
に
通
っ
た
思
い
出
が
あ
る
と
い
い

ま
す
。２
年
前
の
独
り
芝
居
に
始
ま
り
、高
知
で

の
里
帰
り
公
演
は
今
回
で
３
回
目
。演
出
の
参

考
の
た
め
訪
れ
た
塩
屋
や
住
吉
、大
手
の
浜
な

ど
夜
須
の
海
沿
い
を
歩
き
な
が
ら
、公
演
に
向

け
て
の
思
い
を
、細
川
さ
ん
に
伺
い
ま
し
た
。

「
次
は
夜
須
で
芝
居
を
つ
く
ら
な
い
か
？
」

と
お
話
を
い
た
だ
い
た
時
、ふ
と
手
に
取
っ
た

台
本
が
あ
り
ま
し
た
。そ
れ
は
、い
つ
の
日
か

取
り
組
み
た
い
と
思
っ
て
い
た
日
本
の
近
代

戯
曲
、菊
田
一
夫
の『
花
咲
く
港
』。

黒
潮
に
浮
か
ぶ
絶
海
の
孤
島
が
舞
台
の
こ

の
作
品
か
ら
は
、海
と
そ
こ
で
暮
ら
す
人
々

の
生
活
が
あ
り
あ
り
と
浮
か
ん
で
き
ま
す
。幼

い
頃
、夏
に
な
る
と
通
っ
た
あ
の
海
辺
の
町
夜

須
で
な
ら
こ
の
芝
居
を
魅
力
的
に
立
ち
上
げ

る
こ
と
が
で
き
る
か
も
し
れ
な
い
、そ
う
思
っ

た
の
で
す
。

今
回
も
魅
力
的
な
高
知
の
キ
ャ
ス
ト
が
た

く
さ
ん
集
ま
っ
て
く
れ
ま
し
た
。さ
ら
に
僕
と

と
も
に
長
野
県
松
本
市
を
拠
点
に
芝
居
を

作
っ
て
き
た
Ｔ
Ｃ
ア
ル
プ
の
武
居
卓
も
参
加

し
ま
す
。そ
し
て
、夜
須
公
民
館
の
皆
さ

ま
を
は
じ
め
と
す
る
熱
意
あ
る
高
知
の

ス
タ
ッ
フ
に
も
出
会
う
こ
と
が
で
き
ま

し
た
。

初
め
て
海
で
泳
い
だ
あ
の
日
の
よ
う

に
、夜
須
の
町
に
背
中
を
押
さ
れ
て
、こ

の
広
大
な
戯
曲
に
飛
び
込
ん
で
み
よ
う

と
思
い
ま
す
。

ど
う
ぞ
劇
場
へ
足
を
運
ん
で
く
だ
さ

い
。海
辺
の
町
の
劇
場
で
、こ
こ
で
し
か

生
ま
れ
な
い
芝
居
が
あ
な
た
を
待
っ
て

い
ま
す
。

大手の浜
■夜須公民館　☎54-2121

あなたの知っている人が
出演しているかも！？
お楽しみに！

本番に向けて稽古中！

お楽しみに！

夜須公民館、中央公民館、香我美市民館、野市図書館、弁天座、フジグラン野市店、ホテルタマイ
高新プレイガイド、高知県立県民文化ホール、高知県立美術館ミュージアムショップ

「「「「「木木木木木ととととふふふふれれれれれああああ「木木木とふれれれれああいいいいいいいいいいいい 木木木木木にににににに学学学学学木ににに学学学学学びびびびびびびびびび 木木木木木木木木ととと生生生生きききききるるるるる」」」」木木木木とと生生きるるるる」」

市では、国から配分された森林環境譲与税など

を活用して「森林整備の促進」「将来の担い手

確保」「木質化の促進」につながる取り組みを

しています。

森林を守ることで災害の防止につながること

を子どもたちに伝えたり、木材や木製品とのふ

れあいを通じて木の持つぬくもりを感じても

らったりするなどのさまざまな木育への取り

組みをご紹介します。

市では、国から配分された森林環境譲与税など

を活用して「森林整備の促進」「将来の担い手

確保」「木質化の促進」につながる取り組みを

しています。

森林を守ることで災害の防止につながること

を子どもたちに伝えたり、木材や木製品とのふ

れあいを通じて木の持つぬくもりを感じても

らったりするなどのさまざまな木育への取り

組みをご紹介します。

■農林水産課　☎50-3015

今年度も地元の企業様27社に協力いただきました今年度も地元の企業様27社に協力いただきました
（株）キヨトウ、（株）精工KOCHI2020、ハマートクエスト野市店、（株）KTK、第十工業（株）、黒潮観光開発（株）、（株）大忍自動車、

（株）暁産業、（有）クリエイト・テーマ、トップ総合通信（株）、（有）野市グリーン、野市中央病院、すし正、高知機型工業（株）、ネッツ

トヨタ南国（株）のいち青空店、土佐カントリークラブ、（一社）高知県建設業協会 南国支部、高知黒潮ホテル、ボディショップ秋本、

四国開発（株）、（有）サンロック、（有）エウチ、（一社）香南ケーブルテレビ、マルナカ野市店、（有）マルオカ、Ki craft、やすらぎ市

昨年度に地元企業様よりいただいた「地元の学校支援のための

緑の募金」を活用し、市内の認定こども園、子育て支援センター

へ木製おもちゃを贈呈しました。

ファーストスプーンづくり

小学校での万華鏡づくり

森からの贈り物事業 山や木に関
する体験学習

木製おもちゃの贈呈

バードカービング作家の堀田幸生

さんを招き、草や花で万華鏡を作

りました。こどもたちはお互いの作

品を見せ合いながら、身近な自然

の美しさを学びました。　

乳幼児の保護者等を対象に、香南

市の木を使ったスプーンづくり

講座を開催しました。ご夫婦や親

子で協力して、世界に一本の特別

なスプーンができました。

こんな風に

見えます！

ころころ動物動物の積み木

赤ちゃんの積み木スペシャル

市内の赤ちゃんを対象に香南市の木を使った

おもちゃをプレゼントしています！

裏には

木育こーにゃん♪

た
く
さ
ん
遊
ん
で
ね
！
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クローズアップ！クローズアップ！クローズアップ！クローズアップ！クローズアップ！

問
南
国
税
務
署

　

☎
０
８
８-

８
６
３-

３
２
１
５

自
動
音
声
に
従
Ḉ
て
ご
用
件
の
番
号
を

選
択
し
て
下
さ
い
ᷞ

問
農
林
水
産
課　

☎
５
０-

３
０
１
５

【
入
場
整
理
券
の
事
前
発
行
に
つ
い
て
】

　
　

入
場
整
理
券
は
、
南
国
税
務
署
の
会
場
で

当
日
も
配
布
し
て
い
ま
す
が
、Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
か
ら

事
前
に
発
行
で
き
ま
す
。国
税
庁
を
追
加
し
、

「
相
談
を
申
し
込
む
」よ
り
発
行
手
続
き
が
で

き
ま
す
。事
前
発
行
す
る
こ
と
で
、待
ち
時
間

な
し
で
申
告
を
済
ま
せ
ま
し
ょ
う
。

【
申
告
書
の
作
成
に
つ
い
て
】

　
　

確
定
申
告
会
場
で
は
、
自
身
の
ス
マ
ー
ト

フ
ォ
ン
や
設
置
し
て
い
る
パ
ソ
コ
ン
を
利
用

し
、
申
告
書
を
作
成
し
て
い
た
だ
け
ま
す
。ス

マ
ー
ト
フ
ォ
ン
を
お
持
ち
の
方
は
ご
持
参
く
だ

さ
い
。

■
開
設
期
間

　　

令
和
５
年
２
月
16
日
（
木
）か
ら

     　　　　　　 

３
月
15
日
（
水
）ま
で

※
土
・
日
・
祝
日
を
除
く

■
受
付
時
間

　　

午
前
８
時
30
分
〜
午
後
４
時

　
　

条
件
不
利
地
で
の
農
業
生
産
活
動
の
継

続
を
支
援
し
ま
す
。

▼
急
傾
斜
地
の
田
の
場
合

　　
（
２
１
０
０
０
円
／
10
ア
ー
ル
）　　

▼
急
傾
斜
地
の
畑
の
場
合

　　
（
１
１
５
０
０
円
／
10
ア
ー
ル
）

　
　

交
付
金
は
個
人
配
分
及
び
共
同
活
動

（
草
刈
り
や
水
路
の
補
修
な
ど
）と
い
っ
た
地

域
と
農
業
者
の
実
情
に
応
じ
た
幅
広
い
使

途
に
活
用
で
き
ま
す
。

【
す
べ
て
の
制
度
に
お
い
て
】

※
２
人
以
上
で
活
動
組
織
を
つ
く
り
、
農
業

　
　
　
振
興
地
域
農
用
地
区
域
内
で
活
動
す
る

　　　
必
要
が
あ
り
ま
す（
一
部
例
外
あ
り
）

※
金
額
は
活
動
内
容
に
よ
っ
て
変
動
し
ま
す

　
　

お
住
ま
い
の
地
域
に
合
っ
た
制
度
活
用
を

提
案
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
の
で
、
興
味
が

あ
る
方
は
ぜ
ひ
農
林
水
産
課
へ
ご
相
談
く
だ

さ
い
。な
お
、令
和
5
年
度
か
ら
活
用
し
た
い

場
合
は
、３
月
中
に
一
度
ご
連
絡
を
お
願
い

い
た
し
ま
す
。

　

税

C L O S E  U
P

農業

C L O S E  U
P

混
雑
緩
和
の
た
め
、確
定
申
告
会
場
に
入
場
す
る
際
に
は

入
場
整
理
券
が
必
要
で
す
。

南
国
税
務
署
か
ら
の
お
知
ら
せ

（
確
定
申
告
会
場
に
お
越
し
に
な
る
方
へ
）

制
度
を
活
用
し
て
地
域
の

農
業
・
生
活
を
守
っ
て
い
こ
う
！

　

近
年
、中
山
間
地
域
で
の
高
齢
化
や
就
農
人
口
の
減
少
な

ど
に
よ
り
、農
業
や
集
落
の
維
持
を
懸
念
す
る
声
が
あ
が
っ
て

い
ま
す
。

Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
に
よ
る
国
税
庁

の
追
加
▼

■
会
場

　　

南
国
税
務
署

　　

仮
庁
舎
（
旧
南
国
警
察
署
）
別
館
２
階

　　

南
国
市
大
埇
甲
１
５
９
８
番
地
の
１

確
定
申
告
電
話
相
談
セ
ン
タ
ー

　

所
得
税
、
消
費
税
、
贈
与
税
の
確
定
申

告
に
関
す
る
ご
質
問
や
ご
相
談
に
お
答
え

し
ま
す
。

※
土
・
日
・
祝
日
に
つ
い
て
は
２
月
19
日

　
　（
日
）及
び
２
月
26
日
（
日
）の
み
、
電
話
相

　

談
を
行
っ
て
お
り
ま
す
。

　
　

農
業
の
担
い
手
の
負
担
軽
減
と
所
得
向

上
、地
域
の
活
性
化
に
結
び
つ
け
て
い
く
た
め

の
交
付
金
制
度
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

多
面
的
機
能
支
払
制
度

　　

対
象
…
市
内
全
域

　　

地
域
の
共
同
活
動
を
支
援
し
ま
す
。

▼
水
路
の
泥
上
げ
、農
道
の
路
面
維
持
な
ど

　　

田
の
場
合
（
３
０
０
０
円
／
10
ア
ー
ル
）

　　

畑
の
場
合
（
２
０
０
０
円
／
10
ア
ー
ル
）

▼
植
栽
や
ビ
オ
ト
ー
プ
づ
く
り
な
ど
農
村
環

　　

境
活
動

　　

田
の
場
合
（
２
４
０
０
円
／
10
ア
ー
ル
）

　　

畑
の
場
合
（
１
４
４
０
円
／
10
ア
ー
ル
）

▼
水
路
や
農
道
な
ど
の
補
修
や
更
新

　　

田
の
場
合
（
４
４
０
０
円
／
10
ア
ー
ル
）

　　

畑
の
場
合
（
２
０
０
０
円
／
10
ア
ー
ル
）

※
１
ア
ー
ル
＝
１
０
０
平
方
メ
ー
ト
ル

※
交
付
金
は
、
全
額
が
地
域
で
の
共
同
活
動

に
活
用
で
き
ま
す

中
山
間
地
域
等
直
接
支
払
制
度

対
象
…
中
山
間
地
域
な
ど

とさでん交通

南国税務署仮庁舎

南国税務署

(旧南国警察署)

(工事中)

国道(55)南国バイパス

後免東町駅

こ
う
な
ん
暮
ら
し
を
体
験
！

こ
う
な
ん
暮
ら
し
を
体
験
！

こ
う
な
ん
暮
ら
し
を
体
験
！

　

関
係
人
口
の
拡
大
や
香
南
市
へ
の
移
住
・
定

住
の
促
進
を
目
的
と
し
た
も
の
で
、
実
際
に
「
仕

事
」
や
「
暮
ら
し
」
を
体
験
し
な
が
ら
、
一
定

期
間
香
南
市
に
滞
在
す
る
こ
と
に
よ
り
、
移
住
・

定
住
後
の
暮
ら
し
を
具
体
的
に
イ
メ
ー
ジ
す
る

こ
と
が
容
易
に
な
り
ま
す
。

　

ま
た
、
受
入
事
業
者
の
繁
忙
期
の
人
手
不
足

へ
の
対
策
と
し
て
も
利
用
さ
れ
て
お
り
、
互
い

の
ニ
ー
ズ
を
繋
げ
る
取
り
組
み
と
し
て
も
注
目

さ
れ
て
い
ま
す
。

　

関
係
人
口
の
拡
大
や
香
南
市
へ
の
移
住
・
定

住
の
促
進
を
目
的
と
し
た
も
の
で
、
実
際
に
「
仕

事
」
や
「
暮
ら
し
」
を
体
験
し
な
が
ら
、
一
定

期
間
香
南
市
に
滞
在
す
る
こ
と
に
よ
り
、
移
住
・

定
住
後
の
暮
ら
し
を
具
体
的
に
イ
メ
ー
ジ
す
る

こ
と
が
容
易
に
な
り
ま
す
。

　

ま
た
、
受
入
事
業
者
の
繁
忙
期
の
人
手
不
足

へ
の
対
策
と
し
て
も
利
用
さ
れ
て
お
り
、
互
い

の
ニ
ー
ズ
を
繋
げ
る
取
り
組
み
と
し
て
も
注
目

さ
れ
て
い
ま
す
。

　

関
係
人
口
の
拡
大
や
香
南
市
へ
の
移
住
・
定

住
の
促
進
を
目
的
と
し
た
も
の
で
、
実
際
に
「
仕

事
」
や
「
暮
ら
し
」
を
体
験
し
な
が
ら
、
一
定

期
間
香
南
市
に
滞
在
す
る
こ
と
に
よ
り
、
移
住
・

定
住
後
の
暮
ら
し
を
具
体
的
に
イ
メ
ー
ジ
す
る

こ
と
が
容
易
に
な
り
ま
す
。

　

ま
た
、
受
入
事
業
者
の
繁
忙
期
の
人
手
不
足

へ
の
対
策
と
し
て
も
利
用
さ
れ
て
お
り
、
互
い

の
ニ
ー
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繋
げ
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取
り
組
み
と
し
て
も
注
目

さ
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て
い
ま
す
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仕
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仕
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。
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。
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。

　

関
係
人
口
の
拡
大
や
香
南
市
へ
の
移
住
・
定

住
の
促
進
を
目
的
と
し
た
も
の
で
、
実
際
に
「
仕

事
」
や
「
暮
ら
し
」
を
体
験
し
な
が
ら
、
一
定

期
間
香
南
市
に
滞
在
す
る
こ
と
に
よ
り
、
移
住
・

定
住
後
の
暮
ら
し
を
具
体
的
に
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ま
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、
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事
業
者
の
繁
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期
の
人
手
不
足

へ
の
対
策
と
し
て
も
利
用
さ
れ
て
お
り
、
互
い

の
ニ
ー
ズ
を
繋
げ
る
取
り
組
み
と
し
て
も
注
目

さ
れ
て
い
ま
す
。

　

関
係
人
口
の
拡
大
や
香
南
市
へ
の
移
住
・
定

住
の
促
進
を
目
的
と
し
た
も
の
で
、
実
際
に
「
仕

事
」
や
「
暮
ら
し
」
を
体
験
し
な
が
ら
、
一
定

期
間
香
南
市
に
滞
在
す
る
こ
と
に
よ
り
、
移
住
・

定
住
後
の
暮
ら
し
を
具
体
的
に
イ
メ
ー
ジ
す
る

こ
と
が
容
易
に
な
り
ま
す
。

　

ま
た
、
受
入
事
業
者
の
繁
忙
期
の
人
手
不
足

へ
の
対
策
と
し
て
も
利
用
さ
れ
て
お
り
、
互
い

の
ニ
ー
ズ
を
繋
げ
る
取
り
組
み
と
し
て
も
注
目

さ
れ
て
い
ま
す
。

　今年度は、ご夫婦２人が井上ワイナリー株式会社でワー
キングホリデーに参加しました！滞在期間中は、井上ワ
イナリーの店舗での販売や発送作業・ワインの醸造所や
ぶどう畑を見学。休日はみかんの収穫作業のお手伝いや
高知県内の観光などを通してリアルな＂香南暮らし＂を
体験できたようで、香南市の関係人口の増加や市の産業
の PRにつながりました！

　

昔
か
ら
も
の
づ
く
り
に
興
味
が
あ
り
、ワ
イ
ン
の
醸
造
に

惹
か
れ
参
加
し
ま
し
た
。
休
日
は
ハ
シ
ビ
ロ
コ
ウ
目
当
て
で

の
い
ち
動
物
公
園
を
訪
れ
た
り
、井
上
ワ
イ
ナ
リ
ー
で
ワ
イ

ン
や
チ
ー
ズ
を
購
入
し
て
食
べ
て
み
た
り
、ゆ
っ
く
り
過
ご

す
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
ゲ
ス
ト
ハ
ウ
ス
水
仙
の
店
主
か
ら

み
か
ん
の
収
穫
作
業
の
手
伝
い
を
紹
介
し
て
も
ら
い
、２
回

も
参
加
で
き
ま
し
た
。
人
か
ら
人
へ
の
繋
が
り
が
目
に
見
え

て
実
感
で
き
た
こ
と
が
良
か
っ
た
な
と
感
じ
て
い
ま
す
！

　

短
い
間
で
は
あ
り
ま
し
た
が
、と
て
も
楽
し
い
時
間
を
過

ご
す
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
！

　

井
上
ワ
イ
ナ
リ
ー
で
は
、
ス
タ
ッ
フ
の
皆
さ
ん
が
丁
寧
か

つ
親
切
に
教
え
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。
物
件
の
探
し
方
な
ど

に
つ
い
て
も
相
談
に
乗
っ
て
い
た
だ
き
、と
て
も
充
実
し
た

日
々
が
過
ご
せ
ま
し
た
。

　

実
際
に
香
南
市
に
滞
在
す
る
こ
と
で
、車
が
な
い
と
生
活

が
厳
し
そ
う
だ
な…

と
か
、
み
か
ん
や
ニ
ラ
の
収
穫
な
ど
、

季
節
労
働
と
い
う
形
で
の
仕
事
も
あ
る
ん
だ
な…

な
ど
新
し

い
発
見
が
あ
り
ま
し
た
！
ワ
ー
キ
ン
グ
ホ
リ
デ
ー
に
参
加
し

て
、移
住
へ
の
次
の
ス
テ
ッ
プ
へ
進
め
た
よ
う
な
気
が
し
ま

す
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
！

interview
- イ
ン
タ
ビ
ュ
ー

interview
- イ
ン
タ
ビ
ュ
ー

田中　航二さん田中　航二さん田中　航二さん田中　光子さん田中　光子さん田中　光子さん

大阪府在住
     

補
助
制
度
の
ご
紹
介

　

市
内
滞
在
中
の
宿
泊
費
と
公
共
交
通
機

関
利
用
時
の
交
通
費
を
補
助
し
ま
す
。

■
宿
泊
費

　

上
限
３
，０
０
０
円
／
日
（
最
大
31
日
）

■
交
通
費

　

上
限
１
５
，０
０
０
円円

市内事業者の
 みなさんへ

香南市は来年度も事業を実施予
定です。ご協力いただける受入
事業所がありましたら、地域支
援課までお問い合わせください。

■地域支援課 ☎57-8503

募集
 します

▲「楽しいお仕事でした」と田中光子さん▲「楽しいお仕事でした」と田中光子さん▲ワインが大好きという田中航二さん▲ワインが大好きという田中航二さん

こ
う
な
ん
ワ
ー
キ
ン
グ
ホ
リ
デ
ー

こ
う
な
ん
ワ
ー
キ
ン
グ
ホ
リ
デ
ー
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Information

お問い合わせはこちらまで！

　　市役所（本庁)

　　市役所代表

　　総　　務　　課

　　防災対策課

　　企画財政課

　　地域支援課

　　税務収納課

　　　　　（収納係）

　　市民保険課

　　人　　権　　課

　　環境対策課

　　高齢者介護課

　　上下水道課

　　会　　計　　課

　　議会事務局

　　住宅管財課

　　福祉事務所

　　健康対策課

　　商工観光課

　　農林水産課

　　建　　設　　課

　　農業委員会

 【教育委員会】　

　　学校教育課

　　こ ど も課

　　生涯学習課

　　赤 岡 支 所

　　赤岡市民館

　　吉 川 支 所

　　吉川市民館

　　香我美支所

　　夜 須 支 所

　　その他施設

　　こうなん学校給食センター

　　総合子育て支援センター
　　（にこなん）

　　文化財センター

　　香南市中央公民館
　　（のいちふれあいセンター）

　　香我美市民館

　　夜須公民館

　　香 南 消 防

☎56-0511

 FAX 56-0576

☎57-8500

☎57-8501

☎57-8502

☎57-8503

☎57-8504

☎57-8505

☎57-8506

☎57-8507

☎57-8508

☎57-8510

☎57-8512

☎57-8515

☎57-8513

☎57-7536

☎57-8509

☎50-3011

☎50-3013

☎50-3015

☎50-3016

☎50-3018

☎50-3019

☎50-3021

☎50-3022

 FAX 50-3024

☎55-3111

☎55-3600

☎55-3121

☎54-4218

☎55-2111

☎55-3141

☎57-7524

☎50-5257

☎54-2296

☎56-1056

☎55-2143

☎54-2121

☎55-4141

２
月
の

Information

■
物
件
・
戸
数

　　

赤
岡
町　
１
戸
、吉
川
町　
１
戸

■
申
込
み
方
法　

申
込
書
に
必
要

事
項
を
記
入
し
、必
要
書
類
を
添

付
の
う
え
提
出
。
詳
細
は
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
申
込
書
配
布
期
間
・
配
布
場
所

　　
２
月
１
日（
水
）〜
14
日（
火
）

　
　

市
役
所
住
宅
管
財
課
・
市
役
所

市
民
保
険
課
・
各
支
所

■
申
込
受
付
期
間

　　
２
月
８
日（
水
）〜
14
日（
火
）

■
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　　

高
知
県
住
宅
供
給
公
社

　　

☎
0
8
8
ー
8
8
3
ー
0
3
4
4

　　

物
部
川
の
町
田
堰
か
ら
取
水
し

て
い
る
農
業
用
水
の
水
止
め
に
つ

い
て
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

　
　

幹
線
水
路
修
繕
工
事
の
た
め
、

例
年
よ
り
水
止
め
の
期
間
が
２
日

間
長
く
な
り
ま
す
。

■
期
間　
３
月
１
日（
水
）８
時
〜

　　　　　　　　　　
　

３
月
７
日（
火
）17
時

■
問
い
合
わ
せ

　　

物
部
川
土
地
改
良
区
連
合

　　

☎
55
ー
2
2
1
6

　
　
「
地
域
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー
あ

け
ぼ
の
」で
は
学
校
が
長
期
の
休
み

に
な
る
期
間
、
障
害
の
あ
る
児
童

を
お
預
か
り
す
る
事
業
を
行
っ
て

い
ま
す
。

■
実
施
期
間　
３
月
22
日（
水
）〜

４
月
６
日（
木
）の
平
日

■
開
所
時
間　
９
時
〜
16
時

■
場
所　

富
家
防
災
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
ー
セ
ン
タ
ー

■
対
象　

市
内
在
住
の
障
害
の
あ

る
小
中
高
生

■
活
動
内
容

　　

ク
ッ
キ
ン
グ
、ス
ポ
ー
ツ
等

■
利
用
料　
１
時
間
に
つ
き
100
円

■
申
込
受
付
期
間

　　
２
月
１
日（
水
）〜
２
月
28
日（
火
）

■
問
い
合
わ
せ　

地
域
活
動
支
援

セ
ン
タ
ー
あ
け
ぼ
の

　　

☎
57
ー
7
1
8
0

　　　　

57
ー
7
1
8
1

■
日
時　
３
月
23
日（
木
）

　　　　　　　
７
時
28
分
〜

■
場
所　

土
佐
カ
ン
ト
リ
ー
ク
ラ
ブ

（
桂
浜
・
室
戸
コ
ー
ス
）

■
参
加
資
格

　　

市
内
在
住
・
在
勤
の
方

※
１
名
で
の
参
加
も
可
能
で
す

■
定
員　

先
着
80
人

■
参
加
費　
１
，０
０
０
円

■
プ
レ
ー
費（
各
自
負
担
）

　
●　

セ
ル
フ　
８
，１
５
０
円

　
●　

キ
ャ
デ
ィ
付
き　
１
１
，１
１
０
円

※
申
込
用
紙
は
市
役
所
本
庁
舎
・
各
支
所
・

お
よ
び
野
市
総
合
体
育
館
で
配
布
。ま
た

市
教
育
委
員
会
生
涯
学
習
課
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可

■
競
技
方
法

　　

18
Ｈ
ス
ト
ロ
ー
ク
プ
レ
ー

■
競
技
規
則

　
　

土
佐
カ
ン
ト
リ
ー
ク
ラ
ブ
ロ
ー

カ
ル
ル
ー
ル

■
申
込
み
方
法

　
　

申
込
用
紙
に
必
要
事
項
を
記

入
し
、郵
送
・
持
参
・
F
A
X
・
メ
ー

ル
の
い
ず
れ
か
で
提
出
。

■
申
込
み
締
切
り

　　
２
月
28
日（
火
）必
着

■
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　　

〒
781
ー
5
2
9
2

　　

野
市
町
西
野
二
七
〇
六

　　

市
教
育
委
員
会　

生
涯
学
習
課

　　
ス
ポ
ー
ツ
振
興
係

　　　
　

50
ー
3
0
2
4

■
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス　

sp
o
rts@

c
i

ty
.k
o
c
h
i-k
o
n
a
n
.lg
.jp

■
生
涯
学
習
課
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

　　http
://w
w
w
.city

.ko
chi-ko

n
an
.lg
.jp
/so
shikikarasag

asu
/

k
y
o
ik
u
iin
k
a
ish
o
g
a
ig
a
k
u
sh
u

ka/e
v
e
n
t/8
1
3
6
.h
tm
l

※
応
募
要
綱
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ

ン
ロ
ー
ド
し
て
い
た
だ
く
か
、電
話
ま
た
は

Ｆ
Ａ
Ｘ
で
連
絡
い
た
だ
け
れ
ば
郵
送
し
ま
す

■
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ　

h
ttp
://w
w
w
.

sk
r.m
lit.g
o
.jp
/k
o
c
h
i/

■
申
込
み
締
切
り

　　
２
月
28
日（
火
）

■
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ

▼
高
知
河
川
国
道
事
務
所

　　

〒
780
ー
8
0
2
3

　　

高
知
市
六
泉
寺
町
九
六
ー
七

　　

☎
0
8
8
ー
8
3
3
ー
6
9
0
4

　　　

0
8
8
ー
8
3
1
ー
8
5
7
0

▼
物
部
川
出
張
所

　　

〒
783
ー
0
0
9
1　

南
国
市
立
田

古
番
所
一
三
四
七
ー
一

　　

☎
0
8
8
ー
8
6
3
ー
2
7
2
0

　　　

0
8
8
ー
8
6
3
ー
2
7
2
8

■
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス

　　skr-ko
u
c
h
i5
2
@
m
lit.g
o
.jp

　
　

お
気
に
入
り
の
一
冊
に
ブ
ッ
ク

コ
ー
ト
を
か
け
て
大
切
に
読
み
続

け
ま
せ
ん
か
？
簡
単
な
修
理
を
紹

介
し
ま
す
。

■
日
時　
２
月
26
日（
日
）

　　　　　　　

10
時
30
分
〜
12
時

■
場
所　

野
市
図
書
館

■
参
加
費　

無
料

■
定
員　
６
人

■
持
ち
物　

ブ
ッ
ク
コ
ー
ト
を
か
け

た
い
本　
１
冊

※
無
い
場
合
は
図
書
館
で
用
意
し
ま
す

■
申
込
方
法　
２
月
４
日（
土
）〜
、

電
話
ま
た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
申
し
込
み

■
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　　

野
市
図
書
館

　　

☎
56
ー
3
4
3
4

　　　　

56
ー
3
4
3
5

R
募 集

recruitment

募 集

栄
養
士
の
お
す
す
め
レ
シ
ピ
を
い
つ
も
参
考
に
し
て
ま
す
。
給
食
で
も
出
て
い
た
香
南
ご
は
ん
が
載
っ
て
い
て
懐
か
し
く
作
っ
て
み
た
く
な
り
ま
し
た
。

広

報

へ

の

ご

意

見

　　

物
部
川
を
管
理
す
る
う
え
で
欠

か
せ
な
い
地
域
の
方
々
と
の
連
携

を
深
め
る
た
め
、
河
川
愛
護
モ
ニ

タ
ー（
物
部
川
）を
募
集
し
ま
す
。

■
活
動
内
容　

　
●　

物
部
川（
指
定
の
区
間
）を
機
会

あ
る
ご
と
に
見
る

　
●　

河
川
の
状
況
に
つ
い
て
気
が
つ
い

た
こ
と
を
連
絡
す
る

　
●　

河
川
愛
護
モ
ニ
タ
ー
連
絡
会
議

に
出
席
す
る

■
モ
ニ
タ
ー
期
間

　
　

４
月
１
日
〜
令
和
６
年
３
月
31
日

■
モ
ニ
タ
ー
謝
金

　　

月
額　
２
，８
０
０
円

■
応
募
資
格　

物
部
川
の
近
隣
に

住
ん
で
い
る
満
20
歳
以
上
の
方
で
、

川
に
接
す
る
機
会
が
多
く
、
河
川

愛
護
に
関
心
が
あ
る
方

■
申
込
み
方
法

　　
メ
ー
ル
、郵
送
ま
た
は
F
A
X

　　

児
童
手
当（
10
月
〜
１
月
分
）の

２
月
定
期
支
給
日
は
、２
月
10
日

（
金
）で
す
。

　
　

個
別
に
支
払
通
知
は
し
ま
せ
ん

の
で
、
通
帳
記
帳
で
入
金
を
確
認

し
て
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ

　　

市
役
所
市
民
保
険
課

FAX

FAX

FAX

FAX

FAX

　
　
　

第
１６
回　

香
南
市
長
杯

　
　
　

オ
ー
プ
ン
ゴ
ル
フ
大
会

固 定 資 産 税
市 県 民 税
国 民 健 康 保 険 税
介 護 保 険 料
後期高齢者医療保険料

第４期
随１期
第８期
第８期
第８期

の納期限は２月２８日（火）です。
期限内の納付をお願いします。

  

令
和
５
年
度

  

河
川
愛
護
モ
ニ
タ
ー（
物
部
川
）

県
営
住
宅
入
居
者

マスコット

「みかんくん」を

かたどったタイ
ム

カプセルをみん
なで

開封しましょう！

2／ 日
26

■時間／１４：００ 　開封式スタート、１６：００  　終了予定

■場所／香我美市民館

■参加料／３００～４００円（参加人数により変更あり）

■参加者／平成１４年香我美町成人式参加者

　（昭和５６年４月～５７年３月生まれ）参加者自由

■申し込み・問い合わせ／

　　平成１４年成人式タイムカプセル開封式実行委員会

　ユーバンクス恵子　　☎０９０ー４９７５ー１６１２

※当日不参加の方は令和５年９月３０日まで香我美市民館

でお預かりしますが、期間を過ぎた後は破棄となります

「「成人式タイムカプセ成人式タイムカプセ
ルのルの１年過ぎたけ年過ぎたけど
２０２０年後の自分年後の自分へのへの
メッセーセージ開封式」

　
Ｂ
Ｏ
Ｏ
Ｋ　

Ｒ
Ｅ
Ｐ
Ａ
Ｉ
Ｒ

　
本
の
修
理
と
ブ
ッ
ク
コ
ー
ト

平成１４年香我美町成人式参加者の皆さんへ

友禅染教室
日時 3月11日（土）10:00～12:00

場所 夜須公民館　調理実習室

●講師／小串　益代さん（手描き友禅友の会）

●定員／１０人（中学生以上）　　　　　●参加費／１,１００円
●持ち物／ハンドタオル、持ち帰り袋　※マスク着用

●申込み締切り／３月３日（金）
　　※香南市外の方は２月１４日（火）から受け付け

●申込み・問い合わせ／夜須公民館 ☎５４２ー１２１

　友禅染とは日本の伝統的な染め工芸で、布の上に絵を描くよ

うにさまざまな色を染めていく技法です。今回は、トートバッグに

桜を、巾着袋にバラを染めていきます。難しそうに見えますが型

紙があるので、初めての方でも短時間で簡単に染めることがで

きます。この機会に友禅染の世界を体験してみませんか？

トートバッグと巾着を染める

農
業
用
水
の
水
止
め

　
春
休
み
障
害
児
長
期
休
暇

　
支
援
事
業
「
こ
は
る
ク
ラ
ブ
」

児
童
手
当
支
給
日

W
福 祉

W e l f a r e

福 祉

A
農 業

agriculture

農 業

日本の伝統
日本の伝統

を体験！を体験！

1
8
1

11２０２３.２ 10 ２０２３.２



Information

　
　

香
南
市
に
住
民
票
が
あ
り
、
令

和
４
年
４
月
以
降
に
健
康
パ
ス

ポ
ー
ト
ア
プ
リ
内
で
ラ
ン
ク
ア
ッ
プ

し
た
方
に
、香
南
市
ギ
フ
ト
カ
タ
ロ

グ
で
利
用
で
き
る
２
，０
０
０
円
分

の
ク
ー
ポ
ン
券
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
て

い
ま
す（
年
度
内
１
人
１
回
の
み
）。

　
　

令
和
５
年
２
月
28
日
で
配
布
が

終
了
し
ま
す
の
で
、お
早
め
に
健
康

対
策
課
ま
で
交
換
に
お
越
し
く
だ

さ
い
。詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

※
ク
ー
ポ
ン
の
利
用
期
限
は
、令
和
５
年
３

月
22
日
ま
で
で
す

■
問
い
合
わ
せ

　　

市
役
所
健
康
対
策
課

　
　

加
入
者
が
、
日
本
国
内
で
の
交

通
事
故
に
よ
り
け
が
等
を
さ
れ
た

場
合
に
、
見
舞
金
を
受
け
取
る
こ

と
が
で
き
る
共
済
制
度
で
す
。

■
対
象 

香
南
市
に
住
民
登
録
を

し
て
い
る
方

■
対
象
と
な
る
交
通
事
故

 　

日
本
国
内
で
の
交
通
事
故

■
共
済
掛
金　

一
人　

500
円

■
加
入
手
続
き

　 

加
入
申
込
書
に
必
要
事
項
を
記

入
し
、
防
災
対
策
課
ま
た
は
各
支

所
に
提
出

■
受
付
期
間

　
　

２
月
１
日（
水
）〜
３
月
31
日（
金
）

※
４
月
１
日
以
降
も
、
随
時
申
し
込
み
を

受
け
付
け
て
い
ま
す

■
共
済
期
間　

令
和
５
年
４
月
１
日

〜
令
和
６
年
３
月
31
日

※
４
月
以
降
に
加
入
し
た
場
合
は
、申
込
日

の
翌
日
か
ら

■
見
舞
金
請
求
方
法

　 

必
要
書
類
を
防
災
対
策
課
ま
た

は
各
支
所
に
提
出
。

■
問
い
合
わ
せ

　　

市
役
所
防
災
対
策
課

　
　
「
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
ジ
ョ
ブ
セ
ン

タ
ー
ほ
ん
ま
ち
」は
、
地
域
住
民
の

利
便
性
を
向
上
さ
せ
る
た
め
、
在

職
中
の
方
も
利
用
し
や
す
い
よ
う

に
夜
間
や
土
曜
日
も
開
庁
し
、
多

様
な
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
す
る
ハ
ロ
ー

ワ
ー
ク
高
知
の
附
属
施
設
で
す
。

　　

職
業
相
談
・
紹
介
は
も
ち
ろ
ん
、

応
募
書
類
の
作
成
ア
ド
バ
イ
ス
、

個
別
面
接
の
練
習
、
各
種
セ
ミ

ナ
ー
の
開
催
、職
業
訓
練（
受
講
料

無
料
）
情
報
の
提
供
等
の
支
援
を

実
施
し
て
い
ま
す
。

　
　
「
平
日
や
昼
間
は
仕
事
や
学
校

が
あ
っ
て
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
に
行
け
な

い
」と
い
う
方
の
ご
利
用
を
お
待
ち

し
て
い
ま
す
。

※
雇
用
保
険
の
手
続
き
や
、
求
人
の
申
し

込
み
は
で
き
ま
せ
ん
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い

■
場
所　

高
知
市
本
町
４
丁
目
三
ー

四
一　
高
知
地
方
合
同
庁
舎
１
階

（
高
知
県
民
文
化
ホ
ー
ル
東
隣
）

■
開
庁
時
間　
月
・
木
曜
日
…
10
時

〜
19
時
、
火
・
水
・
金
曜
日
…
９
時

〜
17
時
15
分
、第
２
・
４
土
曜
日
…

10
時
〜
17
時

※
日
・
祝
日
お
よ
び
、第
２
・
４
以
外
の
土
曜

日
は
休
み

■
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ　h

ttp
s://jsite

.

m
hlw
.g
o
.jp
/ko
chi-he

llo
w
o
rk/

■
問
い
合
わ
せ

　　
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
ジ
ョ
ブ

　　

セ
ン
タ
ー
ほ
ん
ま
ち

　　

☎
0
8
8
ー
8
2
6
ー
8
8
7
0

　　

令
和
６
年
４
月
１
日
か
ら
、相
続

登
記
の
申
請
が
義
務
化
さ
れ
ま
す
。

　
　

相
続
（
遺
言
も
含
む
）に
よ
っ
て

不
動
産
を
取
得
し
た
相
続
人
は
、

相
続
に
よ
り
不
動
産
を
取
得
し
た

こ
と
を
知
っ
た
日
か
ら
３
年
以
内

に
相
続
登
記
の
申
請
を
し
な
け
れ

ば
な
ら
な
い
こ
と
と
さ
れ
ま
し
た
。

令
和
６
年
４
月
１
日
よ
り
も
前
の

相
続
も
対
象
で
す（
正
当
な
理
由

が
な
く
義
務
に
違
反
し
た
場
合
、

10
万
円
以
下
の
過
料
が
科
さ
れ
る

こ
と
が
あ
り
ま
す
）。

　
●　

今
の
う
ち
か
ら
、
相
続
し
た
土

地
・
建
物
の
相
続
登
記
を
し
ま

し
ょ
う
。
今
な
ら
相
続
登
記
の
免

税
措
置
も
拡
大
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
●　

相
続
の
際
、遺
産
分
割
を
ち
ゃ
ん

と
済
ま
せ
ま
し
ょ
う
。

　　

詳
細
は
、ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

い
た
だ
く
か
、「
あ
な
た
と
家
族
を

つ
な
ぐ
相
続
登
記
」で
検
索
し
て
く

だ
さ
い
。

■
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ　http

s://w
w
w
.

m
o
j.g
o
.jp
/M
IN
J
I/m
i

n
ji0
5
_
0
0
4
3
5
.h
tm
l

■
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　　

高
知
地
方
法
務
局
登
記
部
門

　　

☎
0
8
8
ー
8
2
2
ー
3
3
3
1

　　

高
知
地
方
法
務
局
香
美
支
局

　　

☎
0
8
8
7
ー
5
2
ー
3
0
4
9

「
新
し
い
学
び
の
か
た
ち
（
１
月
号
）
」
を
読
ん
で
、
時
代
の
流
れ
を
感
じ
ま
し
た
。
何
ら
か
の
方
法
で
授
業
の
様
子
を
見
学
し
た
い
と
思
い
ま
し
た
。

広

報

へ

の

ご

意

見

プ
レ
ゼ
ン
ト
の
お
店
は
お
と
ぉ
ち
ゃ
ん
が
気
に
な
っ
て
い
る
お
店
な
の
で
、
プ
レ
ゼ
ン
ト
が
当
た
っ
た
ら
一
緒
に
行
き
た
い
で
す
。
当
た
り
ま
す
よ
う
に
。

広

報

へ

の

ご

意

見

　
　
　
　

香
南
市
い
き
い
き

　
　
　
　

ク
ー
ポ
ン
券

H
健 康

H e a l t h

健 康

夜須公民館／香南市中央公民館
ローソンチケット（Lコード：63698）

▲

夜須公民館・香南市中央公民館でのチケット
　取り扱いは、平日8：30～17：15です(2/10のみ10時～)。▲

チケット購入はお一人様５枚まで。▲

電話でのチケット確保・座席予約は受け付けていません。▲

ローソンチケットで購入する場合は、発券手数料１１０円を
　ご負担ください。

２/１０（金）発売  　　5,000円２/１０（金）発売  　　5,000円２/１０（金）発売  　　5,000円
ローソンチケット
はこちらから

チケット
取り扱い
チケット
取り扱い
チケット
取り扱い

問い合わせ…夜須公民館 ☎54-2121

主催：夜須公民館　企画制作：吉本興業株式会社

夜須公民館自主事業

ロ
ー
チ
ケ
は

24
時
間
対
応
！

３
21/
火祝夜須公民館マリンホール
①11:00～  ②14:00～

全席
指定

矢野・兵頭
尼神インター　はんにゃ
スーパーマラドーナ
新喜劇…川畑泰史ほか

出　

演

O
その他その他

o t h e r s

　
　
　

交
通
災
害
共
済
加
入

　
　
　

申
し
込
み
受
け
付
け
中

　
「
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
ジ
ョ
ブ
セ
ン
タ
ー

　
ほ
ん
ま
ち
」
に
行
っ
て
み
よ
う

　
　

相
続
登
記
の
申
請
が

　
　

義
務
化
さ
れ
ま
す
！

2月1515日（水）午前1111時

　市内全地区の防災行政無線から

自動音声が流れます。また、香南市

メール配信サービスに登録している

アドレスにメールが送られます。

防災 information

Ｊアラート
試験放送

を行います！
を行

　香南市の植物や牧野植
物園の取り組み、牧野博士
の生涯を紹介します。

　　　　　　　　　◆時間　１０：００～１１：００

　　　　　　　　　◆場所　夜須公民館　マリンホール

　　　　　　　　　◆対象／市内在住・在勤者　◆定員／１００人程度
　　　　　（定員に達しない場合は市外の方も可）

◆申し込み／２月１日（水）～電話で受け付けます

◆申込み・問い合わせ／香南市教育委員会　生涯学習課

　　香南市文化財センター　☎５４‐２２９６

※新型コロナウイルスの感染予防のため、マスク着用でお
越しください

高知県立牧野植物園
植物研究課長・研究員

藤川　和美さん師
講

◆◆◆

◆◆◆2／ 土
11

受講無料

植物はわが友
―　牧野富太郎の生涯牧野富太郎の生涯　―

植物園

友
―

◆令和４年度◆香南市

文化財センター文化財講座

新喜劇＆お笑いショー

●定員／１０人　　　　　　　　　　　●講師／井関 京子さん

●参加費／１，６００円　　　　●持ち物／はさみ

●申込期間／２月１３日（月）～２月２７日（月）

　卒園や入学に活躍した

り、普段づかいのバッグ

にあわせたり…　カジュア

ルからフォーマルまで使える

コサージュを手作りしてみません

か。胸元やバッグに添えて「晴れの日」

や「日常」を華やかに彩りましょう。

のいちふれあいセンター　３階　学習室場所

香南市中央公民館の教室

卒園や入学に活躍した

アーティフィシャルフラワーでアーティフィシャルフラワーで

つくるコサージュ

アーティフィシャルフラワーで

つくるコサージュ

●定員／１０人

●講師／掘 今日子さん・辻 恵子さん
　　　（セルフケアもぐもぐ）

●参加費／６００円

●持ち物／ひじから先・ひざから

　　　　　下が出やすい服装

●申込期間／２月１３日（月）～３月１７日（金）

　もぐさづくりやツボ探し体験をしたり、実際に

お灸をしたり、からだも心も温める教室です。

日々のセルフケアのひとつとしてお灸を取り入れ

て、心地よい毎日を送りましょう。

３月２６日（日）１０：００～１２：００日時

のいちふれあいセンター　３階　和室場所

ボ探 体験を 実際

身体を温める養生法身体を温める養生法
灸で

　温活！

◆　申込み・問い合わせ　◆

香南市中央公民館　☎５６-１０５６

ー３階学習室

「

ア

える

みません

ュ
アーティフィシャル

フラワーとは、まるで本物の生花のように、その美しさを楽しめるように造られた造花のことです。

室学習室

日時３月４日（土）１０：００～１２：００

13２０２３.２ 12 ２０２３.２



　
　

高
知
県
の
令
和
４
年
中
の
交
通

事
故
死
者
数
は
26
人（
前
年
比
１
人

増
）で
、こ
の
う
ち
高
齢
者
の
死
者

数
は
20
人（
前
年
比
１
人
減
）と
全

死
者
数
の
76
・
９
％
を
占
め
て
お

り
、全
国
平
均
を
上
回
っ
て
い
ま
す
。

　
　

ま
た
、
歩
行
中
の
高
齢
者
の
死

者
は
８
人
と
前
年
比
で
１
人
増
加

し
て
お
り
、８
人
中
６
人
は
夜
間
に

事
故
に
あ
っ
て
い
ま
す
。

　
　

ま
だ
ま
だ
日
の
暮
れ
が
早
い
こ

の
時
期
、
夜
間
や
薄
暮
時
間
帯
に

お
け
る
歩
行
中
の
交
通
事
故
が
発

生
す
る
こ
と
が
懸
念
さ
れ
ま
す
。

■
運
転
者
の
皆
さ
ん
へ

 
 

道
路
横
断
中
の
歩
行
者
と
の
交

通
事
故
を
防
止
す
る
た
め
に
は
、

歩
行
者
に
早
く
気
づ
き
対
応
す
る

こ
と
が
重
要
と
な
り
ま
す
。

　　

歩
行
者
に
早
く
気
づ
き
対
応
す

る
た
め
に
も
、
車
間
距
離
を
十
分

に
と
り
、
前
照
灯
は
早
め
に
点
灯

し
ま
し
ょ
う
。ま
た
、
薄
暮
時
か
ら

夜
間
に
運
転
す
る
際
、
先
行
車
や

対
向
車
が
い
な
い
時
は
、ハ
イ
ビ
ー

ム（
遠
目
）で
走
行
し
ま
し
ょ
う
。

　　

交
通
事
故
は
一
瞬
の
不
注
意
で

起
き
て
し
ま
い
ま
す
。車
を
運
転
す

る
方
は
も
ち
ろ
ん
、
歩
行
者
や
自

転
車
の
方
も
交
通
ル
ー
ル
を
守

り
、交
通
事
故
を
起
こ
さ
な
い
、あ

わ
な
い
よ
う
に
お
願
い
し
ま
す
。

（
南
国
警
察
署　

香
南
警
察
庁
舎

高
齢
者
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
・
岡
﨑
由

美
☎
55
ー
0
1
1
0
）

　　

全
国
的
に
特
殊
詐
欺
被
害
が
後

を
絶
ち
ま
せ
ん
が
、昨
年
、高
知
県

内
で
の
特
殊
詐
欺
は
32
件
発
生

し
、被
害
額
は
約
４
，６
８
０
万
円
で

し
た
。
一
昨
年
と
比
べ
る
と
件
数
、

被
害
額
共
に
増
加
し
て
い
ま
す
。

　
　

昨
年
は
、市
役
所
職
員
を
名
乗

り
、
介
護
保
険
料
等
の
払
い
戻
し

手
続
き
を
す
る
よ
う
指
示
さ
れ
る

還
付
金
詐
欺
が
年
間
を
通
じ
て
発

生
し
、高
知
県
で
は
14
件
、約
１
，３

５
０
万
円
の
被
害
が
出
て
い
ま
す
。

香
南
市
内
で
も
市
役
所
職
員
等
を

名
乗
る
還
付
金
詐
欺
ま
が
い
の
電

話
が
か
か
っ
て
き
て
い
ま
す（
件
数
、

被
害
額
共
に
暫
定
値
）。

　
　

ま
た
、
例
年
、１
〜
２
月
は
確
定

申
告
期
間
と
重
な
っ
て
い
る
こ
と

等
か
ら
還
付
金
詐
欺
が
多
く
発
生

し
て
い
ま
す
。

※
還
付
金
手
続
き
の
た
め
に
Ａ
Ｔ
Ｍ
を
操
作

す
る
よ
う
指
示
さ
れ
た
ら
、詐
欺
！
身
に
覚

え
の
な
い
請
求
に
は
応
じ
ず
、不
審
な
電
話
や

は
が
き
、訪
問
な
ど
お
か
し
い
と
思
っ
た
ら
、す

ぐ
に
警
察
や
身
近
な
人
に
相
談
し
ま
し
ょ
う

（
香
南
地
区
地
域
安
全
協
議
会
地

域
安
全
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
・
長
田
麻
紀

☎
55
ー
0
1
1
0
）

先
日
、
地
区
の
公
民
館
で
浜
田
市
長
と
話
し
合
う
機
会
が
あ
り
ま
し
た
。
皆
高
齢
に
な
っ
て
集
ま
る
人
が
い
な
く
な
る
こ
と
や
無
関
心
の
方
が
多
く
な
り
つ
つ
あ
る
こ
と
を
心
配
し
ま
す
。

広

報

へ

の

ご

意

見

P
警 察警 察

police station

市のうごき　（Ｒ4.１２.３１現在） 〔　 〕は昨年同月対比

■人口/33,009人 

　　（男/16,043人 女/16,966人）

■世帯/15,386戸

■出生/12人　  ■死亡/46人

■転入/90人　 ■転出/66人

■対前月人口比/10人減

１２月の火災・救急出動件数

■火 災

■救 急

3件〔2件増〕

２18件〔78件増〕

　
　

確
定
申
告
時
期
に
多
発
す
る

　
　

還
付
金
詐
欺
に
ご
注
意

参加無料

　
　

前
照
灯
の
早
め
の
点
灯
と

　
　

ハ
イ
ビ
ー
ム
の
活
用

※
香
南
市
に
ゆ
か
り
の
あ
る
方
に
、コ
ラ
ム
を
書
い
て
も
ら
う
コ
ー
ナ
ー
で
す

　
　

先
日
、
香
南
市
の
20
歳
の
成
人

式
に
参
列
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し

た
。
私
自
身
に
も
18
歳
の
子
が
い

て
、「
今
年
か
ら
成

人
！
18
歳
！
」と
連

呼
す
る
の
で
自
身
の

成
人
式
以
来
、
今
年

は
数
十
年
ぶ
り
に

「
成
人
」
が
身
近
な

年
開
け
に
な
り
ま

し
た
。

　
　
ニ
ュ
ー
ス
に
よ
る
と
去
年
か
ら
成

人
が
18
歳
に
引
き
下
げ
ら
れ
た
も

の
の
、
今
年
の
式
を
18
歳
で
行
っ
た

の
は
全
国
で
数
件
だ
け
だ
そ
う
で

す
。
香
南
市
も
今
ま
で
ど
お
り
に

成
人
式
を
20
歳
で
行
う
こ
と
に
決

ま
り
、
特
に
今
回
は
２

年
前
の
コ
ロ
ナ
禍
で
中

止
に
な
っ
た
22
歳
の
方

た
ち
の「
22
歳
の
集
い
」

も
開
か
れ
る
の
で
ダ
ブ

ル
式
典
と
の
こ
と
。
当
日
、
会
場
の

外
に
は
晴
れ
着
の
若
者
が
ぞ
く
ぞ

く
と
集
い
、
友
人
同
士
・
家
族
と
の

写
真
撮
影
や
、
久
し
ぶ
り
の
再
会

に
弾
け
る
笑
顔
が
見
ら
れ
、
よ
う

や
く
晴
れ
の
イ
ベ
ン
ト
が
戻
っ
て
き

た
こ
と
を
う
れ
し
く
思
い
ま
し
た
。

　
　

式
典
は
20
分
ほ
ど
の
短
い
も
の

で
し
た
が
、
皆
静
か
に
市
長
や
教

育
長
の
祝
辞
に
耳
を
か
た
む
け
、

テ
レ
ビ
で
た
ま
に
話
題
に
な
る
よ

う
な
ざ
わ
つ
い
た
雰
囲
気
が
全
く

な
い
こ
と
に
感
心
。
式
典
後
の
小

学
校
、
中
学
校
の
恩
師
か
ら
の
ビ

デ
オ
動
画
メ
ッ
セ
ー
ジ
に
は
笑
っ
た

り
、
ジ
ー
ン
と
し
た
り
。
22
歳
の
集

い
で
も
同
じ
く
何
人
も

の
先
生
方
の
メ
ッ
セ
ー

ジ
が
流
れ
ま
し
た
。
沢

山
の
人
と
の
関
わ
り
が

あ
っ
て
健
や
か
に
成
長

さ
れ
た
今
の
姿
が
あ
る
ん
だ
な
あ

と
感
じ
る
ひ
と
時
で
し
た
。

　
　

ア
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン
は
成
人
式
当

事
者
の
実
行
委
員
達
が
有
名
人
の

講
演
会
で
は
な
く
、
地
元
の
特
産

物
が
賞
品
の
抽
選
会
や
ヤ
・
シ
ィ

パ
ー
ク
で
の
打
ち
上
げ
花
火
を
計

画
し
た
そ
う
で
す
。
地
元
愛
に
溢

れ
る
20
歳
と
22
歳
の
皆
さ
ん
の
未

来
を
照
ら
す
よ
う
な
花
火
は
と
っ

て
も
き
れ
い
で
し
た
。
ご
成
人
お
め

で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

モ
リ
コ

成　

人　

式

　事業承継とは、事業の経営権や理念・資産・負債等

の「事業に関するすべてのものを次の経営者に引き継ぐこ

と」をいいます。人口減少や団塊世代の経営者の引退期が

重なり、廃業を余儀なくされるケースも多く、大きな問題と

なっています。香南市では、事業承継を考えている事業者

の第１歩を踏み出すための後押しと、起業の意思を持って

いる方の育成を目的に、事業承継セミナーを開催します。

■内容／事業承継の基礎や事例紹介を伺うとともに、実際

に香南市内で事業承継に取り組んでいる方々から体験を

もとにしたお話を伺います。一緒に向き合ってみませんか？

■対象／事業承継を検討している事業者および事業承継予定者

■講師／高知県事業承継・引継ぎ支援センター　横山　 昌幸 さん

※事前予約は不要ですが、席の確保のため事前申し込みが可

能です。事前申し込みを希望する場合は市ホームページから

ダウンロードするか、本庁・各支所・香南市商工会にあるチ

ラシの裏面に名前等を記入しメール、ＦＡＸ等で提出してくださ

い（座席は６０席ほど用意します）

■問い合わせ／市役所商工観光課　☎50ー3013

日時

のいちふれいあいセンター　２階場所

香南市産業振興計画・香南市中心
市街地活性化計画 合同講演会

～前向きに考える

　　事業承継セミナー～

２／１３（月）１８:３０～２０:００※１８：１５開場

　ホルモンの乱れによる不調や月経困難・妊娠・出産な

どのデリケートな性の心配事について分かりやすく話して

いただきます。女性が自身の身体や心の状態を安全に保

ち自分で選択して健康に生きることを考える講座です。

■講師／医療法人薫風会 けやまクリニック産婦人科医　毛山　薫 さん

■対象／女性の方　　　　■定員／先着２０人

■申込み／電話またはホームページから申し込み

■申込み開始／２月６日（月）９時～

■ホームページ／https://www.sole-kochi.or.jp

■申込み・問い合わせ／こうち男女共同参画センター

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　「ソーレ」☎088ー873ー9100

３／１２（日）　１４:００～１６:００
こうち男女共同参画センター「ソーレ」
５階　視聴覚室（高知市旭町3丁目115）

「正しく知れば大丈夫」
不安から身体や心を守りたい
日時

場所

女性の健康講座事務職で働きたい女性

のためのお仕事フェア
～企業の本音を聞いてみよう～

女性のための再就職支援イベント

　　　 I N F O R M A T I O N

　 I N F O R M A T

皆さまの参加を

お待ちしています！

新
し
い
年
を
迎
え
、
楽
し
い
話
題
が
沢
山
あ
り
ま
す
よ
う
に
、
香
南
市
の
産
物
も
取
り
上
げ
て
Ｐ
Ｒ
し
て
く
だ
さ
い
！
コ
ロ
ナ
の
ニ
ュ
ー
ス
も
掲
載
し
て
く
だ
さ
い
！

広

報

へ

の

ご

意

見

　高知家の女性しごと応援室は、働きたいすべての女性

を応援する相談窓口として、高知県が開設した施設です。

このたび、「女性のための再就職支援イベント」を開催す

ることになりました。お気軽にご参加ください。

■内容／トークイベント「採用担当者が語る事務職の募集と

採用の本音」、企業の採用の方と一緒に座談会・質疑応答。

■定員／３０人

■申込み／電話またはホームページから申し込み

■ホームページ／https://www.kochijyosei.jp/

■申込み・問い合わせ／高知家の女性しごと応援室

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　☎088ー873ー4510

日時

こうち男女共同参画センター「ソーレ」
３階　大会議室（高知市旭町3丁目115）

場所

２／２１（火）１３:３０～１６:３０
※１３：００～受け付け

無料無料加無参加無参加加無参加加参加参加参加無料

入入場無料料無料場無入場無料

参加無料

　高齢者が加齢によって心身ともに虚弱になった状態のこ

とを「フレイル」といいます。健康と要介護状態の中間的な

段階で、今後介護が必要になる可能性が高い状態です。

　　「人生100年時代」を健康で幸せに過ごすために「フレ

イル予防」について学んでみませんか。

■講師／東京大学高齢社会総合研究機構
　　　　　　　　学術支援専門職員　神谷　哲朗 さん

■定員／２８０人

■申込み／電話で住所・氏名・連絡先をご連絡ください。

■申込み締切り／２月２８日（火）

※新型コロナウイルス感染拡大防止のため中止となる場合もあ

りますので、市ホームページをご確認ください

■申込み・問い合わせ／市役所高齢者介護課　☎57ー8511

３／１６（木）　１４:００～１６:００
※１３：３０～受け付け

夜須公民館　マリンホール

人生100年時代到来！
住民が主役のフレイル予防
～やりがいと役立ちがいのすすめ～

日時

場所

香南市フレイル予防講演会

15２０２３.２ 14 ２０２３.２



■通勤手当  片道２㎞以上（上限３１，６００円）　　■賞与  有り（６月、１２月）　　■加入保険等  雇用保険・労災ほか　

■必要書類  ①履歴書（市販のもの）　②各職種で必要な資格の写し

■選考方法  履歴書到着後、書類選考の上、随時個別面接を行います（別途お知らせします）

■応募・お問い合わせ  〒７８１-５２９２ 野市町西野２７０６　市教育委員会　こども課　☎５０-３０２１（持参または郵送）

こども課 　☎５０－３０２１
職　種

保育士

業務内容 必要な資格 勤務地

保育士・幼稚園教

諭・教員の有資格者

および児童福祉事業

従事経験者望む

市内９児童

クラブいずれか

放課後

児童クラブ

支援員

小学校を下校後、放課

後児童クラブにおいて

児童の安全管理、遊び

および生活指導など

７７,４７０円～

※４時間を超え

る勤務は時間外

勤務手当を支給

給　与

１日／４時間
（１４：００～１８：００の内）

または
１日／７時間４５分
（８：００～１８：００の内）

週５日

勤務時間

令和５年４月１日～
令和６年３月３１日

※勤務実績に応じて
２回まで再度任用あ
り・最長３年

保育士免許
市内７保育所

いずれか

公立保育所における

保育業務
１５８,９００円～１日／７時間４５分　

（７：３０～１８：４５の内）

幼稚園教諭 幼稚園教諭
市内４幼稚園

いずれか

公立幼稚園における

幼児教育
１５８,９００円～１日／７時間４５分　

（７：３０～１８：３０の内）

保育給食

調理員

市内７保育所

いずれか

公立保育所における

給食業務
１４８,７００円～１日／７時間４５分　

（７：３０～１７：１５の内）

保育給食

調理員
（パート職員）

なし

なし

市内７保育所

いずれか

公立保育所における

給食業務
７６,７４８円～１日／４時間　

（７：３０～１７：１５の内）

保育士・
幼稚園教諭
（パート職員）

有資格者望む

無資格可

市内１１幼保

いずれか

公立保育所・幼稚園にお

ける幼児教育・保育業務

１１６,２０６円～
（１日６時間の場合）

１日／６時間以内　

（７：３０～１８：４５の内）

雇用期間

■通勤手当  片道２㎞以上（上限３１，６００円）　■賞与  有り（６月、１２月）　■加入保険等  雇用保険・労災・健康保険・厚生年金　

■必要書類  ①履歴書（市販のもの）　②各職種で必要な資格の写し

■選考方法  履歴書到着後、書類選考の上、随時個別面接を行います（別途お知らせします）

■応募・お問い合わせ  〒７８１-５２９２ 野市町西野２７０６　市教育委員会　学校教育課　☎５０-３０１９（持参または郵送）

学校教育課 　☎５０－３０１９
職　種

生活学習

支援員

業務内容 必要な資格 勤務地

校務支援員

教員免許

市内小中学校

または森田村塾

森田村塾

特別支援

教育支援員

発達障害や不登校傾向

など特別な支援を要す

る児童生徒への支援

１３１,４５８円～

給　与

１日／６時間
　週５日

（８：００～１７：００の内）

１日／７時間４５分　
週４日

（８：３０～１７：１５）

勤務時間

令和５年４月１日～
令和６年３月３１日

※内１カ月は勤務を割

り振らない期間有り。

森田村塾は勤務を割

り振らない期間無し

なし
市内小中学校

学習活動や生活指導の

支援および、放課後の

加力学習の支援

１２７,１２０円～
１日／７時間４５分　

週４日
（８：００～１７：００の内）

令和５年４月５日～
令和６年３月２４日

※内１カ月は勤務を

割り振らない期間有り

令和５年４月１日～
令和６年３月３１日

雇用期間

教育関係の業務経
験者の方なお良し

なし

市内小中学校
教職員の事務補助や新

型コロナウイルス対策と

して、施設の消毒作業等

１１６,２０６円～
１日／６時間
週５日

（８：００～１８：００の内）

医療的ケア

看護師
看護師免許 市内小中学校

医療的ケア等が必要な

児童生徒への医療的行

為や支援

１６２,０３８円～
１日／６時間
週５日

（８：００～１８：００の内）

学校図書館

支援員
司書資格または学校

図書館司書教諭免許
市内小中学校学校図書館の活動支援

および、環境整備等
１２７,１２０円～

１日／７時間４５分　
週４日

（８：００～１７：００の内）

令和５年４月１日～
令和６年３月３１日

※内１カ月は勤務を

割り振らない期間有り

学校用務員 普通自動車免許 市内小中学校
美化清掃、給食関連業

務、施設の管理修繕、来

客対応、文書送達等

１３４,３０９円～

１日／７時間
週５日

（７：３０～１５：１５）
※学校休業時は異なる

パソコンの基本操作がで
きること。教育関係の業
務経験者の方なお良し

１３５,８４０円～

（　　　　　　　）

（　　　　　　　）

香南市　◆　会計年度任用職員を募集します！
詳細についてはお問い合わせください。

国保税収は皆さんの医療費などにあてられる大切な財源です。国保税の納期内納付に
ご理解とご協力をお願いします。

　国保の被保険者数は令和4年3月31日現在7,844人（4,946世帯）です。市民の
約23.8％が加入しています。国保について、令和3年度の状況をお知らせします。
　
　現在、健康保険に加入されている方も、将来、退職などにより健康保険でなく
なった後、74歳までは国保に加入となります。

　国保の被保険者数は令和4年3月31日現在7,844人（4,946世帯）です。市民の
約23.8％が加入しています。国保について、令和3年度の状況をお知らせします。
　現在、勤務先の被用者保険に加入されている方も、将来、退職などにより被用
者保険でなくなった後、74歳までは国保に加入となります。

数字でみる国保の状況数字でみる国保の状況数字でみる国保の状況数字でみる国保の状況

１人あたりの年間医療費は・・・

区　分 令和２年度 令和３年度

香南市

県平均

４１４,８０４円

（県内２５/３４位）

４３６,２５０円

（県内２０/３４位）

４３７,１５０円 ４５４,２０８円

※国保運営のために県全体でかかった医療費を各市町村で分担し、「国保事業費納付金」
として県に納付しています

早期の確認で重症化予防を！

　高血圧・糖尿病などの生活習慣病は『特定健診』を定期的に受けることで早期に

発見できます。令和3年度の40歳以上を対象とした特定健診受診率は34.0％であり、

約7割の方の健康状態が確認できていません。生活習慣病の予防と重症化を防ぐた

めに、特定健診を受けましょう。

※令和4年度の「特定健診受診券（桃色）」の有効期限は３月31日までとなっています。紛失した場合は市
民保険課で再発行できますのでお問い合わせください

■健診を受けて生活習慣病を予防しよう！

■国保税の納付にご協力ください
令和3年度国保税の収納額（現年分）

未収金額                  7,301万2,256円（現年分と滞納繰越分の合算）

■市民保険課　☎57-8506

1人あたりの国保税額（現年分）                  9万7,976円
（収納率95.66％　県内30/34位）

７億5,581万8,693円

１１１人人人人

高知県での

死因の約3割は

生活習慣病です
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１１月２３日（水）、ふれあい祭りにて香南市のごみ出しク
イズを行いました。クイズに参加された方も、そうでない
方も、プラスチック類の分別をおさらいし、正しくごみを
出すようにしましょう。

プラスチック製容器包装は、きれいに水洗いして、プラスチック製容器包装と
して出します。汚れのひどいものは、燃えるごみで出します。

【覚え方】
〇商品として売っている物を入れている･包んでいる、プラスチックの入れも  
　　のや包むものは、ごみ集積所に出せます。
〇プラスチック製容器包装として出せるものは、プラマークがついています。プ
　　ラマークの有無について、ご確認ください。

【覚え方】
〇プラスチック製品そのものが商品となっているものは、粗大ごみです。

硬質プラスチックでできているものは、ごみ集積所には出せません。手数料券
を購入し、決められた日時に粗大ごみ一時保管施設に持ち込んでください。

プラスチック製容器包装

例

など卵のケース 発砲スチロール 洗剤などのボトル

例

などタッパー 歯ブラシ 洗濯ばさみ

プラスチックプラスチックプラスチック
ちゃんと分別できていますか？ちゃんと分別できていますか？

ごみ出しクイズを実施しました

硬質プラスチック

このマークが目印

お
ね
が
い
し
ま
す

ごみの分別に関するご相談は、環境対策課（☎57-8508）までお問い合わせください。

デジタル活用術

使ってみたら意外とカンタン！ベンリ！

市の公式LINEでごみ出しがベンリに！？

市の公式LINEとの会話画面（トーク）を開くと左
のように表示されます。

ごみ出しメニュー（下図）が表示されます。メ
ニューは４項目あり、それぞれの場所を押すこ
とで内容を見られます。

見たい情報をタップしてね♪

香南市
ホームページ

子育て情報サイト
香南キッズ 観光・イベント

休日・夜間
当番医

防災
ハザードマップ

ごみの出し方

家庭ごみ冊子…。
なくしちゃったなぁ。

捨てたいものはある
けど、これって何ごみ
になるの？

こんな時は香南市LINEのメニューを使ってください！こんな時は香南市LINEのメニューを使ってください！

まずは

ここから

友だち登録！

ここを押すと…

ご み の

収 　集

House

trash

Foreigner

ごみ分別

 検 　索

家庭ごみ

 冊 　子
（改訂版）

捨てたいものが何ごみ
なのか教えてくれます！
捨てたいものが何ごみ
なのか教えてくれます！
捨てたいものが何ごみ
なのか教えてくれます！

家庭ごみ冊子をスマホで
　　　　　　   確認できます！
家庭ごみ冊子をスマホで

す！
家庭ごみ冊子をスマホで
　　　　　　   確認できます！

キーワードで探す

▶入力した条件で検索

この空欄を押して、
捨てたいものの名前を入力！
例）ファイル、服、靴　など

ごみ出しの回数や
ルールを確認できます

入力後はこのボタン（空欄下）を
押すと検索結果が表示されます

外国語版家庭ごみ冊子
が確認できます

50音順もしくは

キーワードで

検索できます

うまく検索できない、
詳細を知りたい時は
家庭ごみ冊子を確認！

 　　　　　　　　

巻末には50音順

ごみ辞典があって

探しやすい！
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決算まとめ決算まとめ令和3年度令和3年度

歳入

歳入

歳出

繰越事業費

実質収支

２０８億６,２１１万円

２０２億 １,０１５万円

２億４,１３５万円

４億１,０６１万円

４億１,０６１万円

※令和３年度から４年度に繰り越した事業の財源となるもの

新型コロナウイルス感染対策事業の一部をご紹介新型コロナウイルス感染対策事業の一部をご紹介新型コロナウイルス感染対策事業の一部をご紹介

※
－）
－）

企画財政課　☎57-8502

市税(15.0%)
31億3,738万円
市税(15.0%)
31億3,738万円
市税(15.0%)
31億3,738万円

前年度繰越金・
使用料・
手数料等(10.4%)
21億6,074万円

前年度繰越金・
使用料・
手数料等(10.4%)
21億6,074万円

前年度繰越金・
使用料・
手数料等(10.4%)
21億6,074万円

地方譲与税等
各種交付金(5.1%)
10億5,587万円

地方譲与税等
各種交付金(5.1%)
10億5,587万円

地方譲与税等
各種交付金(5.1%)
10億5,587万円

地方交付税(37.3%)
77億8,134万円
地方交付税(37.3%)
77億8,134万円
地方交付税(37.3%)
77億8,134万円

国庫支出金
(17.1%)
35億7,716万円

国庫支出金
(17.1%)
35億7,716万円

国庫支出金
(17.1%)
35億7,716万円

市債(7.9%)
16億5,132万円
市債(7.9%)
16億5,132万円
市債(7.9%)
16億5,132万円

２０８億
6,211万円

自主財
源
　
　
　
　
             

　　　　　
                    　

依
存

財源

県支出金(7.2%)
14億9,830万円
県支出金(7.2%)
14億9,830万円
県支出金(7.2%)
14億9,830万円

算まとめまと算まとめ

２０２億
1,015万円

人件費(21.0%)
42億3,631万円
人件費(21.0%)
42億3,631万円
人件費(21.0%)
42億3,631万円

物件費(12.6%)
25億5,553万円
物件費(12.6%)
25億5,553万円
物件費(12.6%)
25億5,553万円

扶助費(18.1%)
36億5,271万円
扶助費(18.1%)
36億5,271万円
扶助費(18.1%)
36億5,271万円公債費(9.5%)

19億2,507万円
公債費(9.5%)
19億2,507万円
公債費(9.5%)
19億2,507万円

補助費等(12.5%)
25億2,553万円
補助費等(12.5%)
25億2,553万円
補助費等(12.5%)
25億2,553万円

繰出金(8.1%)
16億4,277万円
繰出金(8.1%)
16億4,277万円
繰出金(8.1%)
16億4,277万円

積立金(3.7%)
7億3,981万円
積立金(3.7%)
7億3,981万円
積立金(3.7%)
7億3,981万円

建設事業・
維持修繕費(14.5%)
29億3,242万円

建設事業・
維持修繕費(14.5%)
29億3,242万円

建設事業・
維持修繕費(14.5%)
29億3,242万円

歳出

　令和３年度決算が令和４年第
105回香南市議会で認定されまし
た。毎年公表される決算報告は、将
来を見極めるうえで大切な指標とな
ります。令和３年度にどれだけのお
金をどのように使ったのかお知らせ
します。

感染拡大の
防止

件数 ３件

1,105万円 1億7,637万円 1億4,090万円 4億1,792万円4億1,792万円4億1,792万円8,960万円

６件 ４件 ６件 19件19件19件

事業費

雇用の維持と
事業の継続

経済活動の
回復

強靭な経済
構造の構築 合計合計合計

歳入、歳出ともに令和２年度と比べ減額と
なっている主な要因は、令和２年度に新型コ
ロナウイルス感染症対策として実施した特別
定額給付金事業の皆減によるものです。
歳出総額の約15％を占める建設事業・維持

修繕費については、岩松橋や新宮深渕線の整
備などを含む道路新設改良事業、防災情報通
信管理システム開発・構築委託事業、新庁舎建
設に伴う周辺整備事業、津波避難タワーの整
備、高規格道路関連の周辺整備、老朽化した
農道・水路の改修等に係る農地耕作条件改善
事業などが主なものです。

歳入　　　３３億２１５万円

歳出　３１億６,８４８万円

実質収支 黒字黒字黒字黒字

前年
 度比

減

減

※事業費には国・県からの交付金(補助）も含まれます

令和３年度決算決算決算決算決算報告報告報告

一般会計

「もしも」に備えを！

防災の
ススメ
■防災対策課　☎57-8501

体験型 市民防災研修体験型 市民防災研修
を実施しますを実施します

地域住民の方々を対象に、防災・減災に関するスキル習得のための研修を通して、防災力

の充実・強化を目指します。

【電話】
防災対策課までご連絡ください
問い合わせ：0887-57-8501
担当（久保、井上）
※①氏名、②住所、③連絡先を
　お聞きします

【FAX】
香南市ホームページに掲載の
参加申込票（様式）に必要事項
を記入し、ご送信ください
FAX番号：0887-56-0576

【メール】
下記の内容でご送信ください
宛先：bousai@city.kochi-konan.lg.jp
件名：（申し込み）市民防災研修
本文：①氏名  ②住所  ③連絡先

人は、災害と戦える。今、やろう。災害から「命」を守るすべてを。

市民防災研修に関する
ホームページ▶

開催日　　令和５年３月５日（日）

時 間　　午前９時～12時

場 所　　夜須公民館２階研修室（座学）
　　　　　　 夜須福祉センター２階ホール（実技）

当日受付場所　　夜須公民館玄関ホール
　　　　　　　　　　　　　　　  受付：８時30分から

対象者　　香南市民
（自主防災組織、防災士、地域住民　等）

募集人員　　36名

服 装　　動きやすい服装、運動靴

持参物　　筆記用具、軍手
（お持ちの方はヘルメット、ゴーグル、

　安全靴、革手袋、ヘッドライト）

申込期限　　令和５年２月24日まで

申込方法　

マイナポイントを受け取るためにはマイナポイントを受け取るためにはマイナポイントを受け取るためにはマイナポイントを受け取るためには

２月末までにマイナンバーカードの申請を！２月末までにマイナンバーカードの申請を！２月末までにマイナンバーカードの申請を！２月末までにマイナンバーカードの申請を！
■市民保険課☎56-2155■市民保険課☎56-2155

マイナポイントを受け取るために必要なマイナンバー

カードの申請期限が、２月末まで延長されました。マイ

ナポイント（最大20,000円分）は、お好きなキャッシュレ

ス決済サービスで利用できます。まだ、マイナンバーカ

ードの申請がお済みでない方は、お早めに手続きをお

願いします。市民保険課窓口でも無料でお写真を撮っ

て申請をお手伝いしています。

申請期限の延長について マイナポイント申し込みについて

マイナポイントの受け取りは、マイナンバーカード取得マイナポイントの受け取りは、マイナンバーカード取得

後、別にお申し込みが必要です。また、マイナポイント後、別にお申し込みが必要です。また、マイナポイント

の申請期限については、今後デジタル庁よりお知らの申請期限については、今後デジタル庁よりお知ら

せします。せします。

２月末までにカードを申請された方が、適切２月末までにカードを申請された方が、適切

にポイント申し込み等ができるよう、今後にポイント申し込み等ができるよう、今後

適切な時期を改めて公表します。適切な時期を改めて公表します。

デジタル庁
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　令和３年度末の滞納額は、前年度より約3,804万円
減少しています。
　市では預金など418件の差し押さえを行いました。
　また、高額滞納者などは南国・香南・香美租税債権
管理機構に移管し、負担の公平性確保に向けた適正
な執行に努めています。

滞納(未収金)

滞納額の総額は、約３億８,０１５万円

実質赤字比率
一般会計の赤字から財政運営

の深刻度をみる比率

連結実質赤字比率
すべての会計の赤字から財政
運営の深刻度をみる比率

実質公債費比率
借金の返済額等の大きさから
資金繰りの危険度をみる比率

将来負担比率
市が抱える負債の残高から将来
財政への圧迫度をみる比率

１３.１５％

１８.１５％

２５.００％

３５０.０％

２０.００％

３０.００％

３５.００％

健全化判断比率 香南市 早期健全化
基準

財政再生
基準

（）は前年度比

地方公共団体の財政の健全性に関する指標

資金不足比率 香南市 経営健全化
基準

財政再生
基準

資金不足比率
企業会計の資金不足割合から
経営状況の深刻度をみる比率

２０.００％

地方公営企業の経営の健全性に関する指標

※実質公債費比率が18%を超えると、借金借入に県知事の許可が必要になります
※実質公債費比率が25%を超えると、単独事業の借金借入が制限され、市独自の
　事業は、ほとんどできなくなります

※「－」は 赤字が生じていない（ 該当なし）ことを表 示※「－」は 赤字が生じていない（該当なし）ことを表 示※「－」は 赤字が生じていない（該当なし）ことを表 示

令和３年度までの主な滞納額（未収金額）
市民税

軽自動車税

介護保険料

給食費

幼稚園保育料

住宅新築資金等貸付金

２，９２１万円

８３２万円

８７５万円

１，２８１万円

６０万円

６，７０４万円

市
税
４
税

固定資産税 ３，７３３万円

国民健康保険税 ７，３０１万円

後期高齢者医療保険料 ０万円

保育所保育料 １，１３３万円

水道使用料 ４，０００万円

下水道使用料 ２９３万円

住宅使用料 ４，１５８万円

その他 ４，７２４万円

延滞金収入の推移

（年度）

（万円）

0
500
1000
1500
2000
2500
3000
3500

令和３年令和２年令和元年平成30年平成29年

2,166
万円 1,682

万円
1,710
万円

2,361
万円

3,094
万円

※延滞金…市税（４税）・介護保険料・後期高齢者医療

保険料の納期限が過ぎた場合にかかるペナルティ

滞納しない
ように

　納めましょう！

差 し 押 さ え も

　「地方公共団体の財政の健全化に関する法律」の
規定により、令和３年度決算に基づく健全化判断比
率および資金不足比率の内容について公表します。
　健全化判断比率については、４指標（実質赤字比
率、連結実質赤字比率、実質公債費比率、将来負担比
率）とも基準値を下回り健全でした。

健全化判断比率
資金不足比率
早期健全化基準をすべて満たす

特別会計
企業会計

　市では、一般会計以外に特別会計が４会計、企業会計
が３会計あります。
　特別会計への一般会計からの繰入金は、前年度と比較
して特別会計全体で128万円減少しました。　

水道事業会計

会   計   名 収益的収入 資本的収入 資本的支出 資本的収支の
不足額収益的支出

６億５５１万円 ４億７,６４２万円 ９億４,９４２万円 ４億４,６０４万円５億３３８万円

７０９万円農業集落排水事業会計

令和３年度　決算報告 令和３年度　決算報告

　市債の返済額は、
19億2,507万円で、前
年度に比べて8,498万
円減少しています。
　令和３年度末の市
債残高は、建設事業の
減少に伴う新規借入
の縮減などにより、前
年度と比べると2億
2,573万円の減少とな
っています。

市債(借金)返済
一般会計公債費

令和３年度の市債返済額は、19億2,507万円
借金残高は、１６１億２,９７９万円

計画的に返済

基金(貯金)積立
一般会計積立金

令和３年度の基金積立額は、7億3,981万円

将来に備え貯金

積立総額は、１２１億7,932万円

　基金の積立額は、7億3,981万円で、
前年度に比べて1億2,006万円増加して
います。
　積立の内容は、減債基金に2億9,931
万円、ふるさと応援基金に2億3,596万
円、財政調整基金に1億6,553万円など
となっています。
　令和３年度末の基金現在高は、前年
度と比べると3億6,447万円の増加とな
っています。

４２億７,１７６万円

３５億８,７９４万円 ３５億１,１７４万円 ５億７,２５０万円

４２億４,６５６万円 ４億１７６万円国民健康保険特別会計

介護保険特別会計

特別会計 …特定の収入で支出を賄っているもの

会   計   名 歳   入 歳   出 歳入のうち一般会計
からの繰入金

５億５,１７１万円 ５億４,２１３万円 １億４,９２４万円

公共下水道事業会計

後期高齢者医療保険特別会計

香南香美地区障害者自立支援
審査会特別会計

６億１,６３２万円

２億６,６３１万円

６億８７万円

２億６,９３３万円

６億９,８６１万円

２億８,６４３万円

９,５０７万円６億３５４万円

２億７,９３４万円

合計額 ３億８，０１５万円

※収益的収支…水道水を家庭へ届けるための費用に関する経費（水道料金・水質管理費など）

※資本的収支…水道施設の建設・改良などに関する経費

－

－

－

4.6％
（０.０％）

－

７７万円 ７７万円 ０円

企業会計 …使用料などの収益で支出を賄っているもの

億７,２５０万円

４億１７６万円

入のうち一般会計
らの繰入金

億４,９２４万円

０円

一般会計から総額１１億

２,３５０万円が繰り入れ

されました

「地方公共団体の財政の健全化に関する法律」の
比比規規

率率
比比

率、連結実質赤字比率、実質公債費比率、将来負 比
率

「地方公共団体の財政の健全化に関する法律」の方公 政団 のの す全 に 律
規定により、令和３年度決算に基づく健全化判断比規定により 令に り規 令和３年度決算度令 算３ に基づく健全化判健 化づ 判断比断
率および資金不足比率の内容について公表します。率および資金よ 資率 金不足比率の内容不 内比 容について公表しま公に しい ますす
健全化判断比率については、４指標（実質赤字比健全化判断全 判断比率についてはつ比 て率 は、４指標（実質赤、 質指 赤字比字

率、連結実質赤字比率、実質公債費比率、将来負担比結率 赤 質比 、債 来比 担
率）とも基準値を下回り健全でした。も 準率 を 全下 し

これからも、
無駄なく健全に
運用していきます
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『「戦争」は許されるのか？
国際法で読み解く武力行使のルール』
稲葉 義泰/著　ヒライ ユキオ/イラスト

『カレーはあとのおたのしみ』
シゲタ サヤカ/著

野

『12月26日のクリスマス』『12月26日のクリスマス』

夜

香

『ジジイの台所』
沢野 ひとし/著

『ひ・る・ご・は・ん！』
武田 美穂/作

『いつつごうさぎとゆきのもり』
まつお りかこ/ 作・絵

カレーのにおいに誘われて雲

の下に降りてきたカミナリた

ち。お店でカレーを注文した

のに出て来たのはハンバーグ

やとんかつ…。お店のおじさん

の言う「カレーはあとのおたの

しみ」ってどういうこと？！

SNSでも人気の国際法・防衛

法制の研究者が、軍事力の行

使に関する国際法をイラスト

を交えながら解説します。「許

される」「許されない」の境界

線を探る本です。

「ジジイの片づけ」に続く第

2弾は台所。日頃の料理やお

弁当、調理道具との付き合い

方など、役立つ知恵も満載の

台所で過ごすことが楽しくな

るエッセイです。

少女はクリスマスに犬をプ

レゼントしてくれたサンタ

さんにお礼を言いたくて次

の日探しに出かけ…。感謝

を伝えることの大切さを

学ぶ100のクリスマス物語

です。

お店とお家がいっしょに

なったトラックでいろんな

ところを旅するいつつご

うさぎ。ゆきの森でどん

なメニューを出すので

しょうか？お腹も心もあ

たたかくなる絵本です。

日曜日のひるごはんは、ナポリ

タン！切って、ゆでで、炒めて、

味付けして、盛り付けて。読み

終えたあとはナポリタンが食

べたくなること間違いなし。リ

ズミカルなテンポで読み聞か

せにもおすすめの1冊です。

香

野

夜

ひろた まお/さく　こやと こう/え

  ko

nan book cafe ko

nan book cafe ko

nan book cafe

野野 野野

２月のおはなし会２月のおはなし会２月のおはなし会

　野市図書館    

　香我美図書館

　夜須図書室

　野市図書館    

　香我美図書館

　夜須図書室

野

香

夜

問い合わせ問い合わせ問い合わせ

　 ★休館(室)日は別紙カレンダーを参照　 ★休館(室)日は別紙カレンダーを参照　 ★休館(室)日は別紙カレンダーを参照

☎56-3434

☎55-0022

☎54-2121

☎56-3434

☎55-0022

☎54-2121

☎56-3434

☎55-0022

☎54-2121

（中止になる場合があります）

※２月のおはなし会について

・入室制限のため、おはなし会の部
屋への入室は２組までとします。

・マスク着用のご協力をお願いしま
す（乳幼児はマスクなしでOK)。

ご不明な点は、図書館へお問い合わ
せください。

毎週
土曜日
毎週
土曜日

10：00　～
11：30

10：00　～
11：30

10：30　～
11：00

10：30　～
11：00

香我美
図書館
香我美
図書館

野市
図書館
野市

図書館
絵本読み
聞かせ

絵本読み
聞かせ

なんじゃ
もんじゃ
なんじゃ
もんじゃ

第１、３、４
土曜日

第１、３、４
土曜日

日にち内容 場所 時間

文
芸

花
野
句
会

代
表
者　
福
田　
☎
54－

5
4
0
3

問
合
せ

人
参
を
抜
き
三
領
を
遠
く
見
る

弓
提
げ
る
少
女
四
日
の
高
架
駅

独
り
居
の
母
の
家
計
簿
冬
ぬ
く
し

自
動
小
銃
カ
ラ
シ
ニ
コ
フ
あ
か
の
ま
ま

茶
の
花
の
黄
に
崩
さ
る
る
愚
痴
あ
り
て

布
袋
草
お
そ
ろ
し
き
世
に
子
を
残
す

晩
年
と
い
う
位
置
が
あ
り
年
始
酒

定
年
の
な
い
美
容
師
で
す
冬
薔
薇

野
水
仙
昨
夜
に
作
り
し
句
が
ひ
と
つ

森
武
司

尾
﨑
百
代

影
山
公
子

井
上
育
子

瀬
川
千
津
子

山
本
房

高
橋
栄
子

岸
田
房
子

福
田
光
子

よ
べ

バレンタインフェア
インスタグラムも
チェック♪▶

天然色市場では、
２月1 1日～1 4日まで

バレンタインフェアを開催します。

カヌレにチョコレートがかかった
「チョコカヌレ」や

土日限定の
「チョコチップスコーン」などの

販売を行います。

天然色市場
■電話：0 8 8 7 - 5 3 - 9 7 9 9
■営業時間：9：0 0 - 1 6： 0 0
■住所：香南市吉川町吉原1 8 4 1 - 2

天 然 色市場

チョコカヌレ
チョコチップ

スコーン
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香南市表彰
  香南市表彰は、産業・教育・文化・福祉などの分野で、
市の発展に貢献された方を表彰するものです。
  本年度の、受賞者の方を紹介します。 〜

産
業
功
労
賞
〜

香
南
市
表
彰

畠
中 

義
雄
さ
ん

　　　　　　
野
市
町

　　

平
成
５
年
か
ら
野
市
町
商
工

会
理
事
・
副
会
長
・
会
長
の
役
職

を
歴
任
。
平
成
１８
年
の
商
工
会

の
合
併
時
に
は
リ
ー
ダ
ー
と
し

て
、ま
た
、香
南
市
商
工
会
の
初

代
会
長
と
し
て
、
組
織
の
拡
大

と
指
導
体
制
の
強
化
、
職
員
の

人
員
確
保
と
資
質
の
向
上
な
ど

に
努
め
、
地
域
産
業
発
展
の
た

め
の
基
礎
固
め
に
も
尽
力
さ
れ

ま
し
た
。

　

ま
た
、合
併
前
の
既
存
の
イ
ベ

ン
ト
の
集
約
や
香
南
市
み
な
こ

い
港
ま
つ
り
初
代
実
行
委
員
会

会
長
と
し
て
、
商
業
者
の
出
店

を
促
し
、
地
域
の
祭
り
と
し
て

盛
り
上
げ
る
こ
と
で
地
域
振
興

の
た
め
に
大
い
に
貢
献
さ
れ
ま

し
た
。　 は

た
け
な
か   　

よ
し
お

地域のつながりを大切に

▲手際よく調理する城山高校家庭科クラブと地域の皆さん

三世代交流会

　１２月１８日（日）、赤岡北部集会所で、あかおか北部自治会主催の

三世代交流会が行われ約40名が参加しました。アルファー米を使っ

たアレンジ料理の試食会やケーキ作り、子ども向けのボウリングゲー

ムなどが行われ、幅広い世代が楽しめる交流会になりました。

　料理を担当したのはいろいろなアレンジレシピを提案している城山

高校家庭科クラブ。アルファー米を使った「肉巻きおにぎり」や乾パ

ンの「ピザ」も作り、防災備蓄品のローリングストックを学びながらみん

なで試食しました。

日吉神社のしめ縄作り
まちの神社へ１年の感謝を込めて

１２月１９日（月）、野市町東野にある日吉神社のしめ

縄作りが行われました。

しめ縄作りは地域の声がけで集まった方々で行わ

れ、藁（わら）を水で濡らしながら織り込み、縄の形へ

整え約２時間で完成。地域の皆で力を合わせて作

成したしめ縄は、鳥居に取り付けられました。

初詣がまだ、という方はまちの神社へ「おそ詣」

へ参ってはいかがでしょうか？

▲式典は力強い分列行進で始まりました

市内中学生が将棋選手権で優勝
棋士の星が香南市に現る！

１１月２３日（水）、第５３回高知県学生将棋選手権が土佐高校

で開催されました。選手権には県内の小学生から大学生まで６１

人が出場し、最もレベルの高いＡ級で野市中学校１年生の岩﨑

十二郎さんが優勝しました！

岩﨑さんは「優勝は予想外でとても嬉しい

です。準決勝で逆転勝ちをしたのが大き

かったと思います。もっと実力をつけて

強くなりたいです」と話していました。 ▲中央が岩﨑さん

赤岡
おいし～

▲みんなで踊ろう赤岡慕情♪ ▲昔なつかし　あめ細工

▲「なりきり江戸人　仮装大会」の参加者たち

▶
江
戸
の
怪
人
！？

◀
赤
穂
浪
士
も
登
場
！ ▲お祭り限定の小判も！

ユンデーホー♪

　ユンデーホー♬

野市東小学校・焼き芋体験
自然の美味しさを昔ながらの味わい方で

１２月１６日（金）、野市東小学校の行事で焼き芋体験が行われ

ました。今年は野市東保育所・幼稚園の園児も一緒に参加しま

した。地域の方々の協力のもと、学校北の農地で火を起こし、そ

れぞれの園や学校で収穫したさつま芋を焼き芋にしました。

ほくほくの黄色いさつま芋に「おいしい！おかわり

ほしい！」と元気な声があちこちから聞こえてきま

した。子どもたちの美味しい笑顔にあたたかい気

持ちになる行事となりました。 ▲ほくほくの焼き芋を堪能

あ

ま
～
い

防火・防災・救命の大切さを知ってもらうために

▲真新しいしめ縄で新年を迎えました

令和５年香南市消防出初式

　　１月８日（日）、赤岡運動広場にて、市内各消防分団、女性防火ク

ラブ、赤岡町少年防災クラブ、消防隊員ら約２２０名が参加し「令和５

年香南市消防出初式」が開催されました。

　式典では、服装・機械器具の点検、長年にわたり功績のあった消

防職員・団員に対しての表彰や、消防活動協力者に対して感謝状

が授与されました。

　また、赤岡町少年防災クラブによる軽可搬ポンプ操法が披露さ

れ、防火・防災活動への決意を新たにしました。

野市

岩﨑

で

土佐の江戸風ぶっつけ本番！

第27回赤岡冬の夏祭り

　１２月３日（土）・４日（日）、３年ぶりに冬の夏祭りが行われました。今

年のテーマは「土佐の江戸風　ぶっつけ本番」。着物を着たり、かつら

をつけたりする来場者も多く、粋な江戸っ子になりきり、お祭りを楽し

んでいました。

　定番の「路上こたつ」や「ユンデーホー綱引き」、「みんなで踊ろう

赤岡慕情」などのほかにも、今回初めて「なりきり江戸人　仮装大会」

が開催され、３年ぶりのお祭りは大盛況に終わりました。

27２０２３. ２ 26 ２０２３. ２



■健康対策課　☎50-3011

栄養士の
おすすめレシピ
栄養士の
おすすめレシピ

つくねの宝煮
〈１人分の栄養価〉　エネルギー　196kcal　　

たんぱく質：15.0g   　　脂質：10.4g
カルシウム：102mg　  塩分：1.8g

木綿豆腐
長ねぎ
しめじ
大豆（水煮）
ほうれん草

・・・・・・・・・　120ｇ
・・・・・・・・・・・・　20ｇ
・・・・・・・・・・・・・　60ｇ

・・・・・・・・　20ｇ
・・・・・・・・・　2株

（４人分）

 木綿豆腐は、キッチンペーパーで水気をふく。
 長ねぎはみじん切りにする。しめじ、大豆は荒く刻んでおく。ほうれん草は茹でて3cm長さに切る。
　ボウルに鶏ひき肉、木綿豆腐、長ねぎ、しめじ、大豆、卵、パン粉、酒、塩を加えて混ぜ、よくこねる。
 油揚げは油抜きをし、水気をふき取り半分に切る。中に❸を詰める。

Ⓐの調味料を合わせて沸騰させ、❹を並べる。落し蓋をして１５～20分煮る。

　鶏つくねのタネを油揚げに入れて煮
ています。豆腐は水切り不要なので、
柔らかく仕上がります。中に入れる野
菜は、人参やえのきもお勧めです。

Ⓐ

鶏ひき肉
卵
パン粉
酒
塩

・・・・・・・・・　100ｇ
・・・・・・・・・・・・・・・　1個
・・・・・・・・・・・・　10ｇ

 ・・・・・・・・・・・・　小さじ 1
・・・・・・・・・・　小さじ　1/4

油揚げ（正方形）
片栗粉・水
　　　かつおだし
　　　薄口しょうゆ
　　　みりん
　　　砂糖

・・・・　4枚
・・・・　各大さじ1
 ・・・・・　500ml
・　大さじ 2

・・・・・・・　大さじ 2
・・・・・・　大さじ 2

 １月１日、香我美町の秋葉山に登り、初日の出を望みました。

日の出パワーを全身に浴び、皆さんの健康、香南市の発展、コロ

ナ収束、景気回復など…。少し欲張りにお願いしてしまいました。

市

長

館

真

写

市

長

館

真

写〝
龍
馬
マ
ラ
ソ
ン
に
向
け
て

　
　
　

現
在
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
中

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

目
指
せ　

完
走
〞

浜田豪太

香南市公式
SNSで香南市の
情報を配信中！

素晴らしいご来光。今年もまっすぐ頑張るぞ！

団員皆さん
の献身的な

活躍に

心から敬意
を表し、感

謝します

LINE
Face
book

You
Tube

受賞された畠中さんと関係者の皆さん
益々のご活躍をご期待申し上げます

香南市表彰授賞式　13
1

秋葉山・秋葉神社（香我美町）から
あきばさん

元旦、秋葉山から…1
1

81
香南市消防出初式

？

がん検診
　　市が実施しているがん検診は「がんの疑いあり（要精検）」か「がんの疑いなし」
かを調べる入口の検査です。
　　「症状がないから」「以前精密検査の結果異常がなかったから」と自己判断せず
に、要精検になったら必ず医療機関で精密検査を受けましょう。

今年も行こう、
今年は行こう、

がんの疑いありだった方が、精密検査（詳

しい検査）を受けることで「がんがある」

または「がんがない」の判断がされます。

がんの疑いありだった方が、その後の検

査を受けずにいると、がんの発見を見逃

してしまうかもしれません。

？？？ 香南市の

けんしんキャラクター

「けんしんいくちゃん」

が

が

問い合わせ
▼

健康対策課
   50-3011

問い合わせ
▼

健康対策課
   50-3011

　お酒は、私たちの生活に豊かさや潤いをもたらしてくれます。しかし、不適切な

飲酒により本人の健康を害するだけではなく、家族にも影響を与え、社会問題の

原因にもなります。適量を守り、正しくお酒とお付き合いしていきましょう。

精密検査は本当に必要なの精密検査は本当に必要なの精密検査は本当に必要なの

0

20

40
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80

100

胃がん 大腸がん 肺がん 子宮頸がん 乳がん

93.8

精密検査
  受けてよ！受け

【香南市の精密検査受診率】（出典：県推計受診率）

令
和
２
年
度

令
和
３
年
度

お酒

の の は？

純アルコール摂取量で男性20ｇ/日以下、女性・高齢者10ｇ/日以下です。

男性のお酒の適量の例（女性・高齢者はこの半量） ※お酒の適量には個人差があります

適 量１ 日お 酒

飲酒でうつ病や不眠が悪化します。ス
トレスや不安があると、つい多めに飲ん
でしまいます。しかし酔いからさめると
気持ちの落ち込みが悪化し、うつを引き

起こしたり、うつ病を悪化させることがあります。
また眠れないからと寝酒をすると熟眠感が得られに

くく、睡眠の質を悪化させます。

みすぎは心の健康にも悪影響

適量を守る
休肝日は週2日
深夜まで飲まない
おつまみに気を付ける
（揚げ物は避けてチーズ・豆腐などたんぱく質を）

飲みすぎたら翌日はなるべくたくさん歩く
お酒以外のストレス解消を見つける

％

91.6

78.6

83.8
75.0

87.5

33.3

60.0

100
97.5

ビールだと
中ビン１本
500ｍｌ

日本酒だと
１合

180ｍｌ

焼酎だと
0.5合強
100ｍｌ

酎ハイだと
缶１本
350ｍｌ

ワインだと
グラス2杯
200ｍｌ

ウイスキーだと
ダブル1杯

60ｍｌ

イルールを決めよう！

です。

適量には個人差があります

について

考えてみませんか

について

考えてみませんか

について

考えてみませんか

29２０２３. ２ 28 ２０２３. ２



性の多様性を理解し、性的マイノリティの方を支援する人を

ALLY（アライ）といいます。性的マイノリティのありのままを受け止

め、生きやすい社会を願う人であれば誰もがALLYです。大切な人が自分のセクシュアリティで悩んでいるとき、

打ち明けてくれたとき、それを受け止め、話に耳を傾けるだけでもALLYとしての立派なアクションになります。

性的マイノリティ（性的少数者）

パ
ー
ト
ナ
ー
シ
Ḕ
プ
制
度
と
は

　

パ
ー
ト
ナ
ー
シ
ッ
プ
制
度
と
は
、地
方
自
治
体

が
同
性
カ
ッ
プ
ル
な
ど
に
対
し
て
、２
人
の
関
係

を
婚
姻
と
同
程
度
と
認
め
、公
的
に
証
明
す
る

制
度
で
す
。

　

平
成
２７
年
に
渋
谷
区
、世
田
谷
区
で
制
度
が

始
ま
り
全
国
に
広
が
っ
て
い
ま
す
。自
治
体
に

よ
っ
て
制
度
の
特
徴
が
異
な
り
、条
例
や
要
綱
、

同
性
カ
ッ
プ
ル
だ
け
で
な
く
、ト
ラ
ン
ス
ジ
ェ
ン

ダ
ー
や
事
実
婚
も
対
象
に
含
む
な
ど
、制
度
の

内
容
に
も
広
が
り
を
見
せ
て
い
ま
す
。

　

令
和
５
年
１
月
現
在
、全
国
で
は
、255
団
体
の

自
治
体
で
制
度
が
導
入
さ
れ
、高
知
県
で
は
、今

年
１
月
現
在
、高
知
市
と
土
佐
清
水
市
、黒
潮

町
、南
国
市
の
４
つ
の
自
治
体
が
制
度
を
制
定

し
て
い
ま
す
。

香
南
市
は
、
性
の
多
様
性
を
認
め
合
い

香
南
市
は
、
性
の
多
様
性
を
認
め
合
い

誰
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る
こ
と
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誰
も
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と
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ま
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づ
く
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を
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し
て

１０１０
月
１１１１
日
に
「香
南
市
に
じ
い
ろ
の
ま
ち
宣
言
」
を
行
い

日
に
「香
南
市
に
じ
い
ろ
の
ま
ち
宣
言
」
を
行
い

今
年
３
月
に
パ
ー
ト
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シ
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宣
誓
制
度
を
制
定
し
ま
す
。

今
年
３
月
に
パ
ー
ト
ナ
ー
シ
ッ
プ
宣
誓
制
度
を
制
定
し
ま
す
。

香
南
市
パ
ー
ト
ナ
ー
シ
Ḕ
プ
宣
誓
制
度

　　　　　　　　　　　　　　　
ᷫ
令
和
５
年
３
月
開
始
ᷬ

　

一
方
ま
た
は
双
方
が
性
的
マ
イ
ノ
リ
テ
ィ
で

あ
る
２
人
が
、互
い
を
人
生
の
パ
ー
ト
ナ
ー
と

し
、日
常
生
活
に
お
い
て
協
力
し
合
う
関
係
で

あ
る
と
宣
誓
し
た
こ
と
を
市
が
証
明
し
、パ
ー

ト
ナ
ー
シ
ッ
プ
宣
誓
書
受
領
証
を
交
付
し
ま
す
。

　

こ
の
制
度
に
法
的
効
力
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、

そ
の
関
係
を
行
政
が
認
知
す
る
こ
と
に
よ
っ

て
、性
的
マ
イ
ノ
リ
テ
ィ
に
関
す
る
社
会
的
理
解

を
促
進
す
る
と
と
も
に
、性
的
マ
イ
ノ
リ
テ
ィ
の

方
が
安
心
感
を
持
っ
て
生
活
で
き
る
社
会
が
実

現
す
る
こ
と
を
期
待
し
て
い
ま
す
。

　

香
南
市
で
は
、

今
年
３
月
１
日

よ
り
性
的
マ
イ
ノ

リ
テ
ィ
の
一
方
ま

た
は
双
方
か
ら

の
届
出
を
受
け
、

宣
誓
書
受
領
証

を
交
付
し
て
い

き
ま
す
。①事前予約

②宣誓

③宣誓書受領証等の交付

宣誓希望日の１週間前までにお願いします

必要書類をお持ちの上、二人そろってお越し下さい

宣誓書を受け付けてから宣誓書受領証の交付まで数日間必要です

※詳しくは、香南市ホームページに掲載します

宣誓手続きの流れ

↓

↓

制度が始まると何が変わる？

この制度により、日常生活のさまざまな場面でこの制度により、日常生活のさまざまな場面で

の手続きが円滑になるほか、例えば市営住宅の手続きが円滑になるほか、例えば市営住宅

への入への入居申し込みや新たなサービスが受け申し込みや新たなサービスが受け

られるようになります。法律られるようになります。法律行為である婚である婚

姻とは異なり、法姻とは異なり、法律上の効果を生じさせる上の効果を生じさせる

ものではありませんが、多様な性や性的マイノリティのものではありませんが、多様な性や性的マイノリティの方々 に々に

対する理解を広め、生活上の困りごとの軽減など、暮らし対する理解を広め、生活上の困りごとの軽減など、暮らし

やすい環境づくりにつながります。やすい環境づくりにつながります。

婚姻を行うと、民法の規定に基づく法律上婚姻を行うと、民法の規定に基づく法律上

の親族となり、相続等財産上の権利や、の親族となり、相続等財産上の権利や、

税金の控除、親族の扶養義務などさま税金の控除、親族の扶養義務などさま

ざまな権利・義務が発生しますが、パーざまな権利・義務が発生しますが、パー

トナーシップ宣誓制度は、市の要綱にトナーシップ宣誓制度は、市の要綱に

基づいて実施するため、法的効力はありません。ま基づいて実施するため、法的効力はありません。ま

た、戸籍や住民票の記載が変わることもありません。た、戸籍や住民票の記載が変わることもありません。

パートナーシップ宣誓制度は

     婚姻とどう違うの？

性自認、性的指向その他性のあり方について

典型とされない人たちで、LGBTは性的マイノ

リティを表す言葉の一つとされています。　

カミングアウト

本人が自発的に性自認や性的指向を表明すること

を言います。必ずしもカミングアウトしなければい

けないものではありません。

アウティング

本人の了解なく、その人の性自認や性的指向

を他者に伝えることをアウティングと言います。

アウティングの結果、いじめにあったり、学校や

職場での居場所がなくなったりする人もいま

す。中には、自殺に追い込まれる人もいます。

用 語 解 説

カミングアウトされたら・・・

カミングアウトされたということは、あなたを信頼し
ているからこそ。まずは、受容的な態度で受け止め
ましょう。
「大切なことを伝えてくれてありがとう」「何かできる
ことがありますか」などと声をかけると良いかもし
れません。「勝手に他人に共有しません」という意志
をしっかりと伝えましょう。

■人権課　☎57-8507

ALLY（アライ）になりませんか？

じんけん

通信

じんけん

通信

香南市パートナーシップ宣誓制度施行記念講演会
男らしさ、女らしさより　自分らしさが社会を変える～ＬＧＢＴ・男性・女性とは～

講　師　ブルボンヌさん（ＮＨＫ Ｅテレ　ハートネットＴＶフクチッチに出演中）
日　時　2023年3月19日(日)　開場18：00　開演18：30
場　所　香南市のいちふれあいセンター　サンホール  ※詳細はホームページをご覧ください ▲昨年10月に「にじいろのまち宣言」を行いました
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講演会予告

31２０２３.２ 30 ２０２３.２
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ファミリーマート

◆１月号の答え
「別府 誠（副市長）」

※当選の発表は、プ

レゼントの商品券の

発送をもって代えさ

せていただきます

　　野市町の商店街に、築100年の古民家を改装し

た新しい居酒屋「ココロオドル」がオープンしました。

　　弘化台から毎日仕入れる鮮魚と土佐赤牛を使っ

た肉料理は自慢の一品。ぜひ食べていただきたい！

  店内は昭和の古き良き品物が所狭しと並べられ、

昭和の音楽と料理をつまみに、楽しい時間をお過ご

しください。精一杯のおもてなしで皆さんの来店を

お待ちしています。気軽にお立ち寄りください♪

プレゼントコーナーへ提供してくださるお店を募集しています。

①答え ②住所 ③氏名 ④年齢 ⑤電話

番号 ⑥広報誌への意見・感想を記入し、

ハガキまたはメールでご応募ください。

◆あて先　〒７８１-５２９２　
　香南市役所　総務課　秘書広報係まで

　　kouhou@city.kochi-konan.lg.jp

応募方法

◀携帯の方はＱＲから応募できます。
※メーカーや機種により表示できない
場合もあります

２／16（木）必必着締め切り

古民家 ココロオドル

※当選された方には引換券をお送りしますので、
　ココロオドルで提示してください

■住所／野市町西野686

■TEL／０90-4118-0304

■営業時間／17:00～24:00

■定休日／不定休
　
　

のいち駅

ココロ
オドル

ファミリーマートファミリーマート

◎ 住所の記入がない応募
　 があります。必ず記入を！

ファミリーマート

インスタグラム「ココロオドル」
で情報発信中！！　

のいちのいち
ふれあいセンターふれあいセンター
のいち
ふれあいセンター

２人以上のご来店で、

瓶ビール１本 …１０名様

ハ

◆

締

今年開催した　
成人式の参加人数は　

○○○人?
（〇に入る数字をお答えください）　（

成人成

（提供/ 古民家
　　　  　　ココロオドル

　   

プ
今月の

レ ントゼ

プレゼントをゲ
ットし

よう！クイズ
に答えて

野
市
町
の
み
か
ん
農
家
で
生
ま
れ

育
ち「
小
さ
い
頃
か
ら
絵
を
描
く
こ
と

に
集
中
し
、両
親
の
す
す
め
も
あ
り
大

阪
の
美
術
大
学
に
進
学
し
ま
し
た
。今

は
生
ま
れ
育
っ
た
高
知
を
拠
点
と
し
、

壁
画
や
絵
画
な
ど
の
作
品
制
作
と
子

育
て
の
日
々
を
楽
し
ん
で
い
ま
す
」
と

話
し
て
く
れ
た
上
村
さ
ん
。

東
京
で
中
学
校
の
美
術
講
師
を
し

な
が
ら
、
若
手
の
絵
画
コ
ン
ク
ー
ル
で

最
優
秀
賞
を
受
賞
し
た
こ
と
を
き
っ
か

け
に
、本
格
的
に
画
家
と
し
て
の
活
動

を
ス
タ
ー
ト
さ
せ
、
令
和
元
年
に
帰
高

を
決
意
。馬
路
村
の
地
域
お
こ
し
協
力

隊
と
し
て
村
の
文
化
振
興
と
自
身
の

創
作
活
動
に
取
り
組
み
な
が
ら
、
結

婚
・
出
産
と
い
う
人
生
の
大
イ
ベ
ン
ト

を
迎
え
、２
年
前
に
香
南
市
へ
帰
っ
て

き
ま
し
た
。

「
絵
の
仕
事
は
フ
リ
ー
ラ
ン
ス
な
の

で
安
定
し
て
依
頼
が
あ
る
わ
け
で
は

あ
り
ま
せ
ん
。才
能
が
あ
る
人
を
見
る

と
自
信
が
揺
ら
ぎ
立
ち
止
ま
っ
て
し
ま

い
ま
す
」
と
不
安
を
口
に
し
な
が
ら

も
「
描
き
始
め
た
ら
や
っ
ぱ
り
楽
し
い
。

応
援
し
て
く
れ
る
家
族
の
お
か
げ
で
続

け
る
こ
と
が
で
き
て
い
ま
す
」
と
絵
を

描
く
喜
び
の
方
が
大
き
い
そ
う
で
す
。

数
年
前
か
ら
香
南
市
で
自
由
絵
画

室
の
講
師
も
務
め
て
い
る
上
村
さ
ん
。

香
南
市
の
魅
力
を
伺
う
と
「
夕
陽
」
と

即
答
。「
香
南
市
の
夕
陽
の
表
情
は
格

別
に
美
し
い
。
地
元
に
は
帰
り
た
く
な

い
と
思
う
と
こ
ろ
も
あ
り
ま
し
た
が
、

大
変
な
時
期
に
夕
陽
を
見
る
と
す
ご

く
元
気
を
も
ら
っ
た
。
当
た
り
前
の
景

色
が
特
別
な
も
の
と
気
づ
き
ま
し
た
。

一
度
高
知
を
離
れ
て
み
る
と
故
郷
の

良
さ
が
分
か
り
、そ
れ
が
自
分
の
ル
ー

ツ
と
し
て
大
切
に
思
え
る
よ
う
に
な
り

ま
す
」と
若
い
世
代
へ
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
を

送
り
な
が
ら
、
最
後
に
「
こ
れ
か
ら
も

絵
を
描
き
続
け
て
、大
き
な
作
品
も
作

れ
る
ア
ト
リ
エ
を
持
つ
の
が
目
標
」「
香

南
市
で
も
絵
で
関
わ
る
機
会
を
増
や

し
、
絵
を
描
き
た
い
人
が
集
ま
る
場
所

を
つ
く
り
た
い
」と
地
元
へ
の
思
い
を
未

来
の
巨
匠
は
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

153リレーでつなぐ、あの人この人紹介

上村 菜々子さん
（野市町）

かみむら な　な　こ

「絵のある暮らし」「絵のある暮らし」

前回の高木恵里さんからのご紹介です。

■
編
集
　香
南
市
広
報
編
集
委
員
会（
市
役
所
総
務
課
秘
書
広
報
係
）

　　〒
7
8
1
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2
9
2
　高
知
県
香
南
市
野
市
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西
野
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７
０
６
　　　℡
０
８
８
７
－
５
６
－
０
５１１

香
南
市
広
報
誌

【P
ublic　

R
elations】

■
発
行　
　

令
和
５
年
２
月
１
日

こ
う
な
ん
N
O
W

■
印
刷
　川
北
印
刷
株
式
会
社2 32 ２０２３.２
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目につく所にはっておきましょう

日 月 火 水 木 金 土

19

図書
休み

香我美・野市
夜須

11

14 15 16 17

23 24 25

1812 13

行政相談
香我美保健福祉センター

（10:00～15:00)

法律相談　※要予約

赤岡市民館

（14:00～16:00)

医 鈴木内科
（☎55-3030)

医 野市整形
外科医院
（☎56-3063)

医 野市中央病院
（☎55-1101)

図書
休み

香我美・野市
夜須

図書
休み

香我美・野市
夜須

医 夜須診療所
（☎54-2250)

図書
休み

香我美・野市
夜須

21 2220

図書
休み

香我美・野市
夜須

27

吉川
粗大
ごみ 吉川

粗大
ごみ

吉川
粗大
ごみ

    献血
YAMAKIN㈱
（10:00～12:00)
野市中央病院
（13:15～15:30)

26 28

10

医 のいち眼科
（☎57-8810)

休日当番医医

図書休館（休室）図書
休み

粗大ごみ受入粗大
ごみ

カレンダーの⾒⽅

月22月2
（２/１０～２/２８）（２/１０～２/２８）

赤岡・吉川
粗大
ごみ 赤岡・吉川

粗大
ごみ

行政相談
人権相談
夜須公民館

（10:00～15:00)

法律相談　※要予約

香我美保健福祉センター

（13:30～16:30)

ホールホール
イベント情報イベント情報
ホール

イベント情報

15

10

13

28

14

25

11

21

24

22

18

16

20

17

19

26

23

27

12

【ﾏﾘﾝ】
香南市文化財センター
文化財講座
「植物はわが友」
牧野富太郎の生涯
開演　１０：００　〈入場無料〉

【ﾏﾘﾝ】
★25日・26日
市民参加演劇公演
「花咲く港」
開演　●　２／２５（土）１８：３０
　　　　　●　２／２６（日）１４：００
入場料：
一般／2,000円（当日2,500円）
高校生以下／
　　　　　1,000円（当日1,500円）
※未就学児入場無料

問い合わせ（環境対策課 ☎57-8508）

１２日(日)・１３日(月)

１２日(日)・１３日(月)

１８日(土)～２０日(月)

受入場所受入日

赤岡地域一時保管施設
（赤岡運動広場　西側）

吉川地域一時保管施設
（吉川みどり保育所　北側）

香我美地域一時保管施設

受入時間

8:30～12:30

8:30～12:30

8:30～12:30

４日(土)
５日(日) 夜須地域一時保管施設

（夜須支所　西側）

2 月 の 粗 大 ご み 受 入2 月 の 粗 大 ご み 受 入

※野市町西佐古一般廃棄物処分場は覆土工事等のため、当面の間受け入れ
　　を中止します。中止期間中は吉川地域一時保管施設で受け入れを行います

7:30～12:30

１～４

２月

１２～１８

１９～２５

５～１１

☎54-1577

☎55-1464

☎56-0106

☎56-0103

㈱国吉電気商会

㈱山下設備

㈲岡村住設

㈱島内建材店

野市・吉川 赤岡・香我美・夜須

２６～２８ 四国開発㈱
☎55-4134

㈱ＷＩＬ
☎090-4504-4601

※宅地内での漏水修理は、水道当番以外に利用する水道
　業者があれば、修理を依頼してもかまいません

水
道
当
番
表

水
道
当
番
表

日　　程 場　　所検診内容

月の健診（検診）スケジュール２２
問い合わせ：市役所健康対策課　☎50-3011

１０日（金）

１１日（土）
子宮頸がん

１３日（月）
のいちふれあいセンター

14日（火）

1

完全
予約制

※子宮頸がん検診は予約申し込みが必要です

イ
ベ
ン
ト
・
各
種
相
談
ほ
か
、
い
ず
れ

の
催
し
も
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感

染
拡
大
防
止
の
た
め
、中
止
ま
た
は
内

容
が
変
更
と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。



日 月 火 水 木 金 土
目につく所にはっておきましょう

６５ ７

４３

香我美・夜須
粗大
ごみ

香我美・夜須
粗大
ごみ

８

１ ２

休日当番医医

図書休館（休室）図書
休み

粗大ごみ受入粗大
ごみ

カレンダーの⾒⽅

医 三谷医院
（☎56-0152)

人権相談
香我美保健福祉センター

（10:00～15:00)

９
行政相談
人権相談
吉川防災コミュニティセンター

（10:00～15:00)

法律相談　※要予約

香我美保健福祉センター

（13:30～16:30)

月33月3
（３/１～３/１０）（３/１～３/１０）

図書
休み

香我美・野市
夜須

図書
休み

香我美・野市

10

行政相談
人権相談
のいちふれあいセンター

（10:00～15:00)

■
香
南
市
内
の
文
化
ホ
ー
ル
イ
ベ
ン
ト

　

※
詳
し
い
イ
ベ
ン
ト
内
容
は
左
記
へ
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

【
弁
】
…
弁
天
座 

☎
５７-

３
０
６
０

【
ｻﾝ
】
…
サ
ン
ホ
ー
ル

　
　
　
　

（
の
い
ち
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
）
☎
５６-

１
０
５
６

【
ﾏﾘﾝ
】
…
マ
リ
ン
ホ
ー
ル

　
　
　
　

（
夜
須
公
民
館
）
☎
５４-

２
１
２
１

ホールホール
イベント情報イベント情報
ホール

イベント情報

７

６

２

５

８

９

４

１

３

イ
ベ
ン
ト
・
各
種
相
談
ほ
か
、い
ず
れ
の

催
し
も
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感
染

拡
大
防
止
の
た
め
、
中
止
ま
た
は
内
容

が
変
更
と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

10

【ｻﾝ】
野市町文化協会発表会
開演　１１：３０　〈入場無料〉

【ﾏﾘﾝ】
和太鼓ミニライブ＆ワーク
ショップ～太鼓を聴いて、
打ってみよう！～
開演　１５：００　〈入場無料〉

【弁】
弁天座をどりの会
開演　１０：３０　〈入場無料〉

問い合わせ（環境対策課 ☎57-8508）

１２日(日)・１３日(月)

１２日(日)・１３日(月)

１８日(土)～２０日(月)

受入場所受入日

赤岡地域一時保管施設
（赤岡運動広場　西側）

吉川地域一時保管施設
（吉川みどり保育所　北側）

香我美地域一時保管施設

受入時間

8:30～12:30

8:30～12:30

8:30～12:30

４日(土)
５日(日) 夜須地域一時保管施設

（夜須支所　西側）

3 月 の 粗 大 ご み 受 入3 月 の 粗 大 ご み 受 入

※野市町西佐古一般廃棄物処分場は覆土工事等のため、当面の間受け入れ
　　を中止します。中止期間中は吉川地域一時保管施設で受け入れを行います

7:30～16:00

５～１１

３月

１９～２５

２６～３１

１２～１８

☎55-0584

☎55-1034

☎54-4827

池田商店

野村設備

向井電機水道工業㈱

☎54-3742㈲吉本設備

野市・吉川 赤岡・香我美・夜須

※宅地内での漏水修理は、水道当番以外に利用する水道
　業者があれば、修理を依頼してもかまいません

１～４
四国開発㈱
☎55-4134

㈲ＷＩＬ
☎090-4504-4601水

道

当

番

表

水

道

当

番

表

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　■法律相談（香南市社会福祉協議会　☎57-7300）　■行政相談（総務省高知行政監視行政相談センター　☎088-824-4100）　※12：00～13：00は休み

■人権相談（高知地方法務局香美支局　☎52-3049）（市役所人権課　☎57-8507）　■水道当番表（市役所上下水道課　☎57-8512）　■休日当番医の診療時間は9時～17時となって

います。詳細は医療機関にご確認ください。また、当番医は都合により交代する場合がありますので、最新情報を新聞等で確認のうえご利用ください。 

【問い合わせ・注意事項】

子どもたちにとって、スマホは「当たり前の道具」

となっており、危機感は希薄になります。使い始

めから高校生まで、子どもの安全を守るのは大人の

役割です。子どもの安全のために、保護者がネット利用環境を整えることを「ペアレンタルコントロール」

といい、その代表が「フィルタリング」です。個別に利用を許可するカスタマイズや長時間利用を防ぐ時間

設定等、本体設定やアプリでできることはたくさんあるので、目的に応じて柔軟に活用しましょう。また、発

達段階、使い方や環境等を考慮して、適切なルールづくりと相談しやすい環境づくりに努めましょう！

消費生活
トラブル

の

▶問い合わせ／市役所消費生活相談窓口（商工観光課）　☎５０-３０１３

Memo

３月の 

健診（検診）は

ありません

３月の 

健診（検診）は

ありません

子どものスマホ利マ はマホ利用はホホホ はは

しましょう！
子どものスマホ利用は

上手にコントロール

しましょう！
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