
Information
４
月
の

Information

お問い合わせはこちらまで！

　　市役所（本庁)

　　市役所代表

　　総　　務　　課

　　防災対策課

　　企画財政課

　　地域支援課

　　税務収納課

　　　　　（収納係）

　　市民保険課

　　人　　権　　課

　　環境対策課

　　福祉事務所

　　高齢者介護課

　　上下水道課

　　議会事務局

　　会　　計　　課

　　情報政策課

　　住宅政策課

　　契約管財課

　　健康対策課

　　商工観光課

　　農林水産課

　　建　　設　　課

　　農業委員会

 【教育委員会】　

　　学校教育課

　　こ ど も課

　　生涯学習課

　　赤 岡 支 所

　　赤岡市民館

　　吉 川 支 所

　　吉川市民館

　　香我美支所

　　香我美市民館

　　夜 須 支 所

　　夜須公民館

　　その他施設

　　香南市中央公民館
　　（のいちふれあいセンター）

　　こうなん学校給食センター
　　総合子育て支援センター
　　（にこなん）

　　文化財センター

　　香 南 消 防

☎56-0511

 FAX 56-0576

☎57-8500

☎57-8501

☎57-8502

☎57-8503

☎57-8504

☎57-8505

☎57-8506

☎57-8507

☎57-8508

☎57-8509

☎57-8510

☎57-8512

☎57-8513

☎57-8515

☎57-8526

☎57-7536

☎50-3029

☎50-3011

☎50-3013

☎50-3015

☎50-3016

☎50-3018

☎50-3019

☎50-3021

☎50-3022

☎55-3111

☎55-3600

☎55-3121

☎54-4218

☎55-2111

☎55-2143

☎55-3141

☎54-2121

☎56-1056

☎57-7524

☎50-5257

☎54-2296

☎55-4141

　
　

香
南
市
サ
イ
ク
リ
ン
グ
タ
ー
ミ

ナ
ル
で
、
今
年
度
も
香
南
市
健
康

サ
イ
ク
リ
ン
グ
を
開
催
し
ま
す
！

健
康
や
地
域
の
魅
力
に
つ
い
て
の

座
学
と
、サ
イ
ク
リ
ン
グ
を
実
施
。

ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

■
日
時
・
内
容

▼
４
月
16
日（
日
）９
時
〜
14
時　　

※
ラ
ン
チ
の
時
間
が
含
ま
れ
て
い
ま
す

　
●　

座
学
／「
生
活
習
慣
病
」に
つ
い
て

　
●　

コ
ー
ス
／
物
部
川
周
遊
ラ
ン
チ

ラ
イ
ド

▼
５
月
14
日（
日
）９
時
〜
12
時　　

　
●　

座
学
／
弁
天
座
の
舞
台
裏
を
探

検
し
よ
う
！

　
●　

コ
ー
ス
／
赤
岡
町
内
〜
弁
天
座

▼
６
月
４
日（
日
）９
時
〜
12
時

　
●　

座
学
／
地
域
の
魅
力
に
つ
い
て

　
●　

コ
ー
ス
／
の
い
ち
あ
じ
さ
い
街
道

　　　　　　　　　　　　　　　　　
　
（
野
市
町
）

■
参
加
費　

無
料（
自
転
車
の
レ
ン

タ
ル
代
・
飲
食
代
金
は
個
人
負
担
）

■
募
集
人
数　

各
20
人

■
対
象
者　

自
転
車
で
自
力
走
行

が
で
き
る
方
（
18
歳
未
満
の
方
は

保
護
者
同
伴
で
参
加
可
）

■
集
合
場
所　

香
南
市
サ
イ
ク
リ

ン
グ
タ
ー
ミ
ナ
ル

■
申
込
み
締
切
り

　　

各
開
催
日
の
３
日
前
ま
で

　
　

詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
い
た
だ

く
か
、香
南
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

※
7
月
以
降
の
イ
ベ
ン
ト
情
報
に
つ
い
て
は

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
随
時
更
新
し
て
い
き
ま
す

■
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　　

市
役
所
商
工
観
光
課

　　

新
し
く
農
業
を
は
じ
め
る
方
や
、

国
の
制
度
に
よ
り
研
修
生
を
受
け

入
れ
る
農
家
に
、
最
長
３
年
間
、１

人
に
つ
き
原
則
10
ア
ー
ル
の
園
芸

用
ハ
ウ
ス
を
貸
し
出
し
ま
す
。

■
対
象

　
●　

市
の
認
め
る
研
修
「
新
規
就
農

者
育
成
総
合
対
策
事
業
（
就
農
準

備
資
金
）
」ま
た
は「
香
南
市
担
い

手
支
援
事
業
」
を
修
了
し
て
い
る

方
、
ま
た
は
修
了
す
る
こ
と
が
確

実
な
方

　
●　

市
の
認
め
る
農
業
担
い
手
研
修

　
　

昨
年
６
月
か
ら
サ
ン
ホ
ー
ル
の

天
井
改
修
工
事
の
た
め
休
止
し
て

い
た
ピ
ア
ノ
試
奏
会
を
、４
月
か
ら

再
開
し
ま
す
。ホ
ー
ル
の
舞
台
で
思

い
切
り
弾
い
て
み
ま
せ
ん
か
？ 

■
日
程　
４
月
13
日(

木)

〜
16（
日
）

　　　　　　　
９
時
〜
17
時

　
　
５
月
以
降
も
随
時
開
催
。
詳
細

は
、の
い
ち
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

■
対
象　

ピ
ア
ノ
を
弾
け
る
方

※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡
大
防
止

の
た
め
、ピ
ア
ノ
使
用
前
の
手
指
消
毒
を
お

願
い
し
ま
す
。原
則
、お
一
人
で
の
利
用
を

お
願
い
し
ま
す

■
参
加
料　
１
時
間　
１
，０
０
０
円

（
２
時
間
ま
で
）

■
申
込
み
方
法

　　

電
話
ま
た
は
F
A
X
、メ
ー
ル

　
　
（
電
話
予
約
優
先
）

　　

事
前
の
調
律
は
し
て
い
ま
せ
ん
。

ま
た
、指
導
者
の
方
が
借
り
た
り
、

個
人
が
借
り
て
の
ピ
ア
ノ
の
指
導

（
教
室
）等
は
お
断
り
し
ま
す
。

※
３
月
29
日（
水
）か
ら
申
し
込
み
を
受
け

付
け
て
い
ま
す

■
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　　

香
南
市
中
央
公
民
館

　
　

香
南
市
で
は
20
歳
の
方
た
ち
を

対
象
に
成
人
式
を
開
催
し
て
お

り
、
成
人
式
実
行
委
員
会
が
主
体

と
な
っ
て
運
営
し
て
い
ま
す
。

　
　

20
歳
を
迎
え
る
皆
さ
ん
、
実
行

委
員
に
な
っ
て
式
典
の
司
会
や
ア

ト
ラ
ク
シ
ョ
ン
の
企
画
を
し
て
み
ま

せ
ん
か
。ま
た
、サ
ポ
ー
ト
役
と
し

て
お
手
伝
い
い
た
だ
け
る
18
歳
以

上
の
方
も
募
集
し
ま
す
。

■
講
師　

上
村
菜
々
子
さ
ん

■
日
程　
（
い
ず
れ
も
日
曜
日
）

　
　

・　
５
月
21
日　
・　
６
月
18
日

　
　

・　
７
月
９
日　
・　
８
月
13
日

　
　

・　
９
月
10
日　
・
10
月
15
日

　
　

・
11
月
12
日　
・
12
月
10
日

　
　

・　
１
月
14
日　
・　
２
月
４
日

■
時
間　

10
時
〜
12
時

■
場
所　
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

　　　　　　　
３
階　

学
習
室

■
参
加
費　
４
，０
０
０
円

■
定
員　

6
人
程
度

■
持
ち
物　

お
持
ち
の
画
材

■
申
込
み
締
切
り　
４
月
17
日（
月
）

※
市
外
の
方
は
４
月
18
日（
火
）か
ら
受
け

付
け
。申
込
者
多
数
の
場
合
は
抽
選
し
、当

選
者
に
は
４
月
18
日（
火
）か
ら
順
次
連
絡

し
ま
す

※
画
材
は
問
い
ま
せ
ん
。自
由
に
絵
画
を
楽

し
み
な
が
ら
自
分
の
描
き
た
い
作
品
を
描

き
ま
す
。作
品
に
よ
っ
て
は
画
材
の
購
入
等

自
費
が
か
か
る
場
合
が
あ
り
ま
す

■
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　　

香
南
市
中
央
公
民
館

R
募 集

recruitment

募 集

「
栄
養
士
の
ひ
と
り
ご
と
」
好
き
嫌
い
に
あ
ま
り
こ
だ
わ
ら
な
い
で
周
り
が
お
い
し
そ
う
に
楽
し
く
食
べ
る
こ
と
が
大
事
。
孫
に
早
速
挑
戦
し
て
み
ま
す
。

広

報

へ

の

ご

意

見

※「
成
人
式
」と
い
う
名
称
は
変
更
に
な
る

可
能
性
が
あ
り
ま
す

■
対
象

　
　

平
成
15
年
４
月
２
日
か
ら
平
成

16
年
４
月
１
日
ま
で
に
生
ま
れ
た

市
内
在
住
者
ま
た
は
市
内
出
身
者

■
式
典
日
程

　　

令
和
６
年
１
月
４
日（
木
）

　
●　

式
典　

13
時
30
分
〜（
予
定
）

■
場
所　

香
南
市
中
央
公
民
館

　　　　　　　

サ
ン
ホ
ー
ル（
予
定
）

■
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　　

市
教
育
委
員
会　
生
涯
学
習
課

　　

青
少
年
育
成
係

　
　

絵
が
好
き
・
苦
手
だ
け
ど
気
に

な
る
、
自
分
が
ど
ん
な
絵
を
描
く

の
か
知
り
た
い
、
上
手
く
な
り
た

い
、
集
中
し
て
絵
を
描
き
た
い
、そ

ん
な
気
持
ち
で
参
加
し
て
み
ま
せ

ん
か
？
一
緒
に
楽
し
く
作
品
を

作
っ
て
み
ま
し
ょ
う
。

生
を
受
け
入
れ
る
市
の
認
め
た
受

入
農
家

■
募
集
期
間

　　
４
月
３
日（
月
）〜
４
月
14
日（
金
）

■
募
集
人
員　
２
人
以
内

■
申
込
み
方
法　

農
林
水
産
課
へ

申
込
書
を
提
出
。
書
類
選
考
後
、

面
談
を
行
い
ま
す
。

■
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　　

市
役
所
農
林
水
産
課

　
　

農
地
を
取
得（
売
買
、贈
与
、貸

借
等
の
権
利
の
設
定
・
移
転
）す
る

場
合
に
は
、
農
地
法
第
３
条
申
請

に
よ
り
農
業
委
員
会
の
許
可
を
受

け
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　　

申
請
に
伴
う
許
可
要
件
は
複
数

あ
り
ま
す
が
、そ
の
う
ち
の
下
限
面

積
要
件
が
、こ
の
た
び
農
地
法
の

一
部
が
改
正
さ
れ
た
こ
と
に
よ
り
、

４
月
１
日
か
ら
廃
止
さ
れ
ま
す
。

■
変
更
前
の
下
限
面
積　

野
市
町
・

香
我
美
町
・
夜
須
町
・
吉
川
町
は

40
ア
ー
ル
、赤
岡
町
は
30
ア
ー
ル

■
変
更
後（
令
和
５
年
４
月
１
日
〜
）

の
下
限
面
積

　　

廃
止（
市
内
全
域
）

※
改
正
後
も
次
の
要
件
は
引
き
続
き
継
続

①
機
械
や
労
働
力
等
を
適
切
に
利

用
す
る
た
め
の
営
農
計
画
を
持

ち
、申
請
農
地
を
含
め
、所
有
し
て

い
る
農
地
ま
た
は
借
り
て
い
る
農

地
の
す
べ
て
を
効
率
的
に
耕
作
す

る
こ
と（
全
部
効
率
利
用
要
件
）。

②
法
人
が
所
有
権
を
取
得
す
る
場

合
は
、
農
地
所
有
適
格
法
人
の
要

件
を
満
た
す
こ
と
。（
農
地
所
有
適

格
法
人
要
件
）

③
譲
受
人
ま
た
は
世
帯
員
等
が
農

作
業
に
常
時
従
事
す
る
こ
と
。

※
原
則
150
日
以
上（
農
作
業
常
時
従
事
要
件
）

④
申
請
農
地
の
周
辺
の
農
地
利
用

に
影
響
を
与
え
な
い
こ
と（
地
域
と

の
調
和
要
件
）。

■
問
い
合
わ
せ

　　

市
役
所
農
業
委
員
会

　
　

香
南
市
で
は
、
農
業
振
興
地
域

農
用
地
区
域
か
ら
の
除
外
や
編
入

等
の
申
し
出
を
年
２
回
の
締
め
切

り
を
設
け
て
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

　　

締
切
日
は
こ
れ
ま
で
４
月
末
・
10

月
末
で
し
た
が
、
令
和
５
年
度
以

降
は
５
月
末
・
11
月
末
へ
と
変
更
さ

れ
ま
す
。今
後
、農
用
地
区
域
か
ら

の
除
外
等
が
必
要
と
な
る
方
は
、土

地
利
用
計
画
に
係
る
ス
ケ
ジ
ュ
ー

ル
を
改
め
て
確
認
い
た
だ
き
、申
し

出
時
期
を
ご
検
討
く
だ
さ
い
。

　
　

ま
た
、
除
外
等
に
係
る
相
談
は

随
時
行
っ
て
い
ま
す
の
で
、お
気
軽

に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　　

市
役
所
農
林
水
産
課

　

農
地
を
取
得
す
る
際
に
必
要
な

　

下
限
面
積
要
件
が
廃
止
さ
れ
ま
す

　

農
業
振
興
地
域
農
用
地
区
域

　

か
ら
の
除
外
等
申
し
出
に
つ
い
て

健
康
サ
イ
ク
リ
ン
グ

　
　

令
和
６
年

　
　

香
南
市
成
人
式
実
行
委
員

　
　
　

自
由
絵
画
室

　
　
　

令
和
５
年
度　

受
講
生

　
　

ス
タ
イ
ン
ウ
ェ
イ
ピ
ア
ノ

　
　

試
奏
会
を
再
開
し
ま
す
！

A
農 業

agriculture

農 業

実
践
型
研
修
ハ
ウ
ス

夜 須公民館 の 催 し案内

▶ＱＲコードからも申し込みができる
ようになりました。４月１日（土）～４月

１７日（月）、１７時まで受け付け。

4月22日（土）１０:3０～１２:００

夜須公民館　大研修室 

日時

場所

●講師／月愛さん（日本折紙協会認定　折紙講師）

●参加費／６００円
●定員／１５人　※小学３年生以下は保護者同伴

●持ち物／はさみ・のりまたはボンド
●申込み締切り／４月１７日（月）
※市外の方は４月１４日（金）～受け付け。申込者多数の

　　場合は抽選。当選者には４月１８日から順次連絡します

●申込み・問い合わせ／夜須公民館
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　☎５４-２１２１

　折り紙は年齢を問

わず集中して手先を

使うことにより、脳が

活性化すると言われて

います。大人も子どもも

参加ＯＫ！金太郎とクマちゃんのかわいい

子どもの日リースを作ってみませんか？

子どもの日子どもの日子どもの日
ース教室

月

火

水

木

金

土・日

どうしてこんなに歯を削るの？

キラキラしたものが見える病気

つき指

「ラクナ梗塞」って何ですか？

伝染性単核球症

自分の舌で健康チェック―漢方の知識―

４
月
の
番
組
表

▼問い合わせ

　　高知保険医協会

　　☎０８８ー８３２ー５２３１

健康テレホン

サービス
24
時間

０８８０８８　－　８３２８３２　－　５２６６５２６６０８８　－　８３２　－　５２６６

※同じテーマのテープを朝９

時～翌朝９時まで流してい

ます（祝日は前日と同じテーマ）

活

いま

参加Ｏ

折り紙で

つくる

る　　あ

11２０２３.４ 10 ２０２３.４


