
①自立支援教育訓練給付金事業①自立支援教育訓練給付金事業

香南市ひとり親家庭
自立支援事業費補助金
～ひとり親家庭の就業支援のご案内～

ひとり親の方に対し、指定講座の受講料や指定期間の受講中の
生活・入学時にかかる経費の補助を行います。主体的な能力開
発の促進や受講期間中の生活不安の解消を図り、ひとり親家庭
の自立を支援します。

※本事業を申請される場合は、事前相談が必要です。福祉事務
　所までご連絡ください

対象者：香南市に在住で児童扶養手当を受給しているか同程度
の所得水準にあるひとり親の方で、過去にこの給付金を受給し
ていない方

【事業内容】
資格や技能を取得するため、認められた一定の講座等
を受講される際、支払った受講料など経費の一部を助成
※一定の講座とは雇用保健教育訓練給付金制度の指定
　講座(ハローワークのホームページ参照)

【補助額】
受講料等の60％相当額
※上限は講座等の種類に応じて修学年数に20万円を乗
　じた額（上限80万円）
※専門実践教育訓練給付金の指定教育訓練講座で令和
　４年度以降の修了者は修学年数に40万円を乗じた額
　（上限160万円）
※雇用保険の教育訓練給付金の支給を受ける人は、上
　限の範囲内で費用の差額を支給。ただし、差額が１万
　２千円以下の場合は対象外

【補助額】

※対象外経費：受講のための交通費、器材の購入に要す
　る費用、申請時点で未払の入学料及び受講料等

①自立支援教育訓練給付金事業

②高等職業訓練促進給付金等事業②高等職業訓練促進給付金等事業②高等職業訓練促進給付金等事業
【事業内容】
定められた資格を取得するために１年以上のカリキュ
ラムの受講をする場合に受講期間中の生活費や入学費
などの経費の一部を助成します。
（受講期間については、令和６年３月31日までに修業を
開始する場合には６カ月以上も該当）

【対象資格】
看護師（准看護師を含む）、介護福祉士、保育士、理学療
法士、作業療法士、言語聴覚士、美容師、理容師、社会福
祉士、製菓衛生師、調理師、栄養士、自動車整備士、臨床
工学士、歯科衛生士、シスコシステムズ認定資格、LPI認
定資格

種類 支給期間・時期 支給額

生活費の補助
修業する期間の全期間
（上限４年、資格の種類

により異なる）

修業施設卒業後

市民税非課税世帯
市民税課税世帯

市民税非課税世帯
市民税課税世帯

※修業期間の最後の12カ月は４万円加算

入学費の補助 ２万５千円
５万円

月額10万円
月額７万500円

■福祉事務所　子ども家庭相談係　☎57-8509

出典「実は危ない！その育児が子どもの脳を変形させる」
　　「子どもの脳を傷つける親たち」　友田明美

児童家庭支援センター高知
みその子どもと家族の110番

高知弁護士会
子どもの権利110番

チャイルドラインこうち

福祉事務所子ども家庭
総合支援拠点

高知県中央児童相談所

児童相談所虐待対応
ダイヤル(フリーダイヤル)

☎088-872-0099(9:00～18:00)
※年末年始を除く

☎088-872-0324(平日9:00～17:00)
※子ども本人からの相談は無料です

☎0120-99-7777(平日16:00～21:00)
※18歳までの子ども専用です

☎57-8509

☎088-821-6700

☎189(いちはやく）

感情や行動をコントロールする部位
がダメージを受けると...
■キレやすくなる
■集中が続かない
⇒学力や考える力の低下

やる気や意欲を生み出す部位
がダメージを受けると...
■やる気がなくなる
■物事への興味が薄れる
⇒意欲、主体性の低下

快、不快を判断する・記憶する部位
がダメージを受けると...
■常に警戒する
■記憶力が低下
⇒落ち着きがない、学力低下

見たことを正確にとらえる、
場面や状況を理解する部位
がダメージを受けると...
■人の表情が読めない
■状況がうまくよめない
⇒対人関係がうまくい
　かない

必要な音、声を聞き分ける部位
がダメージを受けると...
■大切な音がひろえない
■聞き逃す、聞いていない
⇒コミュニケーションがとれ
　ない、学力、思考力の低下

強いストレスで
面前DV(夫婦げんか)・
性的虐待で

暴言で

子どもも保護者もひとりで抱え込まず、まずはご相談を

体罰・暴力で

ネグレクトで

虐待体験は、子どもの脳、心の発達（自己肯定感・自己尊重感の育ち等）に悪影響を与え、思春期や
大人になってからのうつ症状、依存症等につながることがあります。

福祉事務所

子ども家庭総合

支援拠点

☎57-8509

相談は、電話・来所・訪問、ご都合に合わせて対応します。
お気軽にご相談ください。

　11月はオレンジリボン・児童虐待
防止推進キャンペーン期間です。
　子ども虐待を防ぐために、周
りの方も子育て中の方が孤立し
ないよう、あいさつや会話をす
るなど、手をさしのべましょう。

令和５年度　標語
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