
防災の
ススメ
■防災対策課　☎57-8501

■アニバーサリーコンシェル（株）　☎088-832-1221

地震は急に

やってくる！

総

務

省

応

援
派
遣
室
を
通

じ
た
応
援
要
請
に
よ
り
、

高
知
県
の
第
２
陣
と
し
て
、
県

職
員
３
人
お
よ
び
県
内
の
市
町
村

職
員
５
人
の
計
８
人
で
石
川
県
輪
島
市

に
派
遣
さ
れ
ま
し
た
。
同
様
の
応
援
要
請

で
、
高
知
県
の
ほ
か
に
北
九
州
市
、
福
岡
市
、

熊
本
県
、
広
島
県
、
山
口
県
が
輪
島
市
へ
駆

け
付
け
ま
し
た
。

今
回
は
、
罹
災
証
明
書
の
発
行
に
必
要
と

な
る
住
家
被
害
認
定
調
査
業
務
に
従
事
し

ま
し
た
。
現
地
に
あ
る
す
べ
て
の
建
築
物

の
判
定
を
行
う
調
査
班
と
、
本
部
で
判
定
度

合
い
な
ど
の
調
整
を
行
う
運
営
班
の
２
班

で
活
動
に
あ
た
り
ま
す
。
私
は
主
に
調
査

班
と
し
て
現
地
の
建
築
物
の
判
定
を
行
い

ま
し
た
。
今
回
の
調
査
で
は
、
外
観
に
よ
る

基
礎
を
含
む
外
壁
の
損
傷
状
況
や
柱
・
壁

の
傾
斜
の
測
定
等
を
実
施
し
、
「
全
壊
」「
半

壊
」
な
ど
の
判
定
を
行
い
ま
し
た
。
高
知
県

派
遣
チ
ー
ム
が
調
査
し
た
地
区
は
山
間
部

で
と
に
か
く
寒
く
、
雪
も
積
も
っ
て
い
ま
し

た
。
雪
の
下
に
亀
裂
や
瓦
、
ガ
ラ
ス
、
釘
等
が

散
乱
し
て
い
る
危
険
な
状
態
で
、
釘
を
踏
み

ケ
ガ
を
し
た
職
員
も
い
ま
し
た
。

輪
島
市
で
は
、
市
役
所
や
空
港
を
除
い
た

全
域
で
断
水
の
状
態
で
し
た
。
本
来
し
て
は

い
け
な
い
の
で
す
が
、
ト
イ
レ
が
近
く
に
な

い
の
で
、
水
分
補
給
を
減
ら
し
て
活
動
し
て

し
ま
い
活
動
自
体
が
少
し
き
つ
く
感
じ
る

こ
と
が
あ
り
ま
し
た
。

ま
た
、
生
活
拠
点
と
な
っ
た
日
本
航
空

石
川
高
校
の
室
内
練
習
場
も
断
水
の
た
め
、

ト
イ
レ
や
歯
磨
き
を
す
る
に
し
て
も
徒
歩

15
分
程
か
か
る
能
登
里
山
空
港
ま
で
行
く

必
要
が
あ
り
ま
し
た
。
洗
濯
も
で
き
ず
、
特

に
衛
生
面
で
派
遣
生
活
に
は
苦
労
し
ま
し

た
。
そ
う
い
っ
た
経
験
か
ら
、
災
害
時
は
水

の
確
保
が
特
に
重
要
だ
と
い
う
こ
と
を
改

め
て
認
識
さ
せ
ら
れ
ま
し
た
。

今
回
、大
き
な
被
害
が
あ
っ
た
の
は
石
川

県
の
中
で
も
一
部
の
地
域
だ
っ
た
の
で
、

全
国
各
地
か
ら
給
水
車
等
の
水
の
支
援
が

あ
り
ま
し
た
。
し
か
し
、
南
海
ト
ラ
フ
地
震

時
は
被
害
規
模
が
広
域
の
可
能
性
が
高
く
、

香
南
市
に
支
援
が
必
ず
来
る
と
は
限
り
ま

せ
ん
。
市
で
は
飲
料
水
や
浄
水
器
の
備
蓄
、

ま
た
耐
震
性
貯
水
槽
の
整
備
を
し
て
い
ま

す
が
、
い
ざ
と
い
う
時
に
有
効
に
活
用
で

き
る
よ
う
、
訓
練
等
を
通
じ
市
民
の
方
へ

使
い
方
の
周
知
を
積
極
的
に
行
っ
て
い
く

こ
と
が
必
要
だ
と
感
じ
ま
し
た
。

最
後
に
、
大
規
模
災
害
が
起
こ
る
と
私
た

ち
自
治
体
職
員
は
休
み
な
く
働
く
こ
と
に

な
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。
今
回
の
地
震
で

は
輪
島
市
職
員
が
夜
通
し
で
作
業
し
、
限
界

ま
で
働
く
姿
を
見
て
き
ま
し
た
。
南
海
ト
ラ

フ
地
震
が
発
生
し
た
際
、
私
た
ち
も
休
み
な

く
災
害
対
応
に
当
た
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

そ
の
時
の
た
め
に
職
員
一
人
一
人
が
、
こ
れ

ま
で
以
上
に
防
災
・
減
災
に
対
し
て
し
っ

か
り
と
向
き
合
い
、
備
え
て
い
か
な
け
れ
ば

な
ら
な
い
と
感
じ
ま
し
た
。 

 
 
 

にに
よ
り
、

陣陣陣
と
し
て
、
県

びびび
県
内
の
市
町
村

８８８
人
で
石
川
県
輪
島
市

ししし
た
。
同
様
の
応
援
要
請

大事なのは、地震が発生した時にすぐに逃げて、とにかく生き残る
こと。その後の生活や備蓄品も生き残らなければ成り立たないし、使え
ません。すべての対策ができるのが一番ですが、まず始めにしてほしい
のは逃げることへの備えです！

防災対策課職員が考える
南海トラフ地震対策
防災
南海

津波ハザードマップ

避難場所と避難所、
津波浸水想定区域
が確認できます

津波などの切迫し
た災害の危険か
ら一旦逃げる
ための場所

災害で自宅へ戻れな
くなった人たちが一時

的に滞在
する施設

避難場所・避難所の中には「指定緊急避難場所」
と「指定避難所」というものがあります。震度７クラス
の地震が起きても安全と診断された場所や建物で、
市町村が指定しています。
もちろん自然が相手なので、100％絶対大丈夫と言
えるわけではありません。複数箇所を確認しておくと
より安心です！

デジ町（デジタル町一丁目）LINEアカウントを
友だち追加すると､身近なまちの情報を検索
できたりお得で役立つお知らせが届きます。
市では、デジ町を運営するアニバーサリーコ
ンシェル（株）と連携協定を結び、災害対策へ
の取り組みを始めています。

避難場所 避難所

画面下部にある「防災」を押します

使いたい機能を押します

詳
し
い
使
い
方
は

動
画
を
チ
ェ
ッ
ク
！

輪島市役所

調査の様子

派遣職員：防災対策課 篠田圭佑主査ベースキャンプ
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