
イシズ マサシ/作・絵

今日はバレエの発表会。会場

はお客さんでいっぱいです。

たくさん練習したけれど、失

敗したらどうしよう。バレエ

だけでなく、習い事や、好き

　なことをがんばっている人

　　に贈りたい

        一冊です。

絵 内藤 誼人/著

いつもダラダラしてしま

うのは「やる気」の出し方

を知らないだけです。誰で

もすぐに実践できるアド

バイスを一度試してみて

はいかがでしょうか。

高品 孝之/著

誠実に生きようとしている

ひとほど、いっぱいいっぱ

い。うまくリラックスできな

い完璧主義のあなたが猫み

たいに力を抜くために、「心

のクセ」に効く30フレーズ
を紹介しています。

小西 マサテル/著

“サンタクロース消失事件”に

ついて議論していた楓たち。

彼らが持ち込む不可解な謎

を、認知症の祖父が名探偵の

如く解決するが…。前作『名

　　　 探偵のままでいて』

　　　　　 の続編です。
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有坂 塁/著

学校では教えてくれないことな

どもすべて詰まっている映画

を、さまざまなテーマに沿って

全１00作品、関連作品
を合わせて合計300作

品を掲載しています。親

子で楽しめる、決定版

映画ガイドブックです。

なかがわ ちひろ/作・絵

まちの動物病院で暮らす大き

なねこのとらまるは、まいば

ん先生が眠ると「やまの動物

病院」を開いて、山の動物た

ちの病気やけがを治していま

　　した。好評「やまの動物

病院」第二巻です。病院」第
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