
「もしも、親や身近な人、あるいは自分自身が認

知症になったらどうしよう…」そんな不安を抱い

たことはありませんか。

認知症は早期に発見して適切な対応をすれ

ば、進行を遅らせたり、症状を軽減させることが

可能とも言われています。

もの忘れが気になってきた、認知症かも、と

思ったら、まずは地域包括支援センターへご相談

ください。ご本人やご家族にとってどのようなサ

ポートが必要かを一緒に考えます。

集いの場のご案内集いの場のご案内

現在香南市では、認知症や介護に関心のある

方誰もが気軽に集まり、仲間づくりや情報交換が

できる集いの場として、５カ所のカフェが開催さ

れています。おしゃべりを楽しんだり、ゆっくりと

した時間を過ごしに来ませんか？

認知症かもと思ったら認知症かもと思ったら

▲カフェの様子▶

９/1（日）・7（土）・8（日）・14（土）・15（日）
・21（土）・22（日）・28（土）・29（日）

本庁舎をライトアップします本庁舎をライトアップします本庁舎をライトアップします

９月21日は『認知症の日』です。香南市でも９月の認知症月間に

合わせて、土日の夜間に本庁舎を認知症シンボルカラーである

オレンジ色にライトアップします。（時間：19:00～22:00）

▲各カフェの情報はQRからご覧いただくかお電話ください

■地域包括支援センター　☎57-8511

注 意 事 項

一度回収した物は返却できません

個人情報は必ず消去してください

回収は本体のみです。電球・蛍光灯・電
池・バッテリー、カセットボンベなどの
付属品や灯油などの燃料は回収できま
せん。必ず取り除いてください

ビニール袋や段ボール箱などの梱包
材は回収できません

プラマークがついているものは「プラ
スチック製容器包装」の日に出してくだ
さい
毎月実施している粗大ごみ回収は有料
です

小型家電・

硬質プラスチックを

無料回収します

小型家電・

硬質プラスチックを

無料回収します

小型家電・

硬質プラスチックを

無料回収します
■環境対策課　☎57-8508

10 26・27
7：30～12：30

回収品目

回収できないもの

日時

/
土 日

小型家電

電気で動くもの

など

パソコン・携帯電話・
扇風機・電子ジャー など

バケツ・洗面器・ハンガー

プラスチック製品自体が
商品として売られているもの

01 硬質プラスチック　02

家電製品を分解または改造したもの

硬質プラスチックに金属がついているもの
（小型家電を除く）

フロンガスを含む機器（製氷機など）

家電リサイクル法対象機器（テレビ・エアコン
・冷蔵庫・洗濯機・衣類乾燥機）

場所

吉川地域
一時保管

施設

（吉川町
吉原45番

地２）

ご家庭で使用しなくなった、または不要になった“小型家電”
と“硬質プラスチック”を無料で回収します。
ごみの減量、資源の有効活用のため、皆さまのご協力をお
願いします。

災害に備えて

家庭内のごみを日頃から減らそう！

17２０２４.９ 16 ２０２４.９


