
今月のＮＯＷ情報

あんぱんファン感謝祭レポート　２・３

高額療養費の
受け取りがもっと簡単に！ ５

感染症を予防しましょう　６

ＳＴＯＰ児童虐待！　７

秋の体育祭～中学校編～ ２２・２３

広報がスマホで読める！

アプリダウン
ロードで最新号
の配信を通知！

表紙を募集
しています！

ニラとばし大会
第３０回 のいち佐古祭り
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「あんぱん」の放送は終了しましたが、ものべがわ
エリア観光博「ものべすと」はまだまだ開催中です！
たくさんの方のご来場をお待ちしています！

「あんぱん」の放送は終了しましたが、ものべがわ
エリア観光博「ものべすと」はまだまだ開催中です！
たくさんの方のご来場をお待ちしています！

「あんぱん」の放送は終了しましたが、ものべがわ
エリア観光博「ものべすと」はまだまだ開催中です！
たくさんの方のご来場をお待ちしています！

ま
た
、会
場
で「
あ
ん
ぱ
ん
」の
方
言
指

導
を
さ
れ
て
い
た
西
村
雄
正
さ
ん
に
お

会
い
し
て
お
話
が
聞
け
た
の
で
ご
紹
介

し
ま
す
！

「
方
言
指
導
は
ク
ラ
ン
ク
ア
ッ
プ
ま
で

毎
週
練
習
を
行
い
ま
し
た
。東
京
編
に

入
っ
て
、監
督
か
ら
の
話
も
あ
っ
た
の
で

少
し
ず
つ
土
佐
弁
を
薄
く
し
て
い
っ
た
ん

で
す
け
ど
、ち
ょ
い
ち
ょ
い
入
れ
ま
し
た

（
笑
）。で
も
最
後
は〝
は
ち
き
ん
〞の
ぶ
な

の
で
、土
佐
弁
で
終
わ
れ
て
よ
か
っ
た
で

す
。高
知
県
人
を
楽
し
ま
せ
る
こ
と
が
で

き
た
か
な
」

西
村
さ
ん
は
、土
佐
赤
岡
ど
ろ
め
祭
り

の
大
杯
飲
み
干
し
大
会
に
過
去
２
回
参

加
さ
れ
て
い
る
と
の
こ
と
。ぜ
ひ
、ま
た
香

南
市
に
も
お
越
し
く
だ
さ
い
と
お
話
し

を
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
！

県
内
外
か
ら
集
ま
っ
た
約
８
５
０
人

の
フ
ァ
ン
が
開
演
を
待
つ
中
、柳
井
の
ぶ

役
の
今
田
美
桜
さ
ん
、朝
田
羽
多
子
役
の

江
口
の
り
こ
さ
ん
、辛
島
メ
イ
コ
役
の
原

菜
乃
華
さ
ん
が
登
壇
す
る
と
、大
き
な
歓

声
と
拍
手
が
沸
き
起
こ
り
ま
し
た
。

こ
の
３
人
が
高
知
で
集
ま
る
の
は
初

め
て
と
の
こ
と
。撮
影
を
振
り
返
っ
て
、今

田
さ
ん
は「
今
は
１
年
近
い
撮
影
が
無
事

に
終
わ
っ
た
こ
と
に
ホ
ッ
と
し
て
い
ま
す
」

と
お
話
し
さ
れ
ま
し
た
。

感
謝
祭
で
は
、事
前
に
視
聴
者
か
ら
募

集
し
た
最
も
心
に
残
る
シ
ー
ン
を「
た
ま

る
か
〜
！
ラ
ン
キ
ン
グ
」で
紹
介
。当
時
の

映
像
と
エ
ピ
ソ
ー
ド
を
交
え
な
が
ら
振

り
返
り
ま
し
た
。

今
田
さ
ん
か
ら
は
、よ
う
や
く
嵩（
北

村
匠
海
さ
ん
）と
の
ぶ
の
想
い
が
通
じ

合
っ
た
シ
ー
ン
の
撮
影
時
、亡
く
な
っ
た

ご
主
人
若
松
次
郎
役
の
中
島
歩
さ
ん
が

た
ま
た
ま
ス
タ
ジ
オ
に
来
て
お
り
、亡
く

な
っ
た
主
人
に
も
報
告
で
き
ま
し
た
と
い

う
エ
ピ
ソ
ー
ド
で
、会
場
内
に
笑
い
声
も

響
き
ま
し
た
。

原
さ
ん
は
、辛
島
健
太
郎（
高
橋
文
哉

さ
ん
）と
の
シ
ー
ン
で
は
、見
て
い
る
皆
さ

ん
に
キ
ュ
ン
キ
ュ
ン
し
た
気
持
ち
を
届
け

ら
れ
る
よ
う
に
演
じ
て
い
た
と
話
さ
れ
て

お
り
、当
初
健
太
郎
は
蘭
子（
河
合
優
実

さ
ん
）と
恋
を
す
る
予
定
で
し
た
が
、メ

イ
コ
と
健
太
郎
が
お
似
合
い
だ
っ
た
こ
と

か
ら
、視
聴
者
の
期
待
を
裏
切
ら
な
い
よ

う
に
変
更
し
た
と
い
う
裏
話
も
披
露
さ

れ
ま
し
た
。

ま
た
、江
口
さ
ん
は
、「
コ
ミ
カ
ル
な

セ
リ
フ
は
ア
ド
リ
ブ
で
す
か
？
」と
の
質

問
に
対
し「
全
部
台
本
通
り
で
す
」と
答

え
た
上
で
、「
演
出
の
方
が
、『
こ
ん
な
演

技
で
ど
う
で
す
か
ね
？
』と
毎
回
自
分

を
導
い
て
く
れ
た
」と
お
話
し
さ
れ
て
い

ま
し
た
。

今
田
さ
ん
は
、「
高
知
に
来
る
た
び
皆

さ
ん
が
温
か
く
迎
え
て
く
だ
さ
っ
て
、撮

影
中
は
東
京
と
高
知
で
離
れ
て
い
て
も
、

い
ろ
ん
な
場
面
で
高
知
の
皆
さ
ん
の
温
か

い
言
葉
や
エ
ー
ル
を
感
じ
、撮
影
を
頑
張

る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。あ
ん
ぱ
ん
と
い

う
作
品
を
届
け
る
こ
と
で
、少
し
で
も
高

知
の
皆
さ
ん
が
元
気
に
、温
か
い
気
持
ち

に
な
っ
て
く
れ
れ
ば
い
い
な
と
思
い
な
が

ら
撮
影
し
て
い
ま
し
た
。高
知
の
皆
さ
ん

に
届
い
て
い
れ
ば
嬉
し
い
で
す
。あ
り
が

と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
」と
お
っ
し
ゃ
っ
て
い

ま
し
た
。高
知
の
み
ん
な
の

あ
ん
ぱ
ん
愛
も
、今
田
さ
ん

に
届
い
て
い
ま
し
た
ね
！

り
返
り
ま
し
た

第１位  ようやく結ば
れた二人

第２位  二人の切ない
一夜

第３位  出征前の叫
び

第４位  強烈な母の
愛

第５位  寛先生の名
言集

第６位  コミカル羽多
子

第７位  どぎまぎメイ
コ

第８位  “はちきん”の
ぶ

たまるか～！
ランキング
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６
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６
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プ
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か
み
め
ぐ
り
〜
も
の
べ
す
と
特
別
バ
ー
ジ
ョ
ン
〜

開
催
中

１１
月
８
日（
土
）

１１
月
７
日（
金
）〜
１１
月
２４
日（
月
）

令
和
８
年
１
月
１１
日（
日
）

令
和
８
年
２
月
８
日（
日
）

今田 美桜さん今田 美桜さん今田 美桜さん今田 美桜さん
いまだいまだいまだいまだ みおみおみおみお

原 菜乃華さん原 菜乃華さん原 菜乃華さん原 菜乃華さん
はらはらはらはら なのかなのかなのかなのか

江口 のりこさん江口 のりこさん江口 のりこさん江口 のりこさん
えぐちえぐちえぐちえぐち

▲方言指導の西村雄正さん

商
工
観
光
課

商
工
観
光
課

商
工
観
光
課
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これまで高額療養費が発生した場合は、毎回申請が
必要でしたが、簡素化の申請をすることで登録し
た口座に自動振込されるようになります。

これまで高額療養費が発生した場合は、毎回申請が
必要でしたが、簡素化の申請をすることで登録し
た口座に自動振込されるようになります。

これまで高額療養費が発生した場合は、毎回申請が
必要でしたが、簡素化の申請をすることで登録し
た口座に自動振込されるようになります。

医療機関で支払った額が、決められた自己
負担限度額を超えた場合、その超えた額が高
額療養費として支給されます。支給対象に該
当する世帯には、診療月の２か月後に、市か
ら支給のご案内を送ります。

高額療養費とは高額療養費とは

※自己負担限度額については
　香南市ホームページをご覧ください▶

自動振込の
　申し込み方法
自動振込の
　申し込み方法

支給の案内が届いてから、「国民健康保険
高額療養費支給手続の簡素化申請書」をご提
出ください。申請書は本庁１階市民保険課、お
よび各支所にあります。
提出した日以降に支給のご案内をした分か

ら、自動振込の対象となります。

ご注意くださいご注意ください

医療費の未払い等があった場合、支給した高額
療養費の返還を求めることがありますので、領
収書は大切に保管してください。 

医療費の未払い等があった場合、支給した高額
療養費の返還を求めることがありますので、領
収書は大切に保管してください。 

振込口座の変更や自動振込の解除を
ご希望の場合は、改めてお手続きが
必要です。

振込口座の変更や自動振込の解除を
ご希望の場合は、改めてお手続きが
必要です。

支給した後に支給決定額が減額された場合は
差額を返還いただくことがあります。 
支給した後に支給決定額が減額された場合は
差額を返還いただくことがあります。 

交通事故等の第三者行為、または業務上の事
故による傷病の場合、詳しい状況をお聞きする
ことがあります。

交通事故等の第三者行為、または業務上の事
故による傷病の場合、詳しい状況をお聞きする
ことがあります。

国民健康保険税に滞納がある場合、自動振込
を停止します。滞納が解消されれば、
再び自動振込が再開されます。 

国民健康保険税に滞納がある場合、自動振込
を停止します。滞納が解消されれば、
再び自動振込が再開されます。 

※ 申請の際に世帯主の署名が必要です

■市民保険課  ☎５７-８５０６■市民保険課  ☎５７-８５０６■市民保険課  ☎５７-８５０６

市長 １００歳訪問
謹んで百寿のお祝いを申し上げます

分らしく料理を楽しむ「料理男子」集結

▲嶋田さん（左）の描いた絵の前で記念撮影

▲扇子を使った基本の所作を習う子どもたち

▲おいしそうにお米を頬張る佐古小学校の児童たち

特別栽培米の給食提供

１０月７日（火）から、香南市内の小・中学校と公立

幼稚園で香南市産特別栽培米の給食への提供がはじまりました。

これまでも、給食には香南市産のお米を使ってきましたが、子ど

もたちの健康づくりと食育をさらに進めるため、農薬や化学肥料の

使用を抑えた特別栽培米を香南市農業公社が生産。そのお米

を１００％使った、より安心な給食米の提供が開始されました。

児童たちは、「ふっくらやわらかくておいしい」と笑顔でした。

※公立保育所・こども園では９月から給食に提供されています

９月１８日（木）、今年度１００歳を迎える嶋田清子さんを濱田市長

が訪問しました。内閣総理大臣からのお祝い状、記念品、市からの

お祝いの花束をお渡しして、百寿をお祝いしました。一弦琴の演奏

や絵を描くことがお好きだという嶋田さん、これからもお元気でお

過ごしください。

なお、香南市では今年度１６人の方（大正１４年４月～１５年３月に

生まれた方）が１００歳を迎えられます。

坂東はつ花さんと日本舞踊を楽しむ

９月２８日（日）、吉川町出身で日本舞踊家（坂東流師範）の坂

東はつ花さんによる「日本舞踊教室」が、吉川防災コミュニティセ

ンターで開催されました。

日本舞踊を初めて体験する子どもたちは、基本の「立つ」「座

る」から、腰を落としてすり足で歩いたり、扇子を使って波や花、食

事のようすを表したりと所作を学び、最後は「三つ首」や「見得」な

どの決めポーズにも挑戦。会場の家族や地域の方たちからは、大

きな拍手が送られていました。

吉川町文化協会日舞サークル　日本舞踊教室

おいしくて安心な給食米、はじまりました！

戦争の悲惨さを忘れない…

香南市戦没者追悼式

▲「平和への誓い」を朗読する尾形惺琉さん

１０月１１日(土）、のいちふれあいセンターで、過去の大戦で命を

落とした人々を追悼し、平和を祈念する戦没者追悼式が行われ

ました。約９０人の参列者が献花を行い、平和への誓いを新たにし

ました。

香我美中学校の尾形惺琉さんによる平和の作文の朗読では、

修学旅行中、現地の平和学習で学んだことや感じたことを伝

え、「戦争の悲惨さを繰り返さないために今を生きる私たちがやる

べきことがある」という平和への決意の言葉で締めくくられました。

しまだ   きよこ

くび み  えみ

おがた  せいる

立

はじまりました
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11月はオレンジリボン・児童虐待防止推進キャンペーン月間です

STOP 児童虐待！
虐待は法律で禁じられています。
虐待が繰り返されると、子どもの心身の成長・発達にさまざまな悪影響が生じる可能性があります。

褒める習慣をつくってみる

自分の体調に正直になる 助けを求めることをためらわない

どうしてその行動をしているのか、子どもの気持ちを
聞いたり、周囲の環境に目を向け想像したりしてみ
てください。親が自分のことを分かってくれていると
思うと、大切にされていると感じ、子どもの気持ちが
落ち着いたり、親の声に耳を傾けられるようになっ
たりします。

子どもの気持ちや考えに耳を傾ける

子どもの気分は毎日それぞれで、子どもにとって全て
を完璧に上手にこなすのは難しいことです。当たり前
にできる小さなことや頑張っている過程から、「あり
がとう」「できたね」と声をかけてみてください。

親の気分も毎日それぞれです。イライラやストレス、疲
れを感じたら、少しでも休息を取ることが重要です。ま
とまった時間が取れなくても、その場から離れる、深
呼吸や目を閉じるだけでもリラックスできます。

家族や友人、保育所・幼稚園・こども園・学校、香南市
総合子育て支援センター「にこなん」、香南市こども
家庭センターなど、周りにはたくさんの相談先があり
ます。一人で悩まず、いつでも相談してください。

そんな時にはすぐにご連絡ください！

香南市こども家庭センター 公式キャラクター

●児童相談所全国共通ダイヤル（虐待対応ダイヤル）

●高知県中央児童相談所

●香南市こども家庭センター相談直通ダイヤル

☎＃１８９

☎088-821-6700

☎0887-50-6562

いちはやく

みらい ぽわん

■福祉事務所　☎57-8509

身体的虐待
たたく、蹴るなどの暴力をふるい、身体に苦痛を与
えること。屋外から閉め出すなど。

性的虐待
子どもに性的な刺激を与えたり行為をしたりするこ
と、子どもに性的行為を見せることなど。

心理的虐待
大きな声で怒鳴る、暴言を吐く、きょうだい間で差
別をする、子どもの目の前で夫婦喧嘩をするなど、
子どもの心が傷つく言動をすること。

ネグレクト
子どもの長時間放置や食事を与えない、ひどく不潔
にするなど、育児が十分になされないこと。

虐待を防ぐために…

◆ 子どもとの関わり方のポイント ◆

Ⓡ

虐待かも…

とは…児 童 虐 待

誰かに話を

聞いてほしい

問い合わせ
▼

健康対策課
  50-3011

問い合わせ
▼

健康対策課
  50-3011

寒くなってくると増えてくる感染症。感染症は、ウイルス等（ウ
イルスや細菌）が体の中に入り咳や鼻汁、のどの痛み等の症
状が出る病気です。自分を守るために、また周りにうつさない
ためにも基本的な感染対策を心がけましょう。

ウイルス等は、自分の手に付着していたり、換気の悪い場所で室内にとどまってい
たり、咳に含まれていることがあります。感染症の予防には、手洗い、換気、マスク
着用等の咳エチケットといった基本的な感染対策が有効とされています。

成人歯科健診を受けよう！成人歯科健診を受けよう！成人歯科健診を受けよう！

～はじめよう！毎日の感染対策～

■手洗い
自分の手に付着しているウイルスを減らすことができます。
手手手洗洗洗いいい ■換気

空気中のウイルス等を外に追い出すことがで
きます。

換換換気気気

■マスク着用等の咳エチケット
ウイルス等を含んでいる飛沫が広がるのを防ぐ
ことができます。

ママスク着着用等の咳の咳エエチケケット

香南市では次の方を対象に成人歯科健康診査を無料で
実施しています。特に定期受診をされていない方は、口
腔状態を知るために、この機会にぜひ受けましょう。
※対象の方には５月に受診券を送付しています

手首も忘れずに洗う親指と手のひらをねじ
るように洗う

指の間を洗う指先・爪の間を手のひら
で念入りにこする

手の甲を伸ばすように
こする

流水でよく手をぬらした
後、石鹸で手のひらをよ
くこする

対象

実施期間

受診できる
医療機関

本年度に20、30、40、50、55、60、70歳になる方
※受診日に転出された方は対象外

令和７年６月１日（日）～令和８年１月３１日（土）
※受診する医療機関の休診日を除く

市ホームページから、受診可能な
医療機関の一覧を確認できます▶

正しい手の洗い方

効果的な換気の方法

・対角にある窓を２か所以上開ける

・（窓が１か所だけの場合、）換気扇を
常に回し、扉を開ける

３つの咳エチケット

・マスクの着用（口・鼻を覆う）

・ティッシュ、ハンカチで口・鼻を覆う
 （マスクがないとき）

・袖で口・鼻を覆う（とっさの時）

歯周病は「万病の元」と言われ、全身のさまざ
まな病気と関係しています。定期的な歯科健
診、丁寧な歯磨きなどにより口の中を健康に
保つことで、歯周病だけでなくさまざまな病
気等の予防が期待できます。

・糖尿病や動脈硬化、肺炎、早産・低出生体
重児出産の予防
・歯の数を保つことで、噛む力を維持でき、
軽度認知障害の予防に繋がる　など

歯を失う原因の１位は歯周病！
でもそれだけではないんです…

基本的な

感染対策

①

③

⑤

②

④

⑥

7２０２５.１１ 6 ２０２５.１１



問

11

25

12

in

「もしも」に備えを！

防災の
ススメ
■防災対策課 ☎57-8501

と

日  時

場  所

屋 外
にいる場合

爆風や破片などを避ける

近くの建物の中
または地下へ
頑丈な建物や地下施設等へ避
難することが望ましいですが
それ以外でも構いません。

近くに建物がない場合は

物陰に身を隠す
または地面に伏せ
     頭部を守る

屋 内
にいる場合

爆風で割れた
窓ガラスなどを避ける

窓から離れる
または窓がない部屋へ

その場で安全を確保し

2911 土

香我美市民館およびその周辺
10～11時 当日は訓練の屋外放送等も行います。近隣

の皆さまにはご迷惑をおかけしますが、ご
協力をよろしくお願いいたします。

香南市として初めて弾道ミサイルを想定した訓練を行います。参加者は香我美市民館
を使用している地域の方です。人数に限りがありますが、見学を希望される方は防災対
策課までご連絡ください。

9 8



Information

お問い合わせはこちらまで！

　　市役所（本庁)

　　市役所代表

　　総　　務　　課

　　防災対策課

　　企画財政課

　　地域支援課

　　税務収納課

　　市民保険課

　　人　　権　　課

　　環境対策課

　　福祉事務所

　　高齢者介護課

　　上下水道課

　　議会事務局

　　監査委員会

　　会　　計　　課

　　情報政策課

　　住宅政策課

　　契約管財課

　　健康対策課

　　商工観光課

　　農林水産課

　　建　　設　　課

　　農業委員会

【教育委員会】

　　学校教育課

　　こ ど も 課

　　生涯学習課

　　赤 岡 支 所

　　赤岡市民館

吉 川 支 所

　　吉川市民館

　　香我美支所

　　香我美市民館

　　夜 須 支 所

　　夜須公民館

　　その他施設

　　香南市中央公民館
　　（のいちふれあいセンター）

　　こうなん学校給食センター
　　総合子育て支援センター
　　（にこなん）

　　文化財センター

　　香 南 消 防

☎56-0511

FAX56-0576

☎57-8500

☎57-8501

☎57-8502

☎57-8503

☎57-8504

☎57-8506

☎57-8507

☎57-8508

☎57-8509

☎57-8510

☎57-8512

☎57-8513

☎57-8514

☎57-8515

☎57-8526

☎57-7536

☎50-3029

☎50-3011

☎50-3013

☎50-3015

☎50-3016

☎50-3018

☎50-3019

☎50-3021

☎50-3022

☎55-3111

☎55-3600

☎55-3121

☎54-4218

☎55-2111

☎55-2143

☎55-3141

☎54-2121

☎56-1056

☎57-7524

☎50-5257

☎54-2296

☎55-4141

１１
月
の

Information

　
　

災
害
時
に
で
き
る
外
国
人
へ
の

支
援
だ
け
で
な
く
、外
国
人
と
の
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
ツ
ー
ル
と
し
て
有

効
な
〝
や
さ
し
い
日
本
語
〞
を
よ
り

身
近
に
感
じ
て
み
ま
せ
ん
か
？
ハ

ラ
ー
ル
防
災
食
の
紹
介
、配
布
も
あ

り
ま
す
！
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

■
内
容

●

第
１
部「
や
さ
し
い
日
本
語
っ
て

■
対
象　

平
成
８
年
４
月
２
日
〜
平

成
20
年
４
月
１
日
に
生
ま
れ
た
方

■
職
種

技
術
職
（
施
設
の
運
転
管
理
）　

■
採
用
人
数　

若
干
名

■
採
用
予
定
日

令
和
８
年
４
月
１
日
以
降

■
試
験
日

12
月
14
日（
日
）

■
申
込
書
配
布
場
所

香
南
香
美
衛
生
組
合

■
申
込
受
付
期
間

11
月
５
日（
水
）〜
11
月
28
日（
金
）

※
土
・
日
曜
日
、祝
日
を
除
く

■
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

野
市
町
深
渕
八
〇
八

香
南
香
美
衛
生
組
合
総
務
課

☎
56
ー
0
1
4
1

■
搬
入
日

▼
写
真
の
部
／
令
和
８
年
１
月
10

日（
土
）・
11
日（
日
）

▼
書
道
・
絵
画
・
工
芸
・
グ
ラ
フ
ィ
ッ

ク
デ
ザ
イ
ン
の
部
／
令
和
８
年
２

月
７
日（
土
）・
８
日（
日
）

※
い
ず
れ
も
搬
入
時
間
は
10
時
〜
16
時

■
搬
入
場
所

▼
写
真
の
部
、書
道
・
絵
画
の
部
／

野
市
図
書
館

▼
工
芸
・
グ
ラ
フ
ィ
ッ
ク
デ
ザ
イ
ン

の
部
／
香
我
美
市
民
館

■
出
品
料
お
よ
び
出
品
点
数

●

１
点
に
つ
き
１
，０
０
０
円

●

点
数
制
限
な
し

詳
細
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

■
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
Ｑ
Ｒ

■
問
い
合
わ
せ

香
南
市
美
術
展
覧

会
実
行
委
員
会（
生
涯
学
習
課
内
）

☎
50
ー
3
0
2
2

50
ー
3
0
2
4

■
定
員　

各
講
座
10
人

※
希
望
者
多
数
の
場
合
は
抽
選

■
参
加
条
件　

次
の
も
の
が
必
要

●

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
で
使
用
し
て
い

る
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス

●

「
Ａ
ｎ
ｄ
ｒ
о
ｉ
ｄ
」の
方
は
、Ｇ
о
о

ｇ
ｌ
ｅ
ア
カ
ウ
ン
ト
と
パ
ス
ワ
ー
ド

●

「
ｉ
Ｐ
ｈ
о
ｎ
ｅ
」の
方
は
、Ａ
ｐ
ｐ

ｌ
ｅ

Ｉ
Ｄ
と
パ
ス
ワ
ー
ド

※
必
ず
ご
自
分
の
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
を
持
参

■
講
師

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
香
南
市
国
際
情
報

化
推
進
協
会（
み
か
ん
ネ
ッ
ト
香
南
）

■
参
加
費

無
料

■
申
し
込
み
方
法

電
話
、F
A
X
ま
た

は
Q
R
か
ら
申
し
込
み

■
申
し
込
み
締
め
切
り

各
講
座
開
催
日
の
５
日
前

※
土
・
日
曜
日
を
除
く

■
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

香
我
美
市
民
館

☎
55
ー
2
1
4
3

55
ー
2
1
0
9

い
ま
す
。た
く
さ
ん
の
投
票
お
待
ち

し
て
い
ま
す
。

■
香
南
市
グ
ラ
ン
プ
リ
投
票
期
間

12
月
６
日（
土
）〜

令
和
８
年
３
月
５
日（
木
）

■
投
票
方
法

Ｗ
Ｅ
Ｂ
投
票
等

■
Ｗ
Ｅ
Ｂ
投
票
Ｑ
Ｒ

■
問
い
合
わ
せ

よ
さ
こ
い
高
知

文
化
祭
２
０
２
６

Ｐ
Ｒ
事
務
局

☎
0
8
8
ー
8
0
2
ー
8
7
5
5

市
役
所
生
涯
学
習
課

な
ん
で
す
か
？
」

●

第
２
部
「
外
国
人
が
災
害
時
に

困
る
こ
と
っ
て
な
ん
で
す
か
？
」、シ

ミ
ュ
レ
ー
シ
ョ
ン「
外
国
人
が
避
難

所
に
来
た
ら
、ど
ん
な
対
応
を
し

ま
す
か
？
」な
ど

■
日
時

12
月
12
日（
金
）

13
時
30
分
〜
15
時
30
分

■
場
所
の
い
ち
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

２
階　

第
１
・
第
２
研
修
室

■
講
師　

佐
藤
恵
子
さ
ん

（
日
本
語
講
師
・
防
災
士
）

　　

県
内
34
市
町
村
そ
れ
ぞ
れ
の
自

慢
の
文
化
を
投
票
で
決
め
る
「〝
心

踊
る
〞地
域
文
化
グ
ラ
ン
プ
リ
」が

開
催
さ
れ
て
い
ま
す
。選
ば
れ
た
各

市
町
村
の「
文
化
」を
フ
ラ
フ
に
仕

立
て
、２
０
２
６
年
秋
に
開
か
れ
る

国
民
文
化
祭
「
よ
さ
こ
い
高
知
文

化
祭
２
０
２
６
」で
活
用
さ
れ
ま
す
。

現
在
、
随
時
投
票
を
開
始
し
て

R
募 集

recruitment

募 集

　
　

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
の
操
作
の
仕

方
、安
全
な
使
い
方「
ス
マ
ホ
初
心

者
」
向
け
の
基
礎
的
な
講
座
を
開

催
し
ま
す
。ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
の
基

本
的
な
使
い
方
な
ど
、
デ
ジ
タ
ル

初
心
者
が
安
心
し
て
ス
マ
ホ
の
活

用
方
法
を
学
べ
る
講
習
会
で
す
。

■
内
容　
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
の
安
全

な
利
用
方
法
、ア
プ
リ
の
使
い
方

■
日
程
・
場
所

●

11
月
17
日（
月
）香
我
美
市
民
館

●

11
月
28
日（
金
）夜
須
公
民
館

●

12
月
５
日（
金
）赤
岡
市
民
館

●

12
月
８
日（
月
）

吉
川
防
災
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

●

12
月
15
日（
月
）

の
い
ち
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

■
内
容
・
時
間

①
10
時
〜
12
時「
ス
マ
ー
ト
フ
ォ

ン
の
安
全
な
利
用
方
法
」、②
14
時

〜
16
時「
ア
プ
リ
の
使
い
方
」

■
対
象

市
内
在
住
ま
た
は
在
勤
者

■
定
員

40
人
程
度

■
参
加
費　

無
料

■
申
し
込
み
方
法

電
話
、メ
ー
ル
、

F
A
X
ま
た
は
Q
R
か
ら
申
し
込
み

■
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

公
益
財
団
法
人

高
知
県
国
際
交
流
協
会

☎
0
8
8
ー
8
7
5
ー
0
0
2
2

0
8
8
ー
8
7
5
ー
4
9
2
9

■
メ
ー
ル

in
fo
_
kia

@
ko
c
h
i-kia

.o
r.jp

■
申
し
込
み
Ｑ
Ｒ

毎
年
１
月
・
２
月

に
行
わ
れ
て
い
る

「
新
正
凧
あ
げ
大

会
」と
、「
旧
正
凧

あ
げ
大
会
」で
あ
げ
ら
れ
る
30
畳

の
大
凧
づ
く
り
に
興
味
は
あ
り
ま

せ
ん
か
？
現
在
「
野
市
町
土
佐
凧

保
存
同
好
会
」で
は
土
佐
凧
づ
く

り
の
人
手
が
不
足
し
て
お
り
、
存

続
が
危
ぶ
ま
れ
て
い
ま
す
。

伝
統
あ
る
大
凧
づ
く
り
、ま
た

凧
あ
げ
に
ご
協
力
い
た
だ
け
る
方

を
募
集
し
ま
す
の
で
、興
味
の
あ
る

方
は
ぜ
ひ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

■
日
時

10
月
〜
２
月
の
毎
週
日

曜
日
、９
時
〜

■
場
所

老
人
憩
い
の
家　

森
田
館

■
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

野
市
町
土
佐
凧
保
存
同
好
会

会
長　

木
下
洋
一

☎
0
9
0
ー
1
1
7
3
ー
2
3
4
9

香
南
香
美
衛
生
組
合

職
員
募
集

香
南
市
ス
マ
ホ
教
室

FAX 第
２０
回
香
南
市
美
術
展
覧
会

野
市
町
土
佐
凧
保
存
同
好
会
に

ご
協
力
い
た
だ
け
る
方
募
集
！

や
さ
し
い
日
本
語
防
災
セ
ミ
ナ
ー

〜
災
害
時
の
外
国
人
支
援
か
ら
〜

11／日
30

申し込み・問い合わせ／香南市中央公民館 ☎56-1056
公民館インスタグラム▶

／山へ行き、山師が木を伐るところを見ます→ 木をいい大き

さにみんなで切って1か月乾燥させます（余った木でクラフトも♪）

／１回目に乾燥させた木に電動ドリルで穴を開け、種菌を植

菌してきのこの原木を作ります（第２回の日程は後日決定）

■対象／小学１年生以上とその保護者 ■講師／髙橋 成樹さん（山師）

■定員／先着５組 ■参加費／１,５００円（全２回分）

■持ち物／汚れてもいい服装、水筒

■申込期間／１１月１０日（月）～１１月１７（月）
※空きがあれば市外の方も受け付けます

香我美の山（市役所玄関前集合）場所９：００～１２：００※雨天延期時間

● ●

12／
6

❶ ■対象／小学1～6年生　※小学１～３年生は保護者同伴

❷ ■対象／小学４～６年生

❸ ■対象／小学1～6年生　※小学１～３年生は保護者同伴

■所要時間／❶約９０分 ❷約１２０分　❸約９０分　　■定員／いずれも１２組

■参加費／❶４５０円❷５００円❸５０円 ■申し込み締め切り／１１月２７日（木）

２階研修室　

ものづくりの楽しさを体験しよう～

■対象／どなたでも ※小学４年生以下は保護者同伴 ■講師／上村 菜々子さん

■定員／８人程度 ■参加費／５,０００円（全１０回分、材料費別途）

■持ち物／汚れてもいい服装、水筒　　■申し込み締め切り／１１月２１日（金）

のいちふれあいセンター場所
　水　／／１８：００～２０：００
土・日／／１３：００～１６：３０

時間

①１２／１０（水） ②１２／１３（土） ③１２／１７（水） ④令和８年１／１４（水）

⑤１／２１（水） ⑥１／３１（土） ⑦２／１（日） ⑧２／４（水） ⑨２／７（土） ⑩３／１（日）
日程

～キャンバスにアクリル絵の具で描く～

■対象／どなたでも ※未就学児は保護者同伴、小学１年生以上は１人でも可

■講師／下元 麻沙未さん（COULEUR） ■定員／７組（１人でも参加可）

■参加費／２,０００円（クレヨン４つ分）　　■持ち物／汚れてもいい服装、水筒

■申込期間／１１月１０日（月）～１１月１７（月）※空きがあれば市外の方も受け付けます

のいちふれあいセンターのいちふれあいセンター　３Ｆ　学習室学習室場所

１０：００～１２：００時間

のいちふれあいセンター３Ｆ学習室

11／土
29

FAX

に
「会

協
力

た
だ

〝
心
踊
る
〞
地
域
文
化

グ
ラ
ン
プ
リ

（１人でも参加可）

11２０２５.１１ 10 ２０２５.１１



Information

　
　

パ
ン
を
テ
ー
マ
に
し
た
し
お
り

を
大
募
集
！
素
材
や
形
、
大
き
さ

は
自
由
で
す
。

■
応
募
規
定　

作
品
は
１
人
１
作

品
ま
で
、
自
作
未
発
表
オ
リ
ジ
ナ

ル
作
品
に
限
り
ま
す
。

※
既
存
の
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
を
使
用
し
た
２
次

創
作
は
原
則
不
可

■
参
加
費　

無
料

■
応
募
方
法

野
市
図
書
館
カ
ウ

ン
タ
ー
に
持
参
、ま
た
は
郵
送
。メ
ー

ル
で
Ｐ
Ｄ
Ｆ
デ
ー
タ
の
送
付
も
可
。

■
応
募
締
め
切
り

　　

12
月
７
日（
日
）必
着

■
投
票

令
和
８
年
１
月
９
日（
金
）

〜
２
月
10
日
（
火
）
、
図
書
館
の
来

館
者
に
よ
る
投
票
を
受
け
付
け
ま

す
。投
票
と
、厳
正
な
審
査
を
行
い

結
果
を
発
表
し
ま
す
。
詳
細
は
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※
受
賞
作
品
の
諸
権
利
は
、野
市
図
書
館

に
帰
属（
返
却
不
可
）。複
製
を
図
書
館
イ
ベ

ン
ト
に
て
来
館
者
に
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
ま
す

■
応
募
・
問
い
合
わ
せ

　　

野
市
図
書
館

〒
781
ー
5
2
3
2

　　

香
南
市
野
市
町
西
野
五
九
四

　　

☎
56
ー
3
4
3
4

　　　　

56
ー
3
4
3
5

■
メ
ー
ル

n-to
sho
@
city.ko

chi

-ko
n
an
.lg
.jp

■
物
件
・
戸
数

　　

赤
岡
町
２
戸

■
申
し
込
み
方
法

　　

申
込
書
に
必
要
事
項
を
記
入
し

必
要
書
類
を
添
付
の
う
え
提
出
。

■
申
込
書
配
布
期
間
・
配
布
場
所

11
月
３
日（
月
）〜
11
月
14
日（
金
）

　
　

市
役
所
住
宅
政
策
課
・
市
役
所

総
合
案
内
・
各
支
所

■
申
し
込
み
受
付
期
間

11
月
８
日（
土
）〜
11
月
14
日（
金
）

■
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　　

高
知
県
住
宅
供
給
公
社

　　

☎
0
8
8
ー
8
8
3
ー
0
3
4
4

　
　

高
知
県
で
は
、
会
員
制
の
お
引

合
せ
シ
ス
テ
ム「
高
知
で
恋
し
よ
!!

マ
ッ
チ
ン
グ
」に
よ
り
、出
会
い
へ
の

支
援
を
希
望
す
る
独
身
の
方
の
１

対
１
の
出
会
い
を
お
手
伝
い
し
て

い
ま
す
。
今
回
、
香
南
市
で
プ
ロ
に

よ
る
ヘ
ア
メ
イ
ク
ア
ド
バ
イ
ス
と
プ

ロ
フ
ィ
ー
ル
写
真
撮
影
付
き
の
ス
ペ

シ
ャ
ル
登
録
会
を
開
催
し
ま
す
。

　
　

プ
ロ
フ
ィ
ー
ル
写
真
は
お
相
手

選
び
の
重
要
な
ポ
イ
ン
ト
の
一
つ

で
す
。ヘ
ア
メ
イ
ク
と
写
真
撮
影
は

無
料
で
す
の
で
、登
録
を
お
考
え
の

方
は
、こ
の
機
会
に
ぜ
ひ
お
越
し
く

だ
さ
い
。

　
　

10
月
１
日
か
ら
若
者
応
援
コ
ー

ス
が
始
ま
り
、通
常
２
年
間
で
１
０
，

０
０
０
円
の
と
こ
ろ
、
20
〜
30
代
の

対
象
者
は
６
か
月
３
，０
０
０
円
で

登
録
い
た
だ
け
ま
す
。

　
　

ま
た
、
市
で
は
要
件
を
満
た
す

方
を
対
象
に
登
録
料
の
補
助
を

行
っ
て
い
ま
す
の
で
、ぜ
ひ
ご
利
用

く
だ
さ
い
。

■
日
時

12
月
７
日（
日
）

　　　　　　　

10
時
〜
17
時

■
場
所

　　
の
い
ち
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

■
申
し
込
み
方
法

予
約
制
で
す
の

で
電
話
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

■
定
員　

先
着
10
人

■
必
要
書
類
等

　

①
本
籍
地
の
市
町
村
長
が
発
行

す
る
独
身
証
明
書
ま
た
は
戸
籍
抄

本（
発
行
日
か
ら
３
か
月
以
内
）

　

②
運
転
免
許
証
、マ
イ
ナ
ン
バ
ー

カ
ー
ド
な
ど
、写
真
付
き
の
身
分
証

　

③
右
記
①
②
の
コ
ピ
ー
各
１
部

　

④
入
会
登
録
料
／
通
常
１
０
，０

０
０
円（
２
年
間
有
効
）ま
た
は
、若

者
応
援
コ
ー
ス
３
，０
０
０
円
（
６
か

月
間
有
効
）

■
問
い
合
わ
せ　
こ
う
ち
出
会
い
サ

ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

　　

☎
0
8
8
ー
8
2
1
ー
8
0
8
1

※
日
・
月
曜
日
10
時
〜
17
時
、火
〜
木
曜
日

13
時
〜
20
時
、金
・
土
曜
日
、祝
日
は
休
み

国
民
年
金
保
険
料
は
、健
康
保

険
や
厚
生
年
金
な
ど
の
社
会
保
険

料
を
納
め
た
場
合
と
同
様
に
、
社

会
保
険
料
控
除
と
し
て
そ
の
年
の

課
税
所
得
か
ら
控
除
し
、
所
得
税

お
よ
び
住
民
税
額
を
軽
減
す
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。税
法
上
と
て
も
有

利
な
国
民
年
金
は
、
老
後
は
も
ち

ろ
ん
病
気
や
け
が
で
障
害
が
残
っ

た
と
き
な
ど
万
一
の
と
き
に
も
心

強
い
味
方
と
な
る
制
度
で
す
。
保

険
料
は
納
め
忘
れ
の
な
い
よ
う
、き

ち
ん
と
納
め
ま
し
ょ
う
。

■
控
除
対
象　

令
和
７
年
１
月
〜

12
月
の
期
間
に
納
付
し
た
保
険
料

の
全
額
（
過
去
の
年
度
分
や
追
納

さ
れ
た
保
険
料
を
含
む
）

※
配
偶
者
や
ご
家
族
の
負
担
す
べ
き
国
民

年
金
保
険
料
を
支
払
っ
て
い
る
場
合
、そ
の

保
険
料
に
つ
い
て
も
合
わ
せ
て
控
除
す
る
こ

と
が
で
き
ま
す

■
手
続
き
方
法　

年
末
調
整
や
確

定
申
告
に
よ
り
申
告
し
て
く
だ
さ

い
。な
お
、
令
和
７
年
中
に
納
付
し

た
国
民
年
金
保
険
料
に
つ
い
て
社

会
保
険
料
控
除
を
受
け
る
た
め
に

は
、保
険
料
を
支
払
っ
た
こ
と
を
証

明
す
る
書
類（
領
収
証
書
等
）を
添

付
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

■
証
明
書
類
に
つ
い
て

　
　

保
険
料
を
支
払
っ
た
こ
と
の
証

明
書
類
と
し
て
、
日
本
年
金
機
構

か
ら
左
記
の
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
で「
社

会
保
険
料
（
国
民
年
金
保
険
料
）

控
除
証
明
書
」が
送
付
さ
れ
ま
す
。

　　
マ
イ
ナ
ポ
ー
タ
ル
か
ら「
ね
ん
き

ん
ネ
ッ
ト
」に
ロ
グ
イ
ン
し
、
電
子

送
付
希
望
の
登
録
を
す
る
と
、マ

イ
ナ
ポ
ー
タ
ル
の「
お
知
ら
せ
」で

電
子
版
を
受
け
取
る
こ
と
が
で
き

ま
す
（
登
録
を
す
る
と
郵
送
さ
れ

な
く
な
り
ま
す
）。

■「
社
会
保
険
料
控
除
証
明
書
」

　　

送
付
方
法
・
送
付
時
期

①
令
和
７
年
１
月
１
日
〜
９
月
30

日
に
国
民
年
金
保
険
料
を
納
付
し

た
方
…

【
電
子
送
付
】令
和
７
年
10
月
中
旬

か
ら
下
旬
に
か
け
て
順
次
送
付

【
郵
送
】令
和
７
年
10
月
下
旬
か
ら

11
月
上
旬
に
か
け
て
順
次
送
付

②
令
和
７
年
10
月
１
日
〜
12
月
31

日
に
国
民
年
金
保
険
料
を
納
付
し

た
方（
①
の
対
象
者
は
除
く
）…

【
電
子
送
付
】令
和
８
年
１
月
下
旬

か
ら
順
次
送
付

【
郵
送
】令
和
８
年
２
月
上
旬

■
問
い
合
わ
せ

●

ね
ん
き
ん
加
入
者
ダ
イ
ヤ
ル

　　
（
ナ
ビ
ダ
イ
ヤ
ル
）

　　

☎
0
5
7
0
ー
0
0
3
ー
0
0
4

●

０
５
０
か
ら
始
ま
る
電
話
の
場
合

　　

☎
0
3
ー
6
6
3
0
ー
2
5
2
5

年
金
生
活
者
支
援
給
付
金
は
、

公
的
年
金
等
の
収
入
や
所
得
額
が

一
定
額
以
下
の
年
金
受
給
者
の
生

活
を
支
援
す
る
た
め
に
、年
金
に
上

乗
せ
し
て
支
給
さ
れ
る
も
の
で
す
。

　　

対
象
者
に
は
請
求
に
必
要
な
書

類
が
日
本
年
金
機
構
か
ら
順
次
送

付
さ
れ
て
い
ま
す
。同
封
の
は
が
き

（
年
金
生
活
者
支
援
給
付
金
請
求

書
）に
記
入
し
提
出
し
て
く
だ
さ

い
。
請
求
が
遅
れ
る
と
給
付
金
の

受
け
取
り
が
で
き
な
い
期
間
が
生

じ
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
の
で
、早

目
の
手
続
き
を
お
願
い
し
ま
す
。

■
対
象

①
年
金
受
給
者
で
新
た
に
支
給
要

件
に
該
当
す
る
方

②
昨
年
度
給
付
金
を
受
給
し
て
お

り
、
途
中
で
支
給
要
件
不
該
当
と

な
っ
た
が
、現
在
は
支
給
要
件
に
該

当
す
る
方

※
支
給
要
件
に
該
当
し
、す
で
に
受
給
し
て

い
る
方
は
、
支
給
要
件
か
ら
外
れ
な
い
限

り
、新
た
に
請
求
す
る
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん

※
給
付
金
の
請
求
手
続
き
に
、
口
座
情
報

や
手
数
料
は
不
要
で
す
。給
付
金
を
か
た
っ

た
詐
欺
行
為
に
は
お
気
を
つ
け
く
だ
さ
い

■
問
い
合
わ
せ

●

給
付
金
専
用
ダ
イ
ヤ
ル

　　
（
ナ
ビ
ダ
イ
ヤ
ル
）

　　

☎
0
5
7
0
ー
0
5
ー
4
0
9
2

●

０
５
０
か
ら
始
ま
る
電
話
の
場
合

　　

☎
0
3
ー
5
5
3
9
ー
2
2
1
6

　
　

税
務
署
で
は
、
毎
年
11
月
11
日

か
ら
17
日
を「
税
を
考
え
る
週
間
」

と
し
て
、集
中
的
に
さ
ま
ざ
ま
な
広

報
広
聴
施
策
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　　
そ
の
一
環
と
し
て「
税
に
関
す
る

作
品
展
」を
開
催
し
ま
す
の
で
、ぜ

ひ
ご
来
場
く
だ
さ
い
。

■
内
容

　
　

香
南
市
・
南
国
市
・
香
美
市
・
本

山
町
・
大
豊
町
の
小
中
学
生
等
か

ら
応
募
の
あ
っ
た
、税
に
関
す
る
習

字
・
ポ
ス
タ
ー
・
作
文
な
ど
の
優
秀

作
品
を
展
示
。

■
期
間

　　

11
月
11
日（
火
）〜
17
日（
月
）

■
場
所

　　

南
国
市
大
埇
乙
一
〇
〇
九
ー
一

　　

サ
ニ
ー
ア
ク
シ
ス
南
国
店

■
入
場
料　

無
料

■
問
い
合
わ
せ

　　

南
国
税
務
署　

総
務
課

　　

☎
0
8
8
ー
8
6
3
ー
3
2
5
2

FAX

　

就
職
・
転
職
を
お
考
え
の
方
の

た
め
に
職
業
訓
練
コ
ー
ス
を
開
講

し
ま
す
。
訓
練
期
間
中
は
民
間
訓

練
機
関
と
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
が
積
極

的
に
就
職
支
援
し
ま
す
。
受
講
料

無
料（
テ
キ
ス
ト
代
等
別
途
必
要
）。

詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
訓
練
コ
ー
ス
名

　　

①
訓
練
期
間

②
募
集
期
間

▼
保
育
ス
タ
ッ
フ
養
成
科（
短
時
間
）

①
12
月
17
日(

水)

　　　　　

〜
令
和
８
年
２
月
16
日(

月)

②
10
月
30
日(

木)

〜
11
月
19
日(

水)

▼
Ｗ
ｅ
ｂ
サ
イ
ト
デ
ザ
イ
ン
制
作
科

（
短
時
間
）

①
12
月
18
日(

木)

　　　　　

〜
令
和
８
年
４
月
17
日(

金)

②
10
月
30
日(

木)

〜
11
月
19
日(

水)

▼
電
気
設
備
技
術
科
・
住
宅
Ｃ
Ａ

Ｄ
リ
フ
ォ
ー
ム
技
術
科
・
ビ
ジ
ネ
ス

ワ
ー
ク
科

①
令
和
８
年
１
月
６
日(

火)

　　　　　　　　　　　　

〜
６
月
29
日(

月)

②
11
月
４
日(

火)

〜
11
月
28
日(

金)

▼
機
械
Ｃ
Ａ
Ｄ
技
術
科
（
企
業
実

習
付
・
導
入
講
習
付
）

①
令
和
８
年
１
月
６
日(

火)

　　　　　　　　　　　　

〜
７
月
22
日(

水)

②
11
月
４
日(

火)

〜
11
月
28
日(

金)

■
問
い
合
わ
せ

　　

ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
高
知

　　

☎
0
8
8
ー
8
3
3
ー
1
3
2
4

　
　
　

１１
月
１１
日
〜
１７
日
は

　
　
　
「
税
を
考
え
る
週
間
」

T
税

T  a  x

税

第
７
回
し
お
り
総
選
挙

　
「
パ
ン
の
し
お
り
」
作
品
募
集

「
高
知
で
恋
し
よ
!!
マ
ッ
チ
ン
グ
」

ス
ペ
シ
ャ
ル
登
録
会
ｉ
ｎ
香
南
市

県
営
住
宅
入
居
者
募
集

☎

折り紙には手先を使うことにより、脳が活

性化してさまざまな効果があると言われ

ています。お子さんと一緒に折り紙だけで

作るリースを作って、お家に飾ってみましょう。

／１２月１３日（土）１０：００～１２：００

／夜須公民館 大研修室

／月愛さん（日本折紙協会認定 折紙講師）

／小学生と保護者のペア１５組

※申込者多数の場合は抽選し、当選した方には１２月８日（月）

から順次ご連絡します

／６００円（リース１つ、保険代含む）

／ハサミ、スティックのり、黒い細いマジック

／１１月１日（土）～１２月５日（金）１７時

※市外の方は１１月１４日（金）～受け付け

／電話またはＱＲから申し込み

工作が好きな子、折り紙が好きな子集まれ～！

る　あ

作作作る作る

性性性性

いてて

好

てててて

作

申し込みＱＲ▲

P
年 金

p e n s i o n

年 金

　

納
め
た
国
民
年
金
保
険
料
は
全
額

が
社
会
保
険
料
控
除
の
対
象
で
す

年
金
生
活
者
支
援
給
付
金
の

請
求
手
続
き
は
お
済
み
で
す
か
？

◆時間 9：30～12：00 ◆対象 市内在住・在勤の方 ◆講師 別役博子さん、公家洋子さん
◆定員 各教室１０人程度 ※希望者多数の場合は抽選 ◆参加費 各教室900円
◆持ち物 エプロン・タオル・三角巾・マスク・精米した米２合・持ち帰り用容器（1000ml程度）
◆申し込み方法 教室番号を選び、直接または電話で香我美市民館へ申し込み
◆申し込み・問い合わせ 香我美市民館 ☎５５-２１４３

　お店で買うのもいいけ

ど、タケノコ・リュウキュウ・

みょうが・しいたけ・こんにゃ

くなど、手作りの田舎寿司

を味わってみませんか！

田舎寿司つくり教室
❶
❷
❸

▶申し込み締め切り／11月7日（金）
▶申し込み締め切り／11月14日（金）
▶申し込み締め切り／11月21日（金）

日程

全３回

職
業
訓
練
を
受
け
ま
せ
ん
か

13２０２５.１１ 12 ２０２５.１１



Information

タ
ー（
福
祉
事
務
所
内
）

▼
平
日
昼
間
（
８
時
30
分
〜
17
時

15
分
）…
市
福
祉
事
務
所

　　

☎
57
ー
8
5
0
9

▼
夜
間
（
17
時
15
分
〜
翌
日
８
時

30
分
）お
よ
び
土
・
日
曜
日
、
祝
日

…
香
南
市
役
所（
代
表
）

　　

☎
56
ー
0
5
1
1

　
　

令
和
７
年
度
施
政
方
針
（
広
報

４
月
号
）の
中
で
も
掲
載
し
ま
し

た
、
行
財
政
改
革
の
実
施
に
つ
い

て
、方
針
と
な
る「
第
三
次
香
南
市

行
政
改
革
大
綱
」
を
策
定
し
ま
し

た
の
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

　
　

今
後
、
行
政
改
革
の
推
進
に
当

た
っ
て
は
、「
時
代
に
即
し
た
効
率

的
・
効
果
的
な
行
政
経
営
の
実
現
」

「
次
世
代
に
負
担
を
先
送
り
し
な

い
持
続
可
能
な
財
政
運
営
の
実
現
」

「
行
政
サ
ー
ビ
ス
の
デ
ジ
タ
ル
化
等

Ｄ
Ｘ
の
推
進
」の
視
点
を
持
っ
て
、「
持

続
可
能
な
ま
ち
づ
く
り
」
を
進
め

て
い
き
ま
す
。

　
　

第
三
次
香
南
市
行
政
改
革
大

綱
に
つ
い
て
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

に
掲
載
し
て
い
ま
す
の
で
、ぜ
ひ
ご

覧
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ

　　

市
役
所
総
務
課

■
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
Ｑ
Ｒ

購
入
し
ま
し
た
。

　
　

今
回
購
入
し
た
や
ぐ
ら
は
組
み

換
え
が
可
能
で
、セ
ン
タ
ー
の
行
う

さ
ま
ざ
ま
な
イ
ベ
ン
ト
で
ス
テ
ー
ジ

や
や
ぐ
ら
な
ど
用
途
に
合
わ
せ
て

組
み
替
え
る
こ
と
が
可
能
で
、幅
広

い
活
用
が
期
待
さ
れ
ま
す
。こ
の
や

ぐ
ら
を
通
し
て
住
民
や
イ
ベ
ン
ト

参
加
者
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の

充
実
を
図
る
こ
と
が
で
き
、地
域
や

世
代
間
の
つ
な
が
り
を
深
め
る
こ

と
が
期
待
さ
れ
ま
す
。コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

助
成
事
業
に
つ
い
て
は
、一
般
社
団

法
人
自
治
総
合
セ
ン
タ
ー
の
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ

　　

香
我
美
支
所

■
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
Ｑ
Ｒ

　
　

11
月
は
製
品
安
全
総
点
検
月

間
で
す
。各
ご
家
庭
に
は
、日
常
生

活
に
欠
か
せ
な
い
家
電
製
品
等
が

た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
が
、
清
掃
や

点
検
を
し
な
い
、
不
具
合
や
違
和

感
を
無
視
し
て
使
い
続
け
る
、誤
っ

た
使
い
方
を
す
る
こ
と
で
思
わ
ぬ

事
故
に
つ
な
が
る
恐
れ
が
あ
り
ま

す
。
製
品
に
は
そ
れ
ぞ
れ
、
正
し
い

使
い
方
、
注
意
事
項
や
寿
命
が
あ

り
ま
す
。

　
　

年
末
の
大
掃
除
が
迫
っ
て
き
て

い
る
こ
の
時
期
に
、家
庭
内
の
製
品

を
今
一
度
確
認
し
ま
し
ょ
う
！

■
問
い
合
わ
せ

　　

市
役
所
消
費
生
活
相
談
窓
口

　　
（
商
工
観
光
課
内
）

　　

☎
50
ー
3
0
1
3

　　
「
S
マ
ー
ク
」は
、消

費
者
の
皆
さ
ん
に
３
つ

の
S
を
約
束
し
ま
す
。

●

安
全（
Ｓ
ａ
ｆ
ｅ
ｔ
ｙ
）

●

清
潔（
Ｓ
ａ
ｎ
ｉ
ｔ
ａ
ｔ
ｉ
ｏ
ｎ
）

●

安
心（
Ｓ
ｔ
ａ
ｎ
ｄ
ａ
ｒ
ｄ
）

　
　

高
知
県
で
は
、
理
容
・
美
容
・
ク

リ
ー
ニ
ン
グ
の
３
業
種
で
、厚
生
労

働
大
臣
の
認
め
た
ル
ー
ル
に
従
っ

て
、
安
心
・
安
全
・
清
潔
の
サ
ー
ビ

ス
を
提
供
し
て
い
る
お
店
を
標
準

営
業
約
款
登
録
店
舗
と
し
、「
S

マ
ー
ク
」の
表
示
で
お
知
ら
せ
し
て

い
ま
す
。

　
　

毎
年
11
月
を「
標
準
営
業
約
款

普
及
登
録
促
進
月
間
」と
し
て
、消

費
者
の
皆
さ
ん
に
S
マ
ー
ク
を
知
っ

て
い
た
だ
く
と
と
も
に
、営
業
者
の

方
に
は
登
録
を
呼
び
か
け
て
い
ま

す
。お
近
く
の
店
先
を
探
し
て
み
ま

せ
ん
か
。

■
問
い
合
わ
せ

　
　

公
益
財
団
法
人　

高
知
県
生
活

衛
生
営
業
指
導
セ
ン
タ
ー

　　

☎
0
8
8
ー
8
5
5
ー
5
1
0
0

　　

宝
く
じ
の
社

会
貢
献
広

報
事
業
と

し
て
、
宝

く
じ
の
受

託
事
業
収

入
を
財
源
と

し
て
実
施
し
て
い
る
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

助
成
事
業
に
よ
り
、
一
般
社
団
法

人
岸
本
地
区
集
落
活
動
セ
ン
タ
ー

が「
一
般
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
助
成
事
業
」

と
し
て
、組
み
立
て
式
の
や
ぐ
ら
を

　　

国
土
交
通
省
で
は
、都
道
府
県
、

高
速
道
路
会
社
な
ど
と
連
携
し

て
、９
月
か
ら
11
月
ま
で
の
間
、
全

国
で
自
動
車
の
使
わ
れ
方
な
ど
を

調
べ
る
全
国
道
路
・
街
路
交
通
情

勢
調
査
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　
　

こ
の
調
査
の
う
ち
、
自
動
車
起

終
点
調
査
に
つ
い
て
は
、無
作
為
に

選
定
し
た
自
動
車
を
保
有
す
る

人
・
事
業
者
の
皆
さ
ん
に
対
し
て
、

自
動
車
の
利
用
実
態
を
お
答
え
い

た
だ
く
調
査
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
　

調
査
結
果
は
、
道
路
の
計
画
や

管
理
な
ど
の
基
礎
と
な
る
重
要
な

資
料
と
な
る
も
の
で
す
。調
査
の
主

旨
を
ご
理
解
い
た
だ
き
、調
査
へ
の

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ

　　

サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

　　

☎
0
1
2
0
ー
6
6
9
ー
1
1
8

※
９
時
〜
18
時（
日
曜
日
・
祝
日
を
除
く
）

　　

交
通
事
故
に
よ
る
死
傷
者
数
は

年
々
減
少
傾
向
に
あ
る
も
の
の
、

令
和
６
年
の
事
故
発
生
件
数
は
約

29
万
件
、死
傷
者
数
は
約
35
万
人

と
、
国
民
の
誰
も
が
交
通
事
故
の

被
害
者
に
も
加
害
者
に
も
な
り
得

る
、極
め
て
深
刻
な
状
況
で
す
。

　　

交
通
事
故
は
車
社
会
の
負
の
部

分
で
あ
り
、被
害
者
に
と
っ
て
も
加

害
者
に
と
っ
て
も
悲
惨
な
結
果
を

も
た
ら
す
も
の
で
す
。

　　

自
賠
責
保
険
・
共
済
は
、す
べ
て

の
車
・
バ
イ
ク
等
１
台
ご
と
に
加

入
が
義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

加
害
者
の
賠
償
責
任
を
担
保
す
る

こ
と
で
被
害
者
の
基
本
的
な
賠
償

を
保
障
す
る
制
度
で
あ
り
、
被
害

者
の
救
済
を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。

　
　

一
人
一
人
が
、よ
り
一
層
自
賠

責
制
度
の
役
割
や
重
要
性
、
保
険

金
・
共
済
金
の
支
払
い
の
し
く
み
な

ど
を
十
分
に
理
解
・
認
識
す
る
こ

と
が
と
て
も
大
切
で
す
。

▼
未
加
入
・
未
更
新
で
乗
る
と
、

懲
役
ま
た
は
罰
金
の
対
象
に
！

　　

自
賠
責
保
険
・
共
済
は
、万
一
の

自
動
車
事
故
の
際
の
基
本
的
な
対

人
賠
償
を
目
的
と
し
て
、
自
動
車

損
害
賠
償
保
障
法
に
基
づ
き
、
原

動
機
付
自
転
車
（
電
動
キ
ッ
ク

ボ
ー
ド
・
モ
ペ
ッ
ト
）を
含
む
す
べ
て

の
自
動
車
に
加
入
が
義
務
付
け
ら

れ
て
い
ま
す
。特
に
車
検
制
度
の
な

い
250
㏄
以
下
の
バ
イ
ク
（
原
動
機

付
自
転
車
・
軽
二
輪
自
動
車
）の

未
加
入
・
未
更
新
に
ご
注
意
を
！

■
問
い
合
わ
せ

四
国
運
輸
局

高

知
運
輸
支
局
輸
送
・
監
査
部
門

　　

☎
0
8
8
ー
8
6
6
ー
7
3
1
1

■
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
Ｑ
Ｒ

　　

障
害
が
あ
っ
て
も
な
く
て
も
、一

人
一
人
を
大
切
に
す
る
社
会
と
な

る
よ
う
に
、障
害
の
あ
る
人
の
権
利

に
つ
い
て
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
？

■
日
常
の
中
に
…
こ
れ
っ
て
虐
待
？

　
　

虐
待
に
は
、
身
体
的
、
心
理
的
、

性
的
、
経
済
的
虐
待
と
放
棄
、
放

任
が
あ
り
ま
す
。こ
れ
ら
は
目
に
見

え
る
も
の
か
ら
そ
う
で
な
い
も
の
ま

で
、い
ろ
い
ろ
な
形
が
あ
り
ま
す
。

虐
待
は
、虐
待
し
て
い
る
と
い
う「
自

覚
」や
障
害
者
本
人
の「
自
覚
」は

問
い
ま
せ
ん
。

　
　

障
害
者
虐
待
防
止
法
で
は
、
虐

待
を
受
け
た
と
思
わ
れ
る
障
害
者

を
見
つ
け
た
場
合
は
通
報
す
る
こ

と
が
義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

■
虐
待
は
こ
ん
な
と
こ
ろ
で
も
…
？

●

家
庭
…
お
世
話
を
し
て
い
る
家

族
、同
居
人
な
ど
に
よ
る
虐
待

●

職
場
…
従
業
員
な
ど
に
よ
る
虐
待

●

施
設
…
サ
ー
ビ
ス
従
事
者
な
ど

に
よ
る
虐
待

　
　

気
付
い
て
あ
げ
ら
れ
る
の
は
あ

な
た
で
す
。
周
囲
か
ら
見
て
虐
待

が
疑
わ
れ
る
場
合
は
、
未
然
に
防

い
だ
り
早
期
発
見
・
早
期
対
応
の

た
め
に
ご
連
絡
を
お
願
い
し
ま
す
。

※
通
報
者
・
相
談
者
の
情
報
は
厳
守
し
ま
す

■
問
い
合
わ
せ

　　

香
南
市
障
害
者
虐
待
防
止
セ
ン

宝
く
じ
の
助
成
金
で

「
ス
テ
ー
ジ
や
ぐ
ら
」
を
購
入

▼展望台などに活用できるやぐら

の
社と

この遊具は宝くじの助成金で整備されました

　

自
動
車
利
用
に
関
す
る

ア
ン
ケ
ー
ト
調
査
に
ご
協
力
を

　
　

誰
か
を
傷
つ
け
て
し
ま
う

　
　

前
に
、ち
ゃ
ん
と
自
賠
責
を

１１
月
は
製
品
安
全

総
点
検
月
間
で
す

　
　
　

１２
月
３
日
〜
９
日
は

　
　
　

障
害
者
週
間
で
す

Ｓ
マ
ー
ク
「
標
準
営
業
約
款

制
度
」
を
ご
存
知
で
す
か
！

第
三
次
香
南
市

行
政
改
革
大
綱

国 民 健 康 保 険 税

介 護 保 険 料

後期高齢者医療保険料

第５期の納期限は

１２月１日（月）です。
期限内の納付をお願いします。

問い合わせ 香南市消防本部予防課☎５５-４１４３

　火災が発生しやすい時期を迎え、火災予防思想の普及

により火災の発生を防止することを目的として、令和７年

１１月９日から１５日までの７日間、秋の火災予防運動を開催

します。また、リチウムイオン電池が関係する火災が多く

発生していることから、取り扱いには十分注意してください。

特に廃棄方法を誤ると非常に危険です。

　　　　　　　　　　●衝撃を与えない

　　　　　　　　　　●分解・改造をしない
●リコール対象品を使用しない
●一般ごみ等と一緒に捨てない

リチウムイオン

電池処分方法取り扱い

注意点

リチウムイオン電池

は本体から取り外し

「粗大ごみ」で
処分してください。

リチウムイオン電池搭載製品

※粗大ごみの出し方についての詳細は、市ホームページ

「粗大ごみの出し方」をご覧ください。 市ホームページ▶

令和７年

秋季全国

火災予防運
動

　　

対
象
者
に
県
立
の
い
ち
動
物
公

園
入
園
パ
ス
ポ
ー
ト
引
換
券
を
１

枚
送
付
し
て
い
ま
す
。引
き
換
え
た

入
園
パ
ス
ポ
ー
ト
で
、期
限
ま
で
何

回
も
訪
れ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
　

ま
だ
引
き
換
え
て
い
な
い
方
は

入
園
パ
ス
ポ
ー
ト
に
引
き
換
え
て
、

お
子
さ
ん
と
一
緒
に
遊
び
に
行
き

ま
せ
ん
か
。

■
対
象　

香
南
市
に
住
民
票
が
あ

る
新
生
児
〜
小
学
生
ま
で
の
子
ど

も
が
い
る
世
帯
主

■
発
送

　
　

令
和
７
年
５
月
下
旬
に
発
送
済

み（
こ
れ
以
降
に
対
象
者
に
な
っ
た

方
に
は
随
時
発
送
）

■
引
き
換
え
・
有
効
期
限

　　

令
和
８
年
５
月
31
日
ま
で

■
電
子
申
請
サ
イ
ト
Ｑ
Ｒ

※
引
換
券
を
紛
失
し
た
場
合

は
、電
子
申
請
サ
イ
ト
か
ら
再

交
付
申
請
が
で
き
ま
す

■
の
い
ち
動
物
公
園
入
園

　　
パ
ス
ポ
ー
ト
引
き
換
え

　　

お
知
ら
せ
動
画

■
問
い
合
わ
せ

　　

市
教
育
委
員
会
こ
ど
も
課

の
い
ち
動
物
公
園
入
園
パ
ス
ポ
ー
ト

の
引
き
換
え
は
お
済
み
で
す
か
？

O
その他その他

o t h e r s

▲電動工具
▲モバイルバッテリー

▲ハンディファン
▲スマートフォン
パソコン
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Information

　 　 　 　 I N F O R M A T I O N

　障害をお持ちのお子さま、家族で

ゆっくり間近で花火が見れます！特別観覧エリアを準備

していますので、安心して来てください。招待団体、地元の

子どもたちと家族以外の方も、エリア外で観覧できます。

　詳細はＹＡＳＵ海の駅クラ

ブホームページ、またはイン

スタグラム「umieki1855」

をご覧ください。

■問い合わせ／ＹＡＳＵ海の駅クラブ ☎57ー1855

日時

ヤ・シィパーク場所

　今年で最終回、第30回を

迎えた冬の夏祭り。これま

でご協力くださった皆さま

に感謝いたします。

 　誰かが待っている気が

して、ふと行きたくなる場

所でありたいと願い、今

年のテーマは「赤岡へ帰ろう」に。

自分たちが思うそれぞれの「赤岡へ帰ろう」を表現しま

す。最後の冬の夏祭りに遊びに来ませんか？

■問い合わせ／冬の夏祭り実行委員会事務局

　　　　　　（おっこう屋）☎55ー3468

迎

で

に

 　

年のテー

自分たちが思うそれぞれの「赤

　
　
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
が
普
及
し
、Ｓ

Ｎ
Ｓ
等
を
通
じ
て
犯
罪
に
巻
き
込

ま
れ
る
ケ
ー
ス
が
全
国
的
に
多
発

し
て
い
ま
す
。
ま
た
、Ｓ
Ｎ
Ｓ
を
通

じ
、悪
質
・
巧
妙
な
手
口
で
犯
罪
に

荷
担
さ
せ
ら
れ
、
犯
罪
実
行
の
求

人
広
告
に
応
募
し
た
こ
と
で
、
特

殊
詐
欺
や
強
盗
の
加
害
者
と
な
っ

て
し
ま
っ
た
と
い
う
ケ
ー
ス
等
も
多

発
し
て
お
り
、
少
年
を
取
り
巻
く

環
境
は
大
変
深
刻
化
し
て
い
ま
す
。

■
お
子
さ
ん
に
伝
え
て
ほ
し
い
こ
と

　
　
「
Ｓ
Ｎ
Ｓ
等
で
知
り
合
っ
た
人
と

会
わ
な
い
」
、「
自
分
や
友
達
の
写

真
は
送
ら
な
い
」
、「
個
人
情
報
や

プ
ラ
イ
ベ
ー
ト
な
画
像
を
載
せ
な

い
」
、「
個
人
を
傷
つ
け
る
よ
う
な

メ
ッ
セ
ー
ジ
を
書
き
込
ま
な
い
」

■
Ｓ
Ｎ
Ｓ
等
で
の
被
害
事
例

　
　
「
誘
拐
、性
的
な
被
害
」
、「
住
所

等
を
特
定
さ
れ
、
個
人
情
報
を
無

断
掲
載
」
、「
裸
の
写
真
を
送
れ
と

要
求
さ
れ
、裸
の
写
真
を
ネ
ッ
ト
上

で
拡
散
」、「
Ｓ
Ｎ
Ｓ
等
で
誹
謗
中
傷
」

　　

お
子
さ
ん
を
犯
罪
被
害
か
ら
守

る
た
め
に
も
、Ｓ
Ｎ
Ｓ
等
の
使
い
方

に
つ
い
て
家
庭
で
話
し
合
い
、ル
ー

ル
作
り
を
し
ま
し
ょ
う
。

（
香
南
地
区
地
域
安
全
協
議
会

☎
55
ー
0
1
1
0
）

■
実
施
期
間

９
月
１
日（
月
）〜
12
月
31
日（
水
）

例
年
、秋
口
か
ら
年
末
に
か
け
て

高
齢
者
の
交
通
事
故
が
多
発
す
る

傾
向
に
あ
り
ま
す
。９
月
末
現
在
、

高
齢
者
の
交
通
死
亡
事
故
の
特
徴

は
、
自
転
車
運
転
中
の
事
故
が
最

も
多
く
、
次
い
で
歩
行
中
の
事
故

が
多
く
な
っ
て
い
ま
す
。

　　

高
齢
者
が
交
通
事
故
の
犠
牲
者

と
な
ら
な
い
よ
う
に
、「
高
齢
者
交

通
事
故
防
止
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
」を
実

施
中
で
す
。
皆
さ
ん
の
ご
理
解
と

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

■
歩
行
者
・
自
転
車
の
皆
さ
ん
へ

　
　

道
路
横
断
時
は
、
信
号
ま
た
は

横
断
歩
道
が
あ
る
所
で
左
右
の
安

全
を
し
っ
か
り
確
か
め
て
渡
り
ま

し
ょ
う
。ま
た
、こ
れ
か
ら
の
時
季

は
日
暮
れ
が
早
く
な
っ
て
き
ま
す
。

暗
い
時
間
帯
は
、
明
る
い
色
の
服

装
に
反
射
材
を
積
極
的
に
活
用

し
、
自
転
車
は
暗
く
な
る
前
に
ラ

イ
ト
を
点
灯
し
、
周
囲
に
注
意
し

て
運
転
し
ま
し
ょ
う
。

■
運
転
者
の
皆
さ
ん
へ

　
　

通
り
慣
れ
た
道
路
で
の
事
故
が

多
発
し
て
い
ま
す
。
全
席
シ
ー
ト
ベ

ル
ト
を
着
用
し
、通
り
慣
れ
た
道
路

ほ
ど
、し
っ
か
り
安
全
を
確
か
め
な

が
ら
、
事
故
を
防
ぐ
運
転
を
心
が

け
ま
し
ょ
う
。

（
南
国
警
察
署　

香
南
警
察
庁
舎

高
齢
者
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
・
岡
﨑
由

美
☎
55
ー
0
1
1
0
）

P
警 察警 察

police station

市のうごき　（Ｒ7.9.30現在） 〔　 〕は昨年同月対比

■人口／32,333人 

　　（男／15,714人 女／16,619人）

■世帯／15,562戸

■出生／17人 ■死亡／38人

■転入／87人 ■転出／50人

■対前月人口比／16人増

９月の火災・救急出動件数

■火 災

■救 急

1件〔1件減〕

185件〔1件減〕

　
　

高
齢
者
交
通
事
故
防
止

　
　

キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
実
施
中
！

子
ど
も
た
ち
を
犯
罪
の

被
害
か
ら
守
り
ま
し
ょ
う
！

　宵の赤岡をきつねの行列が練り

歩く、近頃そんな噂があるらしい…

◆狐の嫁入り行列

❶１８：３０～１９：１０（予定）❷１９：４０～２０：２０（予定）

■内容／狐の嫁入り行列（全２回公演）、個性あふれる作

品が赤岡の夜を彩る「夜ののきさき美術館」、グルメやス

イーツ盛りだくさんのオープンカフェなど。

※絵金蔵は開館時間を延長し、９：００～２０：００時まで営業

（１９：３０入館締め切り）

■問い合わせ／絵金蔵 ☎57ー7117

狐の夜市狐の夜市
１１／２２（土）１８:００～２１:００日時

赤岡町本町通り場所

き つ ね の よ い ちき つ ね の よ い ち

※小雨決行、荒天中止

日時

場所

１１／２３（日）１１:００～１６:００
のいちふれあいセンター

■内容／●　　児童・生徒の人権作品表彰式　作品展示
●　　戦後８０年をみんなで考える映画上映会

　アニメ「窓ぎわのトットちゃん」

開場／１３：３０　　　上映／１４：００～１６：００
●手話サークルによる手話体験、行政書士による無料相

談会、各種団体の紹介やパネル展示など盛り

だくさん！ミニ列車乗車体験、こども食堂も

　あるよ！詳細はホームページをご覧ください。

■問い合わせ／市役所人権課 ☎57ー8507

２０２２０２５香南市香南市　人権啓発人権啓発
フェスティバルフェスティバル

ホームページ▲

　名物のトラックいっぱいの大根・カブ、つきたてお餅の

販売から、お宝探し、ＹＡＳＵコレ２０２５秋冬ファッション

ショー、子どもたちのステージダンス、うまいもの屋台 な

ど、楽しいこと満載でお待ちしています！

　詳細は香南市観光協会ホー

ムページ、またはインスタグラム

「yassynomaturi」をご覧ください。

■問い合わせ／ヤ・シィの秋まつり実行委員会

　　　　　　 ☎57ー1855

　　ヤ　　ヤ・シィの秋まつり
１１／２３（日）９:００～１５:４５

※小雨決行

日時

ヤ・シィパーク場所

第２３回

ホームページ▶

インスタグラム▶

ホームページ▲ インスタグラム▲

　土佐藩の土台を築いた伝説的人物野中兼山の実像に

迫る、兼山ゆかりの資料が一堂に会する初の企画展。

　兼山ゆかりの資料を幅広く紹介し、改めてその事績と

生涯、兼山が生きた時代を振り返ります。

■観覧料／８００円（高知城とのセット券１, ０４０円）

※高校生以下 、高知県または高知市長寿手帳をお持ちの方は無料

■問い合わせ／高知県立高知城歴史博物館

　　　　　　　　　　　　　☎088ー871ー1600

１２／７（日）まで  ９:００～１８:００

高知県立高知城歴史博物館
（高知市追手筋2-7-5）

　　 　　 　◆　企画展企画展　◆　野中兼山野中兼山
　～時代を見据え時代を見据え、変革に挑変革に挑む～
日程

場所

高知城
歴史博物館

※日曜は８：００～１８：００、展示室への入室は閉館３０分前まで 

１１／３０（日）１８:００頃 ※雨天決行

ユニバーサル花火大会ニバーサル花火大会

※
香
南
市
に
ゆ
か
り
の
あ
る
方
に
、コ
ラ
ム
を
書
い
て
も
ら
う
コ
ー
ナ
ー
で
す

　　

今
か
ら
約
400
年
前
、赤
岡
町
の
浜

で
採
れ
た
塩
が
、香
美
市
物
部
町
の

奥
地
ま
で
運
ば
れ
て
い

た
。当
時
山
奥
の
人
々

は
、
生
き
る
た
め
に

不
可
欠
な
塩
が
手

に
入
ら
な
か
っ
た
た

め
、
山
道
を
何
十
キ

ロ
も
歩
い
て
調
達
に
行

く
必
要
が
あ
っ
た
。そ
の
道
が
か
つ

て「
塩
の
道
」と
呼
ば
れ
た
往
還
道
だ
。

当
時
の
赤
岡
町
は
商
都
と
し
て
栄
え
、

塩
と
生
活
物
資
が
運
ば
れ
る
道
は
、

山
間
部
の
人
々
の「
命
を
繋
ぐ
道
」で

も
あ
っ
た
。道
中
に
は
、旅
人
の
安
全

を
見
守
る
馬
頭
観
音
、道
標
の
丁
石

や
茶
店
跡
な

ど
が
遺
り
、往

時
の
息
吹
を

感
じ
取
る
こ

と
が
で
き
る
。

　　
そ
ん
な
塩
の
道
は
車
社
会
に
移
行

す
る
と
と
も
に
消
え
て
し
ま
う
の
だ

が
、平
成
14
年
、地
元
の
有
志（
現
保

存
会
員
）ら
が
過
疎
の
進
む
故
郷
の

活
性
化
の
た
め
、自
ら
の
土
木
工
事
に

よ
り「
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
道
」と
し
て
蘇
え

ら
せ
た
。
有
志
ら
は
精
力
的
な
取
り

組
み
を
重
ね
、
活
動
20
年
目
に
は
約

７
，０
０
０
人
が
訪
れ
る
と
い
う
実
績
を

上
げ
た
。そ
の
行
動
の
原
動
力
に
な
っ

て
い
た
の
は
、「
祖
先
が
歩
い
た
道
」、「
親

が
塩
と
共
に
お
土
産
を
買
っ
て
き
て

く
れ
た
記
憶
」と
い
う
よ
う
な
、「
大
切

な
人
と
の
絆
」で
あ
っ
た
。や
が
て
、そ

の
有
志
ら
に
も「
高
齢
化
」の
波
が
押

し
寄
せ
、蘇
っ

た
道
は
再
び

存
続
の
危
機

に
晒
さ
れ
て

ゆ
く
こ
と
に
な
る
。年
間
200
人
役
に
及

ぶ
整
備
が
必
要
な
古
道
は
、
維
持
す

る
た
め
に
膨
大
な
労
力
が
求
め
ら
れ

る
。そ
ん
な
中
で
地
元
の
自
衛
隊
員

ら
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
支
援
が
始
ま
る
。

支
援
は
10
年
目
に
入
り
、や
が
て
そ
の

輪
は
外
部
に
も
広
が
り
、再
び
、道
を

未
来
に
繋
ぐ
動
き
が
起
き
て
い
る
。そ

こ
に
集
う
賛
同
者
は
、
共
に
汗
を
流

す
こ
と
で
心
の
交
流
と
、道
を
継
承
す

る
価
値
を
認
識
し
、
塩
の
道
は
再
び

500
年
を
目
指
し
て
歩
み
始
め
て
い
る
。

　
　

塩
の
道
は
時
代
を
超
え
て「
人
の

繋
が
り
」を
確
認
で
き
る
場
所
だ
。

　　　　

土
佐
塩
の
道
保
存
会

近
藤
か
お
り

土
佐
塩
の
道
400
年
の
物
語

の
こ

日時

場所

１２／６（土）・７（日）１０:００～１６:００
赤岡町横町商店街

　　赤岡冬の夏祭り赤岡冬の夏祭り第３０回
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N O V E M B E RN O V E M B E R

　　　　　　　　　　　　　　　　　　 ■行政相談※12：00～13：00は休み（総務省高知行政監視行政相談センター☎088-824-4100） ■法律相談（香南市社会福祉協議会

☎57-7300） ■人権相談（高知地方法務局香美支局☎52-3049・市役所人権課☎57-8507） ■休日当番医の診療時間は9時～17時です。詳細は

医療機関にご確認ください。また当番医は都合により交代する場合がありますので、最新情報を新聞または香南市ホームページでご確認ください。

〈問い合わせ・注意事項〉

行政相談
香我美保健福祉センター

（10:00～15:00)

法律相談
吉川防災コミュニティセンター

（14:00～16:00)

西山内科
（☎56-3800)

藤田整形外科
（☎56-0138)

【休】夜須

【休】香我美・野市

【休】香我美・野市
　　 夜須

野市

野市中央病院
（☎55-1101)

【休】夜須

赤岡・吉川

もえぎクリニック
（☎57-3050)

【休】夜須

野市

【休】香我美・野市
　　 夜須

赤岡・吉川

三谷病院
（☎56-0152)

のいち眼科
（☎57-8810)

近森医院
（☎54-2235)

【休】夜須

香我美・夜須

【休】香我美・野市
　　 夜須

【休】香我美・野市

香我美・夜須

【休】夜須

野市

【休】夜須

【休】夜須

【休】夜須

人権相談
香我美保健福祉センター

（10:00～15:00)

【休】香我美・野市
法律相談
香我美保健福祉センター

（10:00～15:00)

行政相談
赤岡市民館

（10:00～15:00)

【休】夜須

問粗 大ごみ受け入れ 環境対策課☎５７-８５０８

９日（日）
１０日（月）　

１５日（土）
　　～１７日（月）

受入場所受入日

野市地域一時保管施設

（野市ふれあい広場サッカー場北側）

香我美地域一時保管施設

受入時間

８：３０
　～１２：３０

８：３０
　～１２：３０

１日（土）
２日（日） 夜須地域一時保管施設（夜須支所西側）

赤岡地域一時保管施設（赤岡運動広場西側）

吉川地域一時保管施設（吉川みどり保育所北側）

７：３０
　～１２：３０

ご自宅で漏水が発生したら…

香南市指定給水装置工事事業者へ修理

を依頼してください。指定業者一覧は、上下

水道課および各支所窓口でご確認いただ

くか、香南市ホームページをご覧ください。

香南市指定給水装置工事
　　事業者一覧はこちら▶

行政相談・人権相談
のいちふれあいセンター

（10:00～15:00)

行政相談・人権相談
吉川防災コミュニティセンター

（10:00～15:00)

市役所伝言板市役所伝言板

※高齢者等の粗大ごみ個別回収も同日実施します※高齢者等の粗大ごみ個別回収も同日実施します

小
雨
決
行

小
雨
決
行

■環境対策課　☎57-8508

1212121212
777

一斉清掃
■実施時間：実施時間：午前９時まで
　　　　　　　　　　　　（開始時間は地区によって異なります）

　　※延期の判断は12月5日（金）の午後に行い、延期日も実
　　　　施できない場合は中止。その場合は防災無線で周知します

■清掃場所清掃場所：地域の道路や公園などの公共の場所

■分別方法：分別方法：ごみを分別し、それぞれの指定の袋に入れて
　　　　　          各地区の回収場所に出してください。

▲

可燃ごみ → 白の袋 白の袋　　

▲

土や泥 → 土のう袋土のう袋

▲

草木枝、カン、ビン、その他の不燃ごみ → ピンクの袋ピンクの袋

土砂・草木の回収が必要な地区は、事前に地区代表者
から環境対策課または各支所に、届出書を提出してくだ
さい。（締切日：11月17日締切日：11月17日（月）（月））

個別回収
同日午前９時から粗大ごみの個別回収も同日午前９時から粗大ごみの個別回収も行います行います

■対象世帯：対象世帯：以下の①～③すべてに当てはまる世帯
①65歳以上または障害者だけで生活している
②粗大ごみの持ち込みを頼める方がいない
③車などの輸送手段がない  （車がある世帯は対象外）

■手数料：数料：１世帯につき1,570円（軽トラック１車分まで）
　  ※決定通知後から実施日までにお支払いください

■申込方法申込方法：希望する世帯の方は、申込書を環境対策課
または各支所に提出してください。申込書は環境対策
課・各支所にあります。（締切日：11月17日締切日：11月17日（月）（月））

　  ※申込結果通知については、順次審査し後日文書にてお知ら
　　    せします

９月２４日（水）、昨年度に引き続き「香南市企業版ふる

さと納税」にご寄付いただいた株式会社精工へ感謝状を

贈呈しました。

株式会社精工は、県内で３か所（うち２か所が香南

市）の生産工場を稼働しています。「長きにわたり地元自

治体および近隣住民の皆様のご理解とご支援を賜り、香

南市に立地している企

業、そして地域社会の

一員として地域貢献を

続け、皆様が誇れる企

業になるよう精進して

いきたい」との思いのも

と、いただいたご寄付

は「こどもよさこい連合

会参加補助金」に活用

させていただきました。

無色だった香我美町のマンホール蓋を色付けするた

めの塗り絵を募集したところ、５～９９歳の幅広い世代の

方から合計８２点の応募をいただきました。

選考の結果、香我美町の上田陽子さんの作品に決定

し、１０月１０日（金）に記念品を贈呈しました。

着色したマンホール蓋の実物と、応募いただいた全て

の作品の展示については、今後、展示会の日程が決まり

次第、市ホームページや公式ＬＩＮＥ等でお知らせします。

９月２９日（月）、香南市と、こうち生活協同組合は、相互

に連携・協力し、地域の活性化や市民サービスの向上を

進めることを目的とした包括連携協定を締結しました。

令和８年度からは、この協定により、

地域課題を解決す

るための取り組み

や、情報交換、交流

事業など、幅広い分

野において連携を行

い、本市のさらなる

地域活性化につな

げていきます。

■企画財政課　☎57-8502■企画財政課　☎57-8502

▲上田さんの作品 ▲香我美町の特産品を贈呈しました

「企業版ふるさと納税」感謝状を贈呈「企業版ふるさと納税」感謝状を贈呈こうち生活協同組合と包括連携協定を締結こうち生活協同組合と包括連携協定を締結

■香我美支所　☎55-2111

香我美町のマンホール蓋の色が決定香我美町のマンホール蓋の色が決定

この協定により、

▲上田さんの作品

市内一斉清掃市内一斉清掃

うえた ようこ
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おにぎり界の新しいスターを探

すオーディションが開かれまし

た。おにぎりに見えないのに実

はおにぎり、「ギリギリオニギ

リーズ」のメンバーに選ばれるた

めやって来たのは、てんむす、

はんぺんのバターやき、こめこ

のホットサンド…。合格者は？

おにぎり界の新しいスターを探

すオーディションが開かれまし

た。おにぎりに見えないのに実

はおにぎり、「ギリギリオニギ

リーズ」のメンバーに選ばれるた

めやって来たのは、てんむす、

はんぺんのバターやき、こめこ

のホットサンド…。合格者は？

１９５４年のゴジラシリーズ第一

弾「ゴジラ」から２０２３年の「ゴ

ジラ-１.０」までのシリーズを網

羅した、ゴジラの決定版。ゴジラ

シリーズ以外にも「空の大怪獣

ラドン」や「モスラ」、「宇宙大戦

争」など東宝特撮映画やテレビ

作品を収めた一冊です。

１９５４年のゴジラシリーズ第一

弾「ゴジラ」から２０２３年の「ゴ

ジラ-１.０」までのシリーズを網

羅した、ゴジラの決定版。ゴジラ

シリーズ以外にも「空の大怪獣

ラドン」や「モスラ」、「宇宙大戦

争」など東宝特撮映画やテレビ

作品を収めた一冊です。

犬とはどんな生き物なのか、人

とどう暮らしてきたのか、コミュ

ニケーションの取り方、人と犬の

絆、犬と関わる仕事などについ

て優しく紹介しています。

犬とはどんな生き物なのか、人

とどう暮らしてきたのか、コミュ

ニケーションの取り方、人と犬の

絆、犬と関わる仕事などについ

て優しく紹介しています。

玉田 美知子/作　キッチンミノル/撮影玉田 美知子/作　キッチンミノル/撮影

近年、患者数が増えている低年

齢の子どもに多い食物アレル

ギーについて、アレルギーのタ

イプ、どのように反応しているの

か、食事の注意点、対応など分

かりやすく詳しく解説。正しい診

断を受けて、食べられる物を増

やし、楽しい食卓を。

近年、患者数が増えている低年

齢の子どもに多い食物アレル

ギーについて、アレルギーのタ

イプ、どのように反応しているの

か、食事の注意点、対応など分

かりやすく詳しく解説。正しい診

断を受けて、食べられる物を増

やし、楽しい食卓を。

奥田 香代/監修奥田 香代/監修

海老澤 元宏/監修海老澤 元宏/監修

酒井 聡平/著酒井 聡平/著

ある日気がつくと生えているき

のこ。ベニテングタケを例にそ

のライフサイクルを描き、正体

に迫る。いろいろな所で暮らす

きのこたちも紹介する。

ある日気がつくと生えているき

のこ。ベニテングタケを例にそ

のライフサイクルを描き、正体

に迫る。いろいろな所で暮らす

きのこたちも紹介する。

小林 路子/作小林 路子/作講談社/編講談社/編

ああ

のの

のの

にに

きき

探探

しし

実実

ギギ

たた

ここ

１９４４年７月硫黄島。強制疎開

命令を受け、島民たちは島を出

た。それは一時疎開のはずだっ

た。第二次世界大戦中に全島疎

開となった島で、２１世紀になっ

た現在も戦時疎開命令が解除さ

れていない島は世界中で硫黄島

だけとされる。

１９４４年７月硫黄島。強制疎開

命令を受け、島民たちは島を出

た。それは一時疎開のはずだっ

た。第二次世界大戦中に全島疎

開となった島で、２１世紀になっ

た現在も戦時疎開命令が解除さ

れていない島は世界中で硫黄島

だけとされる。

　 ★休館（室）日は１８ページのカレンダーを参照　 ★休館（室）日は１８ページのカレンダーを参照

☎56-3434

☎55-0022

☎54-2121

☎56-3434

☎55-0022

☎54-2121

野市図書館    

香我美図書館

夜須図書室

野市図書館    

香我美図書館

夜須図書室

毎週土曜日毎週土曜日 毎週土曜日毎週土曜日

１０：３０～１１：００１０：３０～１１：００１０：００～１１：３０１０：００～１１：３０

野市図書館野市図書館 香我美図書館香我美図書館

のいち子ども図書館クラブ
（もこもこ）

のいち子ども図書館クラブ
（もこもこ）

かがみ読書の会かがみ読書の会

日にち

協力

場所

時間

行事 絵本のよみきかせ絵本のよみきかせ おはなしの会
なんじゃもんじゃ
おはなしの会
なんじゃもんじゃ

11月のおはなし会11月のおはなし会 問い合わせ問い合わせ

夜 夜

野 野

香 香

香

野

夜

 ko

nan book cafekon
an book cafe ko

nan book cafe

編
集
後
記

▼
初
の
女
性
の
首
相
誕
生
。そ
の
見
出
し
よ
り「
女
性

が
日
本
の
行
政
ト
ッ
プ
を
担
う
の
は
北
条
政
子
以
来

800
年
ぶ
り
」と
い
っ
た
感
じ
の
表
現
を
ネ
ッ
ト
で
見
か
け

た
時
、史
実
な
だ
け
な
ん
だ
ろ
う
け
ど
す
ご
く
目
を
引

か
れ
て
ク
ス
ッ
と
な
り
ま
し
た
。ボ
ク
も
そ
ん
な
面
白
い

表
現
が
で
き
る
よ
う
に
な
り
た
い
も
の
で
す
。　　

（
隆
）

▼
急
に
涼
し
く
な
っ
て
き
た
か
ら
か
、
最
近
よ
く
蚊
に

刺
さ
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。「
か
に
か
ま
れ
た
」と

娘
（
４
歳
）に
話
し
て
も
、「
カ
ニ
に…

？
」
、「
カ
ニ
カ
マ

に…

？
」と
聞
き
返
さ
れ
て
、な
か
な
か
要
領
を
得
ま

せ
ん
。日
本
語
っ
て
難
し
い
。　　　　　　　　　　　　　

（
刈
）

▼
ま
さ
か
こ
ん
な
日
が
来
て
し
ま
う
と
は…

洗
濯
機

で
亀
吉（
ペ
ッ
ト
の
亀
）を
間
違
っ
て
洗
っ
て
し
ま
っ
た
と

き
よ
り
も
衝
撃
的
な
日
が…

「
赤
岡
冬
の
夏
祭
り
」

最
終
回
。
今
年
の
テ
ー
マ
は「
赤
岡
へ
帰
ろ
う
」
。
行
か

ね
ば
。※

亀
吉
は
今
日
も
元
気
に
し
て
い
ま
す　
　　
（
の
）

▼
入
庁
し
て
半
年
。こ
の
夏
は
取
材
で
市
内
各
地
の

お
祭
り
に
行
き
ま
し
た
。市
外
出
身
の
私
は
ど
れ
も
初

訪
問
。毎
週
の
よ
う
に
お
祭
り
が
あ
る
!
と
驚
き
な
が

ら
も
ど
れ
も
に
ぎ
わ
っ
て
い
て
地
域
の
パ
ワ
ー
を
感
じ

た
夏
に
な
り
ま
し
た
。　　　　　　　　　　　　　　　　　

（
白
）

▼
今
月
こ
の
世
に
生
ま
れ
て
半
世
紀
を
迎
え
ま
す
(ToT)

歳
の
数
だ
け
ろ
う
そ
く
を
立
て
る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん

が
、ケ
ー
キ
は
食
べ
る
予
定
で
す
。半
世
紀…

振
り
返

る
と
い
ろ
ん
な
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
が
、
良
く
も
悪
く

も
人
生
っ
て
何
が
起
こ
る
か
分
か
ら
な
い
！
そ
ろ
そ
ろ

バ
ケ
ッ
ト
リ
ス
ト
を
作
成
し
よ
う
と
思
い
ま
す
。　　
（
あ
）

・

文
芸
吉
川
町
短
歌
を
た
の
し
む
会

代
表
者

松
田

☎
55－

3
0
0
3

桂
浜
の
坂
道
あ
ま
た
転
げ
い
る
松
ぼ
っ
く
り
拾
う
童
女
と
な
り
て

喜
寿
の
朝
時
計
贈
り
く
メ
ロ
デ
ィ
ー
の
や
さ
し
き
音
色
娘
の
声
音
と
も

香
南
の
未
来
を
託
す
そ
の
人
は
ニ
ラ
ほ
こ
ら
し
く
胸
に
抱
き
立
つ

マ
マ
友
と
作
り
し
味
噌
を
手
土
産
に
帰
省
し
わ
が
娘
暮
ら
し
し
の
ば
る

睡
蓮
の
咲
き
た
る
池
を
濃
緑
の
橋
よ
り
眺
む『
モ
ネ
』の
気
分
に

月
明
り
染
め
行
く
声
の
す
み
わ
た
り
推
し
の
歌
こ
そ
我
が
秋
の
実
り

あ
ん
ぱ
ん
ロ
ス
朝
の
楽
し
み
ひ
と
つ
減
り
老
い
の
骨
身
に
沁
み
る
秋
風

西
村

美
智
枝

川
崎　

千
代
美

吉

永　　

愛

吉
永　　

由
香

中
澤　

瑞

恵

南　　　　
さ
か
え

松
田　

美
津
子

こ

こ
わ
ね

こ
み
ど
り

こ
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夜
須

[SU N ]
10.4

秋
の
体
育
祭 

〜
中
学
校
編
〜

秋
の
体
育
祭 

〜
中
学
校
編
〜

秋
の
体
育
祭
〜
中
学
校
編
〜

野
市

[SU N]
10.4

[ W ED]
10.8

香
我
美

１０
月
に
市
内
の
中
学
校
で
開
催
さ
れ
た
体
育
祭

の
様
子
を
写
真
で
お
届
け
し
ま
す
。

１０
月
に
市
内
の
中
学
校
で
開
催
さ
れ
た
体
育
祭

の
様
子
を
写
真
で
お
届
け
し
ま
す
。

秋の体育祭 
～中学校編～
秋の体育祭 
～中学校編～
秋の体育祭 
～中学校編～

赤
岡

  [SAT]
10.18
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28

ニラとばし大会
第３０回 のいち佐古祭り

28

Succulent field

／

／

／

Shop

今月のクイズ

※当選された方には引換券をお送りします
ので、店舗で注文の際にご利用ください

①答え ②住所 ③氏名 ④年齢 ⑤電話

番号⑥広報誌への意見・感想を記入し、

ハガキまたはメールでご応募ください。

◆あて先 〒７８１-５２９２　

香南市役所 総務課 秘書広報係まで

　　kouhou@city.kochi-konan.lg.jp

応募方法

◀ＱＲからも応募できます。
※メーカーや機種により表示でき

ない場合もあります

11／16（日）必着締め切り

給食米として
提供が始まったのは

特別○○米
（〇に入る文字をお答えください）

インスタグラム

多肉植物 ラウィ
　　　  …５名様

多肉植物 ラウィ
　　　  …５名様

28 ２０２５.７

サキュレント フィールド

晩秋からは冬型塊根植物がたくさん芽吹き、

可愛い花が咲く最も楽しい季節です。

冬型塊根植物のレア種を多く育成しています。

趣味として栽培してきた長い経験から初めて

の方にもマンションのベランダや

室内、戸建てでの管理方法を詳し

くお伝えしています。

IC IC

夜須駅

国道55号Succulent fieldSucculent fieldSucculent field

夜須支所

香南やすIC香南やすIC香南やすIC

　　

夜
須
町
で
冬
型
塊
根
植
物
を
中
心
と

し
た
多
肉
植
物
店
を
営
む
安
岡
高
文
さ

ん
。夜
須
町
出
身
で
、大
学
進
学
を
機
に

上
京
、そ
の
後
ダ
イ
バ
ー
や
デ
ザ
イ
ナ
ー

な
ど
ジ
ャ
ン
ル
を
問
わ
ず
、さ
ま
ざ
ま
な
職

業
を
経
験
し
て
き
ま
し
た
。「
経
験
し
た
職

業
は
す
べ
て
巡
り
合
わ
せ
や
ふ
る
さ
と
の

自
然
の
中
で
の
原
体
験
が
影
響
し
て
い
る

と
思
い
ま
す
」と
話
す
安
岡
さ
ん
。

　　

多
肉
植
物
の
栽
培
に
興
味
を
持
っ
た
の

は
15
年
前
。ば
ら
ば
ら
に
な
っ
た
多
肉
植

物
が
鉢
の
中
で
ま
た
育
ち
始
め
た
の
を
目

に
し
、そ
の
と
り
こ
に
な
っ
た
そ
う
で
す
。そ

れ
か
ら
は
、デ
ザ
イ
ナ
ー
の
仕
事
を
し
な

が
ら
研
究
の
日
々
。東
京
の
４
畳
半
の
部

屋
と
庭
、ベ
ラ
ン
ダ
で
約
２
，０
０
０
種
類

を
栽
培
し
ま
し
た
。

　　

多
肉
植
物
の
栽
培
は
種
か
ら
芽
が
出

て
や
っ
と
成
功
と
い
え
る
そ
う
で
、す
べ
て

独
学
の
安
岡
さ
ん
は
温
度
や
栽
培
方
法

の
試
行
錯
誤
を
重
ね
、成
功
ま
で
５
年
か

か
っ
た
種
類
も
あ
り
ま
し
た
。「
植
物
の
個

性
に
あ
っ
た
や
り
方
を
確
立
す
る
の
は
大

変
だ
け
れ
ど
、自
分
の
や
り
方
で
成
功
し

た
時
が
楽
し
い
し
、何
よ
り
変
化
が
面
白

い
ん
で
す
」と
魅
力
を
語
っ
て
く
れ
ま
す
。

　　

今
年
１
月
に
は
高
知
に
帰
り
、改
修
し

た
実
家
で
お
店
を
オ
ー
プ
ン
さ
せ
ま
し
た
。

お
店
で
生
産
・
販
売
し
て
い
る
商
品
の
多

く
は
、安
岡
さ
ん
が
種
か
ら
育
て
た
こ
だ

わ
り
の
実
生
苗
で
ウ
イ
ル
ス
が
な
く
、丈

夫
に
育
つ
と
の
こ
と
。現
在
は
約
２
０
０
種

類
を
栽
培
し
、毎
日
何
か
の
花
が
咲
く
の

で
、咲
い
た
花
の
受
粉
作
業
な
ど
常
に
追

わ
れ
る
状
態
だ
そ
う
で
す
。多
忙
な
毎
日

で
も「
東
京
で
さ
ま
ざ
ま
な
栽
培
方
法
を

試
し
て
か
ら
高
知
に
帰
っ
て
き
ま
し
た
」と

安
岡
さ
ん
は
微
笑
み
ま
す
。

　　

今
後
は
、デ
ザ
イ
ナ
ー
の
経
験
を
活
か

し
て
シ
ョ
ッ
プ
カ
ー
ド
を
作
っ
た
り
、植
物

ご
と
の
育
て
方
カ
ー
ド
を
作
っ
た
り
し
た
い

と
の
こ
と
。「
み
ん
な
が
面
白
い
と
思
っ
て

来
て
く
れ
た
ら
そ
れ
が
や
り
が
い
に
な
る

し
、人
が
集
ま
る
場
所
に
な
っ
て
く
れ
た
ら

嬉
し
い
で
す
ね
」と
素
敵
な
夢
を
語
っ
て
く

れ
ま
し
た
。

183リレーでつなぐ、あの人この人紹介

　安岡　高文さん　　　
（夜須町）　　

やすおか　  たかふみ

インスタグラム

み
し
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か
い
こ
ん
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