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子育ての心強い味方を

ご紹介します！

子育ての心強い味方を

ご紹介します！

香南市こども家庭センターでは、母子保健（健
康対策課）と児童福祉（福祉事務所）のそれぞれの
専門性を活かした相談支援を行っています。
必要に応じて、相談機関やサービス、制度をご

紹介します。

香南市こども家庭センター香南市こども家庭センター

0887-50-6562

場　　所 市役所本庁舎２階　　
相談時間 平日8時30分～17時15分

香南市こども家庭センター公式キャラクター

みらい

ぽわん

発達や養育などの子育ての悩み発達や養育などの子育ての悩み
イライラして子どもに当たってしまう、イヤイヤ期の対応に困っ
ている　など

子どもの虐待に関する相談子どもの虐待に関する相談

近所から怒鳴り声が聞こえる、心配な子どもがいる　など

相談できる内容の例

香南市総合子育て支援センター

にこなん

香南市総合子育て支援センター

にこなん

児童家庭支援センター

あいどう

児童家庭支援センター

あいどう

地域の育児に関する相談窓口を紹介します！地域の育児に関する相談窓口を紹介します！地域の育児に関する相談窓口を紹介します！

就園していないお子さんの子育てをしているお父さ
ん、お母さん、おじいちゃん、おばあちゃん、また、こ
れから子育てを始める妊娠中の方など、多くの方が自
由に集って気軽に利用できる場所です。場　　所 野市町西野2072-4　

相談時間 平日９時～17時
※親子の交流ひろばは９時～１６時

対　　象 未就学児童や妊婦、その家族

電話番号 0887-50-5257

相談直通ダイヤル

場　　所 夜須町西山1319-1　
相談時間 平日９時～17時

※祝日と年末年始はのぞく

電話番号 0887-50-5730

育児学級や子育て講座もやっています♪

併設の病後児保育施設で病気の回復期にある子
どもの預かり（病後児保育）を行っています。

施設について

子育てや家族の不安、困っているお悩みに寄り添い、
地域で安心して子育てができるようお手伝いをする
民間のセンターです。高知県には現在６か所の児童
家庭支援センターがあります。

子どもを連れて一人で買い物や病院に行くの
が大変。一緒に行ってほしいなぁ。

思春期の子どもの対応ってどうしたらいいだ
ろう…。

こんな相談ができます！

出産してからの子育てが不安だなぁ。

子どもが泣き止まないけどどうしたらいい？
メール相談（24時間受付）はホームページの
メールフォームをご利用ください▶

■福祉事務所　☎57-8509■福祉事務所　☎57-8509

自宅にお伺いしてお手伝いもできます！

電話、訪問、センターに来所いただく
等、相談しやすい方法をお選びいた
だけます
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弾道ミサイル飛来時の行動弾道ミサイル飛来時の行動弾道ミサイル飛来時の行動

屋　外
にいる場合

爆風や破片などを避ける爆風や破片などを避ける

近くの建物の中
または地下へ
近くの建物の中
または地下へ

屋　内
にいる場合

爆風で割れた
窓ガラスなどを避ける
爆風で割れた
窓ガラスなどを避ける

窓から離れる
または窓がない部屋へ
窓から離れる
または窓がない部屋へ
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e-mai : jisinhonbu-kouen-r7kochi@ctie.co.jp

【主催】地震調査研究推進本部・高知地方気象台
【後援】高知県・高知市・気象友の会
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会 場　高知県立県民文化ホール　グリーンホール

日時　令和８年２月８日（ 日） 13時30分～16時30分

参加費　無料

申込方法 ２月４日（水）までに右のQＲより
　　　 お申し込みください。     
                    ※定員に満たない場合は当日参加可能

　　　　　　 地震本部地域講演会事務局問い合わせ ☎03-3668-1342

詳　細詳　細

開催日  令和８年２月２１日（ 土） 

時  間   午前９時～１３時（８時３０分から受付開始）

詳　細

場  所 香我美市民館・香我美トレーニングセンター

定  員 ３６名

市ホームページ 電子申請はこちら

対象者 香南市在住・在勤・在住の方（中学生以上）

締め切り 令和８年２月６日（金）まで
　　　　 ※定員に達し次第締め切り

申し込み 電話・FAX・電子申請、もしくは防災対策課
　　 まで直接ご提出してください。
　　　 ☎0887-57-8501　FAX0887-56-0576
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