
　
　
４
月
は
、
引
っ
越
し
や
就
職
・
退

職
な
ど
に
よ
り
保
険
が
変
わ
る
方

が
多
い
時
期
で
す
。手
続
き
に
は
、

次
の
手
続
き
に
必
要
な
も
の
と
、

窓
口
に
来
ら
れ
る
方
の
本
人
確
認

が
で
き
る
も
の（
免
許
証
等
）
を
お

持
ち
く
だ
さ
い
。

■
こ
ん
な
と
き
↓
必
要
な
も
の

●　

職
場
の
健
康
保
険
（
被
扶
養
者

を
含
む
）に
加
入
し
た
↓
全
員
の

新
し
い
健
康
保
険
の
資
格
が
分
か

る
も
の
、国
保
資
格
確
認
書（
返
却
）

●　

職
場
の
健
康
保
険
（
被
扶
養
者

を
含
む
）の
資
格
を
喪
失
し
た
↓

健
康
保
険
の
資
格
喪
失
日
・
被
扶

養
者
で
な
く
な
っ
た
日
の
分
か
る

書
類

●　

転
入
す
る
↓
転
出
証
明
書

●　

転
出
す
る
↓
国
保
資
格
確
認
書

（
返
却
）

●　

修
学
の
た
め
に
転
出
す
る
（
修

学
特
例
に
よ
り
香
南
市
の
国
民
健

康
保
険
を
利
用
で
き
ま
す
）
↓
学

生
証
ま
た
は
在
学
証
明
書

■
問
い
合
わ
せ

　　

市
役
所
市
民
保
険
課

　　

市
で
は
糖
尿
病
・
高
血
圧
症
・
脂

質
異
常
症（
高
脂
血
症
）な
ど
の
生

活
習
慣
病
の
予
防
と
、
早
期
発
見

に
よ
り
改
善
す
る
こ
と
を
目
的
に

健
診
を
実
施
し
て
い
ま
す
。
自
分

の
健
康
状
態
を
知
る
良
い
機
会
で

す
の
で
、毎
年
受
け
ま
し
ょ
う
。

　
　

受
診
券
は
４
月
下
旬
頃
に
郵

送
し
ま
す
。
受
診
券
郵
送
以
前

（
４
月
中
）に
受
診
を
予
定
し
て
い

る
方
は
、
事
前
発
行
を
行
い
ま
す

の
で
市
民
保
険
課
へ
ご
連
絡
く
だ

さ
い
。

■
対
象

【
特
定
健
診
】
令
和
８
年
４
月
１
日

時
点
で
国
保
に
加
入
し
て
い
る
40

〜
74
歳
ま
で
の
方

【
健
康
診
査
】令
和
８
年
３
月
末
時

点
で
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
に
加

入
し
て
い
る
方

■
対
象
外

●　

医
療
機
関
に
６
か
月
以
上
継
続

し
て
入
院
し
て
い
る
方

●　

介
護
施
設
や
障
害
者
施
設
な

ど
、各
種
施
設
に
入
所
し
て
い
る
方

※
令
和
８
年
４
月
１
日
以
降
に
国
保
に
加

入
し
た
方
や
、
生
活
習
慣
病
で
通
院
中
の

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
に
加
入
し
て
い
る

方
、令
和
８
年
４
月
１
日
以
降
に
75
歳
の
誕

生
日
を
迎
え
た
方
で
、
受
診
を
希
望
す
る

場
合
は
ご
連
絡
く
だ
さ
い

■
受
診
方
法

①
集
団
健
診
／
予
約
制
。
健
診
の

日
程
・
場
所
は
、健
診
カ
レ
ン
ダ
ー

等
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

②
医
療
機
関
／
個
別
健
診
の
で
き

る
医
療
機
関
で
受
診
し
て
く
だ
さ

い
。
予
約
が
必
要
な
場
合
が
あ
り

ま
す
の
で
、
必
ず
事
前
に
医
療
機

関
に
確
認
を
し
て
く
だ
さ
い
。

③
人
間
ド
ッ
ク
／
健
診
受
診
券
を

持
参
す
る
こ
と
で
、健
診
分
の
費
用

が
割
引
と
な
り
ま
す
。

※
国
保
・
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
加
入
者
と

も
に
、い
ず
み
の
病
院
・
高
知
赤
十
字
病
院
で

人
間
ド
ッ
ク
を
受
け
る
場
合
は
、受
診
前
・
受

診
後
を
問
わ
ず
助
成
の
申
請
が
必
要
で
す
。

申
請
は
市
民
保
険
課
、各
支
所
で
受
け
付
け

■
問
い
合
わ
せ

　　

市
役
所
市
民
保
険
課

小
さ
な
記
事
で
し
た
が
歯
の
表
彰
を
受
け
た
方
有
！
私
も
80
過
ぎ
る
ま
で
歯
を
大
事
に
し
て
元
気
で
い
た
い
と
…
思
っ
た
こ
と
で
し
た
。

広

報

へ

の

ご

意

見

I N F O
R M A T I O

N
O R M

A T I O
N

山
師
で
ア
ー
テ
ィ
ス
ト
の
髙
橋
さ
ん
の
コ
ー
ナ
ー
！

若
く
て
も
頑
張
っ
て
い
る
夢
に
挑
む
姿
に
、
元
気
を
い
た
だ
き
ま
し
た
！

広

報

へ

の

ご

意

見

・

普通自動車税の減免を受

ける方は、軽自動車税の

減免を申請することはできません。普通自動車

税減免制度のお問い合わせ・減免申請は中央

東県税事務所（☎０８８-８６６-８５１０）へ

☎

4/1 ～6/1 ※厳守受 付 期 間

❶身体障害者手帳・戦傷病者手帳・療育手帳・精神障害者
保健福祉手帳

❷軽自動車車検証または写し（電子車検証の方は自動車検
査証記録事項も必要です）

❸運転免許証（軽自動車等の運転者）または写し

❹マイナンバーが確認できる書類（マイナンバーカード等）

身体障害者等の身体障害者等の方の
軽自動車軽自動車税減免減免
制度について制度について

（※１）同居の親族が条件です。別居の場合は扶養の関係が確認される場合のみ対象

（※２）「常時介護者」とは、障害者の方を通院等のために継続して日常的（週１日以上、もしくは月４回以上）に送迎する方をいう

４月１日時点で身体障害者

手帳、療育手帳、精神障害者

保健福祉手帳、戦傷病者手帳

のいずれかの交付を受けてい

る方で下記の要件に該当する

場合は、軽自動車税の減免を

受けられる場合があります。

　初めて減免申請を受ける方は窓口で行いま

す。前年度の申請から変更があった方も窓口で

の申請が必要です。

提 出 先

■障害者本人が申請する場合はマイナンバーカード等、代理

人が申請する場合は障害者本人の申請に必要なものに加

え、代理の方の本人確認ができる運転免許証などの顔写真

付身分証明書の写し、委任状が必要です。

◆令和７年度から障害者の家族が運転する家族運転の減免につい

て新たに「日常生活」が使用目的として追加になりました。日常生

活での使用を目的とし減免申請をする場合は「誓約書」およ

び「直近１か月の自動車運行実績」の２点が必要となります

所有者＝身体障害者である

対象者となりうる

【運転者】

身体
障害者

【運転者】

身体
障害者と
同一生計者
（※1）

【運転者】

身体
障害者の
常時介護者
（※2）

対象外

【運転者】

身体
障害者

【運転者】

身体
障害者と
同一生計者
（※1）

【運転者】

身体
障害者の
常時介護者
（※2）

対象者となりうる

【運転者】

身体障害者と
同一生計者（※1）

【運転者】

身体障害者の
常時介護者（※2）

身体障害者は１８歳以上である 身体障害者は１８歳未満である

【所有者】
身体障害者と同一生計者

所有者＝身体障害者ではない

◆障害者認定を受けた部位や等級によって
減免の可否が異なる

◆知的障害者(Ａ１・Ａ２)、精神障害者(１級)の
場合は、年齢は関係なく『所有者＝障害
者』でなくてもよい

N
国 保

national
health insurance

国 保

　
　

国
保
の
手
続
き
は
２
週
間

　
　

以
内
に
行
い
ま
し
ょ
う

広告

チューリッ
プまつり

第１９回　

　　　　　　　　　球根掘りとり祭球根掘りとり祭

　チューリップまつりが終わったら「球根堀りとり祭」へ♪球根

を掘って来年の春もご自宅でもチューリップを楽しみましょう。

■料金／ビニール袋１枚 ３００円

■持ってくるもの／スコップ、手袋、飲み物

■問い合わせ／一般社団法人　

　　岸本地区集落活動センター ☎090ー8285ー9117

４／２９（水・祝）９:００～
かがみチューリップ園
（香我美町岸本423付近）

日時

場所

■内容／吹奏楽演奏、どろめ踊り、お菓子

　配り、漁船パレード、歌舞伎「白浪五人男」、大杯飲み干し大会

◆お菓子配り／11:20～（未就学児～小学６年生対象）

◆大杯飲み干し大会／13:25～（出場受け付け／１０：３０～１１：００）
※参加費１人３，０００円

■チケット／１テーブル２０,０００円、限定１２０組

※１テーブル最大４人。１人当たりお酒2合・どろめ汁・どろめぬた・座席料含む

■チケット販売／４月１日（水）９：００～ ※詳細はチケット販売窓口へ

■チケット販売に関する問い合わせ／

　　香南市観光協会☎0887ー56ー5200

■大杯飲み干し大会に関する問い合わせ／

　　香南市商工会☎0887ー54ー3014

■どろめ祭りに関する問い合わせ／どろめ祭り

　　実行委員会事務局（市役所商工観光課）☎0887ー50ー3013

４／２６（日）１１:００～１５:００日時

赤岡海浜（赤岡町）場所

ろろろろろろろめ祭祭り　　土佐赤岡　　土佐赤岡どろめ祭りどろめ祭り第６９回

ホームページＱＲ▼
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H e a l t h

健 康

４
月
下
旬
に
健
診
受
診
券

を
郵
送
し
ま
す

15２０２６.４ 14 ２０２６.４


