
全国各地の郷土料理を紹介す
るシリーズの漬け特集。この料理
はこの地域のものだったのかと
いう発見もあるかもしれません。
普段はなかなか見かけない料理
も多く掲載しており、大人でも楽
しめる１冊になっています。しめる１冊になっています。
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人気作品『薬屋のひとりごと』の
作中に登場する料理をまとめたレ
シピ本。各所にショートストーリー
が掲載されているため、料理に興
味がなくても読み物として楽しむ
ことも可能。決して毒はございま
せんので安心してご覧ください。
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存在しないことを証明するため
の数字「0」がどのようにして生ま
れたのかを、さまざまな時代、文
明ごとに紹介した絵本。一見難
しそうな内容ですが、可愛らし
いイラストと文章で分かりやす
く紹介してくれています。大人も
勉強になる１冊です。
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がん治療薬、歯周病と全身疾
患、医療ＤＸ、ＡＩセラピスト、フレ
イル予防運動。常識を覆す治
療や技術をもたらす最新事例
から日々進化する世界の医療
最前線をレポートしています。
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あらゆるもの（おならも含む）に
あたたかいまなざしを向けた詩
人まど・みちおのユーモアあふ
れる、ちょっとクスッとなる詩を
もとにした絵本です。
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温州ミカンってなに？と思われる
方も多いとは思いますが、山北み
かんのことだと思っていただけれ
ばわかりやすいでしょうか。この本
の内容は非常に学術的ではあり
ますが、その分詳しくまとめられ
ており、歴史なども学べます。興味
深い１冊です。
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お問い合わせ：福祉事務所　☎：57-8509　メール：fukushi@city.kochi-konan.lg.jp

みこしを担ぐように両⼿を
上に向けて上下するよ

かき氷機を回すように動かして
⽚⼿はお椀の様にするよ︕

うちわを
あおぐように
動かすよ

「暑い」も同じ
⼿話だよ︕

広げた両⼿を
斜め上から
斜め下へ回す
動作を繰りかえすよ

日常生活で使える手話を紹介しています。ぜひ覚えて使ってみましょう!
今回は夏に関する表現です。 動画でもチェック！▶▶

香南市は令和６年４月に手話言語条例を制定しました。
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