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⼟
佐
夫
さ
ん
は
１
９
４
５
年︵
昭
和

20
年
︶の
４
⽉
︑⾼
知
⼯
業
学
校︵
現・⾼

知
県
⽴
⾼
知
⼯
業
⾼
等
学
校
︶に
⼊
学

し
ま
し
た
︒予
定
さ
れ
て
い
た
⼊
学
試

験
は
︑⽶
軍
機
の
攻
撃
に
よ
り
中
⽌
さ

れ
︑後
⽇
簡
易
試
験
を
受
け
て
合
格
し

ま
す
︒学
校
で
は
︑敵
国
の
⾔
語
と
い
う

理
由
で
⾃
主
規
制
さ
れ
て
い
た
英
語
を

学
べ
る
な
ど
︑⽐
較
的
⾃
由
な
授
業
を

受
け
ら
れ
ま
し
た
が
︑７
⽉
４
⽇
の
⾼

知
⼤
空
襲
で
学
校
は
全
焼
し
ま
し
た
︒

 

空
襲
当
⽇
︑⼟
佐
夫
さ
ん
は
⾼
知
市

廿
代
橋
通
り
の
実
家
に
い
ま
し
た
︒未

明
に
⽕
の
⾒
櫓
か
ら
⾒
え
た
⽶
軍
爆
撃

機
が
いつ
も
よ
り
多
い
こ
と
に
気
づい
た

隣
組
の
組
⻑
さ
ん
が﹁
み
ん
な
Ự
︑へ
ん

し
も
早
う
逃
げ
ん
と
い
か
ん
︒B-

29
の

⼤
編
隊
じ
Ỷ
﹂と
避
難
を
呼
び
か
け
ま

し
た
︒⼟
佐
夫
さ
ん
は
両
親
︑姉
２
⼈
と

共
に
︑避
難
先
と
し
て
い
た
２
㎞
北
東
の

紡
績
⼯
場︵
現・イ
オン
モ
ổ
ル
︶へ
向
か

い
ま
す
︒廿
代
橋
を
渡
り
︑⾼
知
駅
前
の

通
り
に
出
た
と
き
に
は
︑辺
り
⼀
⾯
が

焼
夷
弾
で
⽕
の
海
で
し
た
︒⺟
と
姉
が

防
空
壕
へ
逃
げ
よ
う
と
す
る
と
︑﹁
⼊
ỵ

た
ら
焼
け
死
ぬ
ぞ
﹂と
⽗
が
⼀
喝
︑付
近

の
路
地
に
⼊
ỵて
焼
夷
弾
を
や
り
過
ご

し
ま
し
た
︒そ
の
後
︑⽇
⾚
通
り
の
⼿
前

に
た
ど
り
つ
き
ま
す
が
︑延
焼
し
た
散

髪
屋
の
板
塀
を
消
⽕
し
よ
う
と
す
る
男

性
と
遭
遇
し
︑消
⽕
の
協
⼒
を
要
請
さ

れ
ま
す
︒﹁
⼦
連
れ
だ
か
ら
堪
え
て
く

れ
﹂と
⽗
が
断
る
と
︑﹁
⾮
国
⺠
が…

﹂

と
男
性
に
のの
し
ら
れ
た
そ
う
で
す
︒

 

取
材
時
に
︑﹁
さ
ぞ
腹
が
た
ỵ
た
の
で

は
﹂と
質
問
す
る
と
︑逃
げ
る
の
に
必
死

で
そ
れ
ど
こ
ろ
で
は
な
か
ỵ
た
と
当
時

を
振
り
返
り
︑﹁
⾮
国
⺠
や
あ
る
か
よ
﹂

と
︑苦
笑
し
な
が
ら
語
ỵて
い
た
の
が
と

て
も
印
象
的
で
し
た
︒

 

建
物
延
焼
を
⽬
的
と
し
た
数
種
類

の
焼
夷
弾
に
よ
る
⽕
の
⼿
に
阻
ま
れ
な

が
ら
︑当
時
の
⾼
知
駅
構
内
を
縦
断
し

た
頃
︑照
明
弾
の
役
割
を
持
つエレ
ク
ト

ロン
焼
夷
弾
が
地
⾯
⼀
列
に
着
弾
し
ま

し
た
︒久
万
川
の
⽊
橋
の
下
に
隠
れ
て

難
を
逃
れ
ま
し
た
が
︑焼
夷
弾
が
噴
⽔

の
よ
う
に
オ
レン
ジ
⾊
の
⽕
花
を
吹
き

上
げ
る
光
景
は
︑後
に﹁
⽕
の
芸
術
﹂と

著
述
す
る
ほ
ど
︑⼟
佐
夫
さ
ん
の
脳
裏

へ
強
く
焼
き
付
い
た
も
の
の
︑恐
怖
感
は

全
く
な
かỵた
そ
う
で
す
︒

 

空
襲
後
︑⼟
佐
夫
さ
ん
の
実
家
は
全

焼
し
︑家
族
は
⺟
⽅
の
叔
⺟
の
アパổ
ト

に
⾝
を
寄
せ
ま
す
︒し
か
し
︑⽶
軍
艦
隊

に
よ
る
艦
砲
射
撃
の
う
わ
さ
が
広
ま

り
︑⼤
栃︵
現・⾹
美
市
物
部
町
⼤
栃
︶へ

再
び
避
難
︒そ
の
後
︑学
校
か
ら
集
団

疎
開
の
通
知
が
届
き
ま
す
︒⽗
親
は
疎

開
に
反
対
し
ま
し
た
が
︑⺟
親
は
賛
成

し
最
終
的
に
⼟
佐
夫
さ
ん
は
池
川
町

︵
現・吾
川
郡
仁
淀
川
町
︶への
疎
開
を

決
断
し
ま
し
た
︒

 

８
⽉
15
⽇
︑⼟
佐
夫
さ
ん
は
⾼
知
駅

で
⽟
⾳
放
送
を
聞
き
︑終
戦
を
知
り
ま

す
︒⽗
親
は
︑疎
開
さ
せ
る
必
要
は
な
い

と
︑学
校
に
掛
け
合
い
ま
す
が
︑県
の
指

令
だ
か
ら
と
強
要
さ
れ
︑渋
々
同
意
︒

⼟
佐
夫
さ
ん
は
仲
間
と
と
も
に
汽
⾞
で

移
動
し
た
の
ち
︑疎
開
先
の
池
川
町
ま

で
約
23
㎞
の
道
の
り
を
６
時
間
か
け
て

歩
き
ま
し
た
︒到
着
し
た
頃
に
は
⽇
が

暮
れ
て
い
ま
し
た
が
︑軍
事
教
練
で
鍛

え
ら
れ
て
い
た
こ
と
か
ら
︑脱
落
者
は

誰
も
い
ま
せ
ん
で
し
た
︒

 

疎
開
先
の
⽼
夫
婦
の
家
に
預
け
ら

れ
︑草
む
し
り
な
ど
に
従
事
し
ま
し
た

が
︑重
労
働
に
疲
れ
果
て
た
⼟
佐
夫
さ

ん
は
理
由
を
⾒
つ
け
て
は
頻
繁
に
サ

ボỵてい
た
そ
う
で
す
︒

 

集
団
疎
開
の
解
散
が
８
⽉
末
に
決
ま

り
︑⼟
佐
夫
さ
ん
は
⼤
栃
へ
戻
り
ま
す

が
︑家
族
は
空
襲
の
ト
ラ
ウ
マ
か
ら
⼤

栃
か
ら
約
４
㎞
北
に
あ
る
上
韮
⽣
村
の

神
池
集
落
へ
引
ỵ
越
し
て
い
ま
し
た
︒親

戚
が
描
い
た
地
図
を
頼
り
に
⼀
本
道
を

数
時
間
か
け
て
歩
き
︑家
族
と
再
会
で

き
た
時
に
は
︑泣
い
て
抱
き
し
め
ら
れ
︑

そ
の
喜
び
を
分
か
ち
合
い
ま
し
た
︒

 

神
池
への
移
住
後
は
︑国
⺠
学
校
に

籍
を
置
き
︑８
⽉
中
は
知
⼈
の
宿
題
を

⼿
伝
う
な
ど
︑﹁
お
町
の
⼈
﹂気
分
で
い

ま
し
た
が
︑９
⽉
に
な
る
と
︑学
校
か
ら

肥
料
⽤
の
か
や
を
刈
る
よ
う
指
⽰
が
出

さ
れ
ま
す
︒慣
れ
な
い
⼭
仕
事
中
に
転

落
し
た
り
︑地
元
の
⼈
と
の
付
き
合
い
で

⾷
べ
た
⼭
の
⽊
の
実
で
お
腹
を
壊
し
た

り
す
る
こ
と
も
あỵた
そ
う
で
す
︒

 

そ
の
内
に
︑⾼
知
⼯
業
学
校
が
10
⽉

開
校
と
の
通
知
が
届
き
ま
す
︒10
⽉
１

⽇
︑家
主
か
ら
借
り
た
⼤
⼋
⾞
に
家
財

道
具
を
載
せ
︑⼀
家
は
︑神
池
か
ら
⺟

親
の
実
家
が
あ
る
⾹
我
美
町
岸
本
へ
歩

い
て
戻
り
ま
し
た
︒着
い
た
と
き
は
真

夜
中
で
︑転
が
り
込
む
よ
う
に
眠
り
に

つ
い
た
⼟
佐
夫
さ
ん
︒戦
争
が
︑や
ỵ
と

終
わỵた
⼀
⽇
で
も
あ
り
ま
し
た
︒

 

﹁
ま
る
で
夢
物
語
の
よ
う
だ
ỵ
た
﹂

と
︑当
時
を
振
り
返
ỵて
い
ま
し
た
が
︑

戦
争
被
害
に
遭
う
こ
と
は﹁
哀
れ
で
あ

る
﹂と
も
語ỵてい
ま
し
た
︒

 

ま
た
︑﹁
戦
⽕
に
巻
き
込
ま
れ
た
ら
︑

な
ん
に
も
で
き
ん
︒⾷
べ
る
こ
と
も
寝
る

こ
と
も
か
な
わ
ず
︑夢
が
な
い
︒

 

⾃
分
の
こ
と
だ
け
考
え
な
い
で
我
々

は
仲
良
く
⼿
を
携
え
な
が
ら
︑同
じ
夢

を
共
有
し
て
い
か
な
け
れ
ば
な
ら
な
い

と
思
う
﹂と
主
張
し
てい
ま
し
た
︒

 

そ
し
て
︑同
じ
境
遇
に
⽴
た
さ
れ
た

な
ら﹁
命
あ
ỵ
て
の
物
種
︑逃
げ
る
こ

と
！
﹂と
︑語
気
を
強
め
て
い
た
の
が
と

て
も
印
象
的
で
し
た
︒

 

決
し
て
感
傷
的
に
な
ら
ず
︑体
験
し

た
こ
と
を
抑
制
的
に
語
る
⼝
調
か
ら

は
︑⼟
佐
夫
さ
ん
な
ら
で
は
の
︑当
時
を

⽣
き
延
び
た
冷
静
さ
と
た
く
ま
し
さ
︑

そ
し
て
強
い
意
志
が
感
じ
取
れ
ま
し

た
︒私
た
ち
は
︑当
時
を
⽣
き
抜
い
た
⽅

の
貴
重
な
証
⾔
と
し
て
︑⼼
に
刻
む
必

要
が
あ
る
と
思
い
ま
し
た
︒

太
平
洋
戦
争
終
結
か
ら
80
年
以
上
が
経
ち
、
戦
争
を
直
接
体
験
し
た
人
々
の
証
言
を

聞
く
こ
と
は
ま
す
ま
す
難
し
く
な
っ
て
い
ま
す
。

昨
年
12
月
に
、
終
戦
当
時
15
歳
だ
っ
た
赤
岡
町
の
野
村
土
佐
夫
さ
ん
に
お
話
を
伺
い
ま
し

た
。
土
佐
夫
さ
ん
の
著
作
や
日
記
を
も
と
に
、
高
知
大
空
襲
や
集
団
疎
開
、
戦
後
の
生
活
の

様
子
を
紹
介
し
ま
す
。

（
担
当　

広
報
編
集
委
員　

宮
﨑
文
敬
）

戦争特集

や
っ
と
終
わ
っ
た
戦
争

▲昭和30年代の神池⼩学校

戦
後
に
始
ま
っ
た
疎
開
生
活

脳
裏
へ
強
く
焼
き
付
い
た

　　　　　　　　　　

空
襲
と
避
難

か
み
に
ろ
う
む
ら

※⾼知市⽴市⺠図書館所蔵 寺⽥正写真⽂庫
▲空襲から３⽇後の⾼知市廿代町

▲少年時代の⼟佐夫さんと
 海軍上等兵曹だった野村悦三郎さん

戦
争
に
は
夢
が
な
い

し
ょ
う
い

証
言
を

伺
い
ま
し

生
活
の

文
敬
）

写真⽂庫
町

▲当時４歳の⼟佐夫さん

や
ぐ
ら

私の戦争は10月に終わった
　　　　 　　　　 ～空襲から疎開までの体験記～～空襲から疎開までの体験記～

私の戦争は10月に終わった
　　　　 ～空襲から疎開までの体験記～

戦争特集

　

取
材
に
ご
協
力
い
た
だ
き
ま
し
た

野
村
土
佐
夫
さ
ん
は
、本
年
２
月
に

逝
去
さ
れ
ま
し
た
。

　

心
よ
り
ご
冥
福
を
お
祈
り
い
た
し

ま
す
。
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赤岡忠霊塔

入口の石碑には「皆さん英
霊に感謝し黙祷を願ひます
赤岡出身戦沒勇士忠魂墓地
昭和十四年十二月赤岡町軍
友會」、背面に28名の名前
が刻まれています。昭和32
年秋に建立されました。

日露戦争から
太平洋戦争に至る戦没者

吉川忠霊塔

昭和56年に村民他414名の
寄付により完成しました。碑
文には戦没者１４５名の名前
が刻まれています。そのそ
ばには76の柱石が並んでい
ます。

日露戦争・支那事変・大東亜
戦争戦没者

野市忠霊塔

旧野市町が主体となり、香宗・
富家・佐古地区の遺骨も納骨
堂に安置しました。忠魂碑は
戦争終結後、進駐軍の命令で
埋められていたものを掘り起
こして現在の場所に移したそ
うです。合祀者数は438柱と
なっています。昭和30年３月
に建立されました。

大東亜戦争までの戦没者
夜須忠魂碑
日清日露戦争の戦没者

赤岡 吉川

野市 夜須

昭和35年ごろに、むつみ会・
遺族会・一般町民・町が一丸
となり「夜須町忠霊殿期成
同盟会」によって建立されま
した。

佐古忠魂碑

香南市立佐古小学校の西に
ある山の上にあり、昭和28年
３月に建立されました。
碑には「日支事変大東亜戦
為陣没者」の文字が刻まれて
います。

日清日露戦争・日支事変・大東
亜戦争の戦没者

富家忠魂碑
日清日露戦争の戦没者

野市 野市

森田村塾の東側に隣接し、
大正３年の３月に建立され
ました。

岸本忠魂碑

旧岸本小学校の敷地内にあ
り、「出征軍人戦病沒者」の
碑（建立年不明）と、「岸本地
区戦沒者之碑」（昭和63年
12月建立）があります。

詳細は不明
（日清日露戦争の戦没者か）

徳王子慰霊塔
太平洋戦争までの戦没者

香我美

香我美

若一王子宮の境内にあり、
徳王子遺族会によって昭和
56年11月に建立されました。

山南忠霊塔
太平洋戦争までの戦没者

山北忠魂碑
日清日露戦争の戦没者

香我美

香我美

県内でもあまり例のない日
清戦争に関する石碑で、明
治38年10月に建立されまし
た。敷地内には、「討清戦勝
紀念碑」があり、碑の後ろに
ある碑文は''西森真太郎’’と
いう人の作で、山北村出身の
11人の兵士の活躍が詳細に
書かれています。「忠魂社」
「殉国之碑」があります。

敷地内には、日清戦争の勲
等功級者13名の名前が刻ま
れた「山南紀功碑」（明治30
年建立）と、日露戦争の勲等
功級者40名と戦没者11名の
名前が刻まれた「日露戦争
記念碑」（明治45年１月建
立）があります。

西川忠霊塔
太平洋戦争までの戦没者

東川忠魂碑
日清日露戦争の戦没者

香我美

香我美

東川公民館の北側にある山
道を登った先の敷地内に忠
魂碑が建立（建立時期不明）
されています。

香宗忠霊塔
日露戦争・太平洋戦争の戦没者

野市野市

香宗城跡の北西約50ｍの
敷地にあり、昭和土地有志・
遺族会によって昭和41年に
建立されました。日露戦争
５名・太平洋戦争51名が祀
られています。

中西川の君子方神社の境内
東に建立されており、慰霊
之塔建設委員会によって昭
和60年に建立されました。

　

忠
霊
塔
は
、戦
没
者
の
御
霊
に
哀
悼
の

誠
を
捧
げ
る
と
と
も
に
、今
日
の
平
和
と

豊
か
な
暮
ら
し
が
、多
く
の
尊
い
犠
牲
の

上
に
築
か
れ
て
い
る
こ
と
を
改
め
て
心
に

刻
む
大
切
な
場
所
で
す
。ご
遺
族
の
高
齢

化
が
進
み
、時
代
と
と
も
に
戦
争
を
知
る

人
も
少
な
く
な
っ
て
い
ま
す
が
、こ
の
忠

霊
塔
を
通
じ
て
先
人
へ
の
感
謝
と
平
和
へ

の
願
い
を
次
の
世
代
へ
受
け
継
ぎ
、戦
争

の
記
憶
を
風
化
さ
せ
る
こ
と
な
く
語
り
継

い
で
い
き
た
い
と
願
っ
て
い
ま
す
。

香
南
市
戦
没
者
遺
族
会
連
合
会

会
長　

竹
村
暢
文

　８月１５日は終戦の日です。戦争を経験した世代が少なくなる中、戦争の記憶や平和への願いを次の世代へ

語り継いでいくことが、ますます重要になっています。

　香南市には、戦没者の御霊を慰め、その功績を後世に伝えるための忠霊塔が建立されています。忠霊塔は、

戦争によって失われた尊い命に思いを寄せる場であるとともに、私たちが平和への尊さを改めて考える場でも

あります。

　ここでは、市内の忠霊塔の歴史や現状をご紹介します。

みたま

【問い合わせ】福祉事務所　☎５７-８５０９／高知県地域福祉政策課　☎０８８-８２３-９６６２

ごうし しゃすう

※建立時期や旧町村により文章の表現が異なります5２０２６.８ 4 ２０２６.８5２０２６.８ 4 ２０２６.８



改定案の考え方と平均改定率（使用水量等によって改定率は異なる見込みです）

国庫補助を受けて施設整備等を行っていますが、令
和７年の使用料単価125円では、優先採択となりま
せん。優先採択基準の目安である使用料単価150円
を達成できるよう改定します。

現金資金が令和２年から令和６年までの５年間で５
億８,000万円減少し、このままでは現金資金が不足
するおそれがあります。年平均の減少分である1億
1,600万円の増収を目標として改定します。

◆改定率◆
全体収入で約25％増加（年間約1億1,800万円の増
収見込み）

経営改善につなげ、継続して事業を行える

水道事業 下水道事業

全体収入で約22％増加（下水道：約2,300万円、農
業集落排水事業：約800万円の増収見込み）

国庫補助金を活用した施設統廃合が進められる

◆改定率◆

上下水道課から大切なお知らせ

　香南市の上水道・下水道事業は、市民の皆さまへ将来にわたり安全な水を供給し、良好な生活環境を守るため、
上下水道に係る施設や管路の老朽化対策、耐震化などの事業に取り組んでいます。

　公営企業として経費を抑え自立運営を目指しているものの、給水人口の減少、節水機器の普及等から収益は増加
していません。また、近年の物価・人件費の高騰による経費の激増により、事業経営は年々厳しくなっており、その財
源不足額を一般会計からの補助金（繰入金）に頼っている状況です。

　財政状況の改善に向けては、昨年度より水道審議会および下水道審議会で審議され、『今後の事業継続には
早期の料金改定が不可欠』として、適切な料金額等について答申が出されました。

　今後、市民の皆さまには、現状や今後の展望などをお示しし、料金改定にご理解とご協力をいただけるよう努めて
まいります。

■上下水道課　☎57-8512

水道料金水道料金およびおよび下水道使用料の改定下水道使用料の改定
を予定していますを予定しています

水道料金および下水道使用料の改定
を予定しています

合併以降、基本的な料金改定は行われていません

説明会を開催します説明会を開催します説明会を開催します
８月1717日（月）日（月）

８月1818日（火）日（火）

８月1919日（水）日（水）

８月2020日（木）日（木）

８月2121日（金）日（金）

８月17日（月）
８月18日（火）
８月19日（水）
８月20日（木）
８月21日（金）

吉川防災コミュニティセンター（２階ホール）吉川防災コミュニティセンター（２階ホール）

夜須公民館（２階大研修室）夜須公民館（２階大研修室）

赤岡市民館（１階ホール）赤岡市民館（１階ホール）

香我美庁舎（支所２階研修室）香我美庁舎（支所２階研修室）

のいちふれあいセンター（２階研修室）のいちふれあいセンター（２階研修室）

吉川防災コミュニティセンター（２階ホール）

夜須公民館（２階大研修室）

赤岡市民館（１階ホール）

香我美庁舎（支所２階研修室）

のいちふれあいセンター（２階研修室）

■公営企業会計について（取り組み含む）■公営企業会計について（取り組み含む）
■料金改定（値上げの必要性、料金案等）■料金改定（値上げの必要性、料金案等）
■質疑応答■質疑応答
※赤岡町および吉川町では主に水道事業の※赤岡町および吉川町では主に水道事業の
　説明をします　説明をします

■公営企業会計について（取り組み含む）
■料金改定（値上げの必要性、料金案等）
■質疑応答
※赤岡町および吉川町では主に水道事業の
　説明をします

議事（予定）議事（予定）議事（予定）

時間はいずれも
19時からです

マリンフェスティバルYASU2026
海に感謝する一日。ヤ・シィパーク恒例イベント

▲みんなで力を合わせて地引網に挑戦しました

▲おいしそうなピーマンゲット！！

５月２４日（日）、夜須町のヤ・シィパークでマリンフェスティバル

YASU2026が開催されました。今年は熱中症対策で、例年の７月

開催から５月開催に変更となりましたが、多くの人でにぎわいました。

初開催となった「ヤ・シィマーマンフィジークコンテスト」では、出

場者の鍛え抜かれた筋肉のポージングや腕立て伏せの披露に会

場は大盛り上がり。また、海浜では「ミニ地引網体験！」が行われ、

近年珍しくなった地引網体験に子どもから大人まで多くの人が参

加し、とてもにぎやかなイベントとなりました。　

今年もいっぱい獲れたよ！

６月２３日（火）、赤岡小学校と吉川小学校の子

どもたちがピーマンの収穫体験を行いました。 

この体験は、子どもたちに収穫の楽しさを体験して

もらい、地域で栽培されている野菜への関心を高めてもらうため、

市内の農家さんのハウスで毎年行われています。今年は野市町の

川村亮介さんが栽培している実践型研修ハウスで行われました。

子どもたちは袋いっぱいになったピーマンを抱えて「重ーい」と笑

顔になりながら、収穫を楽しんでいました。

小学生のピーマン収穫体験

野本 修身さん（88歳）
夜須町

のもと    おさみ

４月１日（水）、高齢者叙勲受章者が発令され、香南市

では野本修身さん（夜須町）が受章されました。

平成３年に夜須町議会議員に初当選以来、市町村合併を

する平成18年２月まで連続４期18年の長きにわたり、地

方自治の発展に寄与されました。また、副議長として、議

長を補佐し、中立公平の立場に立ち、円滑な議会運営に

尽力されました。

高齢者叙勲 高齢者叙勲 高齢者叙勲 

▲奥田署長から感謝状を受け取る中谷さん

４月１６日（木）から香南市内で行方不明になっていた８０代の女

性を、４月１９日（日）に香我美小学校５年の中谷真子さんが発見

し、家族に知らせたことで警察への通報につながりました。

この勇敢な行動と行方不明者の発見に貢献した功績に対して

６月２４日（水）、中谷さんに南国警察署長から感謝状が授与され

ました。

▼
ひ
と
つ

ひと
つ大切に収穫しまし

た

▼
ひ
と
つ

ひと
つ大切に収穫しまし

た

警察署長から感謝状が贈られました！ 警察署長から感謝状が贈られました！ 警察署長から感謝状が贈られました！ 
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クローズアップ！クローズアップ！クローズアップ！

高齢者

C L O S E  U
P

診
の
予
約
を
し
て
く
だ
さ
い
。

④
健
診
当
日
は
、マ
イ
ナ
保
険
証
ま
た

は
資
格
確
認
書
・
受
診
券
・
問
診
票
・

入
れ
歯
（
持
っ
て
い
る
場
合
）・
お
薬
手

帳
を
持
っ
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

■
自
己
負
担　

無
料
（
年
１
回
）

※

無
料
の
対
象
と
な
る
の
は
健
診
内

容
の
み
で
す

※

２
回
目
以
降
は
、
自
己
負
担
と
な
り

ま
す
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い

■
健
診
内
容

①
歯
の
状
態
②
咬
合
の
状
態
③
咀
嚼

(

そ
し
ゃ
く)

機
能
④
舌
・
口
唇
機
能

⑤
嚥
下(

え
ん
げ)

機
能
⑥
口
腔
乾
燥

⑦
粘
膜
の
異
常
⑧
口
腔
衛
生
状
況

⑨
歯
周
組
織
の
状
況
⑩
問
診

■
実
施
歯
科
医
療
機
関

受
診
券
と
同
封
の
実
施
機
関
一
覧
表

に
記
載
さ
れ
て
い
る
登
録
歯
科
医
療

機
関

※

お
手
元
に
実
施
機
関
一
覧
が
な
い

場
合
は
、お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

■
健
診
結
果

健
診
当
日
、
受
診
し
た
歯
科
医
院
で

結
果
説
明
が
行
わ
れ
ま
す
。

問

☎

問

☎

C L O S E  U
P

■
対
象
者

高
知
県
後
期
高
齢
者
医
療
に
加
入
し

て
い
る
方

※

た
だ
し
、
次
に
該
当
さ
れ
る
方
は
対

象
外
で
す

・
６
か
月
以
上
継
続
し
て
入
院
さ
れ
て

い
る
方

・
介
護
施
設
等
に
入
所
中
の
方

■
受
診
期
間

令
和
８
年
８
月
１
日
（
土
）

〜
令
和
９
年
２
月
２８
日
（
日
）

※

今
年
度
よ
り
健
診
実
施
期
間
を
２

か
月
拡
大
し
、８
月
１
日
か
ら
の
開
始

と
な
り
ま
す

■
受
診
方
法

①
次
の
条
件
に
当
て
は
ま
る
方
に
は
、

事
前
に
受
診
券
を
送
付
し
ま
す
。

・
昭
和
２２
年
４
月
１
日

〜
昭
和
２６
年
３
月
３１
日
生
ま
れ
の
方

・
過
去
５
年
間
（
令
和
３
年
度
〜
令
和

７
年
度
）
に
後
期
高
齢
者
歯
科
健
康

診
査
を
受
診
し
た
方

②
郵
送
で
受
診
券
が
届
き
ま
す
。「
受

診
券
」
、「
問
診
票
」
、「
実
施
機
関
一
覧

表
」の
セ
ッ
ト
で
す
。

③
「
実
施
機
関
一
覧
表
」に
記
載
さ
れ

て
い
る
歯
科
医
療
機
関
に
連
絡
し
、健

後
期
高
齢
者
医
療
の
被
保
険
者
を
対
象
に
、口
腔
機
能
の
維
持
・

向
上
、全
身
疾
患
の
予
防
等
に
つ
な
げ
る
た
め
、歯
科
健
診
を
実

施
し
ま
す
。な
お
、健
診
結
果
は
、保
健
指
導
な
ど
に
活
用
し
ま

す
の
で
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

後
期
高
齢
者
の
歯
科
検
診
を

受
け
ま
し
ょ
う

児
童
扶
養
手
当
の
現
況
届
の

受
け
付
け
が
始
ま
り
ま
す

■
提
出
先

市
民
保
険
課
（
支
所
で
現
況
届
の

受
け
付
け
は
で
き
ま
せ
ん
の
で
ご

注
意
く
だ
さ
い
）

■
受
給
者
の
方
へ
の
お
願
い

次
に
該
当
す
る
場
合
は
、
速
や
か
に

届
け
出
を
お
願
い
し
ま
す
。

①
認
定
を
受
け
て
い
る
本
人
や
児

童
が
公
的
年
金
を
受
け
る
よ
う
に

な
っ
た

②
所
得
の
高
い
扶
養
義
務
者
と
別

居
ま
た
は
同
居
す
る
よ
う
に
な
っ
た

③
児
童
が
養
子
縁
組
を
し
た

④
婚
姻
は
し
て
い
な
い
が
異
性
と

同
居
し
て
い
る
。ま
た
は
定
期
的
な

訪
問
が
あ
る
（
資
格
喪
失
と
な
り

ま
す
）

※

届
け
出
が
遅
れ
た
り
、
不
正
な

手
段
で
手
当
を
受
給
し
た
り
し
た

場
合
は
手
当
を
返
還
し
て
い
た
だ

く
こ
と
に
な
り
ま
す
の
で
ご
注
意
く

だ
さ
い

■
現
況
届
の
提
出
を
忘
れ
ず
に

　
　

児
童
扶
養
手
当
の
受
給
資
格
の

認
定
を
受
け
て
い
る
方
は
、
毎
年
現

況
届
を
提
出
し
て
い
た
だ
く
必
要

が
あ
り
ま
す
。

　

現
況
届
に
よ
り
８
月
１
日
現
在
の

世
帯
の
状
況
や
前
年
分
の
所
得
等

を
確
認
し
、
１１
月
分
か
ら
翌
年
１０

月
分
ま
で
の
手
当
額
を
決
定
し
ま

す
。
２
年
間
提
出
し
な
い
と
受
給
資

格
が
な
く
な
り
ま
す
の
で
ご
注
意

く
だ
さ
い
。

　
　

ま
た
、
手
当
の
受
給
か
ら
５
年
を

経
過
す
る
等
の
要
件
に
該
当
し
て

い
る
方
に
は
、「
一
部
支
給
停
止
適

用
除
外
事
由
届
出
書
」（
緑
色
の
用

紙
）
を
お
送
り
し
て
い
ま
す
の
で
、

必
要
な
書
類
を
添
付
し
、
現
況
届

と
一
緒
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

※

郵
送
、
代
理
人
に
よ
る
提
出
は
で

き
ま
せ
ん

■
現
況
届
の
提
出
期
限

８
月
３１
日
（
月
）

子ども

児
童
扶
養
手
当
の
認
定
を
受
け
て
い
る
方
に
は
、現
況
届
の
お
知

ら
せ
を
７
月
末
に
送
付
し
て
い
ま
す
。

■人権課☎57-8507■人権課☎57-8507
じんけんかじんけんか

いじめられてつらい。おうちの人にいやなことをされている。

友だちとのことでなやんでいる。

そんなときは、「こどもの人権１１０番」や「ＳＯＳミニレター」で、

話をきいてもらえます。

電話、ＬＩＮＥ、お手紙でもＯＫ！ひみつはまもります。
お金もかかりません。

８/８/８/282828（金）（金）（金） ９/９/９/３３（木）（木）（木）～～ この期間じゃなくても
そうだんできるよ！
この期間じゃなくても
そうだんできるよ！
この期間じゃなくても
そうだんできるよ！

学校で配られた「SOSミニレ

ター」をつかってね。

こまっていること、つらいことを書

いて、ゆうびんポストにいれたら、近くの

法務局に届きます。切手はいりません。

人権擁護委員さんが読んで、お返事をく

れます。

LINE友だち検索で

「＠linejinkensoudan」を

登録してそうだんしてね。

  0120-007-110
※ フリーダイヤル（電話料金はかかりません）

平　日：あさ８時３０分～よる７時

土・日：あさ１０時～ゆうがた５時

とも

じんけん　　　　 　　　ばん　　　　　　　　エスオーエス

はなし

でんわ　　　　　　　ライン　　 　　　　　 　てがみ　　　　　　　　 　オーケー

かね

088-822-6505（高知地方法務局）

087-821-7862（高松法務局）

きんきんきん もくもくもく
きかんきかんきかん

でんわりょうきん

へいじつ　　　　　　　　　　　　　 　じ　　　　 　ふん  　　　　　　　　　　　　　　 じ

ど　　　　にち　　　　　　　　　　　　　　　じ　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　じ

こうち 　ちほう　　ほうむきょく

がっこう　　　　　　　くば

か

ちか

ほうむきょく　　　 とど　　　　　　　　　　　　 　　きって

じんけん 　ようご　　いいん　　　　　　　　　　　　　よ　　　　　　　　　　　　　　　　　へんじ

たかまつ　ほうむきょく

ライン  　とも　　　　　　　　　けんさく

とうろく

じん
けん

通信
じん
けん

通信
じん
けん

通信
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Information

お問い合わせはこちらまで！

　　市役所（本庁)

　　市役所代表

　　総　　務　　課

　　防災対策課

　　企画財政課

　　地域支援課

　　税務収納課

　　市民保険課

　　人　　権　　課

　　環境対策課

　　福祉事務所

　　高齢者介護課

　　上下水道課

　　議会事務局

　　監査委員会

　　会　　計　　課

　　情報政策課

　　住宅政策課

　　契約管財課

　　健康対策課

　　商工観光課

　　農林水産課

　　建　　設　　課

　　農業委員会

【教育委員会】

　　学校教育課

　　こ ど も 課

　　生涯学習課

　　赤 岡 支 所

　　赤岡市民館

吉 川 支 所

　　吉川市民館

　　香我美支所

　　香我美市民館

　　夜 須 支 所

　　夜須公民館

　　その他施設

　　香南市中央公民館
　　（のいちふれあいセンター）

　　こうなん学校給食センター
　　総合子育て支援センター
　　（にこなん）

　　文化財センター

　　香 南 消 防

☎56-0511

FAX56-0576

☎57-8500

☎57-8501

☎57-8502

☎57-8503

☎57-8504

☎57-8506

☎57-8507

☎57-8508

☎57-8509

☎57-8510

☎57-8512

☎57-8513

☎57-8514

☎57-8515

☎57-8526

☎57-7536

☎50-3029

☎50-3011

☎50-3013

☎50-3015

☎50-3016

☎50-3018

☎50-3019

☎50-3021

☎50-3022

☎55-3111

☎55-3600

☎55-3121

☎54-4218

☎55-2111

☎55-2143

☎55-3141

☎54-2121

☎56-1056

☎57-7524

☎50-5257

☎54-2296

☎55-4141

８
月
の

Information

■
物
件
・
戸
数

　　

赤
岡
町　
２
戸
、吉
川
町　
１
戸

■
申
し
込
み
方
法

　　

申
込
書
に
必
要
事
項
を
記
入
し

必
要
書
類
を
添
付
の
う
え
提
出
。

■
申
込
書
配
布
期
間
・
配
布
場
所

　　
８
月
３
日（
月
）〜
８
月
21
日（
金
）

　
　

市
役
所
住
宅
政
策
課
・
市
役
所

総
合
案
内
・
各
支
所

■
申
し
込
み
受
付
期
間

８
月
14
日（
金
）〜
８
月
21
日（
金
）

■
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　　

高
知
県
住
宅
供
給
公
社

　　

☎
0
8
8
ー
8
8
3
ー
0
3
4
4

も
の
べ
が
わ
エ
リ
ア

の
観
光
施
設
の
ス

タ
ン
プ
を
集
め
て

専
用
は
が
き
で
応
募

す
る
と
、素
敵
な
オ
リ
ジ
ナ
ル
グ
ッ

ズ
や
特
産
品
が
当
た
り
ま
す
。

　
　

ま
た
、
全
施
設
の
ス
タ
ン
プ
を

集
め
た
方
に
は
も
れ
な
く
粗
品
を

プ
レ
ゼ
ン
ト
！
さ
ら
に
抽
選
で
、も

の
べ
が
わ
エ
リ
ア
内
の
宿
泊
ペ
ア
チ

ケ
ッ
ト
が
当
た
る
チ
ャ
ン
ス
も
！

■
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
期
間

　　

11
月
23
日（
月
）ま
で

■
場
所　

対
象
の
８
施
設

　　
（
香
南
市
は
絵
金
蔵
、ア
ク
ト
ラ

ン
ド
と
高
知
県
立
の
い
ち
動
物
公

園
が
対
象
）

■
応
募
方
法

　
　

各
施
設
に
あ
る
専
用
は
が
き

に
、最
低
３
個
以
上
の
ス
タ
ン
プ
を

集
め
、必
要
事
項
を
記
入
し
応
募
。

■
応
募
締
め
切
り

　　

11
月
30
日（
月
）当
日
消
印
有
効

　　

詳
細
は
物
部
川
D
M
O
協
議
会

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ま
た
は
、パ
ン
フ
レ
ッ

ト
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

■
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
Ｑ
Ｒ

■
問
い
合
わ
せ

　　

物
部
川
D
M
O
協
議
会

南
国
Ｉ
．
Ｃ
．
わ
く
わ
く
ゾ
ー
ン

協
議
会
事
務
局

　　

☎
0
8
8
ー
8
0
2
ー
5
0
5
0

■
対
象

●

平
成
９
年
４
月
２
日
〜
平
成
21

年
４
月
１
日
に
生
ま
れ
た
人
で
、高

等
学
校
の
電
気
科
、機
械
科
も
し
く

は
こ
れ
に
相
当
す
る
課
程
を
卒
業

し
た
人（
令
和
９
年
３
月
31
日
ま
で

子
ど
も
が
喜
ぶ
イ
ベ
ン
ト
情
報
や
地
域
の
活
動
に
つ
い
て
記
載
し
て
く
れ
て
い
る
の
で
と
て
も
助
か
っ
て
い
ま
す
。

広

へ

報

の

ご

意

見

目
は
、そ
れ
ま
で
に
実
施
し
た
選
考
試
験
で

合
格
者
が
募
集
定
員
に
達
し
た
場
合
に
は

実
施
し
ま
せ
ん
。な
お
、実
施
の
有
無
に
つ
い

て
は
、合
格
発
表
に
合
わ
せ
て
高
知
県
立
林

業
大
学
校
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
公
表
し
ま
す

■
研
修
料（
税
込
み
）

　　

年
額　
１
３
０
，６
８
０
円

■
研
修
期
間　
１
年
間

■
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　　

〒
782
ー
0
0
7
8

香
美
市
土
佐
山
田
町
大
平
八
〇

　

高
知
県
立
林
業
大
学
校

　　

☎
0
8
8
7
ー
5
2
ー
0
7
8
4

■
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
Ｑ
Ｒ

　
　

高
知
県
立
林
業
大
学
校
の
教

育
理
念
や
特
色
を
理
解
し
、
林

業
、
木
材
産
業
、
木
造
建
築
の
各

分
野
で
、生
涯
に
わ
た
っ
て
活
躍
で

き
る
人
材
を
日
本
全
国
か
ら
受
け

入
れ
ま
す
。

■
受
験
資
格

令
和
９
年
４
月
１
日
時
点
で
18
歳

以
上
の
方
な
ど

■
課
程
・
選
考
区
分
・
募
集
人
数

▼
基
礎
課
程

●

推
薦（
１
回
目
・
２
回
目
）…
10
人

程
度

①
９
月
７
日（
月
）〜
10
月
２
日（
金
）

②
10
月
17
日（
土
）

▼
一
般
試
験（
２
回
目
）

①
10
月
26
日（
月
）〜
11
月
13
日（
金
）

②
11
月
28
日（
土
）

▼
一
般
試
験（
３
回
目
）

①
12
月
７
日（
月
）〜

　　　　　　

令
和
９
年
１
月
15
日（
金
）

②
令
和
９
年
１
月
30
日（
土
）

▼
一
般
試
験（
４
回
目
）

①
令
和
９
年
２
月
８
日（
月
）〜

　　　　　　　　　　　　　　

２
月
26
日（
金
）

②
令
和
９
年
３
月
14
日（
日
）

※
推
薦
選
考
と
一
般
選
考
は
併
願
可
能
。

基
礎
課
程
お
よ
び
専
攻
課
程
の
推
薦
選
考

２
回
目
、一
般
選
考
２
回
目
、３
回
目
、４
回

R
募 集

recruitment

募 集

時 間／いずれも１８：３０～２０：００

講 師／山下裕矢（夜須公民館長）

定 員／１０人　　　 持ち物／ウクレレ・筆記用具

参加費／５００円（全５回分）
※希望者多数の場合は抽選。市内在住・在学・在勤の方優先

申し込み締め切り／８月１８日（火）
　　※市外の方は８月１０日（月）から受け付け

　　　　簡単なコード２つで弾ける曲から始めて、弾き

方のコツを身に付けつつ、弾いて歌って楽しみましょう。

日程 ／ ／ ／

／ ／

　
　

令
和
９
年
度

高
知
県
立

　
　

林
業
大
学
校
研
修
生

に
卒
業
見
込
み
を
含
む
）
、ま
た
は

電
気
工
事
業
者
、
産
業
機
械
の
整

備
業
者
等
で
実
務
経
験
の
あ
る
人

※
第
二
種
電
気
工
事
士
資
格
を
有
す
る
人

（
取
得
見
込
み
可
）に
限
る

●

普
通
免
許
（
Ａ
Ｔ
限
定
不
可
）
取

得
者
ま
た
は
取
得
見
込
み
の
人

■
職
種

　　

技
術
職（
施
設
の
運
転
管
理
）　

■
採
用
人
数　
１
人

■
採
用
予
定
日

　　

令
和
９
年
４
月
１
日
以
降

■
試
験
日　
９
月
27
日（
日
）

■
申
込
書
配
布
場
所

　　

香
南
香
美
衛
生
組
合

■
申
し
込
み
受
付
期
間

８
月
５
日（
水
）〜
９
月
11
日（
金
）

※
土
・
日
曜
日
、祝
日
を
除
く

■
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　　

野
市
町
深
渕
八
〇
八

　　

香
南
香
美
衛
生
組
合
総
務
課

　　

☎
56
ー
0
1
4
1

県
営
住
宅
入
居
者

●

一
般（
１
回
目
・
２
回
目
・
３
回
目
・

４
回
目
）…
10
人
程
度

▼
専
攻
課
程
【
森
林
管
理
コ
ー
ス
・

林
業
技
術
コ
ー
ス
・
木
造
設
計
コ
ー
ス
】

●

推
薦
…
各
コ
ー
ス　
５
人
程
度

●

一
般（
１
回
目
・
２
回
目
・
３
回
目
・

４
回
目
）…
各
コ
ー
ス　
５
人
程
度

■
募
集
日
程

（
①
申
請
期
間　

②
選
考
日
）

▼
推
薦
試
験（
１
回
目
）

①
７
月
27
日（
月
）〜
９
月
４
日（
金
）

②
９
月
19
日（
土
）

▼
推
薦
試
験（
２
回
目
）

①
10
月
26
日（
月
）〜
11
月
13
日（
金
）

②
11
月
28
日（
土
）

▼
一
般
試
験（
１
回
目
）

　
　
　

香
南
香
美
衛
生
組
合

　
　
　

職
員
募
集

◆ 令和８年度 ◆

自衛官募集案内

▶資料請求・お問い合わせ
⾃衛隊⾼知地⽅協⼒
本部⾹南地域事務所

☎0887-35-2749／メール kochi.pco.aki@rct.gsdf.mod.go.jp
募 集 種 目

航空学生

試 験 日

１次試験／９月１９日

　　または９月２６日

web試験／９月２６日～２８日
面 接 等／１０月３日～４日
（いずれか指定される１日）

１次試験／９月１６日～９月１８日
（web試験で期間中１回）

一般曹候補生

２等陸・海・空士
（任期制自衛官）

資　格

１８歳以上２４歳未満の人

採用予定月の１日現在、
１８歳以上３３歳未満の人

受 付 期 間

７月１日～８月２８日

防衛医科大学校
医 学 科 学 生

１次試験／１０月２４日７月１日～１０月８日

防衛医科大学校
看護学科学生

１次試験／１０月１７日７月１日～１０月２日

７月１日～９月１日

７月１日～９月２３日

防衛大学校
学　　生

推薦

海自
・
空自

総合選抜

一般 １次試験／１０月３１日７月１日～１０月１５日

１次試験／９月１９日９月５日～９月８日

９月１９日・２０日９月５日～９月８日１８歳以上２１歳未満の人
※高卒者（見込含む）または高
専３年次修了者（見込含む）。
推薦については成績優秀、学
校長が推薦等できる人

１８歳以上２１歳未満の人
※高卒者（見込含む）または高専
３年次修了者（見込含む）

※３２歳の人は採用予定月の末日
現在、３３歳に達していない人

※高卒者（見込含む）または高専
３年次修了者（見込含む）

※２等陸・海・空士の採用試験は上記のほか、１１月、令和９年１月、２月に実施予定です

詳しくは　　

⾃衛隊⾼知
地⽅協⼒

本部のホー
ムページを

ご覧ください
︕
を

南
国
Ｉ
．Ｃ
．わ
く
わ
く
ゾ
ー
ン

ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー

　　 普段使いのコーヒーから特別な日のコーヒーを

　　　一度に飲み比べ！焙煎度も幅

広く、自分好みを探してみませんか。

日時 ／

場所

●電話または各ＱＲから

お申し込みください
●詳細についてはお問い合わせください

■香南市中央公民館 ☎５６-１０５６

●

●詳細について

申し込み・
問い合わせ⾹南市

中央公⺠館
の教室

　　

場所

申し込みＱＲ▼

時 間／いずれも１０：００～１１：３０

講 師／堀川大貴さん（紡ぎ珈琲焙煎所）

定 員／１６人　　　 持ち物／筆記用具

参加費／５，３００円（全８回分）
※希望者多数の場合は抽選。市内在住・在学・在勤の方優先

申込期間／８月３日（月）～８月１４日（金）

体験型珈琲教室で、珈琲の基本から応用編までを学ぼ

う！内容は「ドリップコーヒーの美味しい入れ方」、「ラテ

アート講座」、「マイレシピ披露＆珈琲パーティー」など。

日程 ／ ／ ／ ／

／ ／ ／ ／

場所

申し込みＱＲ▼

講 師／中島篤史さん（くろしお珈琲）

定 員／２４人　　　 参加費／７００円
※希望者多数の場合は抽選。市内在住・在学・
　　在勤の方優先

申し込み締め切り／８月２０日（木）

申し込みＱＲ▼

専

11２０２６.８ 10 ２０２６.８



　
　

ア
コ
ー
ス
テ
ィ
ッ
ク
ギ
タ
ー
は
年

齢
を
問
わ
ず
誰
も
が
楽
し
め
ま

す
。仲
間
と
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

の
場
と
な
り
、
豊
か
な
感
性
や
創

作
意
欲
も
育
み
ま
す
。

　
　

始
め
て
間
も
な
い
方
、
以
前
弾

い
て
い
た
け
ど
挫
折
し
た
方
な
ど
、

ギ
タ
ー
の
第
一
歩
を
学
ん
で
み
ま

せ
ん
か
。

■
日
時　
８
月
19
日
（
水
）
、９
月
２

日（
水
）、９
月
16
日（
水
）、９
月
30

日（
水
）、10
月
14
日（
水
）　

全
５
回

い
ず
れ
も
18
時
30
分
〜
20
時

■
場
所

　　

夜
須
公
民
館　

大
研
修
室

が
あ
り
ま
す
の
で
、あ
ら
か
じ
め
ご

了
承
く
だ
さ
い（
寄
附
金
税
額
控

除
、住
宅
借
入
金
等
特
別
税
額
控

除
等
は
保
育
料
算
定
に
は
控
除
さ

れ
ま
せ
ん
）
。保
育
料
が
変
更
に
な

る
方
に
の
み
、９
月
上
旬
ま
で
に
通

知
し
ま
す
。

◆
令
和
８
年
度
の
所
得
の
申
告
は

お
済
み
で
し
ょ
う
か
？

　
　

所
得
の
申
告
が
ま
だ
の
方
は
９

月
以
降
の
保
育
料
が
算
定
で
き

ず
、
最
高
額
の
保
育
料
を
決
定
す

る
場
合
が
あ
り
ま
す
。現
在
、無
償

化
対
象
の
方
（
３
〜
５
歳
児
、
多

子
、
同
時
入
所
）
も
保
育
料
は
算

定
し
て
い
ま
す
の
で
、早
急
に
令
和

８
年
１
月
１
日
に
住
民
登
録
を
し

て
い
た
市
区
町
村
で
、
所
得
の
申

告
を
し
て
い
た
だ
く
よ
う
お
願
い

し
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ

　　

市
教
育
委
員
会
こ
ど
も
課

　
　

児
童
手
当
（
６
月
〜
７
月
分
）の

８
月
定
期
支
給
日
は
、８
月
10
日

（
月
）で
す
。
個
別
に
支
払
通
知
は

し
ま
せ
ん
の
で
、通
帳
で
入
金
の
確

認
を
お
願
い
し
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ

　　

市
役
所
市
民
保
険
課

今
月
号
（
７
月
号
）
は
子
ど
も
向
け
の
イ
ベ
ン
ト
が
た
く
さ
ん
で
す
ね
。
子
ど
も
が
小
さ
い
頃
は
よ
く
参
加
し
て
た
の
で
懐
か
し
く
見
て
ま
し
た
。　

↓
（
13
ペ
ー
ジ
へ
）

広

報

へ

の

ご

意

見

↓

大
人
向
け
の
も
の
づ
く
り
イ
ベ
ン
ト
も
よ
く
参
加
し
て
い
ま
す
が
、
も
っ
と
あ
っ
た
ら
な
ぁ
と
。
よ
く
抽
選
に
外
れ
る
の
で
、
た
く
さ
ん
企
画
し
て
も
ら
い
た
い
で
す
。

広

報

へ

の

ご

意

見

　
　

病
気
な
ど
や
む
を
得
な
い
理
由

で
、
保
護
者
が
義
務
教
育
諸
学
校

に
就
学
さ
せ
る
義
務
を
猶
予
ま
た

は
免
除
さ
れ
た
子
等
に
対
し
、
中

学
校
卒
業
程
度
の
学
力
が
あ
る
か

ど
う
か
を
認
定
す
る
た
め
に
国
の

試
験
が
行
わ
れ
ま
す
。
合
格
者
に

は
高
等
学
校
の
入
学
資
格
が
与
え

ら
れ
ま
す
。

■
受
験
資
格

　

①
就
学
義
務
猶
予
免
除
者
で
あ

る
者
、ま
た
は
就
学
義
務
猶
予
免

除
者
で
あ
っ
た
者
で
、
令
和
９
年
３

月
31
日
ま
で
に
満
15
歳
以
上
に
な

る
者

　

②
保
護
者
が
就
学
さ
せ
る
義
務

の
猶
予
ま
た
は
免
除
を
受
け
ず
、

か
つ
令
和
９
年
３
月
31
日
ま
で
に

満
15
歳
に
達
す
る
者
で
、そ
の
年
度

の
終
わ
り
ま
で
に
中
学
校
を
卒
業

で
き
な
い
と
見
込
ま
れ
る
こ
と
に
つ

い
て
、や
む
を
得
な
い
理
由
が
あ
る

と
文
部
科
学
大
臣
が
認
め
た
者

　

③
令
和
９
年
３
月
31
日
ま
で
に
満

16
歳
以
上
に
な
る
者
（
①
お
よ
び

④
に
該
当
す
る
者
を
除
く
）

　

④
日
本
の
国
籍
を
有
し
な
い
者

で
、令
和
９
年
３
月
31
日
ま
で
に
満

15
歳
以
上
に
な
る
者

■
試
験
日
時

10
月
15
日（
木
）

　　　　　　　　　　　

10
時
〜
15
時
40
分

■
試
験
会
場

　　

高
知
市
大
津
乙
一
八
一

　　

高
知
県
教
育
セ
ン
タ
ー

■
試
験
科
目

　
　

国
語
、
社
会
、
数
学
、
理
科
、
外

国
語（
英
語
）

■
出
願
期
間

　　
８
月
21
日（
金
）ま
で

■
受
験
案
内

　
　

高
知
県
教
育
委
員
会
事
務
局

小
中
学
校
課
で
配
布
し
て
い
ま
す
。

■
申
込
み
方
法

　
　

必
要
書
類
を
受
験
案
内
に
添

付
し
て
い
る
封
筒
に
入
れ
、
文
部

科
学
省
宛
て
に
書
留
で
郵
送
。

■
問
い
合
わ
せ

　　

市
教
育
委
員
会
学
校
教
育
課

　
　

特
定
教
育
・
保
育
施
設
の
保
育

料
は
、
児
童
の
属
す
る
世
帯
に
か

か
る
親
権
者
の
市
町
村
民
税
額
の

総
額
に
よ
り
算
定
し
て
お
り
、
根

拠
と
な
る
令
和
８
年
度
の
市
町
村

民
税
額
が
６
月
に
確
定
し
た
こ
と

に
伴
い
、９
月
に
保
育
料
の
改
定
を

行
い
ま
す
。
算
定
対
象
保
育
料
は

令
和
８
年
９
月
分
〜
令
和
９
年
８

月
分
で
す
。

　　

世
帯
の
市
町
村
民
税
額
の
総
額

に
変
更
の
あ
っ
た
方
は
、９
月
以
降

の
保
育
料
が
変
更
に
な
る
可
能
性

　　

香
南
市
で
は
、令
和
８
年
５
月
１

日
以
降
に
市
内
に
住
民
票
を
有
す

る
未
就
学
児
の
子
ど
も
が
い
る
世

帯
主
に
対
し
、
県
立
の
い
ち
動
物

公
園
入
園
パ
ス
ポ
ー
ト
の
引
換
券

を
交
付
し
て
い
ま
す
。

　
　

今
年
度
か
ら
、
引
換
券
の
交
付

に
は
申
請
が
必
要
と
な
り
ま
し
た

の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。
申
請
受

け
付
け
、
利
用
期
間
は
い
ず
れ
も

令
和
９
年
５
月
31
日
ま
で
で
す
。

■
申
請
方
法

①
電
子
申
請　

②
審
査
後
、こ
ど
も

課
か
ら
ご
自
宅
に
引
換
券
を
送
付

※
引
換
券
の
発
送
に
３
週
間
ほ
ど
か
か
る

場
合
が
あ
る
た
め
、早
め
の
申
請
に
ご
協
力

く
だ
さ
い

③
引
換
券
に
必
要
事
項
を
記
入

し
、
高
知
県
立
の
い
ち
動
物
公
園

入
口
チ
ケ
ッ
ト
売
り
場
で
引
き
換
え

■
電
子
申
請

　　

サ
ー
ビ
ス
Ｑ
Ｒ

■
問
い
合
わ
せ

　　

市
教
育
委
員
会

　　
こ
ど
も
課

C
子ども

c h i l d

子ども

令
和
８
年
度
市
町
村
民
税
額

確
定
に
伴
う
保
育
料
の
改
定

児
童
手
当
支
給
日

の
い
ち
動
物
公
園
入
園
パ
ス
ポ
ー
ト

引
換
券
の
交
付
申
請
に
つ
い
て

■
対
象

全
日
程
参
加
で
き
る
初

心
者
の
方（
中
学
生
以
上
）

■
講
師　

恒
光
博
篤
（
香
南
市
中

央
公
民
館
長
）

■
定
員

10
人

※
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
方
優
先
。希

望
者
多
数
の
場
合
は
抽
選
し
、
当
選
者
に

は
８
月
14
日（
金
）か
ら
順
次
連
絡
し
ま
す

■
持
ち
物

　　
ア
コ
ー
ス
テ
ィ
ッ
ク
ギ
タ
ー

■
参
加
費

500
円（
全
５
回
分
）

■
申
し
込
み
方
法

　　

電
話
ま
た
は
Ｑ
Ｒ
か

ら
受
け
付
け

■
申
し
込
み
締
め
切
り

　　
８
月
14
日（
金
）11
時

■
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　　

夜
須
公
民
館

　　

☎
54
ー
2
1
2
1

　
　
　
　

ア
コ
ー
ス
テ
ィ
ッ
ク

　
　
　
　

ギ
タ
ー
教
室

就
学
義
務
猶
予
免
除
者
等

の
中
学
校
卒
業
認
定
試
験

広告

I N F O R M A T I O N
R M A T I O N

日時

場所

高知コンサートグループ高知コンサートグループ
珠玉の名珠玉の名曲コンサートコンサート
９／１３（日）〈開場〉１３:３０〈開演〉１４:００
夜須公民館マリンホール

　高知コンサートグループは、県内在住の約80名の音

楽家による演奏団体で、地域に根差した活動を続けてい

ます。今回は「さよならマリンホール」と題して、海にまつ

わる曲を中心に、クラシックや和楽器の演奏家や声楽家

の方々による演奏をお楽しみいただけます。

■問い合わせ／夜須公民館☎54ー2121

入場
無料

　連続テレビ小説「あんぱん」の撮影で使用された小道

具が主役の企画展第２弾を開催。テーマは「ドラマと、

戦争」。ドラマの舞台であるご当地の戦争に

関する歴史資料などもご紹介します。

■問い合わせ／（一社）物部川ＤＭＯ協議会

　　　　　　　　　　　　　☎088ー802ー5050

「あんぱんのナカミあんぱんのナカミ展！」
 vol.2 vol.2　ドラマと、戦争ドラマと、戦争
８／１（土）～９／２７（日）
香南市／絵金蔵土間ホール（香南市赤岡町538）

香美市／かみんか 愛と勇気の物語交流館
　　　　　　　（香美市香北町美良布1141番地1）

南国市／海洋堂SpaceFactoryなんこく
　　　　　　　（南国市大そね甲1623-3）

日時

場所

ホームページ▲

　県外からの誘致企業を中心に、県内の優良企業

が多数参加する合同企業説明会を開催。求職中の

方や学生、その保護者の方など、どなたでも参加できます。

■内容／個別ブースでの説明、就職相談コーナーなど。

参加企業の情報等、詳細はホームページをご覧ください。

※当日参加ＯＫ、入退場自由、無料駐車場あり

■問い合わせ／高知県商工労働部

　　企業誘致課☎088ー823ー9693

日程

　　　　　JOBフェフェア20262026
８／２９（土）イオンモール高知
９／１７（木）ちより街テラス

いずれも１３:００～１６:００※１２：３０～受け付け

ホームページ▶

高知県企業

誘致課主催

in
香南市

入場
無料

参加
無料

　　　　　　　睡眠についてお悩みはありませ

んか？良い睡眠のための１２のルールや眠れない

ときの呼吸法、リラックス体操もお伝えします。

一緒に睡眠について考えていきましょう。

場所

日時

●対象／市内在住、在勤の方

●講師／木下理恵さん（日本睡眠学会認定検査技師
上級睡眠健康指導士 温クリニック四万十無呼吸外来）

●定員／２０人　※希望者多数の場合は抽選

●参加費／２００円　　　　　　　●持ち物／筆記用具

●申し込み方法／
電話またはＱＲから受け付け

●申し込み締め切り／８月２５日（火）

●申し込み・問い合わせ／
香我美市民館　☎５５-２１４３

申し込みＱＲ▼

　　

夜
須
町
の
海

に
は
た
く
さ
ん

の
サ
ン
ゴ
が
群
生
し

て
い
ま
す
。海
沿
い
を
一
緒
に
サ
イ

ク
リ
ン
グ
し
た
後
、
底
が
透
明
な

グ
ラ
ス
ボ
ー
ト
に
乗
っ
て
サ
ン
ゴ
を

見
に
行
き
ま
せ
ん
か
？
シ
ー
グ
ラ

ス
製
作
も
体
験
で
き
ま
す
。グ
ラ
ス

ボ
ー
ト
が
二
人
乗
り
な
の
で
、ペ
ア

で
の
参
加
が
お
す
す
め
で
す
。

■
対
象

小
学
４
年
生
以
上
で
、自

転
車
で
自
力
走
行
が
で
き
る
方

※
小
学
生
以
下
は
保
護
者
同
伴
で
参
加
可

■
日
時

　　
９
月
26
日（
土
）９
時
〜
13
時

■
集
合
場
所　

香
南
市
サ
イ
ク
リ

ン
グ
タ
ー
ミ
ナ
ル

■
参
加
費

500
円（
自
転
車
の
レ
ン

タ
ル
代
・
飲
食
代
金
は
個
人
負
担
）

■
募
集
人
数

12
人
程
度

■
申
し
込
み
方
法　

電
子
申
請

※
電
話
で
の
申
し
込
み
も
可

■
電
子
申
請

　　

サ
ー
ビ
ス
Ｑ
Ｒ

■
申
し
込
み
締
め
切
り

　　
９
月
11
日（
金
）

　
　

詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
い
た
だ

く
か
、ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

■
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
Ｑ
Ｒ

■
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　　

市
役
所
商
工
観
光
課

Ｇ
Ｏ
！
Ｇ
Ｏ
！
サ
ン
ゴ
リ
ン
グ

ぬくもり
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Information

■
90
日
以
上
の
長
期
入
院
の
方
は

申
請
が
必
要
で
す

　
　

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
の
資

格
確
認
書
を
お
持
ち
の
方
で
、
限

度
区
分
が「
区
分
Ⅱ
」に
該
当
す
る

方
は
、
過
去
12
か
月
間
の
入
院
期

間
が
90
日
を
超
え
た
場
合
、
長
期

入
院
該
当
適
用
申
請
を
行
う
こ
と

が
で
き
ま
す
。
長
期
入
院
該
当
と

認
定
さ
れ
た
場
合
は
、「
資
格
確
認

書
」に
長
期
入
院
該
当
日
が
記
載

さ
れ
ま
す
。こ
の
資
格
確
認
書
を

提
示
す
る
こ
と
で
、入
院
時
の
食
事

代
が
さ
ら
に
減
額
さ
れ
ま
す
。

■
入
院
や
高
額
な
外
来
診
療
を
受

け
る
方
は
資
格
確
認
書
に
限
度
区

分
を
記
載
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す

　
　

限
度
区
分
を
記
載
し
た「
資
格

確
認
書
」
を
医
療
機
関
に
提
示
す

る
こ
と
で
、窓
口
で
の
支
払
い
が
自

己
負
担
限
度
額
ま
で
と
な
り
ま
す
。

■
限
度
額
以
上
の
医
療
費
を

　　

支
払
っ
た
場
合

　
　

払
い
す
ぎ
た
医
療
費
が
、
高
知

県
後
期
高
齢
者
医
療
広
域
連
合

か
ら
後
日
給
付
さ
れ
ま
す
。
口
座

未
登
録
の
方
の
み
申
請
書
が
送
付

さ
れ
ま
す
の
で
、
市
役
所
市
民
保

険
課
へ
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

■
マ
イ
ナ
保
険
証
を
お
持
ち
の
方

　
　

受
診
の
際
、マ
イ
ナ
保
険
証
を

提
示
し
て
く
だ
さ
い
。
資
格
確
認

書
の
提
示
は
必
要
あ
り
ま
せ
ん
。

区
分
Ⅱ
の
方
で
90
日
を
超
え
る
入

院
の
時
は
お
手
続
き
が
必
要
で
す

の
で
、
市
民
保
険
課
で
申
請
を
お

願
い
し
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ

　　

市
役
所
市
民
保
険
課

農
業
委
員
会
で
は
毎
年
９
月
、①

地
域
の
農
地
利
用
の
確
認
、
②
遊

休
農
地
の
実
態
把
握
、
③
違
反
転

用
の
発
生
防
止
・
早
期
発
見
を
重

点
目
的
に
農
地
法
第
30
条
第
１
項

に
基
づ
き
、市
内
全
域
の
農
地
を
対

象
と
し
た『
農
地
パ
ト
ロ
ー
ル（
利
用

状
況
調
査
）』を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　　
こ
の
農
地
パ
ト
ロ
ー
ル
は
、各
地

区
の
農
業
委
員
・
農
地
利
用
最
適
化

推
進
委
員
お
よ
び
担
当
職
員
等
が

調
査
員
と
し
て
農
地
の
現
地
確
認

を
行
い
、耕
作
状
況
な
ど
を
見
て
農

地
が
適
切
に
管
理
さ
れ
て
い
る
か
の

利
用
状
況
を
調
査
す
る
も
の
で
す
。

※
調
査
員
は
調
査
員
証
を
携
帯
し
て
い
ま
す

　　
そ
の
た
め
、調
査
時
に
は
皆
さ
ん

の
農
地
等
に
立
ち
入
る
場
合
が
あ

り
ま
す
の
で
、ご
理
解
と
ご
協
力
を

お
願
い
し
ま
す
。ま
た
農
地
が
荒
れ

て
し
ま
う
と
、不
法
投
棄
の
原
因
や

病
害
虫
の
発
生
源
と
な
る
な
ど
、

近
隣
へ
悪
影
響
を
及
ぼ
し
か
ね
ま

せ
ん
。農
地
の
所
有
者
、農
地
を
借

り
て
耕
作
し
て
い
る
方
は
、農
地
の

適
正
な
管
理
を
お
願
い
し
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ

　　

市
農
業
委
員
会
事
務
局

　
　

例
年
実
施
し
て
い
る「
地
下
水

涵
養
事
業
」に
つ
き
ま
し
て
、
近
年

の
渇
水
状
況
を
踏
ま
え
関
係
団
体

と
協
議
し
た
結
果
、
十
分
な
水
量

の
確
保
が
困
難
と
な
る
こ
と
が
懸

念
さ
れ
る
た
め
、
本
年
度
の
実
施

を
中
止
す
る
こ
と
と
し
ま
し
た
。

本
事
業
の
中
止
に
よ
る
地
下
水
へ

の
影
響
に
つ
い
て
は
、今
後
も
継
続

し
て
状
況
を
注
視
し
て
い
き
ま
す
。

本
事
業
へ
の
参
加
を
予
定
し
て
い

た
市
民
の
皆
さ
ま
に
は
ご
迷
惑
を

お
か
け
し
ま
す
が
、ご
理
解
い
た
だ

き
ま
す
よ
う
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ

　　

市
役
所
商
工
観
光
課

　
　

学
校
も
夏
休
み
に
入
り
、
熱
中

症
対
策
に
努
め
な
が
ら
、川
や
海
・

山
等
に
行
っ
た
り
、旅
行
に
出
か
け

た
り
と
ご
家
庭
や
地
域
で
楽
し
く

充
実
し
た
夏
休
み
を
送
っ
て
い
る
こ

と
と
思
い
ま
す
。

　
　

し
か
し
、そ
の
解
放
感
か
ら
子

ど
も
た
ち
が
非
行
（
深
夜
徘
徊
や

飲
酒
・
喫
煙
等
）に
走
っ
た
り
、
犯

罪
被
害
に
遭
っ
た
り
す
る
機
会
が

多
く
な
る
時
期
で
も
あ
り
ま
す
。

　　

成
長
期
に
あ
る
20
歳
未
満
の
者

の
飲
酒
・
喫
煙
は
心
身
に
重
大
な

悪
影
響
を
及
ぼ
す
た
め
、
法
律
で

禁
止
さ
れ
て
い
ま
す
。

　　

身
体
的
に
も
精
神
的
に
も
成
長

期
の
段
階
に
あ
る
少
年
期
を
、
子

ど
も
た
ち
の
将
来
の
た
め
、大
人
が

『
20
歳
未
満
の
者
の
飲
酒
・
喫
煙
の

防
止
』に
つ
い
て
、い
ま
一
度
真
剣

に
考
え
、ご
家
庭
や
地
域
で
の
声
か

け
等
の
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

（
香
南
地
区
地
域
安
全
協
議
会

地

域
安
全
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
）

　
　
こ
の
コ
ン
テ
ス
ト
は
、運
転
者
５

人
１
組
の
チ
ー
ム
を
つ
く
り
、チ
ー

ム
単
位
で
103
日
間「
無
事
故
・
無
違

反
」
を
目
指
す
こ
と
で
参
加
者
の

交
通
安
全
意
識
を
高
め
、
交
通
事

ク
ー
ポ
ン
が
届
い
て
た
の
を
思
い
出
し
ま
し
た
。
助
か
り
ま
す
。
／

も
っ
と
詳
し
く
盛
り
込
ん
だ
情
報
を
広
報
紙
に
載
せ
て
ほ
し
い
で
す
。

広

報

へ

の

ご

意

見

故
防
止
と
交
通
マ
ナ
ー
の
向
上
を

図
り
ま
す
。
一
人
で
も
違
反
や
事

故
が
あ
っ
た
チ
ー
ム
は
非
達
成
と

な
り
ま
す
が
、達
成
チ
ー
ム
の
中
か

ら
抽
選
で
景
品
を
贈
呈
し
ま
す
。

■
実
施
期
間　
９
月
20
日
（
日
）
〜

12
月
31
日（
木
）の
103
日
間

■
参
加
費
１
チ
ー
ム
４
，６
０
０
円

　　　　　　　　　
（
一
人
あ
た
り
920
円
）

■
参
加
申
し
込
み
受
け
付
け
期
間

　　
８
月
３
日（
月
）〜
９
月
11
日（
金
）

■
参
加
申
込
書
配
布
場
所　

県
内

各
警
察
署
お
よ
び
警
察
庁
舎

　　

詳
細
は
各
警
察
署
等
で
配
布
す

る
参
加
申
込
書
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ　

セ
ー
フ
テ
ィ
ロ
ー

ド
103
実
行
委
員
会
事
務
局
（
高
知

県
警
察
本
部
交
通
企
画
課
）

　　

☎
0
8
8
ー
8
2
6
ー
0
1
1
0

P
警 察警 察

police station

市のうごき　（Ｒ8.6.30現在） 〔　 〕は昨年同月対比

■人口／32,156人 

　　（男／15,609人 女／16,547人）

■世帯／15,591戸

■出生／14人  　■死亡／23人

■転入／66人  　■転出／81人

■対前月人口比／24人減

６月の火災・救急出動件数

■火 災

■救 急

0件〔1件減〕

158件〔6件増〕

香
南
市
で
は
、農
家
で
な
い
方
々

が
小
さ
な
面
積
を
利
用
し
て
自
家

用
の
野
菜
や
花
を
栽
培
し
、
農
作

業
活
動
を
通
じ
て
地
域
間
交
流
の

促
進
に
つ
な
が
る
場
と
な
る
こ
と

を
目
的
に
、
秋
ご
ろ
に
野
市
町
西

野
に「
市
民
農
園
」を
開
設
予
定
で

す
。詳
細
は
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

■
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
Ｑ
Ｒ

■
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　　

市
役
所
農
林
水
産
課

　
　
「
ハ
ン
セ
ン
病
元
患
者
家
族
に

対
す
る
補
償
金
の
支
援
に
関
す
る

法
律
」に
基
づ
き
、
対
象
と
な
る
ハ

ン
セ
ン
病
元
患
者
の
ご
家
族
の

方
々
に
国
か
ら
補
償
金
が
支
給
さ

れ
ま
す
。
補
償
金
の
申
請
期
限
は

令
和
11
年
11
月
21
日
ま
で
で
す
。

　　

請
求
書
の
提
出
や
請
求
等
の
ご

相
談
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
厚
生
労
働
省
補
償
金
相
談
窓
口

　　

☎
0
3
ー
3
5
9
5
ー
2
2
6
2

※
10
時
〜
16
時
受
け
付
け（
月
〜
金
曜
日
、

土
日
祝
日
を
除
く
）※

香
南
市
に
ゆ
か
り
の
あ
る
方
に
、コ
ラ
ム
を
書
い
て
も
ら
う
コ
ー
ナ
ー
で
す

　
　

近
頃
の
流
行
り
に
、〝
ぬ
い
活
〞

と
い
う
も
の
が
あ
る
。〝
ぬ
い
ぐ
る

み
活
動
〞
の
略
称
で
あ
り
、ぬ
い
ぐ

る
み
を
外
出
先
に
連

れ
て
い
き
、
景
色
や

料
理
な
ど
と
一
緒
に

記
念
撮
影
を
す
る
。

そ
の
写
真
を
Ｓ
Ｎ
Ｓ

に
投
稿
す
る
と
い
う

の
が
主
な
活
動
だ
。

　　

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
上
で
見
か
け
る

〝
ぬ
い
活
〞ー
豪
華
な
パ
フ
ェ
や
、

四
季
折
々
の
景
観
に
写
り
込
む
ぬ

い
ぐ
る
み
達
は
ど
れ
も
楽
し
そ
う

に
見
え
、
持
ち
主
に
可
愛
い
が
ら

れ
て
い
る
事
が
伺
え
る
。

　
　

私
も
旅
先
な
ど
の
写
真
を
Ｓ
Ｎ

Ｓ
に
投
稿
す
る
事
が

多
く
、ま
た
ぬ
い
ぐ
る

み
好
き
で
も
あ
る
。ウ

チ
の
ぬ
い
ぐ
る
み
達

に
も
旅
を
さ
せ
、
写

真
を
撮
り
た
い
！
と
思
い
は
す
る

も
、
手
持
ち
の
物
は
ど
れ
も
鞄
に

は
入
ら
な
い
大
き
さ
で
、
ま
さ
か

抱
え
て
い
く
訳
に
も
い
か
な
い
。

　
　

そ
ん
な
理
由
か
ら
ブ
ー
ム
に
あ

や
か
り
た
く
て
も
で
き
な
い
日
々

が
続
い
て
い
た
が
、
昨
年
に
な
っ
て

思
わ
ぬ
形
で
、〝
ぬ
い
活
〞
に
ピ
ッ

タ
リ
な
サ
イ
ズ
の
ぬ
い
ぐ
る
み
を

お
迎
え
す
る
事
が
で
き
た
。

　
　

そ
れ
は
手
の
ひ
ら
に
乗
る
ほ
ど

の
大
き
さ
を
し
た
パ
ン
ダ
の
ぬ
い

ぐ
る
み
で
、
ち
ょ
う
ど
そ
の
翌
月
に

は
神
戸
に
旅
行
す
る
予
定
も
あ
っ

た
。
楽
し
み
な
あ
ま
り
、
汚
れ
な
い

よ
う
に
収
納
し
て
お
く
ポ
ー
チ
と
、

ぬ
い
ぐ
る
み
用
の
小

さ
な
麦
わ
ら
帽
子
も

購
入
し
た
。

　
　

迎
え
た
旅
行
当

日
。
瀬
戸
大
橋
を
渡

る
特
急
列
車
の
窓
辺
で
は
、
麦
わ

ら
帽
子
を
被
る
パ
ン
ダ
の
ぬ
い
ぐ

る
み
が
、
輝
く
瀬
戸
内
海
を
見
つ

め
て
い
た
。

　
　

そ
の
光
景
を
お
さ
め
た
写
真
は

ど
こ
か
フ
ァ
ン
タ
ジ
ッ
ク
で
、
旅
行

と
い
う
特
別
な
イ
ベ
ン
ト
が
さ
ら

に
特
別
な
も
の
に
な
っ
た
よ
う
に
感

じ
た
。

　
　

そ
れ
か
ら
も
パ
ン
ダ
の
ぬ
い
ぐ

る
み
は
あ
ち
こ
ち
の
行
く
先
に
同

行
し
、
私
の
思
い
出
の
一
枚
に
写
り

込
ん
で
い
る
。
写
真
を
撮
る
楽
し
さ

か
ら
出
か
け
る
楽
し
さ
も
増
し
、次

は
ど
こ
に
行
こ
う
か
と
、
思
い
を
馳

せ
る
日
々
だ
。

　　　　　　　　　　　　　　　　　
矢
車
菊

ぬ
い
ぐ
る
み
と
共
に

広告

S
高齢者高齢者

senior citizen

後
期
高
齢
者
医
療
保
険

の
方
の
医
療
費
に
つ
い
て

市議会事務局☎57－8513

●開会　９月１日(火)９：３０～

●一般質問９月８日(火)～１１日(金)

●議案質疑・付託９月１１日(金)

●委員会審査 ９月１４日(月)・１５日(火)

●閉会　９月２５日(金)

問

市 県 民 税

国民健康保険税

介 護 保 険 料

後期高齢者医療保険料

第２期

第２期

第２期

第２期

の納期限は８月３１日（月）です。
期限内の納付をお願いします。

A
農 業

agriculture

農 業

農
地
パ
ト
ロ
ー
ル

　
　

ハ
ン
セ
ン
病
元
患
者
家
族

　
　

に
対
す
る
補
償
金
制
度

香
南
市
地
下
水
涵
養
事
業

の
中
止
に
つ
い
て

O
その他その他

o t h e r s

少
年
の
飲
酒
・
喫
煙
絶
対
ダ
メ
！

セ
ー
フ
テ
ィ
ロ
ー
ド
１０３
（
土
佐
）

参
加
チ
ー
ム
募
集
！

市
民
農
園
を
開
設
し
ま
す
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 A U G U S TA U G U S T

　　　　　　　　　　　　　　　　　　 ■行政相談※12：00～13：00は休み（総務省高知行政監視行政相談センター☎088-824-4100） ■法律相談（香南市社会福祉協議会

☎57-7300） ■人権相談（高知地方法務局香美支局☎52-3049・市役所人権課☎57-8507） ■休日当番医の診療時間は9時～17時です。詳細は

医療機関にご確認ください。また当番医は都合により交代する場合がありますので、最新情報を新聞または香南市ホームページでご確認ください。

〈問い合わせ・注意事項〉

行政相談
香我美総合保健福祉センター

（10:00～15:00)

法律相談 ※要予約

夜須公民館

（14:00～16:00)

もえぎクリニック
（☎57-3050)

さとう循環器
消化器科
（☎57-5311)

【休】夜須

【休】香我美・野市

【休】夜須

野市

藤田整形外科
（☎56-0138)

【休】夜須

赤岡・吉川

赤岡医院
（☎55-2030)

【休】夜須

野市

【休】香我美・野市

赤岡・吉川

野市中央病院
（☎55-1101)

【休】香我美・野市

【休】夜須

香我美・夜須

【休】香我美・野市

【休】香我美・野市

香我美・夜須

【休】夜須

野市

【休】夜須

【休】夜須

【休】夜須

人権相談
赤岡市民館

（10:00～15:00)

【休】香我美・野市
行政相談・人権相談
夜須公民館

（10:00～15:00)

法律相談 ※要予約

香我美保健福祉センター

（13:30～16:30)

【休】夜須

問粗 大ごみ受け入れ 環境対策課☎５７-８５０８

９日（日）
１０日（月）　

１５日（土）
　　～１７日（月）

受入場所受入日

野市地域一時保管施設

（野市ふれあい広場サッカー場北側）

香我美地域一時保管施設

受入時間

８：３０
　～１２：３０

８：３０
　～１２：３０

１日（土）
２日（日） 夜須地域一時保管施設（夜須支所西側）

赤岡地域一時保管施設（赤岡運動広場西側）

吉川地域一時保管施設（吉川みどり保育所北側）

７：３０
　～１２：３０

行政相談
のいちふれあいセンター

（10:00～15:00)

近森医院
（☎54-2235)

【休】香我美・野市
　　 夜須

ご自宅で漏水が発生したら…

　香南市指定給水装置工事事業者へ修理

を依頼してください。指定業者一覧は、上下

水道課および各支所窓口でご確認いただ

くか、香南市ホームページをご覧ください。

香南市指定給水装置工事
　　事業者一覧はこちら▶

フジグラン野市
（11:00～16:00)

■分解は不要
■ガス等の中身は使い切る

午前８時までに出してください。

品目ごとに分別し、市指定資源ごみ袋で出し
てください。入りきらないものは出せません
（傘は例外）。

収集できないものが残った場合は地域で処分
をお願いします。粗大ごみ受け入れ施設に持ち
込みが必要な場合は許可証をお渡ししますの
で、環境対策課へご連絡ください。

■化粧ビンは中身を使い切る
■キャップ類は材質によって分別
■割れたものは新聞紙等で包む

■ボタン電池は収集可
※充電式電池・バッテリー類は収集不可
■温度計・体温計は水銀含有物に限る

■割れたものは新聞紙等で包む

化粧ビン
ガラス製品
陶磁器類

化粧ビン
ガラス製品
陶磁器類

乾電池
温度計
体温計

乾電池
温度計
体温計

ライター
着火具類
ライター
着火具類

蛍光灯管
電球類
鏡

蛍光灯管
電球類
鏡

■分解は不要
■ごみ袋に入れるか、ひもで縛る

傘傘

■環境対策課　☎57-8508

収集品目収集品目

粗大ごみの集積所回収を行います！粗大ごみの集積所回収を行います！粗大ごみの集積所回収を行います！粗大ごみの集積所回収を行います！種類
限定

注意事項注意事項

赤岡町・香我美町
夜須町・吉川町

野市町
ビンの日ビンの日

10月の10月の

希望する地区は収集日当日の当番員を決め、環
境対策課または支所窓口で、地区代表者の方が
申請書に記入してください。
申請受理時に市指定資源ごみ袋と説明資料等を
配布します。

10月の10月の
ビン・金属の日ビン・金属の日

届け出が必要です
回収には地区代表者の

収集日収集日

締め切り：９月１８日（金）

いつものごみ捨て場に

出せます！

これら以外は
収集できません
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全国各地の郷土料理を紹介す
るシリーズの漬け特集。この料理
はこの地域のものだったのかと
いう発見もあるかもしれません。
普段はなかなか見かけない料理
も多く掲載しており、大人でも楽
しめる１冊になっています。しめる１冊になっています。

全国各地の郷土料理を紹介す
るシリーズの漬け特集。この料理
はこの地域のものだったのかと
いう発見もあるかもしれません。
普段はなかなか見かけない料理
も多く掲載しており、大人でも楽
しめる１冊になっています。

一般財団法人日本食生活協会 /監修一般財団法人日本食生活協会 /監修一般財団法人日本食生活協会 /監修

人気作品『薬屋のひとりごと』の
作中に登場する料理をまとめたレ
シピ本。各所にショートストーリー
が掲載されているため、料理に興
味がなくても読み物として楽しむ
ことも可能。決して毒はございま
せんので安心してご覧ください。

人気作品『薬屋のひとりごと』の
作中に登場する料理をまとめたレ
シピ本。各所にショートストーリー
が掲載されているため、料理に興
味がなくても読み物として楽しむ
ことも可能。決して毒はございま
せんので安心してご覧ください。

存在しないことを証明するため
の数字「0」がどのようにして生ま
れたのかを、さまざまな時代、文
明ごとに紹介した絵本。一見難
しそうな内容ですが、可愛らし
いイラストと文章で分かりやす
く紹介してくれています。大人も
勉強になる１冊です。

字「0」がどのようにして生ま
存在しないことを証明するため
の数字「0」がどのようにして生ま
れたのかを、さまざまな時代、文
明ごとに紹介した絵本。一見難
しそうな内容ですが、可愛らし
いイラストと文章で分かりやす
く紹介してくれています。大人も
勉強になる１冊です。

がん治療薬、歯周病と全身疾
患、医療ＤＸ、ＡＩセラピスト、フレ
イル予防運動。常識を覆す治
療や技術をもたらす最新事例
から日々進化する世界の医療
最前線をレポートしています。

がん治療薬、歯周病と全身疾
患、医療ＤＸ、ＡＩセラピスト、フレ
イル予防運動。常識を覆す治
療や技術をもたらす最新事例
から日々進化する世界の医療
最前線をレポートしています。

がん治療薬、歯周病と全身疾
患、医療ＤＸ、ＡＩセラピスト、フレ
イル予防運動。常識を覆す治
療や技術をもたらす最新事例
から日々進化する世界の医療
最前線をレポートしています。

サラ・アルビー /文　クリス・スー /絵　渋谷 弘子 /訳サラ・アルビー /文　クリス・スー /絵　渋谷 弘子 /訳サラ・アルビー /文　クリス・スー /絵　渋谷 弘子 /訳

☎56-3434

☎55-0022

☎54-2121

☎56-3434

☎55-0022

☎54-2121

野市図書館    

香我美図書館

夜須図書室

野市図書館    

香我美図書館

夜須図書室

毎週土曜日毎週土曜日 毎週土曜日毎週土曜日

１０：３０～１１：００１０：３０～１１：００１０：００～１１：３０１０：００～１１：３０

野市図書館野市図書館 香我美図書館香我美図書館

のいち子ども図書館クラブ
（もこもこ）

のいち子ども図書館クラブ
（もこもこ）
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株式会社CEメディアハウス /発行株式会社CEメディアハウス /発行株式会社CEメディアハウス /発行

あらゆるもの（おならも含む）に
あたたかいまなざしを向けた詩
人まど・みちおのユーモアあふ
れる、ちょっとクスッとなる詩を
もとにした絵本です。

あらゆるもの（おならも含む）に
あたたかいまなざしを向けた詩
人まど・みちおのユーモアあふ
れる、ちょっとクスッとなる詩を
もとにした絵本です。

あらゆるもの（おならも含む）に
あたたかいまなざしを向けた詩
人まど・みちおのユーモアあふ
れる、ちょっとクスッとなる詩を
もとにした絵本です。

まど・みちお /詩　　岡本 よしろう /絵まど・みちお /詩　　岡本 よしろう /絵まど・みちお /詩　　岡本 よしろう /絵

温州ミカンってなに？と思われる
方も多いとは思いますが、山北み
かんのことだと思っていただけれ
ばわかりやすいでしょうか。この本
の内容は非常に学術的ではあり
ますが、その分詳しくまとめられ
ており、歴史なども学べます。興味
深い１冊です。

温州ミカンってなに？と思われる
方も多いとは思いますが、山北み
かんのことだと思っていただけれ
ばわかりやすいでしょうか。この本
の内容は非常に学術的ではあり
ますが、その分詳しくまとめられ
ており、歴史なども学べます。興味
深い１冊です。

温州ミカンってなに？と思われる
方も多いとは思いますが、山北み
かんのことだと思っていただけれ
ばわかりやすいでしょうか。この本
の内容は非常に学術的ではあり
ますが、その分詳しくまとめられ
ており、歴史なども学べます。興味
深い１冊です。

堀内 昭作 /著堀内 昭作 /著堀内 昭作 /著

日向夏 /著　真楠 ヨウ /料理日向夏 /著　真楠 ヨウ /料理日向夏 /著　真楠 ヨウ /料理

野

香

夜

　 ★休館（室）日は１６ページのカレンダーを参照　 ★休館（室）日は１６ページのカレンダーを参照

香 香

野 野

夜 夜

 ko

nan book cafe

温州ミカンってなに？と思われる
方も多いとは思いますが、山北み
かんのことだと思っていただけれ
ばわかりやすいでしょうか。この本
の内容は非常に学術的ではあり
ますが、その分詳しくまとめられ
ており、歴史なども学べます。興味
深い１冊です。

温州ミカンってなに？と思われる
方も多いとは思いますが、山北み
かんのことだと思っていただけれ
ばわかりやすいでしょうか。この本
の内容は非常に学術的ではあり
ますが、その分詳しくまとめられ
ており、歴史なども学べます。興味
深い１冊です。

堀内 昭作 /著堀内 昭作 /著

全国各地の郷土料理を紹介す
るシリーズの漬け特集。この料理
はこの地域のものだったのかと
いう発見もあるかもしれません。
普段はなかなか見かけない料理
も多く掲載しており、大人でも楽
しめる１冊になっています。

全国各地の郷土料理を紹介す
るシリーズの漬け特集。この料理
はこの地域のものだったのかと
いう発見もあるかもしれません。
普段はなかなか見かけない料理
も多く掲載しており、大人でも楽
しめる１冊になっています。

一般財団法人日本食生活協会 /監修一般財団法人日本食生活協会 /監修

日向夏 /著　真楠 ヨウ /料理日向夏 /著　真楠 ヨウ /料理

存在しないことを証明するため
の数字「0」がどのようにして生ま
れたのかを、さまざまな時代、文
明ごとに紹介した絵本。一見難
しそうな内容ですが、可愛らし
いイラストと文章で分かりやす
く紹介してくれています。大人も
勉強になる１冊です。

存在しないことを証明するため
の数字「0」がどのようにして生ま
れたのかを、さまざまな時代、文
明ごとに紹介した絵本。一見難
しそうな内容ですが、可愛らし
いイラストと文章で分かりやす
く紹介してくれています。大人も
勉強になる１冊です。

サラ・アルビー /文　クリス・スー /絵　渋谷 弘子 /訳サラ・アルビー /文　クリス・スー /絵　渋谷 弘子 /訳

がん治療薬、歯周病と全身疾
患、医療ＤＸ、ＡＩセラピスト、フレ
イル予防運動。常識を覆す治
療や技術をもたらす最新事例
から日々進化する世界の医療
最前線をレポートしています。

がん治療薬、歯周病と全身疾
患、医療ＤＸ、ＡＩセラピスト、フレ
イル予防運動。常識を覆す治
療や技術をもたらす最新事例
から日々進化する世界の医療
最前線をレポートしています。

株式会社CEメディアハウス /発行株式会社CEメディアハウス /発行

あらゆるもの（おならも含む）に
あたたかいまなざしを向けた詩
人まど・みちおのユーモアあふ
れる、ちょっとクスッとなる詩を
もとにした絵本です。

あらゆるもの（おならも含む）に
あたたかいまなざしを向けた詩
人まど・みちおのユーモアあふ
れる、ちょっとクスッとなる詩を
もとにした絵本です。

まど・みちお /詩　　岡本 よしろう /絵まど・みちお /詩　　岡本 よしろう /絵

人気作品『薬屋のひとりごと』の
作中に登場する料理をまとめたレ
シピ本。各所にショートストーリー
が掲載されているため、料理に興
味がなくても読み物として楽しむ
ことも可能。決して毒はございま
せんので安心してご覧ください。

人気作品『薬屋のひとりごと』の
作中に登場する料理をまとめたレ
シピ本。各所にショートストーリー
が掲載されているため、料理に興
味がなくても読み物として楽しむ
ことも可能。決して毒はございま
せんので安心してご覧ください。

レシピレシピレシピマオマオマオマオマオマオ

お問い合わせ：福祉事務所　☎：57-8509　メール：fukushi@city.kochi-konan.lg.jp

みこしを担ぐように両⼿を
上に向けて上下するよ

かき氷機を回すように動かして
⽚⼿はお椀の様にするよ︕

うちわを
あおぐように
動かすよ

「暑い」も同じ
⼿話だよ︕

広げた両⼿を
斜め上から
斜め下へ回す
動作を繰りかえすよ

日常生活で使える手話を紹介しています。ぜひ覚えて使ってみましょう!
今回は夏に関する表現です。 動画でもチェック！▶▶

香南市は令和６年４月に手話言語条例を制定しました。
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のいちふれあいセンター
１階 機能訓練室など 
のいちふれあいセンター
１階 機能訓練室など 
のいちふれあいセンター
１階 機能訓練室など 

場所

９／１８（金）9:30～12:00９／１８（金）　9:30～12:00９／１８（金）9:30～12:00日時

■地域包括支援センター　☎57-8511

香南市在住の６５歳以上の方
先着 ２０名 
香南市在住の６５歳以上の方
先着 ２０名 
香南市在住の６５歳以上の方
先着 ２０名 

地域包括支援センター
（高齢者介護課） ☎57-8511
地域包括支援センター
（高齢者介護課） ☎57-8511
地域包括支援センター
（高齢者介護課） ☎57-8511

申し込み

対象

９／１４（月） 締め切り９／１４（月） 締め切り

■地域包括支援センター　☎57-8511

　高齢者の筋力低下は、自然の老化よりもむしろ「体を使わな
い」ために起こります。何もしなければ筋力低下が進み、転倒、要
介護状態…となることが多いのですが、活動的に動いていれば、
維持・向上させることができます。
フレイルとは、加齢とともに心身の活力が低下している状態です。
一旦介護が必要になると回復が難しくなりますが、フレイルの段階
であれば予防・改善が可能です。元気な時こそフレイル予防に取り
組むチャンスです！

握力とは、ものを握る時に発揮される力のことです。主に腕の筋肉が使われますが、握力は

下肢筋力、立位バランス、歩行能力など全身の筋力や健康状態を表すとして知られており、

スポーツテストだけでなく医療・介護現場でも活用されています。

　「体操や散歩はしているけど…」、「筋力が落ちてきている気がする」等、ご自身の今の状態

を知るために、握力測定をしてみませんか。

握力が衰えてくると、もの
を持つ、

握る、という動きがうまく

できなくなり、日常生活で

困る場面が増えてきます
。

高知健康科学大学の協力のもと、体力測定を行います。

【筋力がわかる検査】
　握力、５回立ち上がり検査
【バランス力・柔軟性】
　立ち上がり＆歩行、片足立位、
　長座前屈位
【歩行能力】
１０m歩行

【認知機能】
　認知機能テスト　など

健康寿命（自立した生活
が送れる期間）

心
身
の
機
能

高齢者の握力の平均値

６５歳～７４歳…… 男性：３８．４kg以上
女性：２４．４kg以上

７５歳以上…… 男性：３５．１kg以上 
女性：２２．８kg以上

参加費
無料

握力測定も握力測定も
できます！できます！
握力測定も
できます！

ふ
た
が

　

開
か
ん…

かし　　　　  　りつい

国保の高額療養費が変わります国保の高額療養費が変わります国保の高額療養費が変わります
▶高額療養費とは

▶自己負担限度額

▶医療機関等での支払いを自己負担限度額までにする方法

医療機関等で支払った額が、決められた自己負担限
度額を超えた場合、その超えた額が高額療養費とし
て支給されます。支給の対象となる世帯には、診療月
の２か月後に、市から支給のご案内を送ります。

８月から変わること

月額上限が引き上げられます
年間上限が新設されます

（※１）世帯に属するすべての国保被保険者の基礎控除後の所得を合算した額です。未申告者のいる世帯は区分アとみなさ
れる場合があります

（※２）同一世帯で直近12か月に３回自己負担限度額に達する診療月があった場合の、４回目以降の限度額です

基準日（７月31日）時点で、計算期間（前年８
月１日～７月31日）の自己負担額の合計が
年間上限額を超えた場合に、その超過金額
を支給します

（※１）住民税非課税世帯の区分Ⅱは、世帯主および国保の被保険者全員が住民税非課税である世帯の方です。区分Ⅰは世
帯主および国保の被保険者全員が住民税非課税で、かつ各所得が必要経費（年金の所得は控除額を826,500円として
計算）を差し引いたときに０円となる世帯の方です

（※２）同一世帯で直近12か月以内に３回自己負担限度額に達する診療月があった場合の、４回目以降の限度額です。外来に
かかる個人単位による支給は、回数に含みません

資格確認書を利用される方
国保係の窓口で申請をいただくと、お持ちの資格確認書に限度区分（所得区分）を載せることができます。

マイナ保険証を利用される方
マイナ保険証を医療機関等の窓口に提示いただくだけで限度額までの支払いとなります。

■市民保険課　☎57-8506

901万円超

600万円超～901万円以下

210万円超～600万円以下

210万円以下

住民税非課税世帯

270,300円＋（総医療費ー901,000円）×1％

179,100円＋（総医療費ー597,000円）×1％

85,800円＋（総医療費ー286,000円）×1％

61,500円

36,900円

140,100円

93,000円

44,400円

44,400円

24,600円

1,680,000円

1,110,000円

530,000円

530,000円

290,000円

ア

イ

ウ

エ

オ

所得区分（※１） 月額 多数該当（※２）

所得区分 外来＋入院（世帯単位）多数該当（※２） 年間上限額年間上限額年間上限額年間上限額

年間上限額年間上限額年間上限額年間上限額

外来（個人単位）

課税所得690万円以上（現役並みⅢ）

課税所得380万円以上690万円未満（現役並みⅡ）

課税所得145万円以上380万円未満（現役並みⅠ）

一般

住民税非課税世帯（※１）
区分Ⅱ

区分Ⅰ

270,300円＋（総医療費ー901,000円）×1％

179,100円＋（総医療費ー597,000円）×1％

85,800円＋（総医療費ー286,000円）×1％

22,000円

25,700円

61,500円

15,700円

11,000円

8,000円

140,100円

93,000円

44,400円

44,400円

24,600円

－

1,680,000円

1,110,000円

530,000円

530,000円
（外来：216,000円）

290,000円
（外来：96,000円）

180,000円

８月か
ら

８月か
ら

８月か
ら

69歳以下

70歳以上74歳以下
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香南市役所総務課（本庁３F）
※香南市ホームページからも
　ダウンロード可

　  

　  

　  

　  

８月３日（月）午前９時

～８月３１日（月）午後５時
※申し込みはインターネットによる 
　「申込専用サイト（パブリックコ
　 ネクト）」から24時間受け付け

●試験日　　９月２０日（日）

●場 所

高知県農業協同組合野市支所ほか

（香南市野市町西野2704-2）

① 初級事務…若干名
・平成８年4月2日～平成２１年4月1日
　に生まれた人

② 初級事務…若干名
（障害者対象）

・昭和6１年4月2日～平成2１年4月1日
に生まれた人で、障害者手帳等の交
付を受けている人

　※障害者手帳等に該当する要件、
　および注意事項は試験案内をご確
　認ください

③ 消防士…若干名
・平成１３年４月２日～平成２１年４月１日

に生まれた人

・採用後は香南市に居住できる人

・準中型自動車免許を有する人
（合格者は令和９年3月３１日までに同

　免許の取得が必要）

・身体基準有

④ 初級土木…若干名
・昭和６１年4月2日～平成２１年4月1日

に生まれた人

・高等学校の土木科もしくはこれに相
当する課程を卒業した人、または令和 
９年3月31日までに卒業見込みの人

⑤ 民間企業等職務経験者
　　　　　　　　…若干名
・昭和６１年４月２日から平成８年４月１日
　までに生まれた人で、次の要件を満
　たす人

・ひとつの民間企業等での職務経験が
　連続して５年以上ある人（職務経験
　は１週間の所定労働時間が３０時間
　以上のものとし、アルバイトやパート
　の職務経験は含めません）

・民間企業等で培った豊富な知識経験
　を活かし、「即戦力」として市政課題
　に向けて取り組む強い意欲と行動力
　がある人

・困難な課題を解決できる論理的な思
　考力、判断力、表現力その他総合的
　な能力を有する人

・適切かつ効果的に対人折衝・調整を
　行うことのできる能力を有する人

《問い合わせ》
〒781-5292　香南市野市町西野2706
香南市役所総務課 人材育成係
☎０８８７-５７-８５００

◀専用サイトは
　こちらから！

採用試験に関する
情報はこちらから！

香南市が香南市が

な人募集！な人募集！

香南市が香南市が

な人募集！な人募集！

香南市が

な人募集！

令和９年４月１日採用　
香南市職員採用試験案内

令和９年４月１日採用　
香南市職員採用試験案内

令和９年４月１日採用　
香南市職員採用試験案内

令和９年４月１日採用　
香南市職員採用試験案内

令和９年４月１日採用　
香南市職員採用試験案内

令和９年４月１日採用　
香南市職員採用試験案内

おいでよ、
こうなん♪

「もしも」に備えを！

防災の
ススメ
■防災対策課 ☎57-8501

南海トラフ地震の南海トラフ地震の
新たな被害想定を知ろう新たな被害想定を知ろう
南海トラフ地震の南海トラフ地震の
新たな被害想定を知ろう新たな被害想定を知ろう
南海トラフ地震の
新たな被害想定を知ろう

最大クラスの南海トラフ地震 ２つの特徴

①長く強い揺れ ②早くて高い津波

令和８年３月に公表された「高知県版の南海トラフ地震による新たな被害想定」では、
最大震度７の面積が倍増したことから被害想定も増加しました。
最大クラスの南海トラフ地震の特徴と香南市の新被害想定を知って災害に備えましょう。

高知県版高知県版高知県版高知県版高知県版

高知県では、１メートルを超える津波が地震発生から
早いところでは２分で海岸線に押し寄せます。また、
一部を除くすべての海岸線で、最大10メートルを超
える津波が到達することが想定されています。

最大クラスの地震が発生すると、高知県全域は３分
程度の長い揺れに襲われます。また、すべての市町
村で、最大で震度７もしくは震度６強の強い揺れに
なることが想定されています。

住宅の耐震化や津波からの早期避難等の対策を行うことで、被害を軽減させることができます。
「新たな被害想定」を理解して正しく恐れ、事前に備えましょう！

0
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4,000

6,000

8,000

10,000

建物被害

人的被害

平成24年想定 令和７年想定建物被害

液状化

揺れ

急傾斜地崩壊

津波

地震火災

合計

10棟

4,800棟

10棟

4,200棟

60棟

9,080棟

70棟

8,400棟

30棟

3,700棟

90棟

12,290棟

香南市の新被害想定はどうなっているの？

平成24年想定 令和７年想定死者数

建物倒壊

津波

火災

合計

310人

2,000人

10人

2,320人

500人

420人

10人

930人

8,400

2,200

0

100

200

300

400

500

0

100

200

300

400

500

500
420

140

■推計条件　住宅耐震化率：89％　津波早期避難率：73％
※

※津波浸水想定区域で地震発生から10分で避難を開始
　できる人の割合

建物倒壊による人的被害 津波による人的被害

120

（人） （人）

（棟）

約１/４ 約１/３

約１/４

住宅耐震化率・津波早期避難率をともに100％にすると…

住宅耐震化率を
100％にすると

揺れによる建物被害は…

建物被害

23２０２６.８ 22 ２０２６.８23２０２６.８ 22 ２０２６.８
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絵金歌舞伎
土佐赤岡絵金祭り

28

今月のクイズ

①答え ②住所 ③氏名 ④年齢 ⑤電話

番号⑥広報誌への意見・感想を記入し、

ハガキまたはメールでご応募ください。

◆あて先 〒７８１-５２９２　

香南市役所 総務課 秘書広報係まで

　　kouhou@city.kochi-konan.lg.jp

応募方法

◀ＱＲからも応募できます。
※メーカーや機種により表示でき

ない場合もあります

８／18（火）必着締め切り

8月28日～９月３日は、全国一斉
「○○○の人権相談」強化週間
（〇に入る文字をお答えください）

◆先月号の答え
　　「よさこい」

※当選された方には引換券
をお送りしますので、秘書
広報係で提示してください

　「ビロミン」
オリジナル缶バッジ
＆手作りうちわ…５名様

ビロミンズの挑戦！

ビロミンとは？

▼インスタグラム

香南市出身の高校

生「ビロミンズ」が地

元に笑顔を増やしたいという想いか

ら、ハシビロコウをモチーフにして考

案したキャラクターです。特産品のニ

ラ（頭の冠羽）と「こどもまんなか香

南市」にちなんだ育児を連想させる

パンツが特徴。来年４月から香南市

公式キャラクターになり、こーにゃん

と一緒に市を盛り上げていきます！

６月に、着ぐるみ製作を目指すクラウド

ファンディングに挑戦し、多くの方から

ご協力とご支援をいただき、目標金額

を達成することができました。誠にあり

がとうございました！次は、ゆるバース

（旧ゆるキャラグランプリ）に挑戦しま

す。８月から人気投票が始まりますの

で、ぜひ応援よろしくお願いします！

高知県立山田高等学校

３年生 「ビロミンズ」
高知県立山田高等学校

３年生 「ビロミンズ」
高知県立山田高等学校

３年生 「ビロミンズ」

名様

のいちふれあいセンター
サンホール

会
場

無料送迎バスあり 手話通訳・要約筆記あり 無料託児あり※要事前予約 【問い合わせ】 のいちふれあいセンター　☎56-1056

の
サ

会
場香南いきいきセミナー20第      回

令和8年度

受講生
募集

９月２６日（土）

うつくしい命、家族の絆 
～上を向いて歩こう～

シンガー・ソングライター、
坂本九・柏木由紀子の長女

大島 花子
おおしま      はなこ

13：30～15：00

第１回 第２回 第３回 第４回 第５回
１０月３日（土）

著書『ケーキの切れない
非行少年たち』について

パパだけど、ママになりました
～幸せを追求するのが人生～

立命館大学教授
児童精神科医

宮口 幸治
みやぐち 　　こうじ

13：30～15：00
１０月９日（金）

日本テレビ
映画「竜とそばかすの姫」
プロデューサー

谷生 俊美
たにお  　　としみ

18：30～20：00
１０月２４日（土）

『星のかけら』に刻まれた記憶
～小惑星探査と隕石分析で
           迫る、太陽系の46億年～

海洋研究開発機構高知コア
研究所　上席研究員

伊藤 元雄
いとう　　 もとお

14：00～15：30
１０月１１日（日）

トークショー
～七転び八起き/諦め  　
　    なければ夢は叶う～

レスリング
パリオリンピック金メダリスト

櫻井 つぐみ
さくらい

元大相撲力士、タレント
宿毛出身

豊ノ島
とよのしま

13：30～15：00

【前売り券】　1,500円（5回分）
　　　　　　※8月26日（水）販売開始
【募集人員】　先着500名（小学生以上）

【販売場所】　市役所各支所、のいちふれあいセンター
　　　　　　夜須公民館、香我美市民館、野市図書館、香我美図書館

13：20～
開講式

本庁では販売しません

■
編
集
　香
南
市
広
報
編
集
委
員
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市
役
所
総
務
課
秘
書
広
報
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