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今回の改正に併せて新設したバス停や名称を変更したバス停（路線図
の図上に赤字で表示）がありますので、ご注意ください。バス停名称の変更

「10⽉１⽇」から⾹南市営バスは
新ダイヤ・新路線で運⾏します︕
「10⽉１⽇」から⾹南市営バスは
新ダイヤ・新路線で運⾏します︕
「10⽉１⽇」から⾹南市営バスは
新ダイヤ・新路線で運⾏します︕

　市営バスは日常の移動手段としてはもちろん、市内の観光スポットへ出かける
こともできます。初めて乗るのが不安という方はご家族やご友人と誘い合って乗っ
てみましょう。楽しみながらバスの利用方法を学ぶことができます。
　また、普段は車を利用している方も、バスの乗り方に慣れておくことで、将来の
移動の不安がなくなります。まずは月に1回、バスでおでかけしてみませんか？

【新路線の主な改正点】

香南市では、鉄道や民間バスが走っていない中山間地域や交通空
白・不便地域などの住民の移動手段として、ごめん・なはり線のいち駅
と夜須駅を起点・終点に、スーパーや病院、公共施設などを経由する
バスを運行しています。運行方法には、

　●運行する時刻とルートが決まっている定時定路線
　●ルート上であればバス停以外でも自由に乗り降りできる
　　（交差点や曲がり角付近、一部区間を除く）

　という特徴があり、どなたでも利用しやすくなっています。
　香南市営バスは、買い物や通院など、生活する上で必要な地域の
足を確保し、暮らしの安心と豊かなまちづくりを支えるため、日々運行
しています。

現在の市営バス路線の運行を基本としつつ、市営バス利用者の少ない路線について
は「予約式乗合タクシー」へ移行します。詳細は４・５ページをご確認ください。

　一部の路線を予約式乗合タクシーへ移行

　バス運賃の改定

１路線 一律100円距離に応じて加算

※運賃割引制度は引き続きあります。詳しくは時刻表冊子をご確認ください

再編前 再編後
（10/１～）

名称を「のいち・かがみ線」から変更
「⑥のいち・山南線」が「のいち駅」まで延伸したことに伴い減便

■①のいち・山北線

■②のいち中部循環線 他路線からの接続時間の改善、利用者の少なかった時間帯を減便
■③のいち東部循環線 「富家通」までであった運行を「山北クリニック前」まで延伸
■④のいち北部循環線 変更なし
■⑤吉川・夜須線 「吉川・横井線」と統合し毎日運行、それに伴い名称を「吉川・下井線」から変更
□吉川・横井線 「吉川・下井線」と統合、市営バスの運行が終了する横井地区には予約式乗合タクシーを導入
■⑥のいち・山南線■⑥のいち・山南線 運行を「のいち駅」まで延伸し、名称を「山南・徳王子線」から変更

徳王子地区の運行を終了し、予約式乗合タクシーを導入
岩田橋―鳴子（旧Ａコープ前）間の運行を塚田団地経由に切り替え
堀ノ内地区の県道から北西の市道を新たに運行

□西川線 運行を終了し、予約式乗合タクシーを導入
■⑦土居・赤岡線 変更なし

変更なし
変更なし

■⑧羽尾・細川線 「夜須こども園前」への運行を終了
夜須公民館前（夜須防災コミュニティセンター）への運行

■⑨羽尾線
■⑩のいち動物公園線

※１０路線を色別に区分けしています※１０路線を色別に区分けしています

■地域支援課　☎57-8503

一部の路線や区間が予約式乗合タクシーの運行に切り替わります

※ただし、施設の業務開始後

１

２

※運行ダイヤは時刻表でご確認ください。 時刻表・路線図はこちら▶

持ち運びしやすいコンパクトなサイズで、初めて利用する方のために利用方法等も詳
しく掲載しています。市営バス車内やのいち駅、公共施設、医療施設、量販店等に設置
しますので、ご自由にお取りください。
※スマートフォンやパソコンで地図検索システムを使えば、香南市営バスを含めた
　複数の交通機関を横断したルート検索が可能です。最適なルートと時間が表示さ
　れるため、路線図や時刻表がなくても安心です

NEW！

９月下旬
  から配布

運賃は１路線一律100円

・香南市在住の75歳以上の方、
   65歳以上の運転免許返納者
・障害者とその付添人 など

高校生以下無料

半額
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タクシーが来たら手を挙げるなど合図してください。
乗車時に運転手に降りる場所を伝えてください。

乗車

⾹南市予約式乗合タクシーの
運⾏地域が増えます︕
⾹南市予約式乗合タクシーの
運⾏地域が増えます︕

⑪徳王子エリア

⑫山北・西川エリア

⑬東川線

⑭深渕・母代寺線

⑮のいち西部線

⑯吉原・横井エリア

⑰古川・赤岡西部エリア

⑱夜須中部エリア

⑲手結・住吉エリア

新規エリア：市営バスの一部路線を運行終了し、交通空白地域を含めて導入

新規エリア：市営バス路線を運行終了し、交通空白地域を含めて導入

曜日を限定した運行から毎日運行に変更

変更なし

変更なし

新規エリア：市営バスの一部路線を運行終了し、不便地域を含めて導入

新規エリア：不便地域へ導入

住宅地乗降場所同士での乗降も可能

住宅地乗降場所同士での乗降も可能

⑪徳王子エリア、⑫山北・西川エリア、⑯吉原・横井エリア、⑰古川・赤岡西部エリア
※新規エリアの詳しい運行内容は、運行する地域の方に広報と一緒に配布します

令和８年10月１日から運行を開始する新規エリアについては、次のとおり試験運行を実施します。
この機会にぜひ予約式乗合タクシーをご利用ください。

※乗降場所の追加、変更、削除も行っています。
　詳しくは時刻表冊子をご確認ください

「10⽉1⽇」から「10⽉1⽇」から
　 時刻表等で利用したい便を確認

■地域支援課　☎57-8503

実施期間

運 賃

令和８年９月１日～９月３０日（１か月間）
無料

利用者の少ない市営バス路線や交通空白・不便地域に対して「予約式乗合タクシー」を
追加導入します。エリア型の運行を住宅地乗降場所同士での乗降も可能とします。

　一部路線の予約式乗合タクシーの運行拡大

　予約式乗合タクシー運賃の改定

※運賃割引制度は引き続きあります。詳しくは時刻表冊子をご確認ください

※利用者の自宅周辺に配置された乗降ポイント

対象
エリア

① 香南市の予約式乗合タクシーを
　 利用すること
② 利用したい日と便
③ 乗る場所と降りる場所
④ 名前と連絡のとれる電話番号

電話予約 電話予約

＜伝える内容＞

① 香南市の予約式乗合タクシーを
　 利用すること
② 利用したい日と便
③ 乗る場所と降りる場所
④ 名前と連絡のとれる電話番号

＜伝える内容＞

① 香南市の予約式乗合タクシーを
　 利用すること
② 利用したい日と便
③ 乗る場所と降りる場所
④ 名前と連絡のとれる電話番号

＜伝える内容＞

◆おでかけ便はのいち駅到着時刻、
おかえり便はのいち駅出発時刻の
１時間前までに運行事業者に連絡
してください

◆おでかけ便は夜須駅到着時刻、
おかえり便は夜須駅出発時刻の
１時間前までに運行事業者に連絡
してください

予約式乗合タクシー
には、このようなマグ
ネットが車両側面に
貼られています

香南市予約式乗合タクシー香南市予約式乗合タクシー

香南市 有償運送車両香南市 有償運送車両
四高市交第１号四高市交第１号

⑮のいち西部線のいち西部線

⑪徳王子エリア
⑫山北・西川エリア
⑯吉原・横井エリア
⑰古川・赤岡西部エリア

⑱夜須中部エリア
⑲手結・住吉エリア

⑬東川線
⑭深渕・母代寺線
⑮のいち西部線

エリア型のみ予約締切後に運行事業者から到着予定時刻の連絡が
ある場合があります。詳しくは時刻表冊子をご確認ください。
エリア型のみ予約締切後に運行事業者から到着予定時刻の連絡が
ある場合があります。詳しくは時刻表冊子をご確認ください。

エリア型 エリア型 路線型

▶

１

２

１

電話予約２ ２ ２

３

・ 利用者からの予約（電話）に応じて運行します。
・ どなたでも利用でき、予約が１人でも運行します。
・ 通常のタクシーとは異なり運行時刻と乗降場所が決まっています。
・ 路線型とエリア型の２種類の運行方法があります。

エリア型

路線型
決まったルート上を決まった時間に予約に、応じて運行
します。

決まったエリアの中に配置された乗降ポイントの間を、
予約に応じて運行します。

１路線 一律100円距離に応じて加算再編前 再編後
（10/１～）

▲詳しくはこちら▲詳しくはこちら

※各路線（エリア）、時刻表は４ページのQRより
　確認できます

４ページのQRを読み込んでいただくと各路線、エリアの運行内容を確認できます

※
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①救急車の適正利用にご協力を！

令和６年、全国の救急出動件数は年間約772万件（14.7件／分）で、年々増加しています。
限られた救急資源を、本当に必要な人のために適切に活用することが重要です。

救急隊は以下の情報を閲覧できます

マイナンバーカードを

読み取る

※暗証番号の入力不要

隊員が医療情報

を閲覧する

　　　　　　　　より適切な

処置や搬送先医療機関の

選定につながる

バ カ ドを

が 療情報

　 　 　 　

マイナ救急の流れ

あなたの

病歴
お薬の

処方歴
病院の

受診歴

傷病者：救急隊員への説明負担が軽減されます
救急隊：円滑な搬送先医療機関の選定や、より
　　　　適切な処置を実施できます

医療機関：治療の事前準備ができます

マイナ救急を活用するためには、健康保険証として利用登録された
マイナ保険証が必要となります。いざというとき、正確な医療情報を
救急隊へ伝えるためにも準備しておきましょう。

詳細は

QRから！

救急隊員が傷病者のマイナ保険証（健康保険証として利用登録したマイナンバーカード）

を活用し、病院選定等に資する傷病者の情報を把握する仕組みのことです。

QRから

■香南市消防本部 警防課　☎55-4141■香南市消防本部 警防課　☎55-4141■香南市消防本部 警防課　☎55-4141

９月９日は「救急の日」です。大切な命を守るために知っておきたい2つの情報をお知らせします。
もしもの時に備え、この機会に見直してみましょう。

マイナ救急とは？

②マイナ救急を活用しましょう！

救急搬送された人の
約半数は軽症です

軽症
46.8%

（約361万件）

■軽症
　入院を要しないもの
■中等症
　入院を要するもの（重症以外）
■重症
　３週間以上の入院を要するもの
■死亡
　初診時において死亡が確認されたもの

中等症
44.6%

（約344万件）

死亡
1.3%（約10万件） 本当に救急車を必要としている方のもとへすぐに

駆けつけられない状況が発生しています！

「病院で待ちたくないので救急車で積んで
行ってほしい」

「薬がなくなったので救急車で積んで行って
ほしい」

モラルのない通報が増えています

出典：総務省消防庁
「令和６年（１月～12月）救急・救助の現況」

詳細はこちらから▶

救急車は限りある資源です。
緊急性のある方のために、適正な利用をお願いします。

え？すぐ救急
車が

来られないん
ですか？

などの不要不急の通報が後を絶ちません

傷病程度別の内訳（令和６年）

重症
7.3%（約56万件）

傷病者が情報閲覧に同意

する（顔写真と傷病者の顔が同じで

あるかを隊員が直接確認する）

意

「もしも」に備えを！

防災の
ススメ
■防災対策課 ☎57-8501

南海トラフ地震に備えよう南海トラフ地震に備えよう南海トラフ地震に備えよう南海トラフ地震に備えよう南海トラフ地震に備えよう

災害時には緊急車両などへ優先的に給油するため、一般車両への給油
は制限されます。
常にガソリン残量を半分以上にすれば、災害への備えとなり、燃料の不安も少な
くなりますので、ご協力をお願いします。

対象防衛関係施設および飛行させたい場合の
手続きの詳細については、防衛省ホームペー
ジをご参照ください。

防衛省ホームページはこちらから▶

このほか航空法上の無人航空機の飛行禁止空域においてドローン等
を飛行させる場合、夜間にドローン等を飛行させる場合等には、別
途、国土交通大臣の許可または承認を得る必要があります

※

陸上自衛隊高知駐屯地周辺地域
（香南市香我美町上分3390）

対象施設の区域 対象施設周辺地域

南海トラフ地震が発生すると、揺れや津波による浸水によってガソリンスタンドが被災し
ます。高知県が行った試算では、県外からの応援が始まるまでの３日間は燃料が足りま
せん。ガソリン残量が半分になる前に満タンにしておきましょう。

携帯電話を
充電できます！

ラジオやカーナビ
テレビで情報収集
ができます！

ガソリンスタンドで
の渋滞を回避でき
ます！

高知県全体の備蓄
量が増え、燃料不足
を縮小
できます！

エアコンで暑さ、
寒さをしのげます！

重要施設およびその周囲おおむね300mの周辺地域の上空

重要施設およびその周囲おおむね1,000mの周辺地域の上空

旧

新

アダプターを接
続することで、車
のソケットが電
源となります。

災害時に燃料があれば、以下の場合にも役立ちます！災害時に燃料があれば、以下の場合にも役立ちます！災害時に燃料があれば、以下の場合にも役立ちます！

車の燃料が半分になる前に車の燃料が半分になる前に
　　　　　　満タン給油を！　　　　　　満タン給油を！
車の燃料が半分になる前に車の燃料が半分になる前に
　　　　　　満タン給油を！　　　　　　満タン給油を！
車の燃料が半分になる前に
　　　　　　満タン給油を！

令和８年７月14日から「小型無人機等飛行禁止法」
により、指定されている陸上自衛隊高知駐屯地周辺
の飛行禁止エリアが拡大されました。
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クローズアップ！クローズアップ！クローズアップ！

くらし
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☎
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☎

問

☎
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■
ク
ー
ポ
ン
の
配
布
対
象

①
令
和
８
年
３
月
１
日
に
お
い
て
、

香
南
市
の
住
民
基
本
台
帳
に
登
録

さ
れ
て
い
る
方

②
令
和
８
年
３
月
２
日
〜
７
月
３１
日

に
出
生
し
、
香
南
市
の
住
民
基
本
台

帳
に
登
録
さ
れ
た
方

（
い
ず
れ
も
世
帯
主
宛
て
に
郵
送
し

て
い
ま
す
）

●
ク
ー
ポ
ン
の
内
容

一
人
当
た
り
１
２
，０
０
０
円
分
の

ク
ー
ポ
ン
を
配
布

※

加
盟
全
店
舗
に
て
利
用
で
き
る

８
，０
０
０
円
分（
１
，０
０
０
円
券
８
枚
）

と
大
規
模
小
売
店
舗
で
は
利
用
で

き
な
い
４
，０
０
０
円
分
（
１
，０
０
０
円

券
４
枚
）の
セ
ッ
ト

■
利
用
可
能
店
舗

最
新
の
加
盟
店
情
報
は
商
工
会
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

ま
だ
利
用
さ
れ
て
な
い
方
は
、加
盟
店
へ
お
早
め
に
。

お
買
い
物
や
お
食
事
な
ど
に
、ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
！

「
香
南
市
く
ら
し
応
援
ク
ー
ポ
ン　

   

」

の
利
用
期
間
は
９
月
末
ま
で
で
す

大
き
な
地
震
な
ど
災
害
が
発
生
し
た

時
は
下
水
使
用
の
確
認
を
！

■
使
用
時
の
注
意
点

上
記
の
方
法
で
、使
用
可
能
と
判
断

で
き
た
場
合
も
次
の
こ
と
に
注
意
し

て
ご
使
用
く
だ
さ
い
。

◆
ト
イ
レ
・
台
所
な
ど
の
使
用
は
で

き
る
だ
け
最
小
限
に
と
ど
め
て
く

だ
さ
い
。
下
水
道
の
流
下
機
能
や
処

理
機
能
が
低
下
し
て
い
る
お
そ
れ

が
あ
り
ま
す

◆
自
宅
の
下
水
道
が
使
用
で
き
る

場
合
で
も
、
道
路
で
下
水
が
溢
れ
て

い
た
ら
ト
イ
レ
の
使
用
を
控
え
て
い

た
だ
く
よ
う
お
願
い
し
ま
す

◆
使
用
不
可
能
と
判
断
し
た
場
合

は
、
下
水
道
を
使
わ
な
い
で
く
だ

さ
い

◆
ご
自
宅
で
備
蓄
し
て
い
る
携
帯

ト
イ
レ
や
避
難
所
の
仮
設
ト
イ
レ
な

ど
を
ご
利
用
く
だ
さ
い

地
震
の
大
き
な
揺
れ
に
よ
っ
て
、
ご
自

宅
や
道
路
内
の
下
水
管
の
破
損
や
ポ

ン
プ
場
・
浄
化
セ
ン
タ
ー
な
ど
の
下
水

道
施
設
の
運
転
が
停
止
し
、ト
イ
レ
な

ど
が
使
用
で
き
な
く
な
る
場
合
が
あ
り

ま
す
。

■
各
家
庭
で
の
確
認
方
法

⑴
戸
建
て
住
宅
の
場
合

ト
イ
レ
か
ら
水
を
流
し
、
宅
地
内
の

最
終
ま
す
（
取
付
桝
）
か
ら
水
が
流

れ
出
て
い
る
か
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

水
が
流
れ
出
て
い
る

　　　　　

←

現
時
点
で
は
、使
用
可
能

水
が
流
れ
ず
溜
ま
っ
て
い
る

　　　　　

←

使
用
不
可

⑵
集
合
住
宅
の
場
合

下
の
階
で
汚
水
が
あ
ふ
れ
る
お
そ
れ

が
あ
る
た
め
、
管
理
会
社
に
問
い
合

わ
せ
す
る
な
ど
、
使
用
の
際
は
ご
注

意
く
だ
さ
い
。

環境

い
つ
起
こ
る
か
分
か
ら
な
い
地
震
の
た
め
に
、慌
て
ず
対
応
で
き
る

よ
う
確
認
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
！

第２弾令和９年度から
市公式キャラに
なるため準備中！

7/18,7/19　土佐赤岡絵金祭り

7/26　みなこい港まつり

８/15　手結盆踊り
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Information

お問い合わせはこちらまで！

　　市役所（本庁)

　　市役所代表

　　総　　務　　課

　　防災対策課

　　企画財政課

　　地域支援課

　　税務収納課

　　市民保険課

　　人　　権　　課

　　環境対策課

　　福祉事務所

　　高齢者介護課

　　上下水道課

　　議会事務局

　　監査委員会

　　会　　計　　課

　　情報政策課

　　住宅政策課

　　契約管財課

　　健康対策課

　　商工観光課

　　農林水産課

　　建　　設　　課

　　農業委員会

【教育委員会】

　　学校教育課

　　こ ど も 課

　　生涯学習課

　　赤 岡 支 所

　　赤岡市民館

吉 川 支 所

　　吉川市民館

　　香我美支所

　　香我美市民館

　　夜 須 支 所

　　夜須公民館

　　その他施設

　　香南市中央公民館
　　（のいちふれあいセンター）

　　こうなん学校給食センター
　　総合子育て支援センター
　　（にこなん）

　　文化財センター

　　香 南 消 防

☎56-0511

FAX56-0576

☎57-8500

☎57-8501

☎57-8502

☎57-8503

☎57-8504

☎57-8506

☎57-8507

☎57-8508

☎57-8509

☎57-8510

☎57-8512

☎57-8513

☎57-8514

☎57-8515

☎57-8526

☎57-7536

☎50-3029

☎50-3011

☎50-3013

☎50-3015

☎50-3016

☎50-3018

☎50-3019

☎50-3021

☎50-3022

☎55-3111

☎55-3600

☎55-3121

☎54-4218

☎55-2111

☎55-2143

☎55-3141

☎54-2121

☎56-1056

☎57-7524

☎50-5257

☎54-2296

☎55-4141

９
月
の

Information

　
　

国
の
重
要
文
化
財
「
安
岡
家
住

宅
」を
、ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ガ
イ
ド
さ
ん

の
案
内
で
見
学
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

■
日
時　
９
月
26
日
（
土
）、９
月
27

日（
日
）、11
月
28
日（
土
）、11
月
29

日（
日
）　

①
10
時
〜
・
②
14
時
〜

※
雨
天
中
止

■
会
場　

香
我
美
町
山
北
九
七
九

　　

重
要
文
化
財　

安
岡
家
住
宅

■
集
合
場
所

　　

香
南
市
文
化
財
セ
ン
タ
ー

※
集
合
場
所
か
ら
現
地
ま
で
は
徒
歩
移
動

■
集
合
時
間

　　

①
９
時
20
分　

②
13
時
20
分

■
定
員　

①
・
②
各
10
人
程
度

※
希
望
者
多
数
の
場
合
は
抽
選
、小
学
生

以
下
は
保
護
者
同
伴

■
参
加
費　

無
料

■
申
し
込
み
方
法　
９
月
開
催
分

は
９
月
８
日（
火
）〜
、11
月
開
催
分

は
11
月
11
日（
水
）〜
、電
話
で
の
み

受
け
付
け
。

■
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　　

香
南
市
文
化
財
セ
ン
タ
ー

　　

☎
54
ー
2
2
9
6

■
職
種
・
採
用
人
数

　　

介
護
職
員　

若
干
名

※
令
和
９
年
１
月
１
日
採
用
予
定

■
受
験
資
格

　　

次
の
す
べ
て
に
該
当
す
る
者

●

昭
和
42
年
４
月
２
日
以
降
に
生

ま
れ
た
方（
学
歴
不
問
）

●

両
施
設
へ
の
通
勤
が
可
能
な
方

●

介
護
福
祉
士
資
格
を
有
す
る
方

■
勤
務
施
設

　　

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
三
宝
荘

（
野
市
町
母
代
寺
一
八
八
）
、特
別

養
護
・
養
護
老
人
ホ
ー
ム
白
寿
荘

（
香
美
市
香
北
町
永
野
二
一
五
二
）

　　

消
防
団
員
数
の
実
態
に
即
し
た

適
正
な
条
例
定
数
と
す
る
た
め
、一

部
改
正
を
予
定
し
て
い
る「
香
南

市
消
防
団
員
の
定
員
、
任
免
、
給

与
、
服
務
等
に
関
す
る
条
例
」へ
の

ご
意
見
を
募
集
し
ま
す
。

　
　

お
寄
せ
い
た
だ
い
た
ご
意
見
の

概
要
は
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
等
で

公
表
し
、参
考
と
さ
せ
て
い
た
だ
き

ま
す
。

■
改
正（
案
）の
主
な
内
容

　　

消
防
団
員
の
条
例
定
数
を
315
人

か
ら
265
人
へ
見
直
し

■
ご
意
見
募
集
期
間　
９
月
15
日

（
火
）〜
10
月
15
日（
木
）

■
閲
覧
場
所
等　
９
月
15
日
（
火
）

〜
、消
防
本
部
、市
役
所
総
務
課
、各

支
所
、市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
閲
覧
可
。

■
提
出
方
法　

各
閲
覧
場
所
ま
た

は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
内
に
あ
る「
パ

ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト（
意
見
募
集
）

ビ
ロ
ミ
ン
応
援
し
て
い
ま
す
(^^)　

ビ
ロ
ミ
ン
の
影
響
で
ハ
シ
ビ
ロ
コ
ウ
が
好
き
に
な
り
ま
し
た
! !

ビ
ロ
ミ
ン
の
着
ぐ
る
み
、
楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
。

広

へ

報

の

ご

意

見

南
市
役
所
、香
美
市
役
所

※
９
月
１
日（
火
）か
ら
配
布
。香
南
清
掃
組

合
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可

■
申
し
込
み
受
付
期
間

　　
９
月
７
日（
月
）〜
９
月
28
日（
月
）

※
平
日
８
時
30
分
〜
16
時
45
分
。
郵
送
の

場
合
は
９
月
28
日（
月
）の
消
印
有
効

■
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
Ｑ
Ｒ

■
申
し
込
み
・

　　

問
い
合
わ
せ

　　

南
国
市
廿
枝
一
四
五
五

　　

香
南
清
掃
組
合
事
務
局
総
務
係

　　

☎
0
8
8
ー
8
6
3
ー
1
1
7
7

　　
「
あ
な
た
の
知
ら
な
い
紅
茶
の
素

顔
〜
オ
レ
ン
ジ
ペ
コ
ー
は
な
ん
で
オ

レ
ン
ジ
の
香
り
し
な
い
の
？
〜
」と

題
し
、紅
茶
教
室
を
開
催
し
ま
す
。

■
日
時

　　
９
月
29
日（
火
）14
時
〜
16
時

■
場
所

の
い
ち
ふ
れ
あ
い
セ
ン

タ
ー　

調
理
室

■
対
象

18
歳
以
上
の
方

※
希
望
者
多
数
の
場
合
は
抽
選
。市
内
在

住
・
在
学
・
在
勤
の
方
優
先

■
講
師

山
下
裕
さ
ん

（
紅
茶
・
カ
リ
ー
シ
ッ
ト
ロ
ト
店
長
）

■
定
員

20
人

■
参
加
費

１
，１
０
０
円

■
持
ち
物

紅
茶
カ
ッ
プ
、ス
プ
ー

ン
、お
茶
菓
子（
各
自
お
好
み
で
）

■
申
し
込
み
方
法

　　

電
話
ま
た
は
Q
R
か

ら
申
し
込
み

■
申
し
込
み
期
間

　　
９
月
１
日（
火
）〜
９
月
15
日（
火
）

■
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　　

香
南
市
中
央
公
民
館

　

就
職
・
転
職
を
お
考
え
の
方
の

た
め
に
職
業
訓
練
コ
ー
ス
を
開
講

し
ま
す
。受
講
料
無
料
（
テ
キ
ス
ト

代
等
別
途
必
要
）
。
下
記
以
外
の

コ
ー
ス
も
あ
り
ま
す
の
で
、
詳
細
は

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
職
種
・
採
用
人
数

施
設
運
転
員（
技
能
職
）若
干
名

※
夜
勤
あ
り
の
変
形
労
働

■
受
験
資
格

　　

昭
和
62
年
４
月
２
日
〜
平
成
21

年
４
月
１
日
に
生
ま
れ
た
方

■
採
用
予
定
日

　　

令
和
９
年
４
月
１
日
以
降

■
試
験
日

10
月
18
日（
日
）

■
申
込
書
配
布
場
所　

香
南
清
掃

組
合
事
務
局
、
南
国
市
役
所
、
香

R
募 集

recruitment

募 集

■
一
次
試
験
日　
９
月
27
日（
日
）

※
二
次
試
験
の
日
時
は
一
次
試
験
合
格
者

に
通
知
し
ま
す

■
願
書
配
布
場
所

　
　

三
宝
荘
・
白
寿
荘
庶
務
課
、
香

南
市
役
所
高
齢
者
介
護
課
、香
美

市
役
所
高
齢
介
護
課

■
願
書
受
付
期
間

　　
９
月
14
日（
月
）ま
で

※
郵
送
の
場
合
は
９
月
14
日（
月
）必
着

■
必
要
書
類

　
　

願
書
・
履
歴
書
・
受
験
資
格
を

証
明
で
き
る
も
の

※
願
書
・
実
施
要
領
は
香
南
香
美
老
人
ホ
ー

ム
組
合
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可

　
　

受
験
資
格
な
ど
、
詳
細
は
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
Ｑ
Ｒ

■
申
し
込
み
・

　　

問
い
合
わ
せ

　　

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム

　　

三
宝
荘
庶
務
課

　　

☎
56
ー
0
1
8
1

■
訓
練
コ
ー
ス
名
・
訓
練
期
間

▼
Ｃ
Ａ
Ｄ
も
の
づ
く
り
サ
ポ
ー
ト
科

　　

12
月
２
日(

水)

〜

　　　　　　　

令
和
９
年
５
月
31
日(

月)

▼
電
気
設
備
技
術
科（
導
入
講
習

付
き
）・
住
宅
Ｃ
Ａ
Ｄ
リ
フ
ォ
ー
ム

技
術
科（
導
入
講
習
付
き
）

　　

12
月
２
日(

水)

〜

　　　　　　　

令
和
９
年
６
月
29
日(

火)

■
募
集
期
間

　　

10
月
１
日(

木)

〜
10
月
30
日(

金)

■
問
い
合
わ
せ

　　

ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
高
知

　　

☎
0
8
8
ー
8
3
2
ー
0
4
4
7

■
物
件
・
戸
数

▼
公
営
住
宅
・
改
良
住
宅

●

世
帯
向
け
…
赤
岡
町
４
戸
、
吉

川
町
３
戸
、夜
須
町
２
戸

▼
特
定
公
共
賃
貸
住
宅

●

単
身
者
向
け
…
夜
須
町
１
戸

■
申
し
込
み
方
法

申
込
書
に
必

要
事
項
を
記
入
し
必
要
書
類
を

添
付
の
う
え
提
出
。
受
付
時
に
20

分
程
度
の
面
談
が
あ
り
ま
す
。

■
募
集
案
内
配
布
期
間
・
配
布
場
所

　　
９
月
１
日(

火)

〜
11
日(

金)

　
　

市
役
所
住
宅
政
策
課
・
市
役
所

１
階
総
合
案
内
・
各
支
所

■
申
込
受
付
期
間

　　
９
月
10
日(

木)

・
11
日(

金)

■
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　　

市
役
所
住
宅
政
策
課

市
営
住
宅
入
居
者

紅
茶
教
室

香
南
香
美
老
人
ホ
ー
ム
組
合

職
員
募
集

職
業
訓
練
を
受
け
ま
せ
ん
か

安
岡
家
住
宅
一
般
公
開

香
南
清
掃
組
合
職
員
募
集

● 18：30～19：30　　 ● 夜須公民館 和室

● Eiji（えいじ）さん　　　 ● 12人

● 300円（全３回分）
● ヨガマット、動きやすい服装、水分補給用の飲料

● 10月1日（木）17時まで

※市外の方は空きがあれば９月１４日（月）～受け付け。申込者多数

　　の場合は抽選し、当選者には１０月２日（金）から順次連絡します

● 夜須公民館 ☎５４-２１２１ 申し込みＱＲ▲

▶ ／

▶ ／

▶ ／

に
関
す
る
意
見
書
」を
参
考
に
、住

所
と
氏
名
を
記
入
し（
任
意
様
式

可
）
、
持
参
・
郵
送
・
F
A
X
・
メ
ー

ル
・
Q
R
の
い
ず
れ
か
で
提
出
。

※
募
集
期
間
内
必
着
。郵
送
、F
A
X
の
場

合
は
香
南
市
消
防
本
部
へ
提
出

■
提
出
先

香
南
市
消
防
本
部
、市

役
所
総
務
課
、各
支
所
窓
口

■
郵
送
先

〒
781
ー
5
3
1
0

　　

香
南
市
赤
岡
町
二
〇
三
二
ー
二

　　

香
南
市
消
防
本
部

　　　

55
ー
2
4
3
0

■
メ
ー
ル

shoubu@
city.kochi-konan.lg.jp

■
Ｑ
Ｒ
か
ら
の
提
出

※
ご
意
見
の
概
要
は
、個
人

情
報
を
除
き
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

等
で
公
開
予
定
。個
人
情
報

は
厳
重
に
管
理
し
、他
の
目
的
に
使
用
す
る

こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。個
々
の
ご
意
見
へ
の

回
答
は
し
ま
せ
ん
の
で
ご
了
承
く
だ
さ
い

■
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
Ｑ
Ｒ

■
問
い
合
わ
せ

　　

香
南
市
消
防
本
部

　

香
南
市
消
防
団
員
の
条
例
定
数

　

見
直
し（
案
）へ
の
ご
意
見
募
集

ＱＲ 

FAX

　　

サ
イ
ク
リ
ン
グ

を
楽
し
み
な
が
ら
、

夜
須
の
津
波
避
難

タ
ワ
ー
を
見
に

行
き
ま
す
。

　
　

見
学
後
、
災
害
食
の
調
理
体
験

を
し
て
〝
も
し
も
〞
を
考
え
る
き
っ

か
け
に
し
ま
せ
ん
か
？

■
日
時

　　

10
月
24
日（
土
）９
時
〜
13
時

■
集
合
場
所　

香
南
市
サ
イ
ク
リ

ン
グ
タ
ー
ミ
ナ
ル

■
対
象

小
学
１
年
生
以
上
で
、自

転
車
で
自
力
走
行
が
で
き
る
方

※
小
学
生
以
下
は
保
護
者
同
伴
で
参
加
可

■
参
加
費

250
円（
材
料
費
）

※
自
転
車
の
レ
ン
タ
ル
代
・
飲
食
代
金
は

個
人
負
担

■
募
集
人
数

16
人
程
度

■
申
し
込
み
方
法　

電
子
申
請

※
電
話
で
の
申
し
込
み
も
可

■
電
子
申
請

　　

サ
ー
ビ
ス
Ｑ
Ｒ

■
申
し
込
み
締
め
切
り

　　

10
月
16
日（
金
）

　
　

詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
い
た
だ

く
か
、ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

■
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
Ｑ
Ｒ

■
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　　

市
役
所
商
工
観
光
課

Ｇ
Ｏ
！
Ｇ
Ｏ
！
も
し
も
メ
シ

サ
イ
ク
リ
ン
グ
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Information

　　

高
知
県
立
美
術
館
で
開
催
さ
れ

る「
第
30
回
ス
ピ
リ
ッ
ト
ア
ー
ト
高

知
県
障
害
者
美
術
展
」の
出
品
作

品
を
募
集
中
。

　
　

出
品
す
る
方
は
、
搬
入
日
に
出

品
目
録
用
紙
を
作
品
に
添
え
て
搬

入
し
て
く
だ
さ
い
。

■
応
募
資
格

　
　

県
内
在
住
ま
た
は
、
高
知
県
出

身
の
障
害
の
あ
る
15
歳
以
上
の
方

（
中
学
生
を
除
く
）

■
搬
入
日
時

　　
９
月
14
日(

月) 

９
時
〜
16
時

　　

国
の
仕
事
や
手
続
き
、サ
ー
ビ
ス

に
つ
い
て
、困
っ
て
い
る
こ
と
が
あ
れ

ば
、
総
務
省
の
行
政
相
談
を
ご
利

用
く
だ
さ
い
。

　
　

総
務
省
で
は
、
多
く
の
皆
さ
ん

に
行
政
相
談
を
利
用
し
て
い
た
だ

け
る
よ
う
９
月
〜
10
月
を
「
行
政

相
談
月
間
」
と
し
、
各
種
行
事
を

行
っ
て
い
ま
す
。香
南
市
で
も
総
務

大
臣
の
委
嘱
を
受
け
た
行
政
相
談

委
員
が
「
一
日
行
政
相
談
所
」
を

開
設
し
ま
す
。相
談
無
料
、秘
密
は

厳
守
し
ま
す
の
で
、
お
気
軽
に
ご

相
談
く
だ
さ
い
。

■
相
談
例

　
　
「
医
療
保
険
や
年
金
の
こ
と
に

つ
い
て
教
え
て
ほ
し
い
」
、「
国
道
の

危
険
箇
所
を
改
修
し
て
ほ
し
い
」、

「
手
続
き
や
申
請
を
ど
こ
に
し
た
ら

よ
い
か
教
え
て
ほ
し
い
」な
ど
。

■
日
時

　　

10
月
15
日（
木
）10
時
〜
15
時

■
場
所　
フ
ジ
グ
ラ
ン
野
市

■
問
い
合
わ
せ　

高
知
行
政
監
視

行
政
相
談
セ
ン
タ
ー

　　

☎
0
8
8
ー
8
2
4
ー
4
1
0
0

　
　

森
林
は
、
木
材
生
産
や
二
酸
化

炭
素
削
減
な
ど
地
球
環
境
を
守
る

た
め
だ
け
で
は
な
く
、土
砂
災
害
な

ど
を
防
止
す
る
国
土
の
保
全
、
渇

水
や
洪
水
を
緩
和
し
、
良
質
な
水

を
育
む
水
源
の
か
ん
養
、
施
設
園

芸
の
地
下
水
に
も
大
き
く
影
響
す

る
な
ど
、
多
く
の
環
境
保
全
機
能

を
果
た
し
て
い
ま
す
。こ
の
森
林
の

持
つ
公
益
的
機
能
を
十
分
に
発
揮

す
る
た
め
の
、間
伐
・
除
伐
等
に
対

し
て
支
援
制
度
が
あ
り
ま
す
。

※
詳
細
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
く
だ
さ
い

■
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
Ｑ
Ｒ

■
問
い
合
わ
せ

県
林
業
振
興
・
環

境
部　

木
材
増
産
推
進
課

　　

☎
0
8
8
ー
8
2
1
ー
4
6
0
2

野
村
土
佐
夫
さ
ん
の
記
事
（
8
月
号
）
、
戦
争
の
大
変
さ
を
知
り
ま
し
た
。
私
は
山
の
田
ん
ぼ
に
行
っ
た
と
き
B
2
9
の
音
に
び
っ
く
り
し
た
こ
と
を
覚
え
て
い
ま
す
。

広

報

へ

の

ご

意

見

い
つ
も
楽
し
み
に
し
て
ま
す
。
い
ろ
ん
な
情
報
が
あ
り
便
利
で
す
ね
。
今
月
は
ビ
ロ
ミ
ン
の
プ
レ
ゼ
ン
ト
で
嬉
し
い
で
す
。
当
た
る
と
い
い
な
ぁ
。

広

報

へ

の

ご

意

見

ブ
ル
防
止
と
取
引
や
財
産
の
安
全

の
確
保
を
図
る
制
度
で
す
。

　
　

高
知
公
証
人
会
で
は
、次
の
と

お
り
無
料
公
証
相
談
を
実
施
し
て

い
ま
す
。

■
相
談
日
時

　
　

土
・
日
曜
日
・
祝
日
を
除
く
毎

日
、10
時
〜
12
時
・
13
時
〜
17
時

■
場
所　

高
知
合
同
公
証
役
場

■
問
い
合
わ
せ

　　

高
知
合
同
公
証
役
場

　　

高
知
市
本
町
一
丁
目
一
ー
三

　　

朝
日
生
命
高
知
本
町
ビ
ル
３
階

　　

☎
0
8
8
ー
8
2
3
ー
8
6
0
1

　　

☎
0
8
8
ー
8
7
2
ー
4
7
6
4

　
　

調
停
制
度
と
は
ど
う
い
う
も
の

で
、利
用
す
る
に
は
ど
ん
な
手
続
き

が
必
要
な
の
か
、
皆
さ
ん
が
実
際

に
抱
え
て
い
る
問
題
を
調
停
委
員

が
個
別
に
聞
き
取
り
、
調
停
を
進

め
て
い
く
た
め
の
具
体
的
な
方
法

を
説
明
し
ま
す
。予
約
不
要
。当
日

相
談
会
場
へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

■
内
容

　
　

民
事
問
題
（
損
害
賠
償
、
金
銭

貸
借
、立
替
金
、家
賃
等
）や
、家
事

問
題（
離
婚
、婚
姻
費
用
、財
産
分

与
、
養
育
費
、
相
続
等
）な
ど
の
問

題
を
解
決
で
き
る
、
調
停
制
度
を

活
用
す
る
方
法
に
つ
い
て
の
相
談

※
相
談
会
は
直
接
紛
争
解
決
を
図
る
も
の

で
は
あ
り
ま
せ
ん
の
で
、ご
注
意
く
だ
さ
い

■
日
時

　

①
９
月
４
日（
金
）９
時
30
分
〜
15

時
30
分（
15
時
ま
で
受
け
付
け
）

　

②
９
月
25
日
（
金
）
13
時
〜
16
時

（
15
時
30
分
ま
で
受
け
付
け
）

■
場
所

　
　

新
来
島
高
知
重
工（
高
知
県
民

文
化
）ホ
ー
ル
１
階
第
11
多
目
的
室

■
相
談
担
当
者　

民
事
・
家
事
調
停

委
員（
弁
護
士
調
停
委
員
を
含
む
）

■
問
い
合
わ
せ

高
知
調
停
協
会
連
合
会
事
務
局

　　
（
高
知
家
庭
裁
判
所
内
）

　　

☎
0
8
8
ー
8
7
2
ー
7
8
8
4

※
毎
週
月
・
水
・
金
曜
日
９
時
〜
16
時

■
搬
入
場
所　

高
知
県
立
美
術
館

■
募
集
作
品

　　

絵
画
・
工
芸
・
写
真
・
書
道
・
立
体

作
品
等

※
募
集
要
項
、出
店
目
録
（
申
込
用
紙
）は

県
障
害
福
祉
課
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ

ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す

　　

作
品
は
10
月
18
日(

日)

〜
10
月

28
日(

水)

９
時
〜
17
時
（
初
日
の

み
９
時
30
時
〜
）、高
知
県
立
美
術

館
１
階
Ｄ
展
示
室（
第
４
展
示
室
）

で
展
示
。入
場
無
料
。

■
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
Ｑ
Ｒ

■
問
い
合
わ
せ

　
　

高
知
県
身
体
障
害
者
連
合
会

（
実
行
委
員
会
事
務
局
）

　　

☎
0
8
8
ー
8
7
2
ー
9
4
9
7

広告

10
月
１
日（
木
）か
ら
７
日
（
水
）

は「
公
証
週
間
」で
す
。

　
　
「
公
証
制
度
」と
は
、
不
動
産
の

売
買
・
金
銭
の
貸
し
借
り
な
ど
の

重
要
な
契
約
を
交
わ
し
た
り
遺
言

を
し
た
り
す
る
際
、
法
務
大
臣
の

任
命
す
る
公
証
人
に
依
頼
し
て
、

法
的
に
特
別
の
証
拠
力
が
認
め
ら

れ
て
い
る
文
書（
公
正
証
書
）を
作

成
す
る
こ
と
に
よ
り
、後
日
の
ト
ラ

E
環 境

Environment

環 境

森
林
所
有
者
の
皆
さ
ん
へ

■問い合わせ／
　香南市福祉事務所

社会福祉係 ☎５７-８５０９

／日時

場所

全日本ろうあ連盟▲
特集ページ

I N F O R M A T I O N

I N F O R M A

　
　
　

困
っ
た
ら
一
人
で

　
　
　

悩
ま
ず
行
政
相
談
！

無
料
調
停
手
続
相
談
会

C
相 談

counseling

相 談

ご
存
じ
で
す
か

公
証
制
度

国 民 健 康 保 険 税

介 護 保 険 料

後期高齢者医療保険料

第３期の納期限は

９月３０日（水）です。
期限内の納付をお願いします。

●１０／４（日）１３：００～１６：０１３：００～１６：００ ☎０８８ｰ８２４ｰ０９９９
高知県立消費生活センター（ソーレ２階）

●１０／１７１７（土）１３：００～１６：０１３：００～１６：００ ☎０８８０ｰ３４ー ８８０５
幡多広域消費生活センター（四万十市役所３階）

●１０／２４２４（土）１３：００～１６：０１３：００～１６：００ ☎０８８ｰ８２３ｰ９４３３
高知市消費生活センター（高知市役所１階）

●高知市消費生活センターではこころの健康相談会は開催しません。

●希望の時間があれば、あらかじめ予約いただけるとスムーズにご案内

できます。最終受け付けは終了時間の３０分前としていますが、人数が

多い場合は受け付け制限をする場合がありますので、ご了承ください。

●事前予約は２日前までに。　　※四万十市役所会場のみ完全予約制です

●契約書・督促状など債務の状況が分かる書類をお持ちください。

■問い合わせ／高知県県民生活課☎088-823-9653

◆多重債務者無料相談会 ◆

開催日時・場所

  

ス
ピ
リ
ッ
ト
ア
ー
ト
（
障
害
者

  

芸
術
）で
ま
ち
を
豊
か
に

　土佐の魅力、そのルーツを探す、400年の歴史旅。

■観覧料／８００円（高知城とのセット券１, ０４０円）

　　※高校生以下 、高知県内６５歳以上の方は無料

■問い合わせ／高知県立高知城歴史博物館

　　　　　　　　　　　　　☎088ー871ー1600

９／１９（土）～１２／６（日）
９:００～１８:００

高知県立高知城歴史博物館
（高知市追手筋2-7-5）

　　 　　 　
◆　企画展企画展　◆　土佐藩と山内家土佐藩と山内家
～土土佐20佐20万石万石の260の260年～
日時

場所

※１０／１９（月）・１０／２０（火）は休室、日曜は８：００～１８：００

高知城
歴史博物館

９／２０（日）・１０／３（土）・１０／１１（日）
９:３０～２０:３０（延長開園）※入園は１９：３０まで

日時

場所高知県立のいち動物公園
（香南市野市町大谷738）

　　普段見ることのできない、動物たちの夜の生態や、イル

ミネーションなどでライトアップされた園内をご観覧くだ

さい。最新情報はホームページをご覧ください。

■料金／入園料 大人４７０円

　　　　　　　（１８歳未満・高校生以下無料）

■問い合わせ／高知県立のいち動物公園☎56ー3509

夜の動物公園動物公園
のいちのいち dede ナイト

ホームページ▶

　今年もヤ・シィパークを拠点に、香南市夜須町羽尾の

長谷寺を折り返す、３３.７㎞の「羽尾参り」トレイルラン

ニングを開催。皆さまのご理解ご協力、ご声援をお願

いします。当日はヤ・シィパーク有料駐車場を無料開放

し、犬猫譲渡会のマルシェも同時開催。ぜひ選手の応

援・マルシェにお越しください！

■問い合わせ／香南市観光協会

　　　　　　　　　　　　☎0887ー56ー5200

日時

　　KONANKONAN　TRATRAIL
～お塩と羽尾とやすらぎトレイお塩と羽尾とやすらぎトレイル～

１０／４（日）スタート８:００ゴール制限１６:３０

第４回

ホームページ▶

※少雨決行
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Information

　　

健
康
診
査
を
受
診
し
て
生
活
習

慣
病
等
を
早
期
発
見
し
、
病
気
の

重
症
化
を
予
防
し
ま
し
ょ
う
。

■
対
象

　
　

高
知
県
後
期
高
齢
者
医
療
に

加
入
し
て
い
る
方

※
た
だ
し
、
同
じ
年
度
内
に
特
定
健
康
診

査
や
職
場
で
の
健
康
診
査
を
す
で
に
受
診

し
て
い
る
方
や
、６
か
月
以
上
入
院
を
し
て

い
る
方
、施
設
等
に
入
所
し
て
い
る
方
は
対

象
外
と
な
り
ま
す

■
受
診
期
限

　　

令
和
９
年
３
月
31
日

■
受
診
券

①
．
次
の
方
に
は
４
月
に
送
付
し
て

い
ま
す
。

●

生
活
習
慣
病
で
通
院
し
て
い
な

い
方

●

昭
和
25
年
４
月
１
日
〜
昭
和
26

年
３
月
31
日
生
ま
れ
の
方

●

令
和
７
年
度
に
後
期
高
齢
者
健

康
診
査
を
受
診
し
た
方　  

②
．
①
に
該
当
し
て
い
な
い
方
は
、

受
診
券
の
申
し
込
み
が
必
要
で
す

の
で
、ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

■
検
査
内
容　

身
体
計
測
、
血
圧

測
定
、
血
液
検
査
（
血
糖
・
コ
レ
ス

テ
ロ
ー
ル
・
肝
機
能
・
腎
機
能
な

ど
）
、
尿
検
査
（
尿
た
ん
ぱ
く
・
尿

糖
）、そ
の
他（
問
診
・
診
察
な
ど
）

■
持
ち
物　

受
診
券
、問
診
票
、資

格
確
認
書
ま
た
は
マ
イ
ナ
保
険
証

■
自
己
負
担　

無
料

■
受
診
方
法

①
集
団
健
診
／
予
約
制
。日
程
等

に
つ
い
て
は
健
診
カ
レ
ン
ダ
ー
を
ご

確
認
く
だ
さ
い
。

②
医
療
機
関
／
予
約
が
必
要
な
場

合
が
あ
り
ま
す
の
で
、必
ず
事
前
に

医
療
機
関
に
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

③
人
間
ド
ッ
ク
／
受
診
券
・
資
格

確
認
書
を
持
参
す
る
こ
と
で
、
健

診
分
の
費
用
が
割
引
と
な
り
ま
す
。

※
い
ず
み
の
病
院
・
高
知
赤
十
字
病
院
で
人

間
ド
ッ
ク
を
受
け
る
場
合
は
、助
成
の
申
請

が
必
要
で
す

■
問
い
合
わ
せ　

市
役
所
市
民
保

険
課
高
齢
者
医
療
係

　
　

２
０
２
４
年
１
月
に
施
行
さ
れ

た「
共
生
社
会
の
実
現
を
推
進
す

る
た
め
の
認
知
症
基
本
法
」で
は
、

国
民
の
間
に
広
く
認
知
症
に
つ
い

て
の
関
心
と
理
解
を
深
め
る
た
め

に
、毎
年
９
月
21
日
を「
認
知
症
の

日
」、９
月
を「
認
知
症
月
間
」と
定

め
て
い
ま
す
。

　
　

香
南
市
で
は
、
普
及
啓
発
の
た

め
の
パ
ネ
ル
展
示
や
、
本
庁
舎
を

認
知
症
支
援
の
シ
ン
ボ
ル
カ
ラ
ー

で
あ
る
オ
レ
ン
ジ
色
に
ラ
イ
ト
ア
ッ

プ
し
ま
す
。

■
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ
日
時　

９
月
の

土
・
日
曜
日
、祝
日　

19
時
〜
22
時

※
９
月
23
日（
水
）を
除
く

■
パ
ネ
ル
展
示
場
所　
フ
ジ
グ
ラ
ン

野
市
フ
ー
ド
コ
ー
ト
、
野
市
図
書

館
、香
我
美
図
書
館

■
問
い
合
わ
せ

　　

市
役
所
高
齢
者
介
護
課

　　

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

　
　

先
の
大
戦
で
亡
く
な
ら
れ
た
多

く
の
犠
牲
者
の
ご
冥
福
を
祈
る
と

と
も
に
、
戦
争
を
知
ら
な
い
世
代

に
も
戦
争
の
悲
惨
さ
と
平
和
の
意

義
を
伝
え
る
た
め
、
戦
没
者
追
悼

式
を
行
い
ま
す
。

　　

ご
遺
族
を
は
じ
め
市
民
の
皆
さ

ま
の
ご
参
列
を
お
願
い
し
ま
す
。

■
日
時

10
月
17
日（
土
）

●

受
け
付
け　

12
時
30
分

　　　　　　　　　　　　　　

〜
13
時
20
分

●

式
典　

13
時
30
分

　　　　　　　　

〜
14
時
30
分（
予
定
）

■
場
所　

の
い
ち
ふ
れ
あ
い
セ
ン

タ
ー　

サ
ン
ホ
ー
ル

■
問
い
合
わ
せ　

市
福
祉
事
務
所

　
　

台
風
等
の
自
然
災
害
そ
の
も
の

を
防
ぐ
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
が
、一

人
一
人
の
心
が
け
と
行
動
に
よ
っ

て
、被
害
を
防
止
、軽
減
す
る
こ
と

は
可
能
で
す
。そ
の
た
め
、
日
頃
か

ら
台
風
に
関
す
る
知
識
を
持
ち
、

台
風
発
生
時
に
は
テ
レ
ビ
や
ラ
ジ

オ
で
正
し
い
情
報
を
確
認
し
、
適

切
な
行
動
が
取
れ
る
よ
う
に
し
て

お
き
ま
し
ょ
う
。

■
避
難
す
る
と
き
は
…

●

避
難
中
の
火
災
や
盗
難
防
止
の

た
め
、
火
元
の
点
検
と
戸
締
ま
り

を
確
実
に
し
ま
し
ょ
う
。

●

慌
て
ず
に
警
察
官
や
消
防
士
等
の

指
示
に
従
っ
て
行
動
し
ま
し
ょ
う
。

●

市
町
村
等
の
情
報
や
指
示
等
が

間
に
合
わ
な
い
時
も
あ
る
の
で
、家

族
や
自
分
の
身
に
危
険
が
迫
っ
た

ら
、
荷
物
等
に
こ
だ
わ
ら
ず
身
の

安
全
を
第
一
に
考
え
て
、
素
早
く

避
難
し
ま
し
ょ
う
。

■
災
害
５
段
階
警
戒
レ
ベ
ル

【
レ
ベ
ル
５
】緊
急
安
全
確
保
／
命

の
危
険
！
直
ち
に
安
全
確
保
！

【
レ
ベ
ル
４
】避
難
指
示
／
危
険
な

場
所
か
ら
全
員
避
難

【
レ
ベ
ル
３
】高
齢
者
等
避
難
／
危

険
な
場
所
か
ら
高
齢
者
等
避
難

【
レ
ベ
ル
２
】
大
雨
、
高
潮
注
意
報

な
ど
／
自
ら
の
避
難
行
動
を
確
認

【
レ
ベ
ル
１
】早
期
注
意
情
報
／
災

害
へ
の
心
構
え
を
高
め
る
。

（
香
南
地
区
地
域
安
全
協
議
会
）

広
報
紙
が
ス
マ
ホ
で
読
め
る
こ
と
を
知
ら
な
い
人
も
い
る
の
で
、
も
っ
た
い
な
い
と
思
い
ま
す
。
参
加
イ
ベ
ン
ト
が
多
く
載
っ
て
い
る
の
に
、
こ
れ
も
も
っ
た
い
な
い
で
す
。

広

報

へ

の

ご

意

見

【
テ
ロ
の
未
然
防
止
、不
審
船
の
発

見
に
ご
協
力
を
】
警
察
で
は
、テ
ロ

等
の
重
大
事
件
を
未
然
に
防
止
す

る
た
め
、警
戒
活
動
を
強
化
し
て
い

ま
す
。ま
た
、外
国
人
よ
る
密
入
国
・

密
輸
事
件
の
警
戒
活
動
も
強
化
し

て
い
ま
す
。不
審
な
船
や
外
国
人
を

見
つ
け
た
場
合
は
、
警
察
へ
の
通
報

を
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

【
小
型
無
人
機
等
飛
行
禁
止
法
が

改
正
さ
れ
ま
し
た
】　

本
年
７
月
14

日
以
降
、飛
行
禁
止
エ
リ
ア
が
、対

象
施
設
（
陸
上
自
衛
隊
高
知
駐
屯

地
）お
よ
び
そ
の
周
辺
１
，０
０
０
ｍ

の
上
空
ま
で
拡
大
さ
れ
ま
し
た
。

■
問
い
合
わ
せ

　　

南
国
警
察
署

警
備
課

　　

☎
0
8
8
ー
8
6
3
ー
0
1
1
0

P
警 察警 察

police station

※
香
南
市
に
ゆ
か
り
の
あ
る
方
に
、コ
ラ
ム
を
書
い
て
も
ら
う
コ
ー
ナ
ー
で
す

　
　

今
年
、
一
人
暮
ら
し
で
頑
張
っ
て

き
た
母
が
、
数
年
前
に
見
送
っ
た
父

の
も
と
へ
と
旅
だ
っ
た
。
私
は
仏
具

店
へ
、
母
の
初
盆
の

法
要
に
使
う
道
具

を
見
に
行
っ
た
。
道

具
の
中
に
は
「
月
灯

籠
」
と
い
う
も
の
が

あ
り
、
今
は
実
際
に

使
う
人
は
少
な
い
か
も
し
れ
な
い

が
、
八
月
の
お
盆
ま
で
の
一
か
月

間
、
玄
関
や
軒
先
に
つ
る
し
て
毎
夜

明
か
り
を
灯
す
灯
籠
の
こ
と
だ
。
故

人
の
霊
が
家
に
迷
わ
ず
戻
っ
て
こ

ら
れ
る
よ
う
に
と
い
う
「
迎
え
火
」

の
意
味
が
あ
る
こ
と
を

知
っ
た
。
母
は
昔
な
が
ら

の
考
え
や
し
き
た
り
を
大

事
に
す
る
性
分
で
、
私
は

子
ど
も
の
頃
か
ら
「
そ
の

う
ち
、
あ
ん
た
が
せ
な
い

か
ん
き
ね
」と
口
う
る
さ
い
母
を
疎

ま
し
く
思
う
こ
と
も
あ
っ
た
。で
も
、

い
ざ
自
分
が
お
祀
り
ご
と
を
す
る

立
場
に
な
り
、い
ろ
い
ろ
な
意
味
を

知
る
と
、
不
思
議
と
先
祖
を
敬
い

大
事
に
し
た
い
と
い
う
気
持
ち
が

強
く
な
っ
た
。
母
の
初
盆
に
は
、で

き
る
限
り
お
祀
り
を
し
た
け
れ
ど
、

母
は
喜
ん
で
く
れ
た
だ
ろ
う
か
。

　
　

生
前
、
高
齢
の
母
は
体
力
的
な

こ
と
も
あ
っ
て
か
出
か
け
た
が
ら

な
く
な
っ
て
い
た
が
、
夜
空
に
打
ち

上
げ
ら
れ
た
花
火
を
見

せ
て
や
り
た
く
て
手
結
の

花
火
大
会
に
何
度
か
連

れ
て
行
っ
た
。
堤
防
近
く

ま
で
車
で
移
動
し
、
急
な

階
段
を
介
助
し
な
が
ら

何
と
か
海
岸
が
見
え
る
上
ま
で
の

ぼ
る
と
、
潮
風
が
心
地
よ
か
っ
た
。

花
火
の
打
ち
上
げ
が
間
近
に
な
る

と
、
周
囲
は
人
で
い
っ
ぱ
い
に
な
り
、

花
火
の
光
に
照
ら
さ
れ
た
母
の
顔

は
と
て
も
穏
や
か
だ
っ
た
。

　
　

月
灯
籠
を
た
よ
り
に
家
に
帰
っ

て
き
た
母
の
霊
が「
今
年
も
き
れ
い

や
ね
え
」
と
堤
防
か
ら
花
火
を
楽

し
ん
だ
か
も
し
れ
な
い
。
故
人
を
し

の
ぶ「
お
盆
」は
、と
て
も
有
意
義
な

日
本
の
文
化
で
あ
る
と
身
を
も
っ
て

感
じ
た
今
年
の
夏
だ
っ
た
。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

す
み
れ

母

の

初

盆

市のうごき　（Ｒ8.7.31現在） 〔　 〕は昨年同月対比

■人口／32,170人 

　　（男／15,631人 女／16,539人）

■世帯／15,606戸

■出生／20人  　■死亡／45人

■転入／120人 ■転出／81人

■対前月人口比／14人増

７月の火災・救急出動件数

■火 災

■救 急

0件〔2件減〕

184件〔10件減〕

　
　

事
業
承
継
の
取
り
組
み
は
、
後

継
者
の
育
成
も
含
め
る
と
５
年
か

ら
10
年
か
か
る
と
言
わ
れ
て
お
り
、

早
期
か
つ
計
画
的
な
取
り
組
み
が

必
要
で
す
。経
営
者
の
皆
さ
ん
、準

備
は
進
ん
で
い
ま
す
か
？

  

ま
ず
は
、事
業
承
継
に
関
す
る
公

的
な
無
料
相
談
窓
口
で
あ
る
高
知

県
事
業
承
継
・
引
継
ぎ
支
援
セ
ン

タ
ー
、
お
取
引
金
融
機
関
や
顧
問

税
理
士
等
、
専
門
家
の
サ
ポ
ー
ト

を
受
け
な
が
ら
、
県
の
補
助
金
や

融
資
制
度
等
の
支
援
制
度
を
活
用

し
、徐
々
に
事
業
を
引
き
継
い
で
い

く
こ
と
を
お
勧
め
し
ま
す
。

　
　

昨
年
度
よ
り
、
香
南
市
で
も
事

業
承
継
に
か
か
る
支
援
制
度
を
創

設
し
て
い
ま
す
！
高
知
県
に
よ
る

支
援
制
度
等
も
含
め
、詳
細
に
つ
い

て
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ「
事
業
承
継
に

係
る
支
援
制
度
の
ご
案
内
」
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

■
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
Ｑ
Ｒ

■
問
い
合
わ
せ

　　

高
知
県
事
業
承
継
・
引
継
ぎ

　　

支
援
セ
ン
タ
ー

　　

☎
0
8
8
ー
8
0
2
ー
6
0
0
2

　　

高
知
県
商
工
労
働
部

　　

経
営
支
援
課

　　

☎
0
8
8
ー
8
2
3
ー
9
6
9
7

　　

市
役
所
商
工
観
光
課

広告

O
その他その他

o t h e r s

台
風
災
害
等
に
備
え
ま
し
ょ
う

南
国
警
察
署
か
ら
の
お
知
ら
せ

　
　
「
事
業
承
継
」
の
準
備
は

　
　

進
ん
で
い
ま
す
か
？

考
え
て
み
よ
う

認
知
症
の
こ
と

S
高齢者高齢者

senior citizen

後
期
高
齢
者
健
康
診
査

を
受
診
し
ま
し
ょ
う

公益財団法人高知県市町村振興協会

香
南
市

戦
没
者
追
悼
式式

地
域
包
括
支
援
セ

◀認知症月間
　「希望の木」

15２０２６.９ 14 ２０２６.９



 S E P T E M B E RS E P T E M B E R

　　　　　　　　　　　　　　　　　　 ■行政相談※12：00～13：00は休み（総務省高知行政監視行政相談センター☎088-824-4100） ■法律相談（香南市社会福祉協議会

☎57-7300） ■人権相談（高知地方法務局香美支局☎52-3049・市役所人権課☎57-8507） ■休日当番医の診療時間は9時～17時です。詳細は

医療機関にご確認ください。また当番医は都合により交代する場合がありますので、最新情報を新聞または香南市ホームページでご確認ください。

〈問い合わせ・注意事項〉

ご自宅で漏水が発生したら…

香南市指定給水装置工事事業者へ修理

を依頼してください。指定業者一覧は、上下

水道課および各支所窓口でご確認いただ

くか、香南市ホームページをご覧ください。

香南市指定給水装置工事
　　事業者一覧はこちら▶

行政相談
赤岡市民館

（13:00～15:00)

行政相談
香我美総合
保健福祉センター

（10:00～15:00)

法律相談 ※要予約

のいちふれあいセンター

（14:00～16:00)

法律相談 ※要予約

香我美総合
保健福祉センター

（13:30～16:30)

人権相談
香我美総合
保健福祉センター

（10:00～15:00)

おひさまこども
クリニック
（☎57-8880)

疋田内科
（☎56-2002)

【休】夜須

【休】夜須

野市 野市

寺田内科
（☎55-5100)

【休】香我美・野市
　　 夜須

のいち耳鼻
咽喉科医院
（☎56-3933)

【休】香我美・野市
　　 夜須

山北内科
リハビリクリニック
（☎54-2220)

【休】香我美・野市
　　 夜須

北村産婦人科
（☎56-1013)

【休】夜須

赤岡・吉川

【休】香我美・野市

【休】香我美・野市

赤岡・吉川

野市中央病院
（☎55-1101)

【休】夜須

香我美・夜須

【休】香我美・野市
【休】香我美・野市

香我美・夜須

【休】夜須

野市

【休】夜須

【休】夜須

【休】夜須

行政相談・人権相談
のいちふれあいセンター

（10:00～15:00)

行政相談・人権相談
吉川防災
コミュニティセンター

（10:00～15:00)

香南市役所
（9:30～12:00)
（13:15～16:00)

問粗 大ごみ受け入れ 環境対策課☎５７-８５０８

１３日（日）
１４日（月）

１９日（土）
　　～２１日（月）

受入場所受入日

●野市地域一時保管施設

　（野市ふれあい広場サッカー場北側）

●香我美地域一時保管施設（㈲香南企業内）

受入時間

８：３０～１２：３０

８：３０～１２：３０

５日（土）
６日（日） ●夜須地域一時保管施設（夜須支所西側）

●赤岡地域一時保管施設（赤岡運動広場西側）
●吉川地域一時保管施設（吉川みどり保育所北側）

７：３０～１２：３０

農業委員および農地利用最適化推進委員を募集します農業委員および農地利用最適化推進委員を募集します農業委員および農地利用最適化推進委員を募集します
農業委員会では、現在の農業委員および農地利用最適化推進委員の任期が令和９年４月３０日で満了と

なるため、「農業委員会等に関する法律」に基づき、次のとおり委員を募集します。
農業委員会では、現在の農業委員および農地利用最適化推進委員の任期が令和９年４月３０日で満了と

なるため、「農業委員会等に関する法律」に基づき、次のとおり委員を募集します。
農業委員会では、現在の農業委員および農地利用最適化推進委員の任期が令和９年４月３０日で満了と

なるため、「農業委員会等に関する法律」に基づき、次のとおり委員を募集します。

◆農業委員と農地利用最適化推進委員との兼務はできません。ただし同時に推薦・応募はできます。
◆申し込み等の内容は、住所・電話番号・農業所得を除きホームページ等で公表します。
◆身分は非常勤の特別職の地方公務員となり、業務には守秘義務が伴います。

応募方法

募集人員

職　　務

資　　格

届出方法

任　　期

報　　酬
（月額）

選任方法

その他

農業委員 農地利用最適化推進委員

【問い合わせ先】 農業委員会事務局　☎ ５０-３０１８【問い合わせ先】 農業委員会事務局　☎ ５０-３０１８

個人や法人・団体からの推薦および一般募集

１９人 １９人

農地等の利用の最適化推進に関する事項や
その他の農業委員会の所掌に関すること 区域内の農地利用最適化の推進を図る

推薦者は市の定める推薦書を、応募者は市の定
める応募申込書を農業委員会に郵送もしくは持
参で届け出てください。

推薦者は区域単位で市の定める推薦書を、応募
者は区域単位で市の定める応募申込書を農業委
員会に郵送もしくは持参で届け出てください。

午前８時３０分～午後５時１５分（土、日、祝日は除く）

募集期間：令和８年９月３日（木）～１０月２日（金）必着

令和９年５月１日～令和１２年４月３０日 選任された日～令和１２年４月３０日

会長　50,000円
会長職務代理者 40,000円

委員　36,000円
委員　36,000円

受付期間中と終了後に推薦および募集状況を公
表し、候補者の審査を行い、市議会の同意を得て
市長が任命します。

受付期間中と終了後に推薦および募集状況を公
表し、候補者の審査を行い、農業委員会が委嘱
します。   

香南市を１０区域に分け、各区域から１名から３
名委嘱します。区域の分け方等、詳しい内容は
ホームページをご覧いただくか直接お問い合わせ
ください。 

◆農業委員の定数の過半数は、認定農業者でな
　ければならないと定められています。
◆農業委員会の所掌に属する事項に関し利害関
　係を有しない者が含まれなければなりません。

選任予定日において、次のすべてに該当すること
①原則として香南市に住所を有する者
②香南市の職員でない者
③市税等の滞納のない者
④農業委員会等に関する法律第８条第４項に該当しないこと
　イ、破産手続開始の決定を受けて復権を得ない者 
　ロ、拘禁刑以上の刑に処せられ、その執行を終わるまでまたはその執行を受けることがなくなるまでの者
⑤香南市の事務および事業における暴力団の排除に関する規則第２条第２項第５号に該当しない者 

募集案内および申し込み書は、香南市ホームページからダウンロードできます。
また、香南市農業委員会事務局、農林水産課（本庁舎５階）の窓口に備え付けています。

〒781-5292  香南市野市町西野2706　香南市農業委員会事務局（本庁舎５階）
▲詳しくは
　こちらから

受け付け
窓口
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長生きした猫の妖怪ねこまた、と
つぜん壁が現れて道をふさぐ妖
怪ぬりかべ。２体の妖怪の変
わった生活を描いた絵本。妖怪
の絵本ですが、怖い部分はまっ
たくなく、優しい気持ちになれる
1冊です。

長生きした猫の妖怪ねこまた、と
つぜん壁が現れて道をふさぐ妖
怪ぬりかべ。２体の妖怪の変
わった生活を描いた絵本。妖怪
の絵本ですが、怖い部分はまっ
たくなく、優しい気持ちになれる
1冊です。

富安 陽子 /文　おくはらゆめ /絵富安 陽子 /文　おくはらゆめ /絵

９月といってもまだまだ暑い昨
今、熱中症の危険は常に存在して
います。本書では１０代からと表題
にあるとおり、さまざまな仕組み
や対策などをわかりやすく説明し
ています。楽しい夏をつらい思い
出にしないためにも、一度読んで
みてはいかがでしょうか？

９月といってもまだまだ暑い昨
今、熱中症の危険は常に存在して
います。本書では１０代からと表題
にあるとおり、さまざまな仕組み
や対策などをわかりやすく説明し
ています。楽しい夏をつらい思い
出にしないためにも、一度読んで
みてはいかがでしょうか？

タイトルどおり、あたまに張り付い
て離れないタコと少年の生活を
描いた絵本。はたしてあたまのタ
コは離れてくれるのでしょうか？
不思議な世界観で展開される奇
妙な友情の絵本です。

タイトルどおり、あたまに張り付い
て離れないタコと少年の生活を
描いた絵本。はたしてあたまのタ
コは離れてくれるのでしょうか？
不思議な世界観で展開される奇
妙な友情の絵本です。

大英博物館の禁断の収蔵庫、穴掘
り公爵の地下宮殿、修道女が７０
年隠れ住んだ地下迷宮、ドールハ
ウスに仕掛けられた隠し部屋のミ
ニチュアなど、こっそり使われた奇
妙な理由を紹介しています。

大英博物館の禁断の収蔵庫、穴掘
り公爵の地下宮殿、修道女が７０
年隠れ住んだ地下迷宮、ドールハ
ウスに仕掛けられた隠し部屋のミ
ニチュアなど、こっそり使われた奇
妙な理由を紹介しています。

たしろ ちさと /作・絵　ジェニー・ギョーム /原案たしろ ちさと /作・絵　ジェニー・ギョーム /原案

☎56-3434

☎55-0022

☎54-2121

☎56-3434

☎55-0022

☎54-2121

野市図書館    

香我美図書館

夜須図書室

野市図書館    

香我美図書館

夜須図書室

毎週土曜日毎週土曜日 毎週土曜日毎週土曜日

１０：３０～１１：００１０：３０～１１：００１０：００～１１：３０１０：００～１１：３０

野市図書館野市図書館 香我美図書館香我美図書館

のいち子ども図書館クラブ
（もこもこ）

のいち子ども図書館クラブ
（もこもこ）

かがみ読書の会かがみ読書の会

日にち

協力

場所

時間

行事 絵本のよみきかせ絵本のよみきかせ おはなしの会
なんじゃもんじゃ
おはなしの会
なんじゃもんじゃ

掘掘
００
ハハ
ミミ
奇奇

９９
今今
いい
にに
やや
てて
出出出出
みみ

タタ
てて
描描
ココ
不不
妙妙

変変

るる

ステファン・バックマン
エイプリル・ジュヌビエーブ・トゥーホルキー/著

片山美佳子/訳

ステファン・バックマン
エイプリル・ジュヌビエーブ・トゥーホルキー/著

片山美佳子/訳

アオウミガメは産卵のため、1000
キロメートルの大海原を越えて東
京都・父島の海岸にやって来て…。
アオウミガメの不思議な生態に迫
る写真絵本。産卵にまつわる疑問
などを解説するQ＆Aも掲載してい
ます。

アオウミガメは産卵のため、1000
キロメートルの大海原を越えて東
京都・父島の海岸にやって来て…。
アオウミガメの不思議な生態に迫
る写真絵本。産卵にまつわる疑問
などを解説するQ＆Aも掲載してい
ます。

南 俊夫 /写真・文南 俊夫 /写真・文

あまりまじまじと見ることはない
給水塔ですが、こうしてまとめら
れたものを見てみると、ユニーク
なデザインのものが多くあること
を実感させられます。高知の給水
塔も取り上げられています。解説
も多く、見て読んで楽しめる１冊
です。

あまりまじまじと見ることはない
給水塔ですが、こうしてまとめら
れたものを見てみると、ユニーク
なデザインのものが多くあること
を実感させられます。高知の給水
塔も取り上げられています。解説
も多く、見て読んで楽しめる１冊
です。

高水 湧基 /著高水 湧基 /著

永島 計 /著永島 計 /著

野

香

夜

　 ★休館（室）日は１６ページのカレンダーを参照　 ★休館（室）日は１６ページのカレンダーを参照

 ko

nan book cafe

■設立： 令和５年４月

■会員数： 12名

■練習日： 毎週水曜日
　13：00～16：00

■練習場所： 
　富家防災コミュニティセンター

■問い合わせ： 橋口 稔子
　☎080-5669-9980
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南
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民
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秋水会
吟剣詩舞サークル 参加者

募集中！
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知花 里菜
ちばな　　　りな

　４月から人事交流職員として香南市地域支援課に配属
となりました知花里菜です。地域支援課では手結盆踊り、
結婚新生活支援補助金、物部川清流保全や地域おこし協
力隊に関する業務などを担当しています。担当業務の分野
が幅広く、日々新鮮で多くの刺激を受けています。
　香南市に来て５か月がたちましたが、仕事でも私生活
でも自然豊かで充実した日々を送っています。香南市は桜
やツツジ、アジサイを見ることができる場所が身近にあり、
きれいな花にたくさん触れて心癒されました。５月の連休
には四国カルストにて、人生初の県境を跨ぐ経験をしまし
た。また、７月には観光協会主催の「よい酔い列車でいこ
う！」で地元のお酒をいただいたり、箸拳体験をしました。
どれも沖縄県では味わえない新鮮さと面
白さがありました。
　１年の任期となりますが、ここで
の経験を八重瀬町に戻っても生か
せるように、どの仕事からも多くの
ことを勉強させていただきます。
よろしくお願いします！

　八重瀬町社会教育課に配属となりました赤松夕夏です。
子ども会や青少年健全育成協議会等を担当し、業務を通し
て地域について多くのことを学ばせていただいています。
八重瀬町での勤務を始めてから３回台風が上陸し、そのう
ち２回出勤停止となりました。香南市で防災対策課に勤め
ていた頃は警報発令時には配備し、他の職員も出勤するこ
とが当たり前だったため戸惑いましたが、実際に台風を経
験し、風の威力の違いとその危険性を実感しました。
　また、６月に行われた港川ハーレーには、香南市の職員
も参加しており、日頃からお世話になっている八重瀬町と
香南市の職員同士が交流を深めている様子をうれしく感じ
ました。休日には、職員の皆さんに案内していただき、伊江
島の色鮮やかなユリに癒され、紅型体験や琉球グラス制作
体験をとおして沖縄の伝統文化にも触れ
ました。
　この１年間公私ともに多くの経
験を重ね、香南市に戻った際に沖
縄県や八重瀬町の魅力を伝えられ
るよう努めていきたいと思います。

「自然豊かな高知での新鮮な日々」

赤松 夕夏
あかまつ　  ゆうか

「多くの経験を重ね、架け橋に」

八
重
瀬
町

香
南
市

×

に配属となりました赤松夕夏です夏で

びんがた

　　　　▶▶▶▶▶▶

　　　　　　▶▶▶▶▶▶

問い合わせ
▼

健康対策課
  50-3011

問い合わせ
▼

健康対策課
  50-3011

６５歳以上の方は

年１回結核健診を受診しましょう！

６５歳以上の方は

年１回結核健診を受診しましょう！

６５歳以上の方は

年１回結核健診を受診しましょう！

■対象者：40歳以上の方
■受診間隔：1年に1回
■自己負担：無料

令和８年度

結核・肺がん検診（集団検診）日程

感染症法に基づき、結核の発病を早期発見するために、
65歳以上の方は、年1回結核健診を受けることが義務付けら
れています。
結核は過去の病気ではありません。今なお新しい患者が

年間約1万人発生し、罹患率、死亡率とも先進国の中でも高
い状況です。結核はまだまだ身近な病気です。

感染症法に基づき、結核の発病を早期発見するために、
65歳以上の方は、年1回結核健診を受けることが義務付けら
れています。
結核は過去の病気ではありません。今なお新しい患者が

年間約1万人発生し、罹患率、死亡率とも先進国の中でも高
い状況です。結核はまだまだ身近な病気です。

９月１６日（水）

香我美総合保健福祉センター
（香我美庁舎１階駐車場）

夜須　大峰の里　駐車場

９月１８日（金）
吉川総合センター駐車場

赤岡保健センター駐車場

９月２８日（月） フジグラン野市生活館前駐車場

１０月１日（木） フジグラン野市生活館前駐車場

肺がん検診について 結核予防について

新登録患者数 10,051人

死亡者数（概数） 1,462人

※出典：公共財団法人 疫学情報センター

～ ９月は「がん征圧月間」～

　毎年９月は「がん征圧月間」です。日本では２人に１人の方ががんになると言われて

おり、がんは決して「他人事」ではありません。

早期のがんは自覚症状がなく、気付いたときには進行していたというケースが多いです。

定期的にがん検診を受け、がんの要因になる生活習慣を見直しましょう。

がんになるリスクを減らそう

　がんの発生には、遺伝的な体質や環境など個人では変えられない

要因のほかに、生活習慣が関わるものがあることが分かっています。

　生活習慣を整え、感染を予防することでがんになるリスクを減らし

ましょう。

がんのリスクを減らすための生活習慣

香南市の現状

死因の第1位はがんです
がんによる死亡者数は、令和６年度
は８９人となっており、死因全体の約
２割を占めています。

がん検診受診率６０％を目指しています
胃がん・大腸がん・肺がん・子宮頸がん・乳がん検診

において、受診率は４０％に達していません。

令和６年度の市のがん検診でがんと診断された方は

12人で、早期発見が早期治療につながっています。

（参考）国立がん研究センター
　　　   がん情報サービス

がんの相談窓口
・吸わないようにする
・他人のたばこの煙を避ける

・適度な運動を心がける

・飲酒をひかえる

・減塩する
・野菜と果物をとる
・熱い飲み物や食べ物は冷ま
   してから

・太りすぎ、
  やせすぎに注意

・感染の検査や予防接種
  を受ける

◀ 高知県がんポータルサイト
   （こうちがんサポネット）

たばこ

お酒

食生活

身体活動

体重

感染

がんと診断されて、不安を感じること
は自然なことです。これからの治療や
生活など相談できる窓口があります。

1年間（2024年）あたり
の人数です！

21２０２６.９ 20 ２０２６.９



　８月10日・11日に行われた「第73回よさこい祭り」に今年も市内の小
学４年生から中学３年生の93人が参加しました。香南市こどもよさこ
い連合会は、香南市のアピールや地域を超えたつながりの強化を目的
に活動し、今年が14回目の出場となりました。
　今年のテーマは『輝～きらり～』。「香南市の子どもたちが集まり、よさ
こい祭りという一つの目標に取り組んでいく。普段なら接点が少ない子
どもたちがよさこい祭りという縁でつながり、一つになりきらきらと輝く
笑顔を見てもらいたい。」そんな思いから今年のテーマが誕生しました。
　子どもたちは２日間にわたり、延べ15か所の会場で踊りを披露して会
場を沸かせました。

「 」 市内の小
もよさこ
化を目的

まり、よさ
少ない子
らと輝く
ました。
露して会

４・５年生６年生・中
学生 ４・５年生６年生・中
学生

応
援

あ
り
が
と
う
！

香南市こども
よさこい連合会

23２０２６.９ 22 ２０２６.９
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今月のクイズ

①答え ②住所 ③氏名 ④年齢 ⑤電話

番号⑥広報誌への意見・感想を記入し、

ハガキまたはメールでご応募ください。

◆あて先 〒７８１-５２９２　

香南市役所 総務課 秘書広報係まで

　　kouhou@city.kochi-konan.lg.jp

応募方法

◀ＱＲからも応募できます。
※メーカーや機種により表示でき

ない場合もあります

９／14（月）必着締め切り

市営バス・予約式乗合タクシー
の料金は、１０月１日から

１路線一律 ○○○円
（〇に入る数字をお答えください）

◆先月号の答え
　　「こども」

※当選された方には引換券を
お送りします。祭り当日に本
部テントでご提示ください

のいち佐古祭り
～開催情報～

／

／

／

／

Event

※青少年センター北駐車場を利用いただけます

１０月１１日（日）に佐古小学校グラウ

ンドで「第３１回のいち佐古祭り」が

開催されます。当日は恒例の「ニラ

飛ばし大会」をはじめ、宝（お菓子）

投げ、子ども神輿、子ども相撲に

ジュース・ビール早飲み大会、バンド

演奏、歌謡ショー、ダンスなど、大人

も子どもも楽しめる催しが盛りだく

さん！ぜひご来場ください。

佐古小学校

佐古保育所

県
道

会場会場会場

青少年
センター

第３１回

のいち佐古祭りで使える

金券（５００円）

　　　　…５名様

第３１回

のいち佐古祭りで使える

金券（５００円）

　　　　…５名様

野
市
町
で
生
ま
れ
育
ち
、
大
学
卒

業
後
は
金
融
機
関
に
勤
務
し
て
い
た

恒
石
勇
太
さ
ん
が
農
業
を
始
め
た
の

は
10
年
ほ
ど
前
の
こ
と
。

県
内
外
を
西
へ
東
へ
、
当
時
さ
ま
ざ

ま
な
勤
務
地
へ
転
勤
し
て
い
た
勇
太
さ

ん
。
結
婚
し
て
子
ど
も
が
生
ま
れ
て
か

ら
は
単
身
赴
任
で
、
家
族
の
も
と
に
は

週
に
一
度
帰
る
生
活
を
続
け
て
い
ま

し
た
。そ
ん
な
あ
る
日
、
久
々
に
帰
っ
た

家
で
、
当
時
１
歳
に
満
た
な
い
最
愛
の

長
女
・
夏
穂
さ
ん
か
ら
、「
（…

こ
の
ひ

と
誰
）
？
」
と
い
う
視
線
を
送
ら
れ
て

大
変
シ
ョ
ッ
ク
を
受
け
た
勇
太
さ
ん
。

家
族
と
一
緒
に
暮
ら
せ
る
仕
事
を
始

め
よ
う
と
決
心
し
た
瞬
間
で
し
た
。

幼
い
頃
、
香
我
美
町
の
山
奥
で
祖
父

が
水
稲
や
生
姜
、
柚
子
を
栽
培
し
て
い

ま
し
た
。そ
の
そ
ば
で
遊
ん
だ
り
、
季
節

と
と
も
に
作
物
が
育
っ
て
実
を
つ
け
る

様
子
を
見
た
り
し
た
楽
し
い
記
憶
が

あ
っ
て
、も
と
も
と
興
味
を
持
っ
て
い
た

農
業
を
始
め
ま
し
た
。

前
職
で
経
営
の
計
算
に
は
長
け
て
い

ま
し
た
が
、
天
候
の
影
響
や
作
物
の
病

気
等
で
当
初
は
な
か
な
か
計
画
通
り
に

は
い
か
ず
、農
業
の
大
変
さ
を
知
り
ま
し

た
。現
在
は
葉
の
状
態
や
天
気
、肥
料
の

時
機
等
、い
ろ
ん
な
情
報
を
元
に
毎
日

工
夫
し
て
栽
培
し
て
い
ま
す
。

テ
レ
ビ
番
組
で
や
っ
て
い
る
よ
う
な

自
給
自
足
生
活
に
昔
か
ら
憧
れ
て
い

た
そ
う
で
、
今
で
は
本
業
の
オ
ク
ラ
や

ニ
ン
ニ
ク
以
外
に
も
、
自
宅
の
庭
で
子

ど
も
た
ち
と
一
緒
に
ピ
ー
マ
ン
や
キ
ュ

ウ
リ
、
タ
マ
ネ
ギ
な
ど
を
育
て
て
収
穫

す
る
日
々
を
楽
し
ん
で
い
ま
す
。

勇
太
さ
ん
は
地
元
の
神
社
の
お
世

話
役
を
務
め
た
り
、
地
域
の
交
流
も
大

切
に
し
て
い
ま
す
。「
子
ど
も
や
そ
の
下

の
世
代
が
、
食
や
文
化
や
い
ろ
い
ろ
な

学
び
が
で
き
て
愛
着
を
持
て
る
、ふ
る

さ
と
と
し
て
大
人
に
な
っ
て
も
想
い
を

寄
せ
て
も
ら
え
る
よ
う
な
こ
の
ま
ち
で

あ
っ
て
ほ
し
い
で
す
ね
」
と
穏
や
か
な
笑

顔
で
語
っ
て
く
れ
ま
し
た
。

188リレーでつなぐ、あの人この人紹介

　恒石　勇太さん　　　
（野市町）　　

つねいし　    ゆうた

前回の永森誠一さんからのご紹介です。

▲長女・夏穂さん（左）、次女・莉穂さん（中央）と。
か ほ

か

ほ

り ほ

■
編
集
　香
南
市
広
報
編
集
委
員
会（
市
役
所
総
務
課
秘
書
広
報
係
）

　　〒
7
8
1
-5
2
9
2
　高
知
県
香
南
市
野
市
町
西
野
２
７
０
６
　　℡
０
８
８
７
－
５
６
－
０
５１１

香
南
市
広
報
誌

【P
ublic　

R
elations】

■
印
刷
　川
北
印
刷
株
式
会
社
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■
発
行　

令
和
８
年
9
月
１
日

こ
う
な
ん
N
O
W

令和８年度香南市広報誌
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