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香
南
市
の
未
来
を

　
　

一
緒
に
考
え
よ
う

　

７
月
29
日（
木
）香
南
市
議
会
議
場
で
第
４
回
香
南
市
こ
ど
も
議
会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

こ
の
日
議
員
を
務
め
た
の
は
、市
内
の
小
中
学
校
か
ら
選
出
さ
れ
た
19
人
の
児
童
・
生
徒
た
ち
。子
ど
も

な
ら
で
は
の
視
点
か
ら
市
へ
質
問
や
提
言
を
行
っ
て
く
れ
ま
し
た
。

　

子
ど
も
た
ち
の
質
問
や
提
言
に
答
え
た
市
長
や
教
育
長
か
ら
は
、「
子
ど
も
た
ち
か
ら
の
真
っ
直
ぐ
な
質
問
に
し
っ
か
り
答
え

よ
う
と
緊
張
し
た
」、「
こ
れ
か
ら
も
子
ど
も
の
視
点
で
積
極
的
に
市
の
活
動
に
参
加
し
て
欲
し
い
」な
ど
、堂
々
と
議
場
に
立
っ

た
子
ど
も
た
ち
に
感
心
す
る
声
が
聞
か
れ
ま
し
た
。

　

そ
の
質
問
と
答
弁
の
主
な
内
容
を
次
ペ
ー
ジ
か
ら
紹
介
し
ま
す
。（
順
不
同
）

※

掲
載
に
あ
た
り
、発
言
の
一
部
を
誌
面
用
に
編
集
し
て
い
ま
す
。ま
た
、詳
し
い
会
議
録
は
、市
教
育
委
員
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
予
定
で
す
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現在、香我美小学校の調整池は、長い期間維
持管理がされておらず、ハスが大量に生え、敷
地内の樹木は剪定されていませんでした。小

学校・幼稚園・保育園の周辺環境として良いイメージ
を持たれていない方も多いと思います。調整池本来の
目的は観賞用の池ではなく、急な豪雨での雨水を一
時的に貯水し、近隣への浸水を防ぐことが目的です
が、なお景観も良いということが一番だと思います。
　市としても調整池を含む、敷地全体の環境改善は必
要と考えています。そこで今年度は、敷地内の樹木の
剪定・伐採や草刈作業を実施する予定です。そして、き
れいに掃除ができた場所には、ゴミは捨てにくくなりま
す。今後、泥や草の清掃について、継続的に進められる
維持管理を考えていきたいと思います。

A

香我美小学校や幼稚

園、保育園のすぐそばに

ある、この調整池の今の

様子を、市はどう考えて

いますか。

旧岸本小学校の校舎を

新たな観光施設として活

用し、香南市をアピールし

ながら活性化させていく

のはどうか。

災害が起きたときの

避難所でのコロナ対

策をどのように考え

ていますか。

現在、旧岸本小学校は香我美小学校岸本地
区放課後こども教室として、校舎の一部が活
用されています。

　令和元年９月から、岸本地区の皆さんが中心となっ
て廃校後の活用を検討し始めました。そして今年の４
月、岸本地域の活性化に取り組んでいる岸本地区集落
活動センターの皆さんから、旧岸本小学校を住民の活
動や、交流の拠点として再生していきたいと「旧岸本
小学校活用計画」の提案がありました。今後はこの計
画案について、教育委員会や市の関係課が一緒に
なって検討をしていきたいと考えています。
　今のところ旧岸本小学校を新しい観光スポットとし
て利用することは考えていませんが、新たな観光施設
として活用して、香南市をアピールすることは非常に
良いアイデアだと思います。今後も香南市をアピール
する良いアイデアがありましたら、ぜひ教えてください。

A

災害時の避難所では、密閉・密集・密接の3つ
の「密」を避けるために、マスク着用や手洗
い、咳エチケット等の徹底、定期的な換気、

パーティションや段ボールベッドによる避難者同士の
スペースの確保などを行います。また、受付時に体温
の確認や健康状態の聞き取りなどを行い、その結果に
より専用のスペースを割り当てるなど、健康管理や発
熱者への対応を行います。また、大きな災害が起きた
場合には、旅館やホテルなどを避難所として活用する
事なども考えています。
　竹村さんや岡尾さんも、もし避難所へ避難する時に
は、感染症を「発生」、「拡大」させないために、自分自
身でできる事を行っていただきたいと考えていますの
で、よろしくお願いします。

A

香南市が管理している公園のうち、植栽
等の維持管理委託をしている公園につい
ては、地域住民で組織された団体等に目

視や打撃等による簡易な点検をお願いしていま
す。また、その他の公園につきましても市職員が適
宜、目視等の点検を行っております。なお、遊具の
点検については安全および快適に使用できるよう、
遊具の専門業者による点検を２年に分けて行って
います。
　また、年２回広報誌にてお知らせをし、遊具等の
不具合や危険箇所があれば連絡していただくよう
周知をし、不具合等があればその都度対応をして
います。今年度につきましても、同様に点検を行い、
遊具の不良箇所については修繕や再塗装などを行
い、傷みがひどく危険だと思われる遊具については
撤去等を行うこととしています。
　皆さんも公園の遊具のことなどでお気付きの点
があれば、学校・先生を通じ
てでもかまいませんので、市
役所までご連絡をいただけ
ればと思います。よろしくお願
いします。

A

公園の遊具がさびている

のでけがをしないように、

点検して安全に使えるよう

にしてはどうか。
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 議員（６年）

たけむら　　ゆうなたけむら　　ゆうなたけむら　　ゆうな
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赤岡中学校

香我美小学校 野市中学校

夜須中学校

野市小学校

老朽化した建築物ですが、点検や補強工事など
は所有者の方が行う事になりますので、市のほ
うからお話をしていきたいと思います。避難す

る道路ですが、地震の揺れにより、道路のひび割れや土
砂崩れなどによって通れなくなり、学校で決めている避
難場所まで行けない場合があります。これらから、より安
全な道路を通って行ける、新しい避難場所（夜須防災コ
ミュニティセンター）の整備について、現在、市役所の方で
も考えています。
　皆さんが災害に対する備えを他人事ではなく、自分
のこととして考えてもらい、災害が起きた時もみんなで
助けあう、そんな香南市でありたいと考えております。

A

夜須町の避難道沿いにある老朽

化した建築物の点検や避難経路

の整備など、もう一度検討のほど

よろしくお願いいたします。

ことなどでお気付きの点
通じ
市

だけ
お願
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香南市では次の大きな６つの取り組みを
行っています。
①家の農家を継ぐために、親元で技術を学ぶ

　期間と、そのあと実際に農業者として働き始めてか
　ら２年間、経営を助けるための補助金を給付する
②家が農家でない人が農業に興味を持ち、新たに農業
　をやってみたいという人を増やすためのPR活動を行う
③農業を始めることを決めた農家希望者に、研修施設
　や先進農家で研修を受けるための補助金を給付する
④農業を始めてもすぐに経営が安定しないので、安心
　して農業ができるように５年間補助金を給付する
⑤研修を終えていざ農業を始める時、土地やビニール
　ハウスがない農業者のために、香南市が建てたビ
　ニールハウスを３年間利用可能にする
⑥支援をしてきた農業者たちの経営がうまくいってい
　るのかどうか、定期的に訪問をして栽培技術や経営
　方法をサポートする
　このように、香南市では香南市の農業を県内外で
PRし、農業をやってみたいという相談から農業を始め
た後まで支援を行い、新たな後継者を増やし、農業を
守っていく取り組みを行っています。

A

農業をしている人が
少なくなり、高齢化して
いる問題を解決するため
にどのような取組を
していますか。

大規模ショッピングセンターが出店すると、買
い物がしやすくなったり、働く場所が増えたり
など、さまざまな経済効果が考えられます。

　その一方、大規模ショッピングセンターにお客さん
が流れてしまうと、地元のお店の活力が減ってしまうこ
とも心配されますし、大規模ショッピングセンターに市
外から車で来られるお客さんが非常に増えて、周辺の
交通事情や住宅環境が悪化することも考えられます。
また、大規模ショッピングセンターなどが出店するため
には、まとまった広大な土地が必要になります。香南市
内にはそういった土地がなかなか見当たらないこと
や、先程申し上げました地元のお店や交通事情などの
ことも考えますと、現在のところ、大規模なショッピング
センターなどの出店の計画はありません。

A

香南市に大きな
店をつくる計画は
ありますか。

日本で唯一、八咫烏が飛来す
る若一王子宮。日本サッカー
協会などともコラボしながら、
地域への注目、観光振興へ
つなげられないか。

こうなんスポーツクラブが「八咫烏カップ」と
いうサッカーイベントを開催しています。今
や「八咫烏カップ」は、高知県の優勝チームや

四国内強豪チーム、全国クラスである川﨑フロンター
レ等の小学生のトップレベルのチームが参加するサッ
カーイベントにまで成長しています。
　7月19日(月)には、「東京2020　オリンピック」の応
援イベントとして、代表へのメッセージ、がんばろうコー
ルなどを若一王子宮で行い、郷土愛を高めるとともに
応援を通じてスポーツに親しむ心を養っています。
　今年はオリンピック、来年はサッカーワールドカップ
もありますので、サッカー日本代表のエンブレムが八
咫烏であることにちなみ、若一王子宮と八咫烏、サッ
カーの繋がりを、たくさんの方々に知っていただけるよ
う、秋山議員も一緒に盛り上げていっていただけるよ
う、ご協力をよろしくお願いいたします。

A

赤岡小学校の体育館が建っている場所（歴史
の丘公園）は、平均的な海水面からの高さであ
る標高が13.5ｍとなっています。ハザード

マップを元にした体育館周辺の津波の高さは10.66
ｍになると予想されており体育館が浸水するまで
2.84ｍの余裕があるとされています。市としても、体育
館を赤岡小学校、赤岡保育所、地域の皆さんの避難場
所としています。また、体育館の中には、飲料水・食料
品を３日分と防寒具を備蓄しています。
　移転はどうかということに関しましては、児童数の減
少や増加が大きくなっている学校もあり、他校との統
合や移転などについて協議しています。もし、移転とい
うことになれば、浸水しない場所が選ばれることにな
ります。

A
ｅスポーツは、実際に体を動かして競い合う
スポーツとは異なり、年齢や性別・国籍・障害
のあるなしに関係なく、ネット環境とテレビや

ゲーム機、コントローラーなどの道具がそろっていれ
ば、誰もが参加することができる手軽さが魅力の一つ
でもあります。また、地方で大会を開けば、参加者が来
てくれることで地域の活性化にもつながります。
　市としては、現在のところ大会や事業を直接行う計
画はありませんが、そういった興行を考えている企業
等がスポーツ施設等の利用を希望される場合は、協
力できるようにしていきたいと思っています。

A

香南市では、これ以上海のゴミを増やさない
ための取り組みと、海岸などに流れ着いたゴ
ミや捨てられたゴミを集める清掃活動を市民

の皆さまと一緒に行っています。夜須海の駅クラブや
日赤奉仕団など、ボランティアの方々を中心とした海
岸清掃活動も行われています。
　今年の３月には夜須小学校５年生の皆さんによる
ボランティア清掃が手結港周辺で実施され、また、少し
延期となっていますが、夜須小学校６年生の皆さんを
中心としたボランティア清掃も住吉海岸で計画されて
おり、大変うれしく、心強く感じたところです。
　香南市では、海のゴミについて行動する決まった
チームはありませんが、これらの活動を実際に行う市
民の皆さんやボランティアの方々、高知県や香南市、
関係機関の職員の皆さんがチームであると考えていま
すので、これからも、チーム一丸となって美しい海を取
り戻す取り組みを進めていきます。
　次に、皆さんでの活動の進め方についてですが、先
ずは、海岸や海での活動が安全な場所ばかりではな
いことを理解してください。危険な岩場や高い岸壁、波
打ち際など、転落や波にさらわれる危険な場所もあり
ますので、必ず保護者の方や学校の先生、地域の大人
の方などと一緒に活動することを心がけてください。
そのうえで、最初の活動は、現在の状況を調べること
から始めてはどうでしょうか。
　皆さんで十分話し合いを行い、活動の手順や内容
を決めていくことにより、計画的な活動を継続して行っ
ていくことができるようになると思います。
　皆さんの観察力、想像力、行動力を十分に生かし
た、美しい海を取り戻すための活動に、チームの一員
として期待しています。

A

第４回香南市こども議会Q＆A第４回香南市こども議会Q＆A
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丘 ）は 平均的な海

赤岡小学校では、避難
場所が学校体育館と
なっているが、高台のよう
なもっと安全な場所に
移転できないか。今西 爽介

 議員（６年）
今西 爽介
 議員（６年）
今西 爽介
 議員（６年）

川田 美優
 議員（６年）
川田 美優
 議員（６年）
川田 美優
 議員（６年）

赤嶺 和葉
 議員（６年）
赤嶺 和葉
 議員（６年）
赤嶺 和葉
 議員（６年）

今津 遼大
 議員（６年）
今津 遼大
 議員（６年）
今津 遼大
 議員（６年）

香南市では、これ以上海のゴミを
ための取り組みと 海岸などに流

香南市は、海のゴミについて
行動するチームはありますか？
また、自分たちで活動したい
が、どのように進めていったら

良いでしょうか。谷内 晴輝
 議員（６年）
谷内 晴輝
 議員（６年）
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鳶谷 和空
 議員（６年）
鳶谷 和空
 議員（６年）
鳶谷 和空
 議員（６年）

ポーツは、実際に体を動かして競い合う
異 年齢 性別 籍 障害

ｅスポーツを盛
んにするために、
香南市として何か
取り組みを考えて
いませんか。 松木 一晟

 議員（６年）
松木 一晟
 議員（６年）
松木 一晟
 議員（６年）

村田 遥翔
 議員（６年）
村田 遥翔
 議員（６年）
村田 遥翔
 議員（６年）

いまにし    　そうすけいまにし    　そうすけいまにし    　そうすけ かわだ    　　みゆうかわだ    　　みゆうかわだ    　　みゆうまつぎ    　いっせいまつぎ    　いっせいまつぎ    　いっせい むらた    　　はるとむらた    　　はるとむらた    　　はると

楠瀬 輝星
 議員（６年）
楠瀬 輝星
 議員（６年）
楠瀬 輝星
 議員（６年）

仙頭 一輝
 議員（６年）
仙頭 一輝
 議員（６年）
仙頭 一輝
 議員（６年）

くすのせ    　 きらくすのせ    　 きらくすのせ    　 きら せんとう    　 いつきせんとう    　 いつきせんとう    　 いつき

あかみね    　かずはあかみね    　かずはあかみね    　かずは いまづ    　りょうたいまづ    　りょうたいまづ    　りょうた

たにうち    　 はるきたにうち    　 はるきたにうち    　 はるき とびたに    　わくうとびたに    　わくうとびたに    　わくう
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災害時の「自助」「共助」「公助」を考える

▲夜須・野市併せて２０９人の方にご参加いただきました

防災ワークショップ

　　７月１０日（土）夜須マリンホール、７月２５日（日）のいちふれあいセ

ンターにて、防災ワークショップが行われました。

　　当日は、高知大学の原忠先生をお招きし、災害の危険を知り、

身を守るために必要な対策は何かを講演していただきました。

　　参加者は、今回の講演を聞くことで、災害時でも地域の防災

活動に活かし、「自助」「共助」「公助」を改めて考えることので

きる経験となりました。

第１回日赤奉仕団活動の研修会
より良い地域づくりのために

　　８月４日（水）のいちふれあいセンターサンホールにて、「第１回日

赤奉仕団活動の研修会」が行われました。今回の研修会は、日赤

奉仕団野市分区と更生保護女性会野市支部、香南市健康推進

員協議会の合同で開催されました。

　　当日は、日本赤十字社高知県支部から講師を招き、日本赤十

字の成り立ちや現在の活動を今一度学びました。日本赤十字の原

点を学ぶことにより、両団体が今後より一層連携し、幅広い活動に

繋ぐことのできる研修となりました。
▲感染防止対策を行いながらの研修となりました

ヤ・シィパークの海開き
どんな人でも楽しめるユニバーサルビーチ

　　７月１７日（土）、ヤ・シィパークにて海開きと並んで四国初のユニ

バーサルビーチが開催されました。ユニバーサルビーチは障害の

ある人や小さな子どもでも海での遊びを楽しめるように、という思い

から生まれました。

　　砂浜のうえを海辺まで続く青いアクセスマットを通れば、車いす

やベビーカーでも安心。専用のマットと思わず、たくさんの方に気軽

に使ってほしいという思いがあるそうです。また、導入された水陸両

用の車いす「モビチェア」はベルト付きで座ったまま海に入ることが

でき、浮き輪に乗っているようにゆったりと海を楽しめそうです。
▲ユニバーサルビーチでモビチェアを体験する来場者

伝統ある神事を学んでオリンピックを応援！

▲みんなで必勝祈願 ！

烏喰いの儀

　　７月１９日（月）、東京２０２０オリンピック・サッカー日本代表を応援

するイベントが香我美町徳王子の若一王子宮で開催され、スポー

ツ少年団香我美サッカー部員２０人が参加しました。

　　神社は日本サッカー協会のシンボルでもある３本足のカラス

「八咫烏」が、熊野三山（和歌山県）から「神の使い」としてきた際

に、餅でもてなす神事「烏喰いの儀」を約７００年に渡り日本で唯一

継承しており、部員たちは伝統行事を学ぶとともに、日本代表の健

闘を祈願しました。

や た がらす

からすぐ

sports

祝

11

野市ジュニアバレーボールクラブ野市ジュニアバレーボールクラブ

６／19（土）、20（日）に第41回全日本バレーボール小学生大会・高知県大会が行われ、野市ジュ

ニアバレーボールクラブが女子の部でベスト８・男子の部で6年ぶり8回目の優勝を勝ち取りました！

現在は10月下旬の四国チャンピオンシップ大会に向けチーム一丸となって練習に励んでいます！

　１年半ほど前は廃部に追い込まれてい

たチームですが、素直でがんばり屋の子

どもたちが集まってくれました。日ごろの

練習はキャプテンの声がけをもとに、子ど

もたちが主体的に練習を行っています。

　子どもたちの上手になりたい、勝ちた

い、という気持ちでがんばるプロセスを大

事にして、これからも各大会での好成績

を目指し、進んでいきたいです。バ

レーボールを通じた人間づくりの先

に優勝という感動があります。

竹村監督▶

セ

での好成績での好成績

す バす。バす バ

先の先

▶

チャンピ
オンシッ

プ大会

がんばり
ます！！
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クローズアップ！クローズアップ！クローズアップ！

　現在、香南市内に本店等を置く事業者の売上回復への支援のために香南
ＢＩＧカーニバル「地元お店応援チケット」を実施しています。
　高知県内在住の方を対象にローソンチケットWebサイトにて２次申込みの
受付を行います。応募者多数の場合は抽選となりますので、ご了承ください。

◆申込対象者：
　高知県内在住の方
　　※申込多数の場合は、チケット未引換者を優先

◆申込方法：
　ローソンチケットWebサイトから

◆引き換え：
　９月13日（月）15時から24日（金）23時までに
　ローソン店舗内にあるLoppiにて発券・引換

◆申込限度数：１人２セットまで

利用期間：令和３年８月１日（日）～令和３年11月30日（火）まで利用期間：令和３年８月１日（日）～令和３年11月30日（火）まで利用期間：令和３年８月１日（日）～令和３年11月30日（火）まで

申込受付期間：９月１日（水）１２時から９月７日（火）２３時５９分まで

９
月
９
日
は
救
急
の
日　

　消防

C L O S E  U
P

▼
顔
半
分
が
動
き
に
く
い
、
ま
た
は
痺

れ
る

▼
ろ
れ
つ
が
ま
わ
ら
な
く
な
る

▼
吐
血
や
下
血
が
あ
る

▼
突
然
、胸
や
背
中
に
激
痛
が
す
る

▼
痛
む
場
所
が
移
動
す
る

▼
意
識
が
な
い
、ま
た
は
お
か
し
い

▼
け
い
れ
ん
が
止
ま
ら
な
い

　
　

発
熱
や
咳
、
強
い
だ
る
さ
や
味
覚
・

嗅
覚
の
異
常
な
ど
の
症
状
が
あ
る
場

合
に
は
、
通
勤
・
通
学
な
ど
の
外
出
を

控
え
て
、か
か
り
つ
け
の
医
療
機
関
（
診

療
時
間
内
）
、
ま
た
は
左
の
コ
ー
ル
セ
ン

タ
ー
へ
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

■
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

　　

健
康
相
談
セ
ン
タ
ー

☎
０
８
８ｰ

８
２
３ｰ

９
３
０
０

開
設
時
間
／
午
前
９
時
か
ら
午
後
９
時

（
平
日
・
土
日
祝
日
）

　

昨
年
の
香
南
市
消
防
署
の
救
急
出
動
件
数
の
約
50
％
以

上
は
入
院
を
必
要
と
し
な
い
軽
症
の
人
で
し
た
。救
急
車
の

適
正
な
利
用
を
お
願
い
し
ま
す
。

■
こ
ん
な
理
由
で
呼
ば
な
い
で
！

　

〇
ど
こ
の
病
院
へ
行
け
ば
良
い
の
か
分

か
ら
な
い
か
ら

〇
優
先
的
に
診
て
も
ら
え
る
と
思
っ
て

〇
救
急
車
は
無
料
だ
か
ら

〇
交
通
手
段
が
無
い
か
ら

　
　

救
急
車
を
呼
ぶ
ほ
ど
で
は
な
い
が
、

ど
こ
の
病
院
を
受
診
す
れ
ば
良
い
の
か

分
か
ら
な
い
。と
い
う
時
は
、
救
急
医
療

情
報
セ
ン
タ
ー
へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

☎
０
８
８ｰ

８
２
５ｰ

１
２
９
９

■
こ
ん
な
時
は
す
ぐ
に『
１
１
９
』

　
　

次
の
よ
う
な
症
状
の
と
き
は
、
た
め

ら
わ
ず
に
１
１
９
番
に
連
絡
し
て
く
だ

さ
い
。

▼
突
然
の
激
し
い
頭
痛
や
腹
痛

▼
支
え
な
し
で
立
て
な
い

　　

く
ら
い
急
に
ふ
ら
つ
く

▼
急
な
息
切
れ
や
呼
吸
困
難　　　　　　　

▼
突
然
、
手
足
が
痺
れ
た
り
、
片
方
の　

　　

手
足
に
力
が
入
ら
な
く
な
る

　

難

問
市
消
防
本
部　

☎
５
５-

４
１
４
１

に本店等を置く事業者の売上回復への支援のために香南

地元お店応援チケット
の２次申込みを行います！

KO
NA
N

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の

疑
い
が
あ
る
と
き
は

香南BIGカーニバル

◆額面等：5,000円（500円券×10枚）→2,500円で販売

◆抽選日：９月８日（水）

※ローソン会員登録は必須ではありません

※新型コロナウイルス感染症の状況により、変更となる場合があります

■お問合せ／香南市商工会
　　　　　　☎５４-３０１４

◆当落通知：９月９日（木）に登録されたメールアドレ
　　　　　　スにメールにて通知

募集要項

ヤ・シィで楽しい！！ヤ・シィで楽しい！！ヤ・シィで楽しい！！ヤ・シィで楽しい！！

10月９日（土）12：30～16：1510月９日（土）12：30～16：1510月９日（土）12：30～16：15
ヤ・シィパーク海岸(ビーチバレーコート)ヤ・シィパーク海岸(ビーチバレーコート)

募集⼈数

参加費

持ち物

申し込み

男性10名 ⼥性10名

無料

9⽉24⽇(⾦）まで

飲み物、タオル
サンダル、着替え等

※25歳〜35歳までの独⾝男⼥であること
※申込多数の場合は抽選とさせていただきます
(⾹南市在住、もしくは⾹南市で勤務されてい
る⽅を優先いたします)

※マッチングはありません

「⾼知で恋しよ︕︕応援サイト」からお申
し込みください。（会員登録無料）

今年の香南市主催の婚活セミナーは「思いやり」と「協力」がテーマ！今年の香南市主催の婚活セミナーは「思いやり」と「協力」がテーマ！

ENTRY

ボールも

会話もはず
む

ボールも

会話もはず
む

世界中のビーチで親しまれているフレスコボールを通じてセミナーを行います。フレ
スコボールは味方同士ラリーを続け共同で行うスポーツです。思いやりを持って相
手の打ちやすいところへボールを打ち返すことがラリーを続けるポイントです。
また、フレスコボールは身体的接触のない、withコロナ時代のソーシャルディスタン
ススポーツですので安心してご参加いただけます。
思いやりのスポーツを通して、異性に対するコミュニケーション力を磨きませんか？

当日の流れ

※熱中症対策のため運動中はマスクを
外して行いますが、検温・手指消毒等
の新型コロナウイルス感染症感染予
防対策にご協力ください

1 2 : 3 0
1 3 : 0 0

1 6 : 1 5

受付開始
セミナー開始
オリエンテーション
フレスコボール
フリータイム
セミナー終了

問い合わせ　地域支援課☎57-8503

※新型コロナウイルスの感染状況によって中止となる可能性があります
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Information
９
月
の

Information

お問い合わせはこちらまで！

　　市役所（本庁)

　　市役所代表

　　総　　務　　課

　　防災対策課

　　企画財政課

　　地域支援課

　　税務収納課

　　　　　（収納係）

　　市民保険課

　　人　　権　　課

　　環境対策課

　　高齢者介護課

　　上下水道課

　　会　　計　　課

　　議会事務局

　　住宅管財課

　　福祉事務所

　　健康対策課

　　商工観光課

　　農林水産課

　　建　　設　　課

　　農業委員会

 【教育委員会】　

　　学校教育課

　　こ ど も課

　　生涯学習課

　　赤 岡 支 所

　　赤岡市民館

　　吉 川 支 所

　　吉川市民館

　　香我美支所

　　夜 須 支 所

　　その他施設

　　こうなん学校給食センター

　　総合子育て支援センター
　　（にこなん）

　　文化財センター

　　香南市中央公民館
　　（のいちふれあいセンター）

　　香我美市民館

　　夜須公民館

　　香 南 消 防

☎56-0511

 FAX 56-0576

☎57-8500

☎57-8501

☎57-8502

☎57-8503

☎57-8504

☎57-8505

☎57-8506

☎57-8507

☎57-8508

☎57-8510

☎57-8512

☎57-8515

☎57-8513

☎57-7536

☎57-8509

☎50-3011

☎50-3013

☎50-3015

☎50-3016

☎50-3018

☎50-3019

☎50-3021

☎50-3022

 FAX 50-3024

☎55-3111

☎55-3600

☎55-3121

☎54-4218

☎55-2111

☎55-3141

☎57-7524

☎50-5257

☎54-2296

☎56-1056

☎55-2143

☎54-2121

☎55-4141

　
　

制
作
番
組
「
マ
チ
の
出
来
事
」

の
、「
木
育
Ｂ
ａ
ｂ
ｙ
」コ
ー
ナ
ー
に
出

演
し
て
い
た
だ
け
る
お
子
さ
ん
を

募
集
し
て
い
ま
す
。

■
対
象

　
　

令
和
２
年
４
月
２
日
以
降
に
香

南
市
に
出
生
届
を
提
出
し
、
香
南

市
の
森
か
ら
の
贈
り
物
事
業
の
お

も
ち
ゃ
を
受
け
取
っ
て
い
る
方

■
撮
影
ほ
か

　
　

撮
影
ス
タ
ッ
フ
が
ご
自
宅
ま
た

は
の
い
ち
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
等
に

お
伺
い
し
、お
も
ち
ゃ
で
遊
ん
で
い

る
と
こ
ろ
な
ど
可
愛
い
姿
を
撮
影

し
ま
す
（
撮
影
時
間
は
１
時
間
程

度
）
。
出
演
し
て
い
た
だ
い
た
方
に

は
、番
組
の
コ
ー
ナ
ー
を
ダ
ビ
ン
グ

し
た
Ｄ
Ｖ
Ｄ
ま
た
は
ブ
ル
ー
レ
イ

を
プ
レ
ゼ
ン
ト
。

■
応
募
方
法　

香
南
ケ
ー
ブ
ル
テ

レ
ビ
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の「
木
育
Ｂ
ａ

ｂ
ｙ
」バ
ナ
ー
を
ク
リ
ッ
ク
し
メ
ー
ル

で
応
募
、ま
た
は
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
画
像

か
ら
メ
ー
ル
で
応
募
。

■
応
募
先
・
問
い
合
わ
せ

　　

一
般
社
団
法
人

　　

香
南
ケ
ー
ブ
ル
テ
レ
ビ

　　

☎
56
ー
0
1
0
2

■
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス　

　　m
o
ku
iku
-b
ab
y
@
kc
tv
.o
r.jp

■
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ　h

ttp
://w
w
w
.

k
c
tv
.o
r.jp
/

　　

国
の
重
要
文
化
財
に
指
定
さ
れ

て
い
る
香
我
美
町
山
北
の「
安
岡

家
住
宅
」の
保
存
修
理
工
事
が
、７

年
半
の
年
月
を
か
け
令
和
元
年
度

に
完
了
し
ま
し
た
。
江
戸
時
代
後

期
の
姿
を
取
り
戻
し
た「
安
岡
家

住
宅
」を
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ガ
イ
ド
さ

ん
の
案
内
で
見
学
し
、
郷
土
の
歴

史
・
文
化
に
ふ
れ
て
み
ま
せ
ん
か
？

■
日
時（
雨
天
で
な
い
日
）

　　
９
月
25
日（
土
）・
26
日（
日
）

　　

①
11
時
〜　

②
13
時
30
分
〜

※
雨
天
中
止
。ま
た
、新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
の
感
染
状
況
に
よ
り
中
止
と
な
る
場
合

は
、申
込
者
に
連
絡
し
ま
す

※
７
月
を
除
く
奇
数
月
の
第
４
土
・
日
曜
日

も
一
般
公
開
を
予
定
し
て
い
ま
す

■
会
場　

重
要
文
化
財
安
岡
家
住

宅（
香
我
美
町
山
北
九
七
九
）

■
集
合
場
所　
山
北
イ
ベ
ン
ト
広
場

■
集
合
時
間

 　

①
10
時
40
分　
②
13
時
10
分

■
定
員　

①
・
②　
各
10
人
程
度

※
小
学
生
以
下
の
お
子
さ
ん
は
保
護
者
同
伴

■
参
加
費　

無
料

■
申
込
み　

９
月
13
日
（
月
）８
時

30
分
〜
受
け
付
け
開
始
。
定
員
に

な
り
次
第
締
め
切
り

※
受
付
時
間
は
平
日
８
時
30
分
〜
17
時
15

分
。Ｆ
Ａ
Ｘ
や
メ
ー
ル
で
の
申
込
み
不
可

■
注
意
事
項

　
●　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
防

止
の
た
め
、必
ず
マ
ス
ク
を
着
用
し

て
く
だ
さ
い
。

　
●　

文
化
財
を
傷
め
る
恐
れ
が
あ
る

た
め
、ヒ
ー
ル
の
あ
る
靴
・
日
傘
は

禁
止
し
ま
す
。

　
●　

会
場
に
は
駐
車
場
が
な
い
た
め
、

臨
時
駐
車
場
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

　
●　

写
真
撮
影
は
可
能
で
す
が
、
動

画
撮
影
は
ご
遠
慮
く
だ
さ
い
。

■
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　　

香
南
市
文
化
財
セ
ン
タ
ー

　　

☎
54
ー
2
2
9
6

　　　
　

ざ
っ
く
ば
ら
ん
に
市
政
の
課
題

に
つ
い
て
、市
民
の
方
と
膝
を
交
え

て
意
見
交
換
さ
せ
て
い
た
だ
く
車

座
懇
談
会
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　
　

皆
さ
ん
の
申
し
込
み
を
お
待
ち

し
て
い
ま
す
。

■
内
容

　
　

皆
さ
ん
の
活
動
、
香
南
市
の
未

来
に
つ
い
て
の
ご
意
見
・
ご
提
案

■
対
象　

市
内
で
活
動
し
て
い
る

各
種
団
体
、グ
ル
ー
プ
な
ど

■
懇
談
時
間　
２
時
間
程
度

※
休
日
、夜
間
を
問
い
ま
せ
ん

■
締
め
切
り

　　

令
和
４
年
１
月
31
日（
月
）

■
そ
の
他　

司
会
進
行
は
市
役
所

が
行
い
ま
す
。
申
込
書
は
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
。

■
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　　

市
役
所
総
務
課

　　

秘
書
広
報
係

R
募 集

recruitment

募 集

（
8
月
号
）
28
ペ
ー
ジ
紹
介
の
マ
ナ
マ
ナ
。
フ
ル
ー
ツ
ア
イ
ス
バ
ー
は
見
た
目
も
ス
テ
キ
で
す
ね
(̂ _ )̂
　

♡
♡
♡

広

報

へ

の

ご

意

見

　　

高
知
県
立
美
術
館
で
開
催
さ
れ

る「
ス
ピ
リ
ッ
ト
ア
ー
ト
」の
出
品
作

品
を
募
集
中
。出
品
す
る
方
は
、搬

入
日
に
出
品
目
録
用
紙
を
作
品
に

添
え
て
搬
入
し
て
く
だ
さ
い
。

■
応
募
資
格　

県
内
在
住
ま
た
は
、

高
知
県
出
身
の
障
害
の
あ
る
人
で

15
歳
以
上
の
人（
中
学
生
を
除
く
）

■
搬
入
日
時

　　
９
月
29
日(

水) 

９
時
〜
16
時

■
搬
入
場
所　

高
知
県
立
美
術
館

■
募
集
作
品　

絵
画
・
工
芸
・
写
真
・

書
道
・
立
体
作
品

　
　

作
品
は
10
月
８
日(
金)

〜
17
日

(

日)

９
時
〜
17
時（
初
日
の
み
９
時

30
時
〜
）、高
知
県
立
美
術
館
１
階

第
４
展
示
室
で
展
示
。入
場
無
料
。

■
問
い
合
わ
せ

　　

高
知
県
障
害
者
美
術
展

　　

実
行
委
員
会
事
務
局

　　

☎
0
8
8
ー
8
7
2
ー
9
4
9
7

　　

高
齢
者
の
方
を
対
象
に
、ス
マ
ー

ト
フ
ォ
ン（
ス
マ
ホ
）
教
室
を
開
催

し
ま
す
。「
使
っ
て
み
た
い
け
ど
操
作

方
法
が
わ
か
ら
な
い
」、「
も
っ
と
使

い
こ
な
し
た
い
」な
ど
、携
帯
シ
ョ
ッ

プ
の
ス
タ
ッ
フ
が
丁
寧
に
教
え
て
く

れ
ま
す
。ス
マ
ホ
を
お
持
ち
で
な
い

方
も
気
軽
に
参
加
で
き
ま
す
。

　
　

こ
の
機
会
に
ス
マ
ホ
操
作
の
ス

テ
ッ
プ
ア
ッ
プ
を
し
ま
せ
ん
か
？

　　

初
心
者
大
歓
迎
！
ス
マ
ホ
を
お

持
ち
で
な
い
方
は
貸
し
出
し
が
で

き
ま
す
。

※
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
は
、ど
こ
の
携
帯
会
社
の

機
種
で
も
構
い
ま
せ
ん

■
開
催
日
時

　
●　

10
月
４
日（
月
）９
時
30
分
〜
10

時
30
分（
体
験
）
、10
時
45
分
〜
11

時
45
分（
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
）

　
●　

10
月
５
日（
火
）９
時
30
分
〜
10

時
30
分
（
ア
プ
リ
）
、
10
時
45
分
〜

11
時
45
分（
カ
メ
ラ
）

※
基
本
的
に
両
日
参
加
で
き
る
方
が
対
象

で
す
。す
で
に
ス
マ
ホ
を
お
持
ち
の
方
は
、

「
体
験
」の
時
間
は
省
略
で
き
ま
す
。ま
た
、

「
体
験
」の
時
間
の
み
の
参
加
も
可
。

■
参
加
費　

無
料

■
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　　 

市
役
所
高
齢
者
介
護
課

■
物
件
・
戸
数

▼
公
営
住
宅
・
改
良
住
宅

　
●　

世
帯
向
け
　

…
　

赤
岡
町
６
戸
、香

我
美
町
２
戸
、夜
須
町
２
戸
、吉
川

町
５
戸

　
●　

高
齢
者
向
け
　

…
　

夜
須
町
１
戸

▼
特
定
公
共
賃
貸
住
宅

　
●　

世
帯
向
け
　

…
　

香
我
美
町
１
戸

　
●　

単
身
者
向
け
　

…
　

夜
須
町
２
戸

▼
ハ
ピ
ネ
ス
か
が
み

　
●　

世
帯
向
け
　

…
　

２
戸

■
申
込
み
方
法　

申
込
書
に
必
要

事
項
を
記
入
し
、必
要
書
類
等
を

添
付
の
う
え
提
出
。
受
付
時
に
15

〜
20
分
程
度
の
面
談
を
し
ま
す
。

■
募
集
案
内
・
申
込
書
の
配
布
期

間
・
配
布
場
所　
９
月
１
日(

水)

〜

10
日(

金)

、市
役
所
住
宅
管
財
課
・

市
役
所
市
民
保
険
課
・
各
支
所

■
申
込
受
付
期
間

　　
９
月
９
日(

木)

・
10
日(

金)

■
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　　

市
役
所
住
宅
管
財
課

シ
ニ
ア
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
教
室

9／ 日
26
9／99 日

26 10:00～12:00

  

第
２５
回　
ス
ピ
リ
ッ
ト
ア
ー
ト

  

高
知
県
障
害
者
美
術
展

  

香
南
ケ
ー
ブ
ル
テ
レ
ビ

  

木
育
Ｂ
ａ
ｂ
ｙ　
出
演
者
募
集

　
　

市
長
と
語
る
「
車
座
懇
談
会
」

　
　

を
開
催
し
て
い
ま
す
！

市
営
住
宅
入
居
者

安
岡
家
住
宅
一
般
公
開

●場　　所／のいちふれあいセンター　３階　学習室

●講　　師／北添 夕美（stera）　　　　　　●定　　員／１０人

●材料費／１,６００円（Ａ４サイズ）　※北欧デザイン（ライセンス契約）

●持ち物／ハンドタオル(工程で使用)・布はさみ

●申込み締切り／９月２１日（火）

● 申込み・問い合わせ／香南市中央公民館　☎５６-１０５６ ●

ファブリックパネル

マスク着用でお越しください。なお、新型コロナウイルス感染症拡大防止
のため、中止または日程・内容が変更となる場合があります。

香 南 市 中 央 公 民 館 ◆ 催 し 案 内

　　市議会事務局　☎57－8513

●開　会　　９月８日(水)　９：３０～

●一般質問
　　９月１５日(水)・１６日(木)・１７日(金) 

●議案質疑・付託・委員会審査等
　　９月２１日(火)・２２日(水) 

●閉　会　　１０月１日(金)

99月定例議会
の主な予定

問

高知家手帳高知家手帳高知家手帳

２０２２年版
（県民手帳）

　　ただいま、来年の高知家手帳

（２０２２年版）の購入予約申し込

みを受け付けています。暮らしや

ビジネスにぜひご活用ください。

◆内容／行政区画図、ダイアリー

（行事予定表・日記）、資料（県内主

要統計表・暮らしの各種資料）ほか

◆申し込み期限／９月１７日（金）

◆申し込み／市役所企画財政課

　　　　　　　　　　　　　　　　　☎５７-８５０２

５５０円
８００円

　●　ポケット判（ ９ × １４.５ ㎝）

　●　デスク判（ １３ × ２１ ㎝）

価格

▶「高知家（イエロー）」と
　　「くろしお　くん（ブルー）」

　　のリバーシブル

）」

予約　

受付中！

　　ファブリックパネルは北欧が発祥の木製パ

ネルに布を貼ったインテリアです。お好みの布

をパネルにし、壁に掛けたり棚に置いたり、季節

の花を飾るようにお部屋作り・模様替えを楽しむ

パネルです。今回はハロウィンバージョンです。

10／土
2
10／／00 土
2 1３:０0～1５:00

●場　　所／のいちふれあいセンター

　　　　　３階　学習室

●講　　師／井関 京子　　　　　　●定　　員／１２人

●参加費／１,８００円（Ａ４サイズ）

●持ち物／手を拭くタオル・エプロン

●申込み締切り／９月２４日（金）

グリーン寄せ植え
　　ワイヤープランツや多肉植物で寄せ植えアレンジ

をします。素敵な壁掛けグリーンを作りませんか？

2

11２０２１.９ 10 ２０２１.９



Information

　
　

子
宮
頸
が
ん
予
防
ワ
ク
チ
ン
接

種
は
、平
成
25
年
４
月
１
日
よ
り
法

律
に
基
づ
く
定
期
接
種
と
し
て
実

施
し
て
い
ま
す
が
、
厚
生
労
働
省

か
ら
「
副
反
応
の
発
生
頻
度
が
よ

り
明
ら
か
に
な
り
、
適
切
な
情
報

提
供
が
で
き
る
ま
で
の
間
、積
極
的

な
接
種
の
勧
奨
を
差
し
控
え
る
」

と
の
通
知
を
受
け
、
同
年
６
月
14

日
よ
り
、
積
極
的
な
接
種
勧
奨
が

差
し
控
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
　

そ
の
た
め
、
香
南
市
で
は
子
宮

頸
が
ん
予
防
ワ
ク
チ
ン
の
勧
奨
通

知
や
予
診
票
の
送
付
等
は
行
っ
て

お
り
ま
せ
ん
が
、あ
く
ま
で
も
接
種

を
積
極
的
に
勧
め
る
案
内
を
控
え

て
い
る
状
況
で
あ
り
、
接
種
自
体

を
妨
げ
る
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　
　

接
種
を
希
望
す
る
方
は
、
定
期

接
種
と
し
て
予
防
接
種
が
受
け
ら

れ
ま
す
。希
望
す
る
方
は
、予
診
票

を
発
行
し
ま
す
の
で
健
康
対
策
課

ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

■
対
象

　
　

小
学
校
６
年
生
か
ら
高
校
１
年

生
相
当
年
齢
の
女
子

　
●　

高
校
１
年
生
／
平
成
17
年
４
月

２
日
〜
平
成
18
年
４
月
１
日
生
ま
れ

〈
接
種
期
限
〉令
和
４
年
３
月
31
日

　
●　

中
学
3
年
生
／
平
成
18
年
４
月

２
日
〜
平
成
19
年
４
月
１
日
生
ま
れ

〈
接
種
期
限
〉令
和
５
年
３
月
31
日

　
●　

中
学
２
年
生
／
平
成
19
年
４
月

２
日
〜
平
成
20
年
４
月
１
日
生
ま
れ

〈
接
種
期
限
〉令
和
６
年
３
月
31
日

　
●　

中
学
１
年
生
／
平
成
20
年
４
月

２
日
〜
平
成
21
年
４
月
１
日
生
ま
れ

〈
接
種
期
限
〉令
和
７
年
３
月
31
日

　
●　

小
学
６
年
生
／
平
成
21
年
４
月

２
日
〜
平
成
22
年
４
月
１
日
生
ま
れ

〈
接
種
期
限
〉令
和
８
年
３
月
31
日

■
接
種
回
数　
３
回

※
通
常
、全
３
回
の
接
種
の
完
了
ま
で
に
は

約
６
カ
月
の
期
間
が
か
か
り
ま
す

■
接
種
料
金

　　

接
種
期
限
内
で
あ
れ
ば
無
料
で

接
種
で
き
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ　

　　

市
役
所

　　

健
康
対
策
課

　　

職
場
の
健
康
保
険
に
加
入
し
た

方
や
、
健
康
保
険
の
被
扶
養
者
に

な
っ
た
方
は
、国
保
の
資
格
喪
失
届

け
が
必
要
で
す
。

■
国
民
健
康
保
険
資
格
喪
失
の

手
続
き
を
し
て
い
な
い
と
…

　
　

国
民
健
康
保
険
被
保
険
者
証

が
手
元
に
あ
る
た
め
、そ
れ
を
使

用
し
て
医
療
や
特
定
健
診
を
受
け

て
し
ま
っ
た
場
合
は
、国
民
健
康
保

険
が
負
担
し
た
医
療
費
等
を
返
納

し
て
い
た
だ
か
な
け
れ
ば
な
り
ま

せ
ん
。

　
　

ま
た
、
国
民
健
康
保
険
税
が
課

税
さ
れ
続
け
る
た
め
、
健
康
保
険

料
と
二
重
に
支
払
っ
て
し
ま
っ
た

り
、
国
民
健
康
保
険
税
を
滞
納
し

て
し
ま
う
と
、
差
押
等
の
処
分
を

受
け
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。 

■
手
続
き
に
必
要
な
も
の

　
　

全
員
の
加
入
し
て
い
る
健
康
保

険
証
（
コ
ピ
ー
可
）・
国
民
健
康
保

険
被
保
険
者
証

※
転
出
す
る
方
も
香
南
市
で
の
国
保
の
資

格
を
喪
失
し
ま
す
の
で
、手
続
き
と
被
保
険

者
証
等
の
返
還
を
お
願
い
し
ま
す

■
問
い
合
わ
せ　

　　

市
役
所
市
民
保
険
課

　
　

後
期
高
齢
者
健
康
診
査
は
、血

液
や
尿
検
査
な
ど
を
実
施
し
、
ご

自
身
の
健
康
状
態
を
知
る
良
い
機

会
と
な
り
ま
す
。
生
活
習
慣
病
等

が
疑
わ
れ
た
場
合
は
、
早
期
に
再

検
査
や
、
適
切
な
治
療
を
受
け
る

こ
と
で
、病
気
の
重
症
化
を
防
ぐ
こ

と
が
で
き
ま
す
。

■
対
象　

後
期
高
齢
者
医
療
の
被

保
険
者
の
方

※
長
期
入
院
中
の
方
、施
設
な
ど
へ
の
入
所

者
は
対
象
外
と
な
り
ま
す

①
　

次
の
方
に
は
受
診
券
を
事
前

送
付
し
て
い
ま
す
。

　
●　

生
活
習
慣
病
で
治
療
中
で
な
い
方

　
●　

昭
和
20
年
４
月
１
日
〜
昭
和
21

年
３
月
31
日
生
ま
れ
の
方

　
●　

令
和
２
年
度
に
健
診
を
受
け
た
方

②
　

①
以
外
の
方
で
受
診
を
希
望

す
る
場
合
は
、申
し
込
み
に
よ
り
受

診
券
を
発
行
し
ま
す
。

■
自
己
負
担　

無
料

■
受
診
回
数　

令
和
３
年
４
月
１
日

〜
令
和
４
年
３
月
31
日
の
間
に
１
回

■
受
診
方
法

①　
個
別（
医
療
機
関
）健
診
…
電
話

等
で
直
接
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

②　
集
団
健
診
…
健
康
対
策
課
に

事
前
予
約
が
必
要
で
す
。
健
診
カ

レ
ン
ダ
ー
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

■
検
査
内
容　

①
身
体
計
測
（
身

長
・
体
重
・
肥
満
度
）②
血
圧
③
血

液
検
査（
血
糖
・
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
・

肝
機
能
・
腎
機
能
・
痛
風
な
ど
）
④

尿
検
査
（
尿
た
ん
ぱ
く
・
尿
糖
）
⑤

そ
の
他（
問
診
・
診
察
な
ど
）

■
健
診
結
果　

後
日
郵
送
し
ま
す

※
健
診
結
果
は
、保
健
指
導
な
ど
に
活
用

さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す

■
問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み
先

   

市
役
所
市
民
保
険
課

　
　

香
南
市
内
に
お
い
て
、
市
役
所

の
職
員
を
か
た
り「
保
険
の
払
い
戻

し
が
あ
る
。銀
行
の
A
T
M
で
手
続

き
が
で
き
る
」な
ど
と
言
い
、A
T
M

に
誘
導
し
て
お
金
を
だ
ま
し
取
ろ

う
と
す
る
不
審
な
電
話
が
か
か
っ

て
い
ま
す
。

　
　

銀
行
等
の
A
T
M
で
還
付
金
等

の
手
続
き
は
行
っ
て
い
な
い
た
め
、

相
手
に
せ
ず
、す
ぐ
に
電
話
を
切
っ

て
く
だ
さ
い
。不
審
な
電
話
が
あ
れ

ば
、市
役
所
消
費
生
活
相
談
窓
口

に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ

   

市
役
所
消
費
生
活
相
談
窓
口

　　

☎
50
ー
3
0
1
3

　　
「
職
場
で
パ
ワ
ハ
ラ
を
受
け
て
い

る
」、「
退
職
さ
せ
て
も
ら
え
な
い
」、

「
突
然
解
雇
さ
れ
た
」と
い
っ
た
職

場
の
さ
ま
ざ
ま
な
問
題
で
お
悩
み

の
方
を
対
象
に
、
国
や
県
な
ど
の

労
働
相
談
機
関
等
が
合
同
で
、
無

料
相
談
会
を
開
催
し
ま
す
。

　
　

当
日
は
、弁
護
士
、司
法
書
士
、

社
会
保
険
労
務
士
や
行
政
機
関
の

労
働
相
談
員
な
ど
の
専
門
家
が
、

面
談
ま
た
は
電
話
で
相
談
を
受
け

ま
す
の
で
、解
決
に
向
け
た
ア
ド
バ

イ
ス
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

事
業
主
の
方
の
相
談
も
受
け
ま
す

の
で
、お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

■
日
時　

10
月
29
日（
金
）

　　　　　　　

10
時
〜
17
時

■
面
談
場
所

　　

高
知
市
丸
ノ
内
二
ー
四
ー
一

　　

高
知
県
庁
北
庁
舎

※
受
け
付
け
は
４
階
、
高
知
県
労
働
委
員

会
事
務
局
で
行
い
ま
す

■
当
日
限
定
相
談
専
用
ダ
イ
ヤ
ル

　　

☎
0
8
8
ー
8
2
1
ー
4
6
6
1

■
予
約
受
付
期
間　
９
月
１
日（
水
）

９
時
〜
10
月
26
日（
火
）17
時

※
相
談
は
事
前
予
約
優
先
、先
着
順

■
予
約
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ　

　　

高
知
県
労
働
委
員
会
事
務
局

　　

☎
0
8
8
ー
8
2
1
ー
4
6
4
5

※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡
大
防
止
の
た

め
、変
更
や
中
止
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
の

で
、詳
細
に
つ
い
て
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

天
然
色
市
場
が
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
オ
ー
プ
ン
す
る
こ
と
を
本
誌
で
知
っ
た
の
で
、
行
っ
て
み
よ
う
と
思
い
ま
す
！ 

　

↓
（
13
ペ
ー
ジ
へ
）

広

報

へ

の

ご

意

見

↓　

香
南
市
の
海
産
物
が
た
く
さ
ん
買
え
る
の
が
楽
し
み
で
す
。
ぜ
ひ
イ
ン
ス
タ
で
も
も
っ
と
た
く
さ
ん
情
報
を
出
し
て
ほ
し
い
で
す
！ 

広

報

へ

の

ご

意

見

C
相 談

counseling

相 談

　
　
　
　
　

国
保
の
喪
失
の

　
　
　
　
　

届
け
出
に
つ
い
て

H
健 康

H e a l t h

健 康

無
料
合
同
労
働
相
談
会

S
高齢者高齢者

senior citizen

　
　

後
期
高
齢
者
健
康
診
査
を

　
　

受
け
ま
し
ょ
う

N
国 保

national
health insurance

国 保

　

子
宮
頸
が
ん
予
防
ワ
ク
チ
ン

　
（
Ｈ
Ｐ
Ｖ
ワ
ク
チ
ン
）
定
期
接
種

申込み・問い合わせ／夜須公民館　☎５４-２１２１

夜 須 公 民 館 の 催 し 物 案 内

１０月１２日・１０月２６日・１１月９日

１１月２３日・１２月７日　全５回

（いずれも火曜日、１４：００～１５：１０）

日時

夜須公民館　和室場所

　中国気功とは「気」によって、

自己の免疫治癒力や調整力を高めて健

康のレベルを上げる健康法です。

　今回は気功とセルフケアに役立つツ

ボをテーマ別に教えます。

■対象／健康や身体を動かすこと、サーク

ル活動に興味がある、高校生以上の方

■講師／李　敬愛さん（中国民間気功師）

■定員／１２人　※５回すべて参加できる方

■参加費／５００円（全５回分）

■持ち物／動きやすい服装・水分補給用

　　の飲み物・マスク着用・手鏡（１２月７日のみ）

■募集締め切り／１０月５日（火）
　※市外の方は９月１４日（火）～受け付け

李先生の中国気功教室

１０月５日・１０月１９日

１１月２日・１１月１６日　全４回

（いずれも火曜日、１０：００～１１：３０）

日時

夜須公民館　大研修室場所

　身近な風景を題材として

ハガキ大の画用紙にスケッチし、水彩

色鉛筆で彩色するまでを学びます。

　持ち歩きしやすい画材のセットをお

渡しします。サークル活動に興味がある

方も、この機会にぜひご参加ください。

■対象／高校生以上の方

■講師／中村　達志さん（画家）

■定員／１０人　※４回すべて参加できる方

■参加費／２,０００円（全４回分・画材セット含む）

■持ち物／動きやすい服装・水分補給用

　　の飲み物・マスク着用

■募集締め切り／９月２８日（火）
　※市外の方は９月１４日（火）～受け付け

おでかけ
スケッチ教室

新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、中止

または日程・内容が変更となる場合があります。

て

ケ チし 水彩

日日々の散歩や
旅先の旅先の

風景を描く
風景を描く

目指せ！健康力

レベルアップ！ルアップ！

国 民 健 康 保 険 税

介 護 保 険 料

後期高齢者医療保険料

第３期の納期限は

９月３０日（木）です。
期限内の納付をお願いします。

■日時／10月９日（土）
　●　受け付け　12：30～13：20
　●　式　　典　13：30～14：30
■場所／
　　のいちふれあいセンター
　　サンホール
■問い合わせ／市福祉事務所
　　　　　　　☎57－8509

　戦争を知らない世代にも戦争

の悲惨さと平和の意義を伝え

るため、市民の皆さまのご参列

をお願いします（新型コロナウ

イルスの影響により、規模縮小

など変更する場合があります）。

※平服で差し支えありません

香南市戦没者追悼式香南市戦没者追悼式

広告

　

市
役
所
職
員
を
か
た
る
不
審

　

な
電
話
に
ご
注
意
く
だ
さ
い
！

市
役
所
市
民
保
険
課

（予定）

～受け付け

13２０２１.９ 12 ２０２１.９



Information

　
　

高
知
県
立
林
業
大
学
校
の
教
育

理
念
や
特
色
を
理
解
し
、林
業
、木

材
産
業
、
木
造
建
築
の
各
分
野
で
、

生
涯
に
わ
た
っ
て
活
躍
で
き
る
人
材

を
日
本
全
国
か
ら
受
け
入
れ
ま
す
。

■
特
徴

　　

最
大
165
万
円
の
給
付
金
制
度
が

あ
り
、チ
ェ
ー
ン
ソ
ー
や
林
業
機
械

な
ど
現
場
実
務
で
必
要
と
な
る
各

種
資
格
を
取
得
可
能
で
す
。

　
　

ま
た
、イ
ン
タ
ー
シ
ッ
プ
に
よ
る

職
場
体
験
な
ど
も
積
極
的
に
実
施

し
、
研
修
生
一
人
ひ
と
り
の
希
望

に
合
わ
せ
た
き
め
細
や
か
な
就
職

支
援
に
よ
り
、こ
れ
ま
で
の
就
職
率

は
99
％
以
上
で
す
。

■
受
験
資
格　

令
和
４
年
４
月
１
日

時
点
で
18
歳
以
上
の
方

※
森
林
管
理
コ
ー
ス
・
林
業
技
術
コ
ー
ス
は

19
歳
以
上

■
課
程
・
選
考
区
分
・
募
集
人
数

▼
基
礎
課
程

　
●　

推
薦
…
10
人
程
度

　
●　

一
般（
前
期
・
後
期
）…
10
人
程
度

▼
専
攻
課
程
【
森
林
管
理
コ
ー
ス
・

林
業
技
術
コ
ー
ス
・
木
造
設
計
コ
ー
ス
】

　
●　

推
薦
…
各
コ
ー
ス　
５
人
程
度

　
●　

一
般（
前
期
・
後
期
）

　　　　　
　

…
各
コ
ー
ス　
５
人
程
度

■
募
集
日
程

（
①
申
請
期
間　

②
選
考
日
）

▼
推
薦
試
験

①
８
月
27
日（
金
）〜
９
月
27
日（
月
）

②
10
月
16
日（
土
）

▼
一
般
前
期
試
験

①
10
月
18
日（
月
）〜
11
月
12
日（
金
）

②
11
月
27
日（
土
）

▼
一
般
後
期
試
験

①
令
和
４
年
１
月
17
日（
月
）

　　　　　　　　　　　

〜
２
月
４
日（
金
）

②
令
和
４
年
２
月
19
日（
土
）

■
研
修
期
間　
１
年
間

■
研
修
料

　　

年
額　
１
３
０
，６
８
０
円（
税
込
）

■
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　　

〒
781
ー
0
0
7
8

　　

香
美
市
土
佐
山
田
町
大
平
八
〇

　　

高
知
県
立
林
業
大
学
校

　　

☎
0
8
8
7
ー
5
2
ー
0
7
8
4

　　　　

0
8
8
7
ー
5
2
ー
0
7
8
8

■
メ
ー
ル　0

3
0
2
0
8
@

ke
n
.p
re
f.ko
c
h
i.lg
.jp

■
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

　　h
ttp
://w
w
w
.ko
c
h
i

-fo
re
stry
.a
c
.jp

　
　

本
年
度
の
香
南
市
み
な
こ
い
港

ま
つ
り
は
、国
・
県
や
他
イ
ベ
ン
ト
な

ど
の
動
向
を
注
視
し
な
が
ら
協
議

を
進
め
て
き
ま
し
た
が
、多
く
の
来

場
者
や
関
係
者
の
皆
さ
ま
の
健
康

と
安
全
面
を
第
一
に
考
慮
し
た
結

果
、や
む
な
く
中
止
と
な
り
ま
し
た
。

楽
し
み
に
さ
れ
て
い
た
方
々
に
は

大
変
申
し
訳
あ
り
ま
せ
ん
が
、ご
理

解
の
程
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ

　　

市
役
所
商
工
観
光
課

　
　

国
際
的
な
往
来
の
際
に
、パ
ス

ポ
ー
ト（
旅
券
）と
併
せ
て
諸
外
国

へ
の
入
国
時
の
防
疫
措
置
の
緩
和

な
ど
に
利
用
す
る
た
め
に
、「
新
型

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
ワ
ク
チ
ン
接
種

証
明
書（
ワ
ク
チ
ン
パ
ス
ポ
ー
ト
）」

の
申
請
を
受
け
付
け
ま
す
。

■
対
象　

新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
を

接
種
し
た
方

※
当
面
は
、現
に
海
外
渡
航
の
予
定
が
あ
る

方
の
み
を
対
象
と
し
て
い
ま
す

■
申
請
方
法　

郵
送
ま
た
は
直
接

健
康
対
策
課
へ
。

■
必
要
書
類　

①
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

予
防
接
種
証
明
書
交
付
申
請
書

②
旅
券
の
写
し

③
接
種
記
録
の
照
会
に
必
要
な
書

類
（
接
種
券
、
個
人
番
号
カ
ー
ド
、

本
人
確
認
書
類
の
い
ず
れ
か
）

④
接
種
事
実
の
確
認
に
必
要
な
書

類（
接
種
済
証
、接
種
記
録
書
の
い

ず
れ
か
）

※
旅
券
に
旧
姓
・
別
姓
・
別
名（
英
字
）の
記

載
が
あ
る
場
合
は
、そ
れ
ら
が
確
認
で
き
る

本
人
確
認
書
類

※
代
理
人
に
よ
る
申
請
も
可
能
で
す
が
、委

任
状
お
よ
び
代
理
人
の
本
人
確
認
書
類
が

必
要
で
す

■
申
請
先
・
問
い
合
わ
せ

　　

市
役
所
健
康
対
策
課

　　

法
務
局
で
は
、「
自
筆
証
書
遺
言

書
保
管
制
度
」に
関
す
る
事
務
を

取
り
扱
っ
て
い
ま
す
。

　　

自
筆
証
書
遺
言
は
ご
自
身
で
手

軽
に
作
成
で
き
、自
由
度
が
高
く
、

相
続
を
め
ぐ
る
紛
争
を
防
止
す
る

た
め
の
有
効
な
手
段
で
す
が
、遺
言

書
を
作
成
し
た
本
人
の
死
亡
後
、

相
続
人
等
に
発
見
さ
れ
な
か
っ
た

り
、一
部
の
相
続
人
等
に
よ
り
改
ざ

ん
さ
れ
る
等
の
恐
れ
が
あ
り
ま
す
。

　
　
こ
れ
ら
の
問
題
を
解
決
す
る
た

め
、
ご
自
身
の
財
産
を
家
族
へ
確

実
に
託
す
方
法
の
一
つ
と
し
て
、自

筆
証
書
遺
言
を
検
討
す
る
際
に

は
、
ぜ
ひ
本
制
度
を
ご
活
用
く
だ

さ
い
。

　
　

な
お
、自
筆
証
書
遺
言
書
保
管

制
度
に
か
か
る
す
べ
て
の
手
続
き

に
は
予
約
が
必
要
で
す
の
で
、詳
細

に
つ
い
て
は
法
務
省
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
い
た
だ
く
か
、お
近
く
の
法

務
局
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ　h

ttp
://w
w
w
.

m
o
j.g
o
.jp
/M
IN
J
I/m
i

n
ji0
3
_
0
0
0
5
1
.h
tm
l

■
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　　

高
知
地
方
法
務
局
供
託
課

　　

☎
0
8
8
ー
8
2
2
ー
3
3
3
1

　　

高
知
地
方
法
務
局
香
美
支
局

　　

☎
0
8
8
7
ー
5
2
ー
3
0
4
9

　
　

南
国
税
務
署
は
、大
規
模
改
修

工
事
を
行
う
た
め
仮
庁
舎
（
旧
南

国
警
察
署
）へ
移
転
し
ま
す
。

　
　

仮
庁
舎
で
の
業
務
開
始
日
は
、

９
月
21
日（
火
）で
す
。

■
問
い
合
わ
せ

　　

〒
783
ー
0
0
0
4

　　

南
国
市
大
埇
甲
一
五
九
八
ー
一

　　

南
国
税
務
署　
仮
庁
舎

　　

☎
0
8
8
ー
8
6
3
ー
3
2
1
5

　
　

建
退
共
制
度
は
、
事
業
主
の

方
々
が
、
労
働
者
の
働
い
た
日
数

に
応
じ
て
掛
け
金
と
な
る
共
済
証

紙
を
共
済
手
帳
に
貼
り
、そ
の
労

働
者
が
建
設
業
界
で
働
く
こ
と
を

や
め
た
と
き
に
、建
退
共
か
ら
退
職

金
を
支
払
う
退
職
金
制
度
で
す
。

■
加
入
で
き
る
事
業
主

　　

建
設
業
を
営
む
方

■
対
象
と
な
る
労
働
者

　　

建
設
業
の
現
場
で
働
く
人

■
掛
け
金　

日
額 

310
円

※
10
月
か
ら
日
額
３２０
円

■
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ　

http
://w
w
w
.

ke
ntaikyo

.taisyo
kukin.g

o
.jp
/

■
問
い
合
わ
せ

　　

建
設
業
退
職
金
共
済

　　

事
業
本
部　

高
知
県
支
部

　　

☎
0
8
8
ー
8
2
2
ー
6
1
8
1

〝
こ
ー
に
ゃ
ん
〞
の
4
コ
マ
で
マ
ン
ホ
ー
ル
カ
ー
ド
を
知
り
ま
し
た
。
こ
ー
に
ゃ
ん
と
、
は
し
び
ろ
こ
う
の 

　

↓
（
13
ペ
ー
ジ
へ
）

報

へ

の

ご

意

見

FAX

カ
ー
ド
が
と
て
も
か
わ
い
い
♡
で
す
。
全
部
そ
ろ
え
て
手
元
に
置
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
赤
岡
や
吉
川
の
も
あ
る
と
い
い
で
す
ね
。

広

報

へ

の

ご

意

見

O
その他その他

o t h e r s

　
　

令
和
４
年
度　
高
知
県
立

　
　

林
業
大
学
校　
研
修
生
募
集

　
香
南
市
み
な
こ
い
港
ま
つ
り

　
中
止
の
お
知
ら
せ

南
国
税
務
署
が
移
転
し
ま
す

A
農林業

agriculture
and forestry

農林業

広告

　

預
け
て
安
心
！

　

自
筆
証
書
遺
言
書
保
管
制
度

  　
　
　

予
防
接
種
証
明
書
の

  　
　
　

発
行
に
つ
い
て

　
　
　
　

知
っ
て
い
ま
す
か
？

　
　
　
　

建
退
共
制
度

報

　　 I N F O R M A T I O N

I N F O R M A T

皆さまの参加を

お待ちしています！

香南市音楽祭

　９／２０（月）〈開場〉１３:００　〈開演〉１３:３０日時

のいちふれあいセンター　サンホール場所

　小・中学生から大人まで、幅広い年齢層で構成された音楽祭です。

素晴らしい音楽の共演をお楽しみください。

※入場整理券はのいちふれあいセンターで取り扱っています（先着２５０席）

■問い合わせ／小林　☎54ー4553

第　１４回

　　　土佐塩の道
トレイルランニングレース

　今年も土佐塩の道とその周辺地域をコースとした大会を開催します。

香南市側を沈下橋やみかん畑などの里山の風景を走るコースに磨き

上げました。参加者およびスタッフの体調チェックをはじめ、

感染症対策を行いますので、ご理解ご協力をお願いします。

■定員／約４００人

■問い合わせ／香南市観光協会　☎0887ー56ー5200

日時

コース

１０／３（日）７:００　スタート、　ゴール制限　１７:００　

　４９㎞コース　　山北イベント広場スタート　→　龍河洞　→　

文代峠　→　中谷川登り口（物部森林貯木場折返し）　→　香南市の

里山風景　→　山北イベント広場ゴール

第　１０　回 2021

公益財団法人高知県市町村振興協会

上げ

感染

■

■

問 香南市中央公民館

☎５６-１０５６

新型コロナウイルス感染拡

大防止のため、マスクの着用およ

びピアノ使用前の手指消毒（手洗い）

をお願いします。また、新型コロナウイ

ルス感染症の状況により、中止または日

程・内容が変更となる場合があります。

のいちふれあいセンターではスタ

インウェイピアノの音色を楽しん

でもらうため「試奏会」を開催し

ています。憧れのピアノをホールの

舞台で思いきり弾いてみませんか？

◆対象／ピアノを弾ける方（原則、お一人での利用）　

◆参加料／１時間１，０００円（２時間まで）※試奏会当日にお支払いください

◆申込方法／  電話・ＦＡＸ・メール（電話予約優先）

※事前の調律はしていません。

　指導者の方が借りたり、個人が

　借りてのピアノの指導（教室）

　等はお断りします。

10月21日　　～24日　　9:00～17:00
１０月７日（木）８：３０～受け付け　※１１月以降も随時開催しています

木 日

て

舞

10 21 24

世界三
大ピア

ノの１
つ

スタイ
ンウェ

イ

ピアノ
を弾い

て

みませ
んか？
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　　　　　　終活を
サポートしています

終活サポート
事業

香南市では

　　一人暮らしなどの理由により、自身の葬儀・納骨や延命治療、終

末期医療についての意思表示などに不安を持っている高齢者の

方々を支援します。

■終活計画の作成支援
・自らの終活計画の作成について、

相談・助言を行うとともに、必要に

応じ関係機関と連携し、本人の希

望を実現するための支援を行う。

■葬儀・納骨・遺品整理などに関する相談

・自らの葬儀や納骨について相談できる市内の協

　力事業所をご紹介する。ご希望により、質素な火

　葬・納骨プランなど、相談者の意向に沿ったプラ

　ンを提案してもらう。

・自らの死後の遺品整理など、死後事務委任契約

を希望する場合、司法書士や行政書士などの法

律専門家から連絡いただけるよう調整する。

■延命治療の意思表示および終末期医療

　等に関する要望について

・身寄りのない高齢者等が、自らの延命治療の意思

表示および終末期医療等に関する要望について

記載し、その要望書をご希望により香南市および

葬祭事業者が保管し、医療機関等の関係機関か

らの緊急照会に対し、速やかに内容を伝える。

終活サポート事業内容

【事業目的】

　　香南市に在住する一人暮らしの高齢者など（高齢夫婦、兄弟姉

妹なども含む）　　※別居家族の有無、収入・資産は関係ありません

【対象者】

【相談窓口】：香南市地域包括支援センター　☎57-8511

成
年
後
見
制
度
の

中
核
機
関
を
設
置
し
ま
し
た

成
年
後
見
制
度
と
は

中
核
機
関
と
は

　
　

認
知
症
や
障
が
い
な
ど
の
理
由
で
判
断
能
力
が

不
十
分
な
方
に
対
し
、
家
庭
裁
判
へ
申
立
て
を
し

て
、
本
人
の
た
め
に
財
産
の
管
理
や
福
祉
サ
ー
ビ
ス

の
契
約
な
ど
の
支
援
を
行
う
「
成
年
後
見
人
」
な
ど

を
選
任
し
て
も
ら
う
制
度
で
す
。

　
　

香
南
市
に
お
け
る
成
年
後
見
制
度
の
利
用
促
進

を
行
う
地
域
の
拠
点
（
中
核
機
関
）
と
し
て
、
支
援
が

必
要
な
方
を
適
切
な
制
度
や
機
関
に
繋
ぐ
役
割
を

果
た
し
ま
す
。

成年後見制度を
利用したい… 成年後見制度

について
知りたい…

成年後見人に
なってくれる人
を探している…

こん
な方

はご相談ください！こん
な方

はご相談ください！こん
な方

はご相談ください！こん
な方

はご相談ください！こん
な方

はご相談ください！

■
問
い
合
わ
せ
／

　

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー　

☎
５
７ｰ

８
５
１
１

　

福
祉
事
務
所　
　
　
　
　
　

☎
５
７ｰ

８
５
０
９

　　

毎
年
恒
例
の
、秋
の
全
国

交
通
安
全
運
動
が
始
ま
り
ま
す
。

南
国
警
察
署
管
内
で
も
各
種
交
通

安
全
行
事
や
取
締
り
の
強
化
な
ど

を
実
施
し
、
交
通
安
全
意
識
の
向

上
に
取
り
組
み
ま
す
。

　　
ド
ラ
イ
バ
ー
も
歩
行
者
も
、一
人

一
人
が
気
を
つ
け
て
事
故
を
起
こ

さ
ず
、事
故
に
遭
わ
な
い
よ
う
に
交

通
安
全
意
識
を
高
め
て
行
動
し
ま

し
ょ
う
。

▼
秋
の
全
国
交
通
安
全
運
動

■
期
間

　　
９
月
21
日（
火
）〜
30
日（
木
）

■
運
動
の
重
点

①
子
ど
も
と
高
齢
者
を
始
め
と
す

る
歩
行
者
の
安
全
の
確
保

②
夕
暮
れ
時
と
夜
間
の
事
故
防
止

と
歩
行
者
等
の
保
護
な
ど
安
全
運

転
意
識
の
向
上

③
自
転
車
の
安
全
確
保
と
交
通

ル
ー
ル
遵
守
の
徹
底

④
飲
酒
運
転
等
の
悪
質
・
危
険
な

運
転
の
根
絶

（
南
国
警
察
署　

香
南
警
察
庁
舎

☎
55
ー
0
1
1
0
・
交
通
安
全
協
会

香
南
支
部
☎
54
ー
0
3
0
3
）

　
　

台
風
等
の
自
然
災
害
は
、
一
人

一
人
の
心
掛
け
と
行
動
に
よ
り
、被

害
を
防
止
・
軽
減
す
る
こ
と
が
可

能
で
す
。日
ご
ろ
か
ら
台
風
に
関
す

る
知
識
を
持
ち
、
台
風
発
生
時
に

は
テ
レ
ビ
や
ラ
ジ
オ
で
正
し
い
情

報
を
確
認
し
、
適
切
な
行
動
が
取

れ
る
よ
う
に
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

■
避
難
す
る
と
き
は
…

　　

避
難
中
の
火
災
や
盗
難
防
止
の

た
め
、
火
元
の
点
検
と
戸
締
ま
り

を
確
実
に
し
ま
し
ょ
う
、慌
て
ず
に

警
察
官
や
消
防
士
等
の
指
示
に
従
っ

て
行
動
し
ま
し
ょ
う
。ま
た
、市
町
村

等
の
情
報
や
指
示
等
が
間
に
合
わ

な
い
時
も
あ
る
の
で
、家
族
や
自
分

の
身
に
危
険
が
迫
っ
た
ら
、荷
物
等

に
こ
だ
わ
ら
ず
身
の
安
全
を
第
一

に
考
え
、素
早
く
避
難
し
ま
し
ょ
う
。

▼
災
害
５
段
階
警
戒
レ
ベ
ル

レ
ベ
ル
５
／
緊
急
安
全
確
保（
命
の

危
険
！
直
ち
に
安
全
確
保
！
）

レ
ベ
ル
４
／
避
難
指
示（
危
険
な
場

所
か
ら
全
員
避
難
）

レ
ベ
ル
３
／
高
齢
者
等
避
難
（
危

険
な
場
所
か
ら
高
齢
者
等
避
難
）

レ
ベ
ル
２
／
大
雨
洪
水
高
潮
等
注

意
報（
自
ら
の
避
難
行
動
を
確
認
）

レ
ベ
ル
１
／
早
期
注
意
情
報
（
災

害
へ
の
心
構
え
を
高
め
る
）

■
問
い
合
わ
せ

（
香
南
地
区
地
域
安
全
協
議
会
地

域
安
全
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
・
長
田
麻
紀

☎
55
ー
0
1
1
0
）

最
近
マ
ッ
サ
ー
ジ
に
は
ま
っ
て
い
る
の
で
、
ア
ロ
マ
ク
ラ
フ
ト
教
室
を
受
講
し
て
み
よ
う
と
思
っ
て
い
ま
す
！

広

報

へ

の

ご

意

見

P
警 察警 察

police station

市のうごき　（Ｒ3.7.31現在） 〔　 〕は昨年同月対比
■人口/33,125人 

　　（男/16,062人 女/17,063人）

■世帯/15,231戸

■出生/11人　 ■死亡/36人

■転入/129人　■転出/82人

■対前月人口比/22人増

７月の火災・救急出動件数

■火 災

■救 急

0件〔1件減〕

149件〔23件増〕

　　

秋
の
全
国

　　

交
通
安
全
運
動

※
香
南
市
に
ゆ
か
り
の
あ
る
方
に
、コ
ラ
ム
を
書
い
て
も
ら
う
コ
ー
ナ
ー
で
す

　
　

テ
レ
ビ
や
新
聞
な
ど
の
ニ
ュ
ー
ス
は

ほ
と
ん
ど「
コ
ロ
ナ
」「
コ
ロ
ナ
」…
。い
つ

も
の
日
常
や
人
々
の
命
ま
で
を
も
奪
う

得
体
の
し
れ
な
い
ウ
イ

ル
ス
に
戦
々
恐
々
の

毎
日
。い
つ
ま
で
続
く

の
か
と
不
安
と
怒
り
さ

え
も
感
じ
て
し
ま
う
。

　
　

そ
し
て
、
全
国
各
地

で
猛
威
を
振
る
う
の
は
、
大
雨
に
よ
る

浸
水
や
土
砂
崩
れ
な
ど
の
災
害
も
ま

た
。コ
ロ
ナ
で
大
変
な
中
、
自
宅
や
職

場
な
ど
が
大
き
な
被
害
に
見
舞
わ
れ

気
の
毒
で
な
ら
な
い
。

　　
そ
ん
な
暗
い
日
々
に
も
少
し
明
る
さ

を
感
じ
ら
れ
た
の
が
「
東
京
オ
リ
ン

ピ
ッ
ク
」
。
開
催
に
つ

い
て
は
賛
否
あ
っ
た
も

の
の
、い
ざ
始
ま
っ
て

み
れ
ば
テ
レ
ビ
中
継

を
見
て「
頑
張
れ
日
本
！！
」
。
自
国
開

催
な
の
で
時
差
な
く
様
々
な
競
技
の

中
継
が
一
日
中
放
送
さ
れ
、選
手
の
活

躍
や
心
温
ま
る
シ
ー
ン
も
数
々
見
ら
れ

た
。チ
ャ
ン
ネ
ル
を
変
え
ま
く
っ
て
競
泳

に
万
歳
し
、
陸
上
に
の
け
ぞ
り
、
柔
道

に
力
こ
ぶ
し
を
握
り
、サ
ッ
カ
ー
に
も
ら

い
泣
き
、ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
と
野
球
に
拍

手
喝
采
！
と
大
忙
し
だ
っ
た
。あ
っ
と
い

う
間
に
大
会
は
終
わ
っ
て
し
ま
っ
た
が
、

少
し
の
間
選
手
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
皆

さ
ん
に
頭
上
を
覆
う
雲
を
取
っ
払
っ
て

も
ら
っ
た
よ
う
な
気
が
し
た
。

　
　

そ
し
て
私
は
考
え
た
！
「
よ
っ
し
！

前
向
き
に
未
来
を
想
像
し
よ
う
！
」
。

コ
ロ
ナ
が
収
束
し
、い
つ
も
の
日
常
を

取
り
戻
せ
た
時
に
は
、

ま
ず
友
人
と
大
宴

会
！
飲
め
や
歌
え
や

箸
け
ん
で
も
皿
踊
り

で
も
や
っ
て
し
ま
え
。次
に
、お
祭
り
に

行
こ
う
！
イ
カ
焼
き
に
タ
コ
焼
き
に
牛

串
に
生
ビ
ー
ル
と
き
た
ら
、ド
カ
ー
ー
ー

ン
と
打
ち
あ
が
る
花
火
を
寝
っ
転
が
っ

て
見
よ
う
。火
の
粉
が
飛
ん
で
き
て
火

傷
す
る
く
ら
い
で
丁
度
い
い
。そ
し
て

飛
行
機
に
乗
っ
て
旅
行
に
行
こ
う
。
北

か
南
か
…
南
の
島
に
し
よ
う
！
エ
メ
ラ

ル
ド
グ
リ
ー
ン
の
海
と
真
っ
青
な
空
が

広
が
り
浜
辺
で
波
音
を
聴
き
な
が
ら

リ
ゾ
ー
ト
気
分
に
浸
る
。
水
着
の
た
め

に
ダ
イ
エ
ッ
ト
も
必
要
だ
！
と
思
い
描

き
な
が
ら
、引
き
続
き
感
染
対
策
怠
り

な
く
静
か
に
日
々
を
過
ご
し
て
行
こ

う
。楽
し
い
未
来
の
た
め
に
。ア

ラ
カ
ン

も
う
す
ぐ
晴
れ
る
か
な

台
風
災
害
等
に
備
え
ま
し
ょ
う

全
国
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マイナンバーカード
出張申請のご案内

市民保険課
マイナンバーカード問い合わせ窓口

☎56-2155（平日8：30～17：15）

カードの申請は1人
あたり約５分！
予約してね♪

マイナンバーカードを取得したい

のに、仕事が忙しくて時間がとれ

ない、申請方法が分からないと

いったお悩みはありませんか？

マイナンバーカードを取得したい

のに、仕事が忙しくて時間がとれ

ない、申請方法が分からないと

いったお悩みはありませんか？

出張申請
をぜひご利用ください！

申請予定者が

おおむね10人以上おおむね10人以上

の場合は、市職員がご指定の場所に

出向き、マイナンバーカードの申請

のお手伝いをします。

 対象の団体

●香南市内に事業所や事務所などを置く企業など

●市内の団体(町内会・各種サークル活動団体・PTA)など

 申し込み要件

◆おおむね10人以上のグループで、そのうち半数以上

　が香南市に住民登録がある

◆マイナンバーカードの交付申請を行っていない

◆申請日から２カ月以内に香南市外に転出予定がない

◆申請者ご本人が会場に来ることができる
※15歳未満の方および成年被後見人の方は法定代理人の

同行が必要です

◆会場や机、椅子などを申込者が準備できること
※個人宅への出張はできません

◆申請受付日時は、原則として市役所開庁日の午前９時

　から午後４時まで

申し込みについて

必
要
書
類

CHECK LISTCHECK LIST

本人確認書類

公的機関発行の写真付き証明

「氏名・生年月日or住所」
が印字されたもの

・運転免許証

・在留カード

・健康保険証

・年金証書/手帳

・社員証/学生証

・診察券

・医療受給者証

・身体障害者手帳

・パスポート など

など

A

B

下記Ａのうち２点またはＡ+Ｂ各１点

個人番号カード交付申請書
兼電子証明書発行申込書
（お持ちでない場合は必ず事前に相談ください)

通知カード
（紛失された場合は紛失届を記入いただきます）

住民基本台帳カード
（お持ちの場合のみ)

暗証番号
(申請時に決めていただきます)

OK

子どもの人権

◆さまざまな子どもの人権問題

◆子どもの人権をみんなで守ろう

スマートフォンやSN
Sの普及による

悪口、嫌がらせ、不
適切な画像・・・

だ
れ
か
助
け
て

いじめがつらい・・・

じんけん

通信

じんけん

通信

じんけん

通信

子どもの人権１１０番

０１２０-００７-１１０（通話料無料）

子どもの人権 SOS-eメール

https://www.jinken.go.jp/kodomo

困ったときは一人で悩まず相談しよう！

法務省人権擁護局・全国人権擁護委員連合会

　このような問題の背景には、学校・家庭・地域社会における子どもを取り巻く環境の急激な

変化などの要因が複雑に絡んで発生していると考えられます。特にスマートフォンやSNSなど

の急速な普及により、悪口や嫌がらせの書き込みや不適切な画像を投稿したりするなどの行為

が見られ、人権問題やいじめなどの要因にもなっています。

　大人たちは、未来を担う子どもたち一人ひとりの人格を尊重し、子どもの人権が尊重される

よう自らの責任を果たしていくことが強く求められています。

　夜須地区の人権擁護委員として

10月1日付けで法務大臣から

吉田眞里さん（新任）が委嘱を

受けました。人権擁護委員は、法

務大臣からの委嘱を受け、地域の

皆さんの人権を守る身近なパート

ナーとして、人権に関するさまざま

な問題についての相談や人権擁護

活動を行っています。人権相談は

毎月実施していますので、人権に

関する困りごとなどがありました

ら、ご相談ください。　

■お問合せ／人権課　☎57-8507

い・・

申請から約１カ月後に

カードが自宅に届きます

申請から約１カ月後に

カードが自宅に届きます

新型コロナウイルス感染症の状況により申し

込み後に中止または延期する場合があります

新型コロナウイルス感染症の状況により申し

込み後に中止または延期する場合があります

新型コロナウイルス感染症の状況により申し

込み後に中止または延期する場合があります

◆　人権擁護員のご紹介　◆

よ し だ 　 ま　　り

　わが国では子どもの人権尊重に向けた取り組みを

積極的に進めていますが、子どもの人権が完全に守

られているとは言いがたい状況にあり、家庭におい

ては親などからの虐待、学校においては、いじめの

問題や不登校などの課題があります。　　　　　

人権課　☎57-8507　FAX 56-0576

18 ２０２１.９19２０２１.９



９月のおはなし会９月のおはなし会９月のおはなし会

毎週
土曜日
毎週
土曜日
毎週
土曜日

10：00　～
11：30

10：00　～
11：30

10：00　～
11：30

10：30　～
11：00

10：30　～
11：00

10：30　～
11：00

10：30　～
11：00

10：30　～
11：00

10：30　～
11：00

香我美
図書館
香我美
図書館
香我美
図書館

野市図書館野市図書館野市図書館絵本読み
聞かせ

絵本読み
聞かせ

絵本読み
聞かせ

なんじゃ
もんじゃ
なんじゃ
もんじゃ
なんじゃ
もんじゃ
なんじゃ
もんじゃ
なんじゃ
もんじゃ
なんじゃ
もんじゃ

11日(土)
25日(土)
11日(土)
25日(土)
11日(土)
25日(土)

日にち内容 場所

4日(土)
18日(土)
4日(土)

18日(土)
4日(土)

18日(土)

野市図書館    

香我美図書館

夜須図書室

野市図書館    

香我美図書館

夜須図書室

野市図書館    

香我美図書館

夜須図書室

野

香

夜

問い合わせ問い合わせ問い合わせ

★休館(室)日は別紙カレンダーを参照★休館(室)日は別紙カレンダーを参照★休館(室)日は別紙カレンダーを参照

★９/24～30は蔵書点検を行うため
野市図書館が休館となります

★９/24～30は蔵書点検を行うため
野市図書館が休館となります

☎56-3434

☎55-0022

☎54-2121

☎56-3434

☎55-0022

☎54-2121

☎56-3434

☎55-0022

☎54-2121

プチプチプチ

『ぱったんして』
松田奈那子/作

『まるごとレモン ベストレシピBOOK』
河井美歩/著

（中止になる場合があります）

※９月のおはなし会について

・入室制限のため、おはなし会の部
屋への入室は２組までとします。

・マスク着用のご協力をお願いしま
す（乳幼児はマスクなしでOK)。

ご不明な点は、図書館へお問い合わ
せください。

野

『透明和菓子ごよみ』
鳥居満智栄/作

『透明和菓子ごよみ』
鳥居満智栄/作

夜

香

『あっぱれ！どぐうちゃん』
堀切リエ/文　長谷川知子/絵

『こどもたちは　まっている』
荒井良二/文・絵

『サムライ・シェリフ』
戸南浩平/著

レモンのしぼり汁だけでな

く、香りの良い皮まで余すこ

となく使い切るレモンレシピ

を紹介。ビタミンＣや食物繊

維などが豊富に含まれるレモ

ンでまだまだ暑いこの季節

を乗り切りましょう。

半分に折った紙を開いて、

絵の具をのせてぱったんし

たらどんな形ができるか

な？読んだらきっとやってみ

たくなる、おうち遊びにも

最適なアート絵本です。

おじいちゃんの畑から飛び出

してきたどぐうちゃんに連れ

られ、縄文時代の世界を探

検。ドグドグと擬音が楽しい、

命についても学べる１冊。

見ているだけでも楽しめる

透明な食べられる宝石たち。

作りやすい量のレシピを紹

介。夏の終わりに冷たいおか

し作りはいかがですか？

明治11年、アメリカから来た

凶悪な犯罪者モーガンを追う

元同心の刑事三崎蓮十郎はそ

の背後にある亡き父の因縁に

気づき…。新しい時代の中で

描かれるエンタメ時代ミス

テリー。

“こどもたちはまっている”と

いう言葉と、ページいっぱい

に描かれた油絵が飛び込んで

くる作品。言葉は少ないから

こそ絵の力を感じる一冊です。

香

野

 ko

nan book cafe ko

nan book cafe ko

nan book cafe

夜

文
芸

野
市
短
歌
会

代
表
者　
黒
瀬　
☎
54－

4
5
1
0

問
合
せ

花
桃
や
さ
く
ら
菜
の
花
咲
く
園
を
友
の
心
に
押
さ
れ
て
登
る

蛇
の
目
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と
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き
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瓶
に
挿
す
教
へ
く
れ
た
る
母
の
近
し
く

半
袖
の
シ
ャ
ツ
二
回
目
の
接
種
終
え
て
も
ど
り
し
庭
に
迎
え
る
桔
梗
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バ
メ
二
羽
青
田
の
う
え
を
ひ
る
が
え
り
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雲
の
彼
方
へ
あ
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は
元
気
か

夕
や
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見
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に
さ
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れ
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宿
る
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深
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日
本
初
マ
ス
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制
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袖
通
す
グ
リ
ー
ン
ジ
ャ
ケ
ッ
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松
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英
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ほ
ほ
え
み
の
会
釈
を
く
れ
し
人
は
誰
マ
ス
ク
の
顔
は
思
い
出
せ
な
い

伊
藤　

誠
子

古
川　

安
子

野
村　

潤
子

岩
崎　

佳
江

黒
瀬　

和
紀

能
勢　

恵
子

窪
田　
す
ず
子

み
ち

じ
ゃ
の
め
そ
う

小型家電を無料回収します！！

■ご家庭で使用しなくなった、または不要に

なった“小型家電”はありませんか？ごみの

減量、資源の有効活用のため、皆さまのご協

力をお願いします。

その他詳しい注意事項は
市ホームページへ

パソコン
携帯電話

こんな物があったらぜひ持ってきてください！

電子ジャー 扇風機

■回収日：令和３年１０月２３日（土）～２４日（日）

　　　　　　　７時３０分　～　１２時３０分

■回収場所：吉川地域一時保管施設（香南市

吉川町吉原４５番地２）

■回収品目：小型家電（電気で動くもの）

■回収できないもの：

・家電リサイクル法対象機器（テレビ、エアコン、

冷蔵庫、洗濯機、衣類乾燥機）

・家電製品を分解または改造したもの

■環境対策課　☎57-8508小型家

■ご家

なった

減量、

力をお

パソコン
携帯電話

こんな物こんな物
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（２人分）

（２人分）

材 料

作 り 方

ワンポイント

香南市健康対策課の
You Tubeチャンネルで
作り方の動画が見れます。
▼

■健康対策課　☎50-3011

栄養養養
すすすすすすすすすすすすすすすす レレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレシシシシシシシシシシシシピピおおおおすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすめめレレレレレレレレレレレレレレシシシシシシシシシシシシシシシピピピピピピピピピピピ
士士士士士士士栄栄栄栄養養養士士士士士士士士士士の栄養士の

おすすめレシピ
栄養士の
おすすめレシピ

ののののののの

見れます。

〈１人分の栄養価〉　エネルギー 492kcal　　

たんぱく質：17.6g　　   脂質：11.9g

カルシウム：89mg　　  塩分：2.5g

災害時に役立つポリ袋を使った料理です。野菜ジュースを使用することで、

災害時に不足しやすいビタミンや食物繊維を補います。

【カレーの材料】

　　焼き鳥缶 　  ・・・・・・・・　１缶　　

　　大豆の水煮　　　・・・・・　60ｇ

　　コーン　　　・・・・・・・・・・　50ｇ

　　野菜ジュース　　・・・　200ｍｌ

　　カレールウ　　・・・・・・　２皿分

　　水　　・・・・・・・・・・・・　100ｍｌ

災害時に役立つ！災害時に役立つ！災害時に役立つ！災害時に役立つ！災害時に役立つ！災害時に役立つ！
ポリ袋で
   カレーライス

【ごはんの材料】

　　米　　　　・・・・・・・・・・・・・　１合

　　水　　　　・・・・・・・・・・　200ｍｌ

＊ 高密度ポリ袋

❸お鍋で煮る

〈Ａ〉袋が漬かる大きさの鍋を準備し、
鍋底に皿を敷き、たっぷりの水と

❶・❷の袋を入れる。

〈Ｂ〉Ａを火にかけて蓋をし、沸
騰したら弱火で２０分煮

る。カレーは取り出して、ル

ウが混ざるように混ぜる。

ご飯はそのまま１０分蒸らす。

〈Ｃ〉ご飯を取り出してほぐし、カレー
　　　と一緒に盛り付ける。

ご
飯
と
ル
ー
を

お
鍋
で
温
め
て

、沸

分煮

、ル

ぜる。

飯
と
ル
ー
を

鍋
で
温
め
て

❶ご飯の準備

米と水（分量外）をポリ袋に入れ、袋

の中で洗い水を捨てる。これを２～３

回繰り返し、分量の水を入れて空気を

追い出し、袋の上の方を閉じる。

❷カレーの準備

ポリ袋にカレーの材料を入

れて袋の上から軽く揉

み、空気を追い出し、

袋の上の方を閉じる。

ポリ袋

あっという間に
あっという間に出来上がり
出来上がり　!(^^)(^^)!!

カレーの材料
カレーの材料

袋に入れてね
袋に入れてね

読書で一息読書で一息

市
長
談
話
室

おすすめの

１冊をご紹介
！

　私が読書タイムで一番ほっと一息できるのが「ミステ

リー」。この本は、本文中に小さいころ読んだコナン・ドイ

ル、エラリー・クイーン、アガサ・クリスティーや、新本格ミ

ステリー作家とされる島田荘司、綾辻行人、法月倫太郎な

どの作者名や題名が数多く登場してきます。クライマックス

は綱渡りのどんでん返し。読んだ人だけが味わえます。

ル

ス

ど

は

ガラスの塔の
殺人

知念　実希人 著

８月２日（月）、吉川町の天然色市場の

　８月１２日、市長と語る車座懇談会を開催しま

した。懇談のお相手は、ケーブルテレビでお馴

染みの「香南っ子映像倶楽部」の小中学生１０人。

活動を通じて感じた香南市の魅力と課題、そし

てその課題を解決するためには「こうしたらい

いのでは」という提案を多数いただきました。

香南市の特産品を作ったりイベントに参加した

り、シトラス運動を拡げたりと、その活動の広

さと深さに改めて驚かされ、いただいた情報

発信や地域の安全対策などの提案は今後取り

組んでいきたいと思いました。また、特に感心

したのが、みんな話をするときに私の目を見な

がら、自分の言葉で話をしてくれたことです。

映像倶楽部の活動で身についたことかもしれ

ませんが、小中学生でなかなかできることでは

ないと思いました。

　今回の様子は、香南ケーブルテレビでも９月

から放送されるそうです。ぜひご覧になってく

ださい。 　　　　　　　　【関連記事…１０Ｐ】

　８月２日（月）、吉川町の天然色市場の

リニューアルが完成したとの報告を受け、

新装オープン前ですが、完成後の施設を

訪問しました。

　施設内は木材がふんだんに使われてお

り、木のぬくもりが十分感じられ、新たに設

置されたコーヒースタンドも大変おシャレに仕

上がっていました。スタッフの方々もおそろいの

Ｔシャツに身をくるみ、提供する飲食の確認や

清掃など、忙しそうに準備されていました。代表

の槇尾さんから、今後予定している定食や子ども

食堂、イートインスペースの構想などの話も伺うこ

とができ、私も大変ワクワクさせていただきました。

　いよいよ７日（土）のオープン。オープン３日間で

延べ１，０４０人の来場者があったそうです。これほどた

くさんの人が天然色市場の再開を待ち望んでいたの

かと、改めて今回のリニューアルオープンの意義を実感

するとともに、市としても、以前の賑わいを取り戻し、

生産者と地域が元気になるようできる限りの協力を行

い、一緒になって盛り上げていきたいと思います。

voice
真司
’ｓ

「もしも」に備えを！

防災の
ススメ
■防災対策課　☎57-8501　地震発生時には揺れから身を守ることが最優先です。そのためには建物や家具

などが倒壊しないことを第一に考えなければなりません。市では令和３年度も引き
続き住宅の耐震化などをサポートしていますので、ぜひ活用してください。

①住宅の耐震改修

■住宅の診断から補強までにかかる費用を補助します。

対象：昭和５６年５月３１日以前に建築された住宅

木造住宅：自己負担額３,０００円　非木造住宅：３万円まで

上限額：３０万５千円

④老朽住宅の除却

ご存知存知ですか？
地震地震に備える備える　補助制度補助制度
ご存知ですか？
地震に備える　補助制度

耐震診断

耐震設計

上限額：１００万円

耐震工事

◆前年度活用実績（耐震工事）：52件

②家具や家電の安全対策（令和３年度まで）

■家具転倒防止器具等の購入費用を補助します。

対象器具：家具等転倒防止器具、ガラス飛散防止フィル

ム、感震ブレーカー、扉の開閉を防ぐ開閉防止器具等

上限額：購入費用１／２以内、１世帯あたり１万円（１回限り）

※家具転倒防止金具取付

事業も、シルバー人材セ

ンターの職員を派遣し、

行っています

◆前年度活用実績：6件

◆前年度活用実績：18件

③ブロック塀等の安全対策

■避難路に面している危険性のあるコンクリートブロ

ック塀等の撤去または、安全な塀への改修に対す

る費用を補助します。

上限額：２０万５千円 Check!

性のあるコンクリートブロ

安全な塀への改修に対す

Chhhecccceceececkkkk!kkkkkkk!!kkk!
安心・安全のため、ブロック

塀を点検しましょう！

◆前年度活用実績：35件

■避難路沿いや住宅密集地の老朽化した住宅を除却

する費用を補助します。

上限額：１６４万５千円

　　　　　（補助対象経費の８割）
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◆補助金額
　▶飼い猫　３,０００円　▶飼い主のいない猫　５,０００円

◆必要条件
　香南市在住で、高知県のメス猫不妊手術費の補助
を受け、猫に不妊手術を受けさせていること。

◆必要書類
　●補助金交付申請書　●不妊手術費用の領収書写し
　●県のメス猫不妊手術補助金交付決定通知書
　●市税の滞納のない証明書または同意書

不妊・去勢手術を
　　　　　　　　受けさせましょう！
　　猫は、１回の出産で４～８匹の子猫を産み、１年

に２～３回の出産が可能です。とても繁殖力の強

い動物で、繁殖制限を行わなければ、あっという

間に増えてしまいます。

　　不妊・去勢手術をすると、

これ以上野良猫が増えない

だけでなく、鳴き声が減るな

ど、メリットも多くあります。

　　「捕まえて（Trap）」、「不妊・去勢手術（Neuter）

を施して」、「元の場所に戻す（Return）」の頭文字

をとってTNR活動といいます。野良猫対策の基本
となる考え方で、猫の繁殖を抑え、自然に数を減ら

していくことを目的にしています。

　　香南市では、令和２年から令和３年７月までに、市補

助金を活用した４２匹の野良猫のTNRを行っています。
（環境対策課調べ）

「野良猫」を増やさないことが大切

TNR活動を知っていますか？

みんなではじめる
野良　　  対策
みんなではじめる
野良　　  対策
みんなではじめる
野良　　  対策
みんなではじめる
野良　　  対策
みんなではじめる
野良　　  対策猫

メス猫不妊手術推進補助事業

捕 獲 す る 不 妊・去 勢 手 術 す る 元 の 場 所 へ 戻 す

不妊・去勢手術を

受けた野良猫は、

耳をV字にカット

（オス猫は右耳・メス

猫は左耳）します。
耳が桜の形をしているため
「さくらねこ」と呼ばれています

耳 カ ッ ト は 手 術 済 の 印
さくら耳

の猫がいたら優しく見守ってあげてね♥

問い合わせ
▼

健康対策課
   50-3011

問い合わせ
▼

健康対策課
   50-3011

小さなお子さま連れでも

安心して相談できます。

　子育て中は何かと市役所での手続きが多くなりますが、「子どもを連れて市役所へは行
きにくい」「子どもがジッとしないかも」などと遠慮していませんか？香南市役所は全ての世
代の方が来やすく使いやすい施設となっています。今回はその施設の内容をご紹介します。

市役所 探 訪 中

目の届くキッズスペースで遊ば

せながら、その間に手続きを…

▼市役所に到着したら…

小さなお子さんを連れての乗り

降りは大変。屋根付きの広い駐

車場をご利用ください。

▼各フロアでは…

新型コロナウイルスワクチン接種が
まだの方はお急ぎください！

２Ｆ２Ｆ２Ｆ
１Ｆ１Ｆ１Ｆ

６Ｆ６Ｆ

思いやり駐車場思いやり駐車場思いやり駐車場

　　新型コロナワクチンは、９割以上の有効性が確認され

ており、副反応のリスクをはるかに上回る効果

が期待できます。リスクを理解していただい

た上で、特に若い世代の方々に積極的に接

種していただきますようお願いいたします。

効果

だい

接

エアコン完備で、施錠もできるので

おむつ替えや授乳も快適で安心。

▲キッズスペース

▲相談スペース▲相談スペース▲相談スペース

ワクチンの集団接種は、今後の

予約状況を見ながら縮小して

いきます。医療機関での個別

接種は引き続き実施しますが、機会を逃さな

いように早めの予約をお願いします。

ワクチン接種

について

小さなお子さん連れでも安心

６Ｆ

１Ｆ

ベビーカーを

用意しています。

お気軽にご利用

ください。

２階の
授乳室には身長計、体重計
も完備！

６Ｆ

２Ｆ

１Ｆ

２Ｆ

授乳室授乳室授乳室キッズスペースキッズスペースキッズスペース

子育て世代包
括

子育て世代包
括

支援センター支援センター
「ひまわりひまわり」

全フロアに多目的トイレ

を設置しています。

▼全てのフロアに…

胎児のモデルがあるのでお腹の赤ちゃんの成長がイメージできます♪

２階には「子育て世代

包括支援センター（ひまわ

り）」があります。妊娠から子育

てにかかわる必要な情報や

サービスの提供を行う総

合相談窓口です。

高知県では新型

コロナウイルス感染症が

増加し、対応の目安の

ステージが「非常事態」

となっています
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①答え ②住所 ③氏名 ④年齢 ⑤電話

番号 ⑥広報誌への意見・感想を記入し、

ハガキまたはメールでご応募ください。

◆あて先　〒７８１-５２９２　
　香南市役所　総務課　秘書広報係まで

　　kouhou@city.kochi-konan.lg.jp

◀携帯の方はＱＲコードから応募できます。
※メーカーや機種

により表示できな

い場合もあります

◆８月号の答え
　　「８月７日」

９／２１（火）必必着

プレゼントコーナーへ提供してくださるお店を募集しています。

締め切り

応募方法

株式会社
タケナカダンボール

※当選の発表は、プ

レゼントの引換券

の発送をもって代え

させていただきます

　　赤岡町に社屋を構える株式会社タケナカダンボー

ルは、「人と地球にやさしい商品づくり」をモットーにお

客様のニーズに合わせて、小さな段ボールから段ボー

ルベットまで、どんな注文でも承ります。商品パッケー

ジのオリジナルデザイン、カラー印刷もお任せください。

　　同グループのダイドー・タケナカベンディング株式会

社の室戸海洋深層水を利用した、こころとからだにや

さしい清涼飲料水も、ぜひご賞味ください。

※当選された方には引換券をお送りします
ので、秘書広報係で提示してください

ダイドードリンコ飲料水
（６本セット）

引換券…１０名様

ド

プ
今月の

レ ントゼ
提供／ダイドー・タケナカ
　ベンディング㈱

ディスカウントドラッグ
　コスモス

A-MAX

タケナカ
ダンボール

国道55号国道55号国道55号

■住所／赤岡町１９５１番地１

■TEL／0887-5５-４１４５

■営業時間／8：15～17：00

■定休日／日曜日・祝祭日

（土曜日が休みの場合あり）

不妊・去勢手術を

受け、耳をＶ字にカット
した猫はなんと呼ばれて

いるでしょう？

プレゼントをゲ
ットし

よう！クイズ
に答えて

水

　
　
「
一
目
ぼ
れ
で
す
」と
照
れ
臭
そ
う
に

そ
の
子
と
の
出
会
い
を
話
し
て
く
れ
た

の
は
、
夜
須
町
で
メ
ダ
カ
専
門
店
「
恭

(

き
ょ
う)

メ
ダ
カ
」
を
営
む
山
本
さ
ん
。

学
生
時
代
は
サ
ッ
カ
ー
部
に
所
属
。サ
ッ

カ
ー
一
筋
の
生
活
を
送
り
、
卒
業
後
は

実
家
の
飲
食
店
を
手
伝
う
毎
日
で
し
た
。

　
　

そ
の
子
の
名
前
は「
ダ
ル
マ
メ
ダ
カ
」。

出
会
い
は
６
年
前
に
な
り
ま
す
。出
会
っ

た
瞬
間
、
値
段
も
見
ず
に
購
入
（
当
時

一
匹
600
円
）
し
「
出
会
っ
た
で
は
な
く
、

出
会
っ
て
し
ま
っ
た
。
ず
ん
ぐ
り
む
っ
く

り
の
ど
ん
ぐ
り
み
た
い
な
容
姿
で
一
生

懸
命
泳
ぐ
姿
が
か
わ
い
い
」
と
魅
力
は

語
り
尽
く
せ
ま
せ
ん
。

　
　

メ
ダ
カ
の
販
売
は
３
年
目
で
「
恭
メ

ダ
カ
」の
看
板
を
出
し
た
の
は
今
年
か

ら
。
実
家
の
自
営
業
か
ら
の
突
然
の
転

職
で
し
た
が
「
や
り
た
い
こ
と
を
選
ん

だ
の
で
迷
い
は
な
い
し
、メ
ダ
カ
を
飼
い

だ
し
て
楽
し
か
っ
た
。そ
の
楽
し
さ
を
み

ん
な
に
教
え
た
り
、
広
げ
た
り
し
た
い
」

と
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

　
　
「
『
卵
が
産
ま
れ
た
』『
大
き
く
な
っ

た
』
な
ど
の
声
を
聞
く
こ
と
が
何
よ
り

う
れ
し
く
『
死
ん
で
し
ま
っ
た
』
と
聞
く

の
は
が
っ
か
り
す
る
。
水
質
の
違
い
で
家

の
水
槽
に
移
し
た
時
に
死
ん
で
し
ま
う

こ
と
も
あ
る
。そ
ん
な
こ
と
を
伝
え
た
い

の
も
店
を
始
め
た
き
っ
か
け
の
一
つ
」
と

話
し
て
く
れ
ま
し
た
。ひ
と
え
に
メ
ダ
カ

と
い
っ
て
も
そ
の
種
類
は
600
種
類
を
超

え
る
そ
う
で
「
恭
メ
ダ
カ
」で
は
そ
の
う

ち
、
定
番
か
ら
流
行
り
の
約
40
種
類
を

入
れ
替
え
な
が
ら
扱
っ
て
い
ま
す
。子
ど

も
か
ら
大
人
ま
で
メ
ダ
カ
に
関
心
を

持
っ
て
い
る
人
が
多
い
こ
と
に
驚
き
、
今

後
も
定
期
的
に
即
売
会
な
ど
の
イ
ベ
ン

ト
も
開
催
し
て
い
く
そ
う
で
す
。

　
　

最
後
に「
こ
の
香
南
市
で
、
品
の
良
い

き
れ
い
で
元
気
な
メ
ダ
カ
を
こ
れ
か
ら

も
提
供
し
た
い
」「
よ
り
多
く
の
人
に
メ

ダ
カ
の
魅
力
を
伝
え
た
い
」
と
人
柄
溢

れ
る
や
さ
し
い
笑
顔
で
話
し
て
く
れ
ま

し
た
。ま
た
夜
須
に
新
し
い
観
光
ス
ポ
ッ

ト
が
で
き
そ
う
で
す
。

137リレーでつなぐ、あの人この人紹介

の

(

学カ実出

前回の佐々木沙弥さんからのご紹介です。

「一目ぼれ「一目ぼれ♡」

山本　恭一さん
（３９歳・夜須町）

やまもと きょういち
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目につく所にはっておきましょう

    献血
のいちふれあいセンター
（9:30～12:00)
（13:15～16:00)

日 月 火 水 木 金 土

14 15 16

26

17

10

1812 13
医 のいち耳鼻

咽喉科医院
（☎56-3933)

図書
休み

香我美・野市
夜須 図書

休み
香我美・野市
夜須

図書
休み

野市 図書
休み

野市

図書
休み

野市

図書
休み

野市図書
休み

野市 図書
休み

野市

図書
休み

香我美・野市
夜須

11

21 22

28

23 24 2519 20

赤岡・吉川
粗大
ごみ 赤岡・吉川

粗大
ごみ

医 赤岡医院
（☎55-2030)

医 山北内科
リハビリクリニック
（☎54-2220)

医 おひさまこども
クリニック
（☎57-8880)

医 かがみ診療所
（☎54-5678)

図書
休み

香我美・野市
夜須

27 3029

吉川
粗大
ごみ

吉川
粗大
ごみ

吉川
粗大
ごみ

人権相談
吉川防災コミュニティセンター

（10:00～15:00)

法律相談　※要予約

香我美保健福祉センター

（13:30～16:30)

法律相談　※要予約

赤岡市民館

（14:00～16:00)

休日当番医医

図書休館（休室）図書
休み

粗大ごみ受入粗大
ごみ

カレンダーの⾒⽅

（９/１０～９/３０）（９/１０～９/３０）

■新型コロナウイルスワクチン接種は完全予約制です。ご予約いただいた方以外の接種はできません

■ワクチン接種に必要なもの：①予防接種券　②予診票　③本人確認書類（免許証等）④お薬手帳（内服中の方）

コロナワクチン
香南市役所

コロナワクチン
香南市役所

コロナワクチン
香南市役所

月月999
ホールホール

イベント情報イベント情報
ホール

イベント情報

10

11

13

29

30

28

14

25

21

24

23

18

16

20

17

27

19

12

22

26

15

【ﾏﾘﾝ】
令和３年度地区懇談会
開演　１９：００

【ｻﾝ】
のいちふれあいセンター
開館25周年記念
宝くじ文化公演
海援隊　トーク＆ライブ
２０２１（チケット完売）
開演　１８：３０

問い合わせ（環境対策課 ☎57-8508）

１２日(日)・１３日(月)

１２日(日)・１３日(月)

１８日(土)～２０日(月)

受入場所受入日

赤岡地域一時保管施設
（赤岡運動広場　西側）

吉川地域一時保管施設
（吉川みどり保育所　北側）

香我美地域一時保管施設

受入時間

8:30～12:30

8:30～12:30

8:30～12:30

４日(土)
５日(日) 夜須地域一時保管施設

（夜須支所　西側）

9 月 の 粗 大 ご み 受 入9 月 の 粗 大 ご み 受 入

※野市町西佐古一般廃棄物処分場は覆土工事等のため、当面の間受け入れ
　　を中止します。中止期間中は吉川地域一時保管施設で受け入れを行います

7:30～12:30

※宅地内での漏水修理は、水道当番以外に利用する水道
　業者があれば、修理を依頼してもかまいません

水
道
当
番
表

水
道
当
番
表２６～３０

１～４

９月

１２～１８

１９～２５

５～１１

☎55-4100

☎55-1464

☎54-1577

☎56-0106

㈱香美水道組合

㈱山下設備

㈱国吉電気商会

㈱島内建材店

㈲岡村住設

野市・吉川 赤岡・香我美・夜須

☎56-0103

日　　程 場　　所検診内容

月の健診（検診）スケジュール９９
問い合わせ：市役所健康対策課　☎50-3011

のいちふれあいセンター
胸 部 検 診
胃がん検診
特 定 健診

２６日（日）

赤岡保健センター前立腺がん検診
７日（火）
８日（水）

※予約期間については健診カレンダーをご確認ください

イ
ベ
ン
ト
・
各
種
相
談
ほ
か
、
い
ず
れ
の

催
し
も
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感
染

拡
大
防
止
の
た
め
、中
止
ま
た
は
内
容
が

変
更
と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

長引く咳や

痰がからむときは

受診しましょう。

結核予防週間
９月２４日～３０日

「いつもと様子が違う

　そんなとき

　ちょっと気にかけてみる

　声をかけてみる」

9月10日～16日は
自殺予防週間です。



日 月 火 水 木 金 土
目につく所にはっておきましょう

４３

２

９
人権相談
夜須福祉センター

（10:00～15:00)

法律相談　※要予約

香我美保健福祉センター

（13:30～16:30)

人権相談
のいちふれあいセンター

（10:00～15:00)

香我美・夜須
粗大
ごみ

香我美・夜須
粗大
ごみ

休日当番医医

図書休館（休室）図書
休み

粗大ごみ受入粗大
ごみ

カレンダーの⾒⽅

医 藤川クリニック
（☎56-2211)

１

図書
休み

香我美・野市
夜須

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　■法律相談（香南市社会福祉協議会　☎57-7300）

■行政相談（総務省高知行政監視行政相談センター　☎088-824-4100）　※12：00～13：00は休み　■人権相談（高知地方法務局香美支局　☎52-3049）（市役所人権課　☎57-8507）　

■献血・健診事業（市役所健康対策課　☎57-7516）　■水道当番表（市役所上下水道課　☎57-8512）　■休日当番医の診療時間は9時～17時となっています。詳細は医療機関にご

確認ください。また、当番医は都合により交代する場合がありますので、最新情報を新聞等でご確認のうえご利用ください。 

８７５ ６

コロナワクチン
夜須大峰の里

10

赤岡・吉川
粗大
ごみ

医 疋田内科
（☎56-2002)

コロナワクチン
夜須大峰の里

コロナワクチン
夜須大峰の里

月1010月1010
（１０/１～１０/１０）（１０/１～１０/１０）
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イベント情報イベント情報
ホール

イベント情報
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５

２

６

９

８

【ｻﾝ】
令和３年度地区懇談会
開演　１９：００

問い合わせ（環境対策課 ☎57-8508）

１０日(日)・１１日(月)

１０日(日)・１１日(月)

１６日(土)～１８日(月)

受入場所受入日

赤岡地域一時保管施設
（赤岡運動広場　西側）

吉川地域一時保管施設
（吉川みどり保育所　北側）

香我美地域一時保管施設

受入時間

8:30～12:30

8:30～12:30

8:30～12:30

２日(土)
３日(日) 夜須地域一時保管施設

（夜須支所　西側）

10 月 の 粗 大 ご み 受 入10 月 の 粗 大 ご み 受 入

※野市町西佐古一般廃棄物処分場は覆土工事等のため、当面の間受け入れ
　　を中止します。中止期間中は吉川地域一時保管施設で受け入れを行います

7:30～12:30

１～2

１０月

１０～１６

１７～２３

３～９

☎56-0106

☎57-5207

☎50-2664

☎55-0584

２４～３０ ☎55-1034

☎54-4827

㈲岡村住設

㈱濱田水道工務店

㈲ＷＩＬ

池田商店

野村設備

向井電機

野市・吉川 赤岡・香我美・夜須

３１

※宅地内での漏水修理は、水道当番以外に利用する水道
　業者があれば、修理を依頼してもかまいません

水
道
当
番
表

水
道
当
番
表

日　程 場　所検診内容

月の健診（検診）スケジュール１０１０
問い合わせ：市役所健康対策課　☎57-7516

４日（月）

５日（火）

吉川総合センター
赤岡保健センター

結核・肺がん

香我美保健福祉センター結核・肺がん

８日（金）

１２日（火）
１３日（水）

夜須大峰の里結核・肺がん

フジグラン野市
生活館前駐車場

結核・肺がん

２６日（火） 夜須大峰の里大腸がん（容器配布）

２８日（木）
２９日（金）

のいちふれあいセンター胃がん

※胃がん検診は予約制です

【問い合わせ・注意事項】

イ
ベ
ン
ト
・
各
種
相
談
ほ
か
、い
ず
れ
の
催
し
も
新
型

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感
染
拡
大
防
止
の
た
め
、
中
止

ま
た
は
内
容
が
変
更
と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　副業や投資等で簡単に高額収入を得るためのノウハウ等と称して、高額な

契約を迫る「情報商材トラブル」が市消費生活相談窓口に寄せられています。

　情報商材を得るためには高額な契約が必要となり、その支払いをするためにクレ

ジットカードでの高額決済や消費者金融での借金を勧められることがあります。

　簡単に高額収入を得られることはありませんので安易に信用せず、クレジットカー

ドでの高額決済や消費者金融などで借金をしてまで契約はしないようにしましょう。

■問い合わせ／市役所消費生活相談窓口（商工観光課）☎５０-３０１３

消費生活
トラブル

の「簡単」「高額収入」等の甘い言葉に気を付けて！
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