
K o n a n  B o o k  C a f eK o n a n  B o o k  C a f e

ととし かん
ナビ

問い合わせ

　野市図書館

　香我美図書館

　夜須図書室

　 ★休館(室)日は別紙カレンダーを参照

　

☎56-3434

☎55-0022

☎54-2121

野

香

夜

　『主婦をサラリーマンにたとえたら
   想像以上にヤバくなった件』    
          　　　　　　　　河内瞬/著

　『主婦をサラリーマンにたとえたら
   想像以上にヤバくなった件
          　　　　　　　　河内瞬/著

　『主婦をサラリーマンにたとえたら
   想像以上にヤバくなった件』    
          　　　　　　　　河内瞬/著
「主夫になってみて驚いた」想像以上
に大変だった家事・育児。元サラリー
マンの著者が主夫に転身してわかっ
たことをマンガを交えて伝える。

心とカラダの元気は食事から！朝
昼夕食のありがちな食習慣の改善
方法、ダイエットの悪影響とサプリ
メントの利用方法、不調の改善
と予防の食事について4コマ
漫画を交えて解説。

香

『心もカラダもスッキリ！
不調知らず！食べ方レッスン
BOOK 金澤良枝／監修

『心もカラダもスッキリ！
不調知らず！食べ方レッスン
BOOK 金澤良枝／監修

『心もカラダもスッキリ！
不調知らず！食べ方レッスン
BOOK』        金澤良枝／監修

あかちゃんがうまれるまでの９カ月を一緒にみていこう！
おにいちゃん、おねえちゃんになる子どもが、あかちゃん
が生まれるのを楽しみに待てるよう、妊娠中の
ことを1カ月ごとにわかりやすく説明して             

　　　います。

『あかちゃんいまどのくらい？』　
スムリッティ・プラザダム＝ホルス／文
ブリッタ・テッケントラップ／絵
なかのまゆみ/訳

『あかちゃんいまどのくらい？』
スムリッティ・プラザダム＝ホルス／文
ブリッタ・テッケントラップ／絵
なかのまゆみ/訳

『あかちゃんいまどのくらい？』　
スムリッティ・プラザダム＝ホルス／文
ブリッタ・テッケントラップ／絵
なかのまゆみ/訳

野

      夜

読
書
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

養
成
講
座

「
朗
読
を
学
ぼ
う
」

■
日
程
・
講
座
内
容（
全
３
回
）

　
　

①
１
月
19
日（
日
）

　　
「
蜜
柑
」　

芥
川
龍
之
介
／
作

　　

②
２
月
９
日（
日
）

　　
「
も
ん
が
く
」　

斎
藤
隆
介
／
作

　　

③
２
月
23
日（
日
）

　　
「
交
錯
」　

星
新
一
／
作

■
時
間　

13
時
３０
分
〜
15
時

■
場
所　

野
市
図
書
館
２
階　

会
議
室

■
定
員　
30
人(

高
校
生
以
上)

■
講
師　
朗
読
の
会「
モ
チ
モ
チ
の
会
」

　　　　　　　 

の
み
な
さ
ん

■
受
講
料　

無
料

■
申
込
み
方
法

　　

電
話
ま
た
は
野
市
図
書
館
窓
口
で　　

　　

お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。　　

　　　　　　　　　　　　　　　

☎
56
ー
3
4
3
4

『みーんなだいっキライ』
ナオミ・ダニス/文  シンタ・アリーバス/絵
『みーんなだいっキライ』
ナオミ・ダニス/文  シンタ・アリーバス/絵
『みーんなだいっキライ』
ナオミ・ダニス/文  シンタ・アリーバス/絵
『みーんなだいっキライ』
ナオミ・ダニス/文  シンタ・アリーバス/絵
「みんなキライ」だけど「あたしのことはスキって
おもってほしい」でも「ほんとうは、だいスキ」。
女の子の複雑な感情が描かれた絵本です。

天涯孤独の青年・十兵衛は、己の
夢を叶えるために嘘で塗り固めら
れた人生を選ぶ。2020年の大河
ドラマで再注目の明智光秀の
知られざる貌を描く歴史

小説です。

『うそつき光秀』
　　　　　赤堀さとる/著
『うそつき光秀』
　　　　　赤堀さとる/著
『うそつき光秀』
　　　　　赤堀さとる/著

ココの妹、ナッちゃんは最近ココにいじわる。
でもお母さんはナッちゃんの味方をしてばか
り…。おねえちゃんって損！と思っている
子に読んでもらいたいお話です。

『おねえちゃんって、
すっごくもやもや！』
　　いとうみく/作

『おねえちゃんって、
すっごくもやもや！』
　　いとうみく/作

『おねえちゃんって、
すっごくもやもや！』
　　いとうみく/作

『おねえちゃんって、
すっごくもやもや！』
　　いとうみく/作

  野

夜

１月のおはなし会

10：00　～
11：30

10：30　～
11：00

10：30　～
11：00

香我美

図書館

野市
図書館

絵本読み
聞かせ

なんじゃ
もんじゃ
なんじゃ
もんじゃ

11日（土）
25日（土）

日にち内容 場所

18日（土）
プ
チ ～

0

11日（土）
18日（土）
25日（土）

香

女

静
音
会

静
音
会

取
材
・
文
・
写
真
／
生
涯
学
習
課
生
涯
学
習
係

　

踊
り
の
好
き
な
者
同
志
い
つ
ま
で
も
健
康
で
若
々

し
く
あ
り
た
い
と
思
い
仲
良
く
楽
し
ん
で
稽
古
に
励

ん
で
お
り
ま
す
。

　

発
表
の
場
と
し
て
は
、弁
天
座
で
開
催
さ
れ
る
文

化
協
会
の
芸
能
大
会
や

高
齢
者
芸
能

大
会
・
踊
り

の
会
等
に
参

加
し
て
い
ま
す
。

　

踊
り
の
振

り
付
け
を
覚

え
る
こ
と
は
、

楽
し
み
な
が

ら
身
体
や
脳

の
活
性
を
促
す

こ
と
も
期
待

で
き
ま
す
。

　

興
味
が
あ

り
ま
し
た
ら
、ぜ
ひ

一
緒
に
お
稽
古
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

　

■設　　立：平成２８年　

■会員数：４人

■練習日：
　　毎週火曜日 
　　１３時～１６時（月４回）

■練習場所：弁天座ホール

■問い合わせ：本田静子
　　☎090-4979-9025

文
芸
や
す
短
歌
に
し
た
し
む
会

代
表
者　
嶋
崎　
☎
54－

４
２
４
８

問
合
せ

村
上　

聡
子

山
口
紀
美
子

内
田　

道
子

小
松　

数
恵

嶋
崎
か
ず
こ

野
島　

綾
子

細
木　

義
喜

松
岡
す
み
れ

久
び
さ
に
集
ま
り
し
友
一
瞬
に
十
代
の
顔
の
昭
和
に
戻
る

紅
う
す
く
引
き
て
明
る
き
顔
と
な
り
老
女
は「
デ
イ
」へ
今
日
も
元
気
に

久
び
さ
に「
金
子
み
す
ず
」の
詩
に
浸
る
邪
気
な
き
頃
の
吾
れ
を
偲
び
ぬ

し
い
の
実
の
こ
ぼ
れ
散
る
道
幾
年
を
姉
と
拾
い
ぬ
小
さ
き
手
ま
る
め

ラ
ン
タ
ン
の
灯
り
初
め
た
る
遊
歩
道
ま
ば
ら
な
人
影
長
く
伸
び
ゆ
く

命
日
を
墓
石
に
記
せ
し
戦
時
下
の
背
景
偲
び
つ
つ
段
を
降
り
ゆ
く

彼
の「
大
戦
」戦
争
責
任
曖
昧
に
し
て
は
な
ら
じ
と
友
と
語
り
ぬ

気
に
な
り
い
し
襖
・
障
子
を
子
が
貼
り
て
冬
日
明
る
く
春
を
待
つ
部
屋

い
く
と
せ

ひ
た

と
も

芸
能
大
会
やや

能
り参

す
。

振覚は
、

が脳促
す

待あら
、ぜ
ひ

古
し
て
み
まま
せ
ん
か
？

き
だ

そ

か
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