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お問い合わせはこちらまで！

☎56-0511

☎57-8500

☎57-8501

☎57-8502

☎57-8503

☎57-8504
☎57-8505

☎57-8506

☎57-8507

☎57-8508

☎57-8510

☎57-8512

☎57-8515

☎57-8513

☎57-7536

☎55-3111

☎57-7516

☎55-3600

☎55-3121

☎57-7520

☎54-4218

☎55-2111

☎57-7517

☎57-7518

☎57-7519

☎55-3141

　

☎57-7521

☎57-7524

☎57-7522

☎50-5257

☎57-7523
 FAX 57-7531

☎54-2296

　

☎57-8509

☎56-1056

☎55-2143

☎54-2121

☎55-4141

　市役所（本庁)

　総　務　課

　防災対策課

　企画財政課

　地域支援課

　税務収納課
　　　　（収納係）

　市民保険課

　人　権　課

　環境対策課

　高齢者介護課

　上下水道課

　会　計　課

　議会事務局

　住宅管財課

　赤 岡 支 所

　健康対策課

　赤岡市民館

　吉 川 支 所

　商工水産課

　吉川市民館

　香我美支所

　農　林　課

　建　設　課

　農業委員会

　夜 須 支 所

 【教育委員会】　

　学校教育課

　こうなん学校給食センター

　こ ど も課

　総合子育て支援センター
　（にこなん）
　生涯学習課

　文化財センター

 【公民館施設】　

　福祉事務所

　香南市中央公民館
　（のいちふれあいセンター）
　香我美市民館

　夜須公民館

　香 南 消 防

　　

10
月
７
日（
月
）〜
13
日（
日
）は

行
政
相
談
週
間
で
す
。

　　

国
の
仕
事
や
手
続
き
、サ
ー
ビ
ス

に
つ
い
て
、困
っ
て
い
る
こ
と
や
分
か

ら
な
い
こ
と
が
あ
れ
ば
、総
務
省
の

行
政
相
談
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

　
　

香
南
市
で
も
、
総
務
大
臣
の
委

嘱
を
受
け
た
行
政
相
談
委
員
が

「
一
日
行
政
相
談
所
」
を
開
設
し

ま
す
。相
談
無
料
、秘
密
は
厳
守
し

ま
す
の
で
、
お
気
軽
に
ご
相
談
く

だ
さ
い
。

■
日
時　

10
月
24
日（
木
）

　　　　　　　

10
時
〜
15
時

■
場
所　
フ
ジ
グ
ラ
ン
野
市　
１
階

　　　　　　　

生
活
館
北
側
入
り
口

■
問
い
合
わ
せ　

総
務
省
高
知
行

政
監
視
行
政
相
談
セ
ン
タ
ー

　　

☎
0
8
8
ー
8
2
4
ー
4
1
0
0

　　
「
突
然
解
雇
さ
れ
た
」、「
職
場
で

パ
ワ
ハ
ラ
を
受
け
て
い
る
」、「
残
業

代
が
支
払
わ
れ
な
い
」と
い
っ
た
職

場
の
問
題
で
お
悩
み
の
方
を
対
象

に
、
国
や
県
な
ど
の
労
働
相
談
機

関
等
が
合
同
で
、
無
料
相
談
会
を

開
催
し
ま
す
。

　
　

当
日
は
、弁
護
士
、司
法
書
士
、

社
会
保
険
労
務
士
や
行
政
機
関
の

労
働
相
談
員
な
ど
の
専
門
家
が
、

　
　

12
月
７
日
（
土
）・
８
日
（
日
）
開

催
す
る
、
第
25
回
冬
の
夏
祭
り
で

行
わ
れ
る「
突
然
も
ち
投
げ
」に
参

加
、お
よ
び
協
賛
し
て
い
た
だ
け
る

方
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

　
　
「
銭
形
平
次
の
曲
」に
合
わ
せ
、

ね
ず
み
小
僧
に
な
っ
た
気
分
で
、も

ち
投
げ
を
し
ま
せ
ん
か
？
投
げ
ら

れ
る（
危
な
く
な
い
も
の
）な
ら
何

で
も
O
K
。詳
し
く
は
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

■
開
催
場
所　

赤
岡
町
横
町
商
店
街

■
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　　

冬
の
夏
祭
り
実
行
委
員
会

　　
（
お
っ
こ
う
屋
）

　　

☎
55
ー
3
4
6
8

　
　

放
課
後
、
児
童
ク
ラ
ブ
で
児
童

の
安
全
管
理
や
遊
び
、
生
活
の
指

導
を
し
て
い
た
だ
け
る
方
を
募
集

し
ま
す
。

■
勤
務
日

　　

平
日
、第
１
土
曜
日
、学
校
代
休

日
、長
期
休
暇（
夏
休
み
等
）

■
勤
務
時
間　

平
日
は
14
時
〜
18

時
、そ
れ
以
外
は
８
時
〜
18
時
の

間
の
７
時
間
45
分

■
勤
務
場
所

　
　

野
市
、佐
古
、野
市
東
、赤
岡
小

学
校
区
の
児
童
ク
ラ
ブ
の
い
ず
れ
か

■
賃
金　
１
日
勤
務　
７
，８
０
０
円
、

　　　　　　　

時
給　
928
円

■
資
格
等　

不
問（
保
育
士
・
幼
稚

園
教
諭
・
教
員
の
有
資
格
者
、お
よ

び
保
育
業
務
や
子
ど
も
に
関
す
る

業
務
を
経
験
し
て
き
た
方
優
遇
）

■
選
考
方
法

　
　

面
接
（
履
歴
書
到
着
後
、
別
途

お
知
ら
せ
し
ま
す
）

　
　
「
つ
い
つ
い
叱
っ
て
し
ま
う
…
」

「
も
っ
と
ほ
め
て
あ
げ
た
い
け
ど
…
」

「
で
き
て
い
な
い
こ
と
が
目
に
つ
い
て

し
ま
う
…
」な
ど
、毎
日
の
子
育
て

は
大
変
な
こ
と
が
あ
り
ま
す
よ
ね
。

　
　

子
ど
も
の
見
方
・
関
わ
り
方
の

コ
ツ
が
わ
か
れ
ば
、
ち
ょ
っ
と
し
た

工
夫
を
す
る
こ
と
で
、育
児
が
ラ
ク

に
な
り
、よ
り
よ
い
関
係
に
つ
な
が

り
ま
す
。
ぜ
ひ
、
参
加
し
て
み
ま
せ

ん
か
？

■
日
時
・
内
容

　

①
１
日
目
／
11
月
６
日（
水
）

　　　
「
行
動
で
み
る
」

　

②
２
日
目
／
11
月
20
日（
水
）

　　　
「
ほ
め
上
手
に
な
る
」

　

③
３
日
目
／
12
月
４
日（
水
）

　　　
「
伝
え
上
手
に
な
る
」

　　
い
ず
れ
も
９
時
30
分
〜
11
時
30
分

■
場
所　

香
南
市
総
合
子
育
て
支

援
セ
ン
タ
ー「
に
こ
な
ん
」

※
託
児
あ
り

■
対
象　
３
・
４
・
５
歳
児
（
年
少
〜

年
長
児
）の
お
子
さ
ん
の
い
る
保
護

者
で
、全
３
回
参
加
で
き
る
方

■
定
員　
６
人

■
参
加
費　

無
料

■
申
込
み
締
切
り　
10
月
18
日（
金
）

■
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　　

総
合
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

　　
「
に
こ
な
ん
」

※
各
保
育
所
・
幼
稚
園
等
で
も
申
し
込
み
可

R
募 集

recruitment

募 集

広

報

へ

の

ご

意

見

■
申
込
み
方
法　

履
歴
書（
市
販
の

も
の
・
写
真
貼
付
）を
持
参
ま
た
は

郵
送
。資
格
を
お
持
ち
の
方
は
、資

格
の
写
し
を
添
付
。

■
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　　

市
教
育
委
員
会
こ
ど
も
課

　
　

そ
ろ
そ
ろ
自
分
の
コ
ト
、
親
の
コ

ト
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。図
書
館
の

本
や
香
南
市
の
エ
ン
デ
ィ
ン
グ
ノ
ー

ト
を
使
っ
て
、終
活
の
あ
れ
こ
れ
を

お
話
し
し
ま
す
！

■
日
時　

10
月
27
日（
日
）

　　　　　　　

10
時
〜
11
時
30
分

■
場
所　

香
我
美
図
書
館

　　　　　　　
２
階　
ホ
ー
ル

■
定
員　

先
着
20
人

■
講
師　

市
役
所
高
齢
者
介
護
課

■
参
加
費　

無
料

■
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　　

香
我
美
図
書
館

　　

☎
55
ー
0
0
2
2

　　　　

55
ー
5
7
3
7

面
談
ま
た
は
電
話
で
相
談
を
受
け

ま
す
。
事
業
主
の
方
も
相
談
で
き

ま
す
の
で
、お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ

さ
い
。

■
日
時　

10
月
18
日（
金
）

　　　　　　　

10
時
〜
17
時

■
面
談
場
所

　　

高
知
市
丸
ノ
内
二
ー
四
ー
一

　　

高
知
県
庁
北
庁
舎

※
受
け
付
け
は
４
階
、
高
知
県
労
働
委
員

会
事
務
局
で
行
い
ま
す

■
相
談
ダ
イ
ヤ
ル（
当
日
専
用
）　

　　

☎
0
8
8
ー
8
2
1
ー
4
6
6
1

■
予
約
申
込
み
締
切
り

　　

10
月
17
日（
木
）12
時

※
相
談
は
事
前
予
約
優
先
、先
着
順

■
予
約
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ　

　　

高
知
県
労
働
委
員
会
事
務
局

　　

☎
0
8
8
ー
8
2
1
ー
4
6
4
5

※
こ
の
ほ
か
、随
時
相
談
を
受
け
て
い
ま
す

　
　

児
童
手
当
の
10
月
定
期
支
給

日
は
10
月
10
日
（
木
）（
６
月
分
〜

９
月
分
）で
す
。個
別
に
支
払
通
知

は
し
ま
せ
ん
の
で
、通
帳
で
入
金
の

確
認
を
お
願
い
し
ま
す
。

※
現
況
届
が
未
提
出
の
方
は
支
給
さ
れ
ま

せ
ん
の
で
、未
提
出
の
方
は
至
急
提
出
し
て

く
だ
さ
い

■
問
い
合
わ
せ

　　

市
役
所
市
民
保
険
課

FAX

市 県 民 税

国民健康保険税

介 護 保 険 料

後期高齢者医療保険料

第３期

第４期

第４期

第４期

の納期限は　１０月３１日（木）です。
期限内の納付をお願いします。

　

に
こ
に
こ
セ
ミ
ナ
ー　
〜
上
手
に

　

ほ
め
て
楽
し
い
子
育
て
講
座
〜

粗
大
ご
み
の
一
部
を
ご
み
集
積
所
で
の
回
収
が
嬉
し
い
で
す
。
有
難
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　

 　
　

第
25
回　
冬
の
夏
祭
り

　

 　
　
「
突
然
も
ち
投
げ
」

放
課
後
児
童
ク
ラ
ブ
指
導
員

終
活
セ
ミ
ナ
ー

香南市中央公民館 ◆催し案内

◆　申込み・問い合わせ　◆

香南市中央公民館 ☎５６‐１０５６

　女性が抱える悩みの一つ「冷え症」。ご自身で

できる「冷え対策」として生活にお灸を取り入れ

てみませんか？お灸が初めての方、興味がある

けどよくわからない方、手や足のツボを探しなが

らお灸の方法を学びましょう。

★台座のあるお灸を使用します。台座についた

シールをはがして火をつけ、ツボに貼る手軽な

お灸です。初めての方でも安心です。

■場所／ふれあいセンター　４階　日本間

■講師／女性鍼灸グループ

　　　「セルフケアもぐもぐ」堀さん・辻さん

■定員／先着１２人　　　　　　　■参加費／６００円

■服装／ひじから先、ひざから下が出やすい服装

■申込み締切り／１１月１５日（金）

１１／１７（日）

１０:００～１１:３０
日時

C
相 談

counseling

相 談

無
料
合
同
労
働
相
談
会

　
　
　
　

困
っ
た
ら
一
人
で

　
　
　
　

悩
ま
ず
行
政
相
談
！

草木染め教室
　　　　◆日時／１１月２２日（金）１３：３０～１５：３０
◆場所／夜須公民館　２階　調理実習室

◆対象／市内在住、在勤、在学で高校生以上の方
　※１０月１５日(火)までに定員に達しない場合は市外の方も可

◆講師／西峯久美（工房ＳＯＭＥＹＡ）　　　　　　◆定員／１２人
◆持ち物／エプロン・厚手ゴム手袋・ボウルまたは洗面器等
◆受講料／１,６００円　　　　　◆申込み締切り／１１月１３日（水）

正絹で

アームカバーを

（腕抜き）　

作ります！
● 申込み・問い合わせ ●

　夜須公民館☎54-2121 

児
童
手
当
支
給
日

W
福 祉

W e l f a r e

福 祉

市
役
所
市
民
保
険
課

アイシング　
クッキー講座
～ハロウハロウィン・クリスマスクリスマス～

　アイシングとは粉糖と卵白を混ぜて作ったク

リームのことで、そのクリームをクッキーの上にデ

ザインしたものをアイシングクッキーといいます。

　好きな色をつけて、文字や

レースを書いたりすることがで

き、贈りたい方へ想いを伝える

ことができるのがアイシ

ングクッキーの魅力です。

■場所／ふれあいセンター　３階　学習室

■講師／久武知里さん　　　　■定員／先着１２人

■参加費／１,２００円（１回　６００円）

■持ち物／エプロン・タオル

■申込み締切り／１０月２１日（月）

１０／２７（日）１３:００～１５:００

１１／１７（日）１３:００～１５:３０
日時

お灸はじめて
みませんか
～冷え症冷え症・温活～

もぐさ作り体験
もあります！

　　　　クッキー

にクリームで描く

レッスン（ハロウィン）

　 　　１日目 　　　　クリームを作

り、クッキーに描く技法

レッスン（クリスマス）

　 　　２日目

香南市中央

全２回

11２０１９.１０ 10 ２０１９.１０


