
　【とさターン！！】は高知県へのＵターン・Ｉターンの
総称です。市は、オール高知で移住定住促進に取り組
む高知県と連携し、香南市への【とさターン！！】を進め
ています。
　進学や就職で県外で暮らしているお子さんやお孫さ
ん、お友達。みんなが、ふるさと香南市に戻って来て、同
じまちで暮らせたらどんなに楽しいでしょう！！

で と さ タ ー ン！！
　  を が っ ち り サ ポ ー ト

■地域支援課  ☎57-8503

県外のお知り合いにこんな方がいたら…
「高知県移住促進・人材確保センター」「地域支援課」をご紹介ください！

相談窓口の連絡先・所在地
▶高知　☎088-855-7748
　　　  　高知市本町4-1-32　こうち勤労センター5階

▶東京　☎03-6206-1707
　　　　  東京都千代田区内幸町1-3-3　内幸町ダイビル7階

▶大阪　☎090-6887-9774
　　　　  大阪市中央区本町2-6-8
　　　　  センバセントラルビル1階（高知県大阪事務所内）

＜高知で仕事を探したい＞
●ネットで探す…「高知求人ネット」
県内の最新求人情報を一括検索でき、
学生向けの就活ページもあります。

　高知県への移住と仕事をワンストップで相談できる「高
知県移住促進・人材確保センター」があります。
　同センターには、東京や大阪にも専門スタッフが常駐する
相談窓口があり、高知県への就職・転職のお手伝いや就職
相談会、合同企業説明会などのイベントを開催しています。
　市の移住相談窓口（地域支援課）とスクラムを組んで相
談にあたりますので、Ｕ・Ｉターンを検討している方に、ぜ
ひ「高知県移住促進・人材確保センター」をご紹介ください。
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香南市に
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＜高知の暮らしを知りたい＞
●ネットで探す…「高知家で暮らす」
移住者インタビューやセミナー情報など
さまざまな情報を発信中です。

香南市引越し支援事業補助金

地域支援課には、Uターンで香南市へ移住する方に引越
し費用の一部を補助する制度があります。
■補助金額は上限５万円まで
補助要件がありますので、詳しくは地域支援課までお問
い合わせください。

香南市の移住応援ガイド「香南住む～ず」
には、この他にも移住に関するさまざまな
情報を掲載していますので、ご覧ください！

【Uターン】　地方に帰りたい！

【Iターン】　地方に住んでみたい！

生まれ育った故郷から進学

や就職を期に都会へ移住

した後、再び生まれ育った

故郷に移住すること。

生まれ育った故郷から別

の地域に移住すること。

特に都市部から地方へ移

住すること。

「U・Iターン」ってなに？

都会都会都会 地方地方地方

都会都会都会 地方地方地方

私たちに

お任せください！

※同センターではありませんが、高知県名古屋事務所でも移住に関する
　相談を受け付けしています　☎052-251-0540
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ふるさとチョイス

※その他サイトはこちらで検索ください

ふるさと納税
申し込みサイト

香

▲７月豪雨で寸断された道
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パシフィコ横浜での返礼品PRの様子パシフィコ横浜での返礼品PRの様子
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