
白い帆を広げて海を走る

　　平成３０年１１月２３日（金）のいちふれあいセンターで「第１３回香

南ふれあい祭り」が開催されました。当日は、市内外のさまざまな

団体が参加。友だちや家族同士で健康や環境、防災についてス

タンプラリーで楽しく学んだり、ハーバリウムや入浴剤作り、米袋

バック作りを楽しんだりしました。

　　天候にも恵まれ、昨年を上回る約３,０００人の人出があり、目玉

企画のお笑い芸人による「爆笑！サイエンスショー」では、普段なか

なか見ることのできないサイエンスショーを間近で見て、体験する

ことができ、会場からは大きな歓声があがりました。
▲楽しくて、勉強になるサイエンスショー

第13回香南ふれあい祭り
楽しみながら、学ぶ

　　平成３０年１２月１日（土）、２日(日)に赤岡町横町商店街で、恒例

の「冬の夏祭り」が開催されました。

　　両日とも多くの人が訪れ、食べ物から手作り雑貨まで、商店街

いっぱいに並んだお店を思いおもいに回っていました。いろいろな仮

装をした人が歩いていたり、告知もなく突然もち投げが始まるなど、

来場者が驚きながらも楽しめる仕掛けがたくさんありました。

　　例年よりも暖かい天候に恵まれ、かき氷を食べている人の姿も多

く見られ、まさに「冬の夏祭り」となりました。

冬なのに、「夏祭り」

第24回赤岡冬の夏祭り

▲２日間にわたり、会場は大賑わいでした

　　香我美市民館では、山間部に伝わる田舎ずしを伝承しようと「ぬか

床からの田舎ずし作り教室」を昨年４月から開催しています。

　　ぬか床に漬けて仕上がった具材を使い、平成３０年１１月２５日（日）

に香我美市民館で田舎ずしづくりを行いました。５月にぬか床に漬け

たタケノコをはじめ、リュウキュウやミョウガ、シイタケなどを具材にし

て、田舎ずしを仕上げました。

　　参加者からは、「家でもぬか床を作って漬けてみました！」「ひとりで

はできないことができました！」との声があがっていました。

自分で作る田舎ずし！

ぬか床からの田舎ずし作り教室

▲山の幸が満載の田舎ずし。自分で作るとまた格別ですね

白い帆を広げて海を走る

　　香我美町岸本出身の詩人で、高知県の近代詩を確立した岡

本弥太(１９４２年没)の命日である平成３０年１２月２日（日）、弥太祭

が岸本の峯本神社で行われ、参加者約３０人が詩の朗読や一絃

琴の演奏で弥太を偲びました。

　　会場に建立されている弥太の詩碑『白牡丹図』が高村光太郎

の揮毫により完成して７０年の節目を迎えたことから、弥太の孫の

岡本龍太さんらが、制作のウラ話を披露。当時、弥太の顕彰活動

に奔走した詩友や光太郎に思いをはせました。
▲地元岸本小学校の児童が詩を朗読しました

岡本弥太祭　詩碑建立７０周年
詩人に思いをはせて

きごう

手羽先いかが～

　はじめまして、平成30年11月から岸本地区集落支援員に着任しました
小松健太郎です。安芸市生まれ、高知市育ちの私にとって香南市、そして
岸本という場所は幼少からなじみのある土地です。このようなご縁ある
まちで活動できることが非常に楽しみですし、やりがいを感じています。
　前職では主に小売販売店の立ち上げや商品および人材管理、現場
での業務などに携わっておりましたので、その経験を活かし岸本の名
物イベントである「かがみ花フェスタ」を中心としたイベントなどのお
手伝いをはじめ、その他にも地域に根付いたサポートをしていきます。
　また、私が20年ほど
携わっている空手道を
通じて地域の皆さんと
交流、そして地域貢献が
できればとも考えており
ます。香南市の皆さん、
今後ともよろしくお願い
いたします。

地域支援課　☎57-8503

地
域 を 元 気

に

安芸市出身。平成30年11月から香我美町

岸本地区で集落支援員として活動中。

小松　健太郎
こまつ　 けんたろう

中嶋 理歩さん　移住専門相談員で活動中！
　移住専門相談員として活動している中嶋理歩です。着
任してから１年が経ちました。私は、自分が好きになった
このまちの魅力をもっと多くの人に知ってもらい、そして
好きになってもらいたいと思い、地域おこし協力隊に着
任しました。
　私の主な担当業務は、移住相談、空き家の掘り起こし、
香南市の情報発信などで、平成30年12月には東京と大阪
で開催された移住相談会に参加してきました。香南市って

どこ？という方や地域おこし協力
隊に興味がある方などさまざま
な方々が相談に来られました。
　『移住』は人生においてとて

も大きな岐路であり大切なことです。そのような大切な
岐路にかかわり実際に香南市に移住してくださった方々
を見ると、とてもやりがいを感じることができます。
　２年目になる今年は、移住してきてくださった方の
フォローもできるような取り組みをしたいと思います。初
心の気持ちをもう一度思い出し、小さくても一歩一歩確
実に前に進めるようにこれからも頑張ります。

地域の実情に詳しく、集
落対策の推進に関して
ノウハウ・知見を有し
た県内の人材が、市町
村職員と連携し、集落へ
の「目配り」として集落
の巡回、状況把握など
の活動を行っています

集落支援員って？

香我美町岸本地区で集落支援員が活動中！
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インスタグラム

フェイスブック

地域おこし協力隊員８人と集落支
援員１人の日々の活動や生活の中
での発見を載せた、インスタグラム
とフェイスブックができました。
ぜひ、フォローお願いします！

東京で開催された移住相談会東京で開催された移住相談会東京で開催された移住相談会

空き家情報待ってます！空き家情報待ってます！空き家情報待ってます！
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