
　　　　　　　　　　　　　　　 では、５歳までのお子さんの応募をお待ちしています。

５歳以上のごきょうだいとの掲載もできますので、ぜひどうぞ。

ご希望の方は、お子さんのお名前・生年月日・ご両親のお名前・住所・続

柄・メッセージ・写真（データ可）を秘書広報係までお送りください。応募は、

持参・郵送・メール（ kouhou@city.kochi-konan.lg.jp）で受け付けています。　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　■総務課秘書広報係   ☎０８８７－５７－８５００

　　　　　　　　　　　　　

さわだ

澤田　沙那 ちゃん
平成29年6月20日生まれ

★ご両親から...
元気いっぱい、優しい女の子になってね♬♪

★吉川町

★お父さん：晋さん　

★お母さん：千草さん

 さ な

わがやのお姫さま

プレゼント

外はパリパリ、中はジューシーな揚げたて

をテイクアウトできる手羽先専門店。味付

けもすべてオリジナルで、塩胡椒、塩七

味、のり塩から選べ、頼めばお好みの塩

加減に調整してくれます。金曜日は名古

屋風甘辛味を限定販売。どれも病み付き

になること間違いなし。とまらなくなる美

味しさです。１本単位で販売しており、価

格は９０円。おやつに、ビールのお供に、今

晩のおかずにいかがですか。売り切れる

ことがあるので事前予約をお薦めします。

　　　　　　　　　　　　　①答え ②住所 ③氏名 ④年齢 ⑤電話番号 ⑥広報

誌への意見・感想を記入し、ハガキまたはメールでご応募ください。

◆あて先　〒７８１-５２９２　香南市役所　総務課　秘書広報係 まで

　kouhou@city.kochi-konan.lg.jp

応募方法

締め切り

携帯の方はバーコー

ドから応募できます。

※バーコードリーダー

はメーカーや機種に

より表示できない場

合もあります
◆５月号の答え／ 19人

当選の発表は、プレゼントの引換券の発送をもって代えさせていただきます。

プレゼントコーナーへ提供くださるお店を募集しています。

６／１８（月）必着必着

●クイズ●●●クイズ●

香南市はふるさと納税制度で、寄附

者数が前年度比○○倍になりました。

(○○に入る数字をお答えください)

●●●●●ククク
香南市はふるさと納税制度

　クイズに答えて

プレゼントをゲットしよう！

◆提供／　　　　　　　　　　　　　

手羽先TAKEーOUT専門
手羽彦
■住所／吉川町吉原1314-1
■TEL／080-6383-0141
■営業時間／16:00～19:30　　　
■休み／水曜日

※当選された方には引換券をお送りしますので、

　　手羽彦で商品と交換してください
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▲揚げたての手羽先を7本セットにしてプレゼント♪

手羽先（７本）…５人
（塩胡椒、塩七味、のり塩からお好きな味を選べます）

※次回は岩神さんの友人で西本陽司さん（吉川町）です
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今回は、野村英希さんから紹介の岩神寛史さん。

野村さんいわく、「いつもニコニコ心も体も大きい人」だそうです。

岩
神　
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史
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リレーでつなぐ、あの人この人紹介 98
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す

まま伝にがるをんと望え引栽

危険物安全週間６月３日（日）～９日（土）は

■市消防本部　☎55-4141

気をつけよう気をつけよう気気気をつけけよようう気気をつけよようう

熱中症熱中症
　　熱中症は、高温・多湿の環境下で、体温調節や発汗作

用が上手に働かなくなることによって発生する病気です。

　　病態によっては死に至る恐れがありますが、適切な予

防法を知っていれば防ぐことができます。

　　これからの季節は、熱中症になりやすい気候です。体調

に注意し、上手に予防していきましょう。

周りの人が注
意して

あげてくださ
い　！

高齢者はもともと若年者より体

内の水分が少ないため、脱水症

状に陥りやすくなっています。こ

まめに水分を摂りましょう。

寝たきりの高齢者がいる場合は

特に注意してあげてください。

子ども子ども

高齢者

１

２

熱中症が疑われ「自分で水が飲めない」「意識がない」場合はすぐに救急車を呼びましょう！
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う事業所への立入検査を強化し、各事業所の保安体制の確立を図ります。また危険物安全週
間推進ポスターやリーフレットを配布していますので消防本部までお問い合わせください。

週週週週週週週週週週週週週週週週週週週週週週週週週週週週週週週週週

平成30年度危険物安全週間推進ポスター▶

・体調の管理・ ・環境の調整・ ・水分補給と塩分補給・

　「睡眠不足」「過労」「二日酔い」

「風邪などの病気」で体力がおち

ている時に、暑い外を歩くことや

運動は控えましょう。

　「風通しの良い」「吸湿性のある」

服装に。外出時には帽子や日傘を準

備し、時折涼しい木陰や

クーラーのある室内

で休憩しましょう。

　大量に汗をかくことは水分だけで

なく塩分も同時に失われています。

室内でも外出時でも、のどの乾きを

感じる前に、水分・塩分・経口補水

液などをこまめに補給しましょう。

晴天時は照り返しなどにより

地面に近いほど気温は高くな

ります。このため大人が暑け

れば、子どもはさらに高温な

環境にいます。ベビーカーの乳

幼児にも注意が必要です。

熱中症を　　　　　　　　しよう熱中症を　　　　　　　　しよう熱中症を　　　　　　　　しよう熱中症を　　　　　　　　しよう熱中症を　　　　　　　　しよう予防予防予防予防予防

消 防 本 部 か ら の お 知 ら せ

25２０１８.６ 24 ２０１８.６


