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「もしも」に備えを！

防災の
ススメ

　このドラマは、高知県が製作し、各自主防災組織に配布してい
ます。地域の学習会等でも利用されていますが、更に多くの皆さ
んに見て知っていただきたいため、香南ケーブルテレビで放送
します。
　突然の地震発生から避難所、仮設住宅での生活までがドラマ
化されています。「もし自分だったら…」と考えながらご家族でご
覧ください。
　また、防災対策課でもDVDを貸し出していますので、お気軽に
お問い合わせください。

■香南ケーブルテレビ　11チャンネル　　
■１月７日（日）～２月25日（日）の
　毎週日曜日22時～(計８回放送)

南海トラフ地震対策啓発ドラマ
『その日、その時…』を香南ケーブルテレビで放送
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▲

県が配信しているインターネット
　放送局でも視聴できます

　大地震が発生した際に、自宅が危険な箇所にならないか点検を行いましょう。今月
は家のチェック例をお知らせします。まずはできる部分から始めましょう。
　また、昨年は台風による被害も多くありました。瓦やアンテナなどがしっかり固定さ
れているかなど、家の外の点検もあわせて実施しましょう。屋根の点検など、自分でで
きない場合は専門業者に相談してください。

あなたの家は大丈夫！？あなたの家は大丈夫！？あなたの家は大丈夫！？
災害に備える　セルフチェックシート災害に備える　セルフチェックシート災害に備える　セルフチェックシート

　家の外
□耐震診断・補強を行っている（昭和56年5月31日以前
に建てた家）

□ブロック塀や外壁の点検や補修をしている

□屋根の点検・補修をしている

□アンテナや温水器などをしっかり固定している

□ベランダや窓に植木鉢などの落下物を置いていない

□プロパンガスなどは転倒防止をしている

□側溝や排水溝にごみがたまっていない

□集合住宅では、バルコニーの仕切りや避難ハッチをふ
さがない

□避難所までの経路を調べている

　家の中
□玄関や通路に障害となるものを置いていない

□寝室や子ども、高齢者の部屋にタンスなど
の大きな家具を置いていない

□大きな家具などには、転倒防止器具を取り
付けている
□ガラスには飛散防止フィルムを貼っている

□棚や家具の上から物が落ちてこないようにしている

□寝室に懐中電灯や靴を常備している

□非常持出品はすぐに持ち出せる場所に用意している
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市では家の耐震など、防災に対する補
助金を用意していますので、ぜひご活用
ください。詳しくは来月号で掲載します。

我が家の安全度チェック
　がつかなかった項目は見直して災害時に備えましょう。

いやしの里農園サツマイモ収穫祭
大地の恵みを自分の手で掘ってみよう！

　　１１月１２日（日）香我美高齢者生活福祉センターにある「いやし

の里農園」でサツマイモ収穫祭が開催されました。

　　香南市社会福祉協議会が主催したもので、約２００人がサツマ

イモ掘りを体験しました。スコップを片手に土を掘っていくと大きく

育ったサツマイモが顔を見せ、家族や友だち同士で引っ張った

り、更に掘ってみたりと、子どもたちは夢中になって畑を駆け回っ

ていました。体験後は、地元ボランティア「かがやき」の皆さんの

手料理を堪能し、終始笑顔が絶えない一日となりました。 ▲見てみて！大きいろう！

第23回赤岡冬の夏祭り
冬はやっぱり赤岡やね！

地域のために使ってもらいたい

　　１２月２日（土）、３日(日)に赤岡町横町商店街で、恒例の「冬の

夏祭り」が開催されました。

　　両日とも人で商店街の道が見えないほどの大賑わい。食べ物か

ら手作り雑貨まで、所狭しと商店街いっぱいに店が並びました。江

戸時代の衣装を着た人が歩いていたり、告知もなく突然もち投げ

が始まるなど、来場者が驚きながらも楽しめる仕掛けもたくさん。

　　また、会場での写真を写真共有SNSへ投稿してもらう取り組み

も始め、「古き良き」と「新しい」を楽しめる催しとなりました。 ▲冬はやっぱり皆でこたつやね！！　道の上やけどね！！

商工会関連団体が寄付・寄贈

　　香南市商工会青年部は夏のイベントでの売上金の一部を子ども

達のためにと、市内各小学校が希望する本を購入し、寄贈していま

す。９回目となる今年は、絵本や文学書など５４冊の図書が朝の集会

で青年部代表メンバーから児童代表に手渡されました。

　　また、同商工会内の「香南市地域親睦会」では、福祉に協力した

い願いから、チャリティゴルフでの募金を１２月５日(火)に社会福祉法

人「土佐あけぼの会」と、児童養護施設「愛童園」に寄付しました。愛

童園では子ども達へのクリスマスプレゼントの購入に使われるという

ことで、暖かい贈り物となりました。こここここ

▲野市小学校での
　　図書贈呈の様子

▲

香南市地域親睦会
　　の寄付

onanonanのonanonanの
こうなんこうなんこうなん
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今年も各町で駅伝大会が開催されます。沿道の皆さんの
ご協力とご声援をよろしくお願いします！

■１月７日（日）…第40回香我美町駅伝大会
■１月８日（日）…第48回成人記念野市町内駅伝大会
■１月20日(土）…第28回吉川町みなと駅伝大会
■２月４日（日）…第42回夜須町民駅伝競走大会
■２月18日(日）…第31回赤岡町駅伝競争大会

■生涯学習課　☎57-7523
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