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医療費が高額になるとき
窓口での負担を軽くできます
医療費が高額になるとき
窓口での負担を軽くできます

◆窓口での支払
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い、後日申請で

支給されます。

　医療費が高額になる場合には、『限度額適用認定証』や『限度額適
用・標準負担額減額認定証』を保険医療機関などの窓口で提示する
と、窓口での負担額が自己負担限度額までで済みます。医療費を支払
う際の一時負担金を減らすことができますので活用してください。
　必ず事前に認定証を持っておく必要がありますのでご注意ください。

●『限度額適用認定証』
　１つの医療機関の窓口での支払い（保険適用分に
限る）が自己負担限度額までになります。

●『限度額適用・標準負担額減額認定証』
　１つの医療機関の窓口での支払い（保険適用分に
限る）が自己負担限度額までになり、入院時の食事代
も減額されます。

　軽減できる額は、対象者の所得によって変わります。

　詳しくは市民保険課までお問い合わせください。

　　複数の医療機関への支払いを合算して限度額を超える場合などは、診療後

の２カ月後に手続きのお知らせをお送りしますので、後日申請してください。また、

国保は領収書も提出していただきますので、大切に保管しておいてください。
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認定証を

国民健康保険と

後期高齢者医療制度

それぞれに認定証が

あります。

病院などの窓口で

認定証の種類

　

申請場所
　市民保険課・各支所
　※国保被保険者は国保税の納付状況により、交付できない場合があります

　

申請に必要なもの　
　①被保険者証・②印鑑・③代理人による申請の場合は代理人の身分証
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　           （運転免許証など）

　

申請した月の初日から有効です
　例えば、７月２０日に申請した場合、７月１日分から適用されます。
　※先月以前から入院していても当月分からでしか適用されませんのでご注意ください

　

有効期限
　翌年度の7月末日（申請月が４月～７月の場合はその年の７月末日）

認定証を手にするために

国保の認定証は

８月から新しいものに

変わるので、毎年申請

する必要があります。
あなたに該当する認定証は…あなたに該当する認定証は…

事前に申請をしてください。事前に申請をしてください。

あなたに該当する認定証は…

事前に申請をしてください。

国民健康保険の被保険者は…
■住民税が課税世帯の人…「限度額適用認定証」
■住民税が非課税世帯の人…「限度額適用・標準負担額減額認定証」
　７０歳以上７４歳までの住民税が課税世帯の人は申請は不要です。
　（高齢受給者証を提示すれば、窓口での支払額が自己負担限度額までになります）
　※その他社会保険などの被保険者は加入先へ相談してください

後期高齢者医療費制度が適用される人は…
■住民税が非課税世帯の人…「限度額適用・標準負担額減額認定証」
　※住民税が課税世帯の人は対象となりません
　※更新の人は、申請の必要はありません
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　８月１日（月）が国保税・後期高齢者医療保険料 第１期の納期限
でした。まだ納めていない人は、お早めに納付をお願いします。
　８月１９日（金）を過ぎても納付がない場合は、督促状が発送さ
れ、納付時に督促手数料が２００円徴収されます。
　年金からの天引きができない人や、口座振替にしていない人には
納付書を送付していますのでご確認ください。

国保税・後期高齢者医療保険料の

納付はお済みですか？
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高額療養費制度のお知らせ
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　医療費が高額の場合、
法律で定められた所得金
額の違い（所得区分）に
よって自己負担する金額の限度額のことです。

自己負担限度額って何?

STEP

STEP

19２０１６.８ 18 ２０１６.８


