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介
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介
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自
分
で
守
る

　
　
　
　
　

自
分
の
命

　

熊
本
地
震
は
内
陸
で
の
地
震
で
、津
波

は
発
生
し
ま
せ
ん
で
し
た
。

　

一
方
、私
た
ち
が
住
む
高
知
県
で
想
定
さ

れ
て
い
る
南
海
ト
ラ
フ
地
震
で
は
、津
波
の

被
害
予
想
が
大
き
く
取
り
扱
わ
れ
る
こ
と

が
多
い
の
で
す
が
、津
波
の
前
に
地
震
が
発

生
し
ま
す
。こ
れ
に
耐
え
ら
れ
な
け
れ
ば
逃

げ
る
こ
と
す
ら
で
き
ま
せ
ん
。ま
ず
は
、地

震
に
よ
る
家
や
地
域
の
被
害
を
最
小
限
に

抑
え
る
こ
と
が
重
要
で
あ
り
、そ
れ
が
自
分

の
命
を
守
る
こ
と
へ
の
一
番
の
近
道
と
な
り

ま
す
。

　

一
人
ひ
と
り
の
防
災
意
識
と
事
前
準
備

が
最
も
重
要
で
す
。今
か
ら
で
き
る
こ
と

を
、家
庭
や
地
域
で
話
し
合
い
、対
策
を
進

め
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

　

香
南
消
防
本
部
の
３
人
は
、高

知
市
消
防
局
と
共
に
高
知
県
の
二

次
派
遣
部
隊
と
し
て
19
日（
火
）に

現
地
入
り
し
ま
し
た
。四
国
か
ら

九
州
へ
は
フ
ェ
リ
ー
を
利
用
し
、移

動
は
ス
ム
ー
ズ
で
し
た
。

　

熊
本
県
に
入
り
、現
場
に
近
づ

く
に
し
た
が
っ
て
、道
路
の
地
割
れ

や
家
屋
の
倒
壊
が
目
立
つ
よ
う
に

な
り
、一
階
が
押
し
潰
さ
れ
た
ア

パ
ー
ト
も
あ
り
ま
し
た
。

　

現
場
は
比
較
的
新
し
く
で
き
た

住
宅
地
で
し
た
が
、土
砂
崩
れ
で

新
し
い
住
宅
が
傾
い
て
い
た
り
、土

砂
に
流
さ
れ
た
り
埋
も
れ
た
り
し

て
い
て
、ま
だ
２
人
が
行
方
不
明
と

い
う
状
況
で
し
た
。行
方
不
明
者

の
捜
索
活
動
を
自
衛
隊
、他
県
の

警
察
、消
防
と
合
同
で
行
い
ま
し

た
。自
衛
隊
の
重
機
と
、ス
コ
ッ
プ

を
使
っ
て
手
作
業
の
土
砂
撤
去
に

徹
し
、行
方
不
明
者
が
い
る
で
あ

ろ
う
大
量
の
土
砂
に
埋
も
れ
見
え

な
い
家
や
車
を
掘
り
出
す
作
業
で

す
。し
か
し
、重
機
で
家
な
ど
を
掘

り
当
て
る
ま
で
は
何
も
で
き
ま
せ

ん
。見
守
る
こ
と
し
か
で
き
な
い
時

間
が
続
く
こ
と
に
悔
し
さ
を
感
じ

ま
し
た
。捜
索
は
交
代
制
で
、１
日

に
14
回
行
い
ま
し
た
。途
中
、１
人

が
心
肺
停
止
の
状
態
で
発
見
さ
れ

ま
し
た
。（
の
ち
、死
亡
が
確
認
さ

れ
ま
し
た
）

　

天
候
悪
化
が
迫
っ
て
い
る
状
況

と
な
り
、一
刻
の
猶
予
も
な
く
夜
を

徹
す
る
作
業
が
開
始
さ
れ
ま
し
た

が
、と
う
と
う
雨
が
降
り
始
め
た

の
で
捜
索
活
動
は
中
止
。任
務
が

解
除
さ
れ
、21
日（
木
）に
撤
収
に

つ
き
ま
し
た
。

　

私
た
ち
が
住
む
高
知
県
で
想
定

さ
れ
て
い
る
南
海
ト
ラ
フ
地
震
で

は
、津
波
の
被
害
予
想
が
大
き
く

取
り
扱
わ
れ
る
こ
と
が
多
い
の
で

す
が
、今
回
現
地
を
見
て「
ま
ず
は

津
波
の
前
に
、地
震
の
揺
れ
か
ら

自
分
自
身
の
身
を
守
る
行
動

が
重
要
」だ
と
再
認
識
し

ま
し
た
。

数
百
人
で

ひ
と
り
を
捜
す

平成28年熊本地震から学ぶ

３日分の調理済み食糧と、水、食器やスプーンなど
が入っているセット。開封するだけで食べられます。
箱は中身を取り出すと簡易トイレに！

赤ちゃんやお年寄りなど、
家族構成によって必要なも
のを用意しましょう。

マイ避難グッズ広報編集
委員の

広報編集
委員の

地震を逃れ避難場所へ向かう時に必要になる「避難グッズ」。
皆さんはどのようなものを用意していますか？。広報編集委員も「ど
んなものが必要か」を考え、それぞれが避難グッズを準備していま
す。バッグの中にどんなものを入れているか、広げてみました。
皆さんも、もしまだ用意していなければ今のうちにご準備を！
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熊本地震で倒壊、土砂に流された家屋

平
成
28
年
熊
本
地
震
か
ら
学
ぶ

レインコート
断熱マット
ブランケット
ゴム手袋

ロープ
ガムテープ
ポケットティシュ

スリッパ
ロウソク
乾電池ライター

◆袋などに入れて用意しておくと
良い基本セット例

□懐中電灯
□携帯ラジオ
□飲料水、非常食
　（乾パンなど火を通さず食べられるもの。
乳幼児がいる場合は粉ミルクなど）

□貴重品
　（現金、預貯金通帳、健康保険証のコピー
など。現金は硬貨もあると便利）

□救急医薬品
　（キズ薬、バンソウコウ、かぜ薬、胃腸薬、
目薬、常備薬など）
□その他
　（防災ずきん、タオル、軍手、予備電池、ラ
イター、ナイフ、ビニール袋、ティッシュ、
下着、生理用品、紙おむつ、ほ乳瓶など）

平
成
28
年
熊
本
地
震
か
ら
学
ぶ

ら
学
ぶ

消
防
隊
員
、

被
災
地
で
の
救
助
へ
。

　

４
月
14
日（
木
）16
日（
土
）

に
震
度
７
を
記
録
し
、49
人

の
尊
い
命
が
犠
牲
と
な
っ

た「
平
成
28
年
熊
本
地
震
」。

　

高
知
県
か
ら
は
地
震
発
生

翌
日
か
ら
救
助
隊
、警
察
、医

療
チ
ー
ム
、避
難
所
運
営
サ

ポ
ー
ト
な
ど
、延
べ
約
370
人

を
派
遣
し
て
い
ま
す
。（
５
月

12
日
現
在
）

　

香
南
市
消
防
本
部
か
ら
は

３
人
の
隊
員
が
高
知
県
緊
急

消
防
援
助
隊
と
し
て
参
加
。

大
き
な
地
す
べ
り
で
家
屋
が

損
壊
し
た
南
阿
蘇
村
河
陽
地

区
で
、行
方
不
明
者
の
捜
索

活
動
に
従
事
し
ま
し
た
。

　

今
回
の
地
震
か
ら「
私
た

ち
が
学
ぶ
こ
と
は
何
か
？
」

を
踏
ま
え
、現
地
で
任
務
に

あ
た
っ
た
溝
渕
裕
介
隊
員
に

話
を
伺
い
ま
し
た
。

応急手当て用品
マスク

食料品セット

日分の調理済み食糧と、水、食器やスプーンなど
が入っているセット 開封するだけで食べられます

食料品セット

3２０１６.６ 2 ２０１６.６



■市消防本部　☎55-4141

気をつけよう気をつけよう

　熱中症は、高温・多湿の環　熱中症は、高温・多湿の環境下で、体温調節や発汗作用で、体温調節や発汗作用
が上手に働かなくなることによって発生する病気です。が上手に働かなくなることによって発生する病気です。
　死に至る恐れのある病態ですが、適切な予防法を知っ　死に至る恐れのある病態ですが、適切な予防法を知っ
ていれば防ぐことができます。ていれば防ぐことができます。
　これからの季節は、熱中症になりやすい気候です。体調　これからの季節は、熱中症になりやすい気候です。体調
に注意し、上手に予防していきましょう。に注意し、上手に予防していきましょう。

消 防 本 部 か ら の お 知 ら せ

気気

熱中症

高齢者はもともと

若年者より体内の水分

が少ないため、脱水症状に

陥りやすくなっています。こま

めに水分を摂りましょう。

寝たきりの高齢者がいる場

合は特に注意してあげ

てください。

高齢者高齢者

周
り
の
人
が
注
意

　

し
て
あ
げ
て
く
だ
さ
い！

晴天時は照り返

しなどにより地面に近い

ほど気温は高くなります。こ

のため大人が暑ければ、子ど

もはさらに高温な環境にいま

す。ベビーカーの乳幼児に

も注意が必要です。

子ども子ども 32℃

35℃

熱中症
を

予防しよ
う！

　体調の管理
　　「睡眠不足」「過労」「二日酔い」「風邪

などの病気」で体力が落ちている時に、

暑い外を歩き回ったり運動をしないこと。

　環境の調整
　　「風通しの良い」「吸湿性のある」服装に。

外出時には帽子や日傘を準備し、時折涼しい

木陰やクーラーのある室内で休憩をとる。

1

2

3

せ

　水分補給と塩分補給
　冷たい水をこまめに飲む。大量に汗を

かくことは水分だけでなく塩分も同時

に失われています。塩分が不足すること

で「熱けいれん」を起こす可能性もあり

ます。適した飲み物はスポーツドリン

ク。ただし、摂取カロリーが気になる方

は少し薄めて飲むようにしてください。

６月５日（日）～11日（土）は

危険物安全週間
危険物安全週間
危険物安全週間
危険物安全週間
危険物安全週間

　　危険物の保安に関する意識の高揚と啓発の推進を目的に、全国でさまざまな行事などが行われます。　　市消防本部においても、危険物施設への立入検査の強化による避難・通報・消火などの訓練指導、リーフレットの配布などを行い、危険物に起因する災害の未然防止に努めていきます。皆さんも取り扱いについ
て十分にご注意ください。
　　　※身近なものでは、ガソリン　　　などが危険物に該当します

危険物　決めろ無事故のストライク

大丈夫か！大丈夫か！
しっかりしろ！しっかりしろ！

　平成28年熊本地震では多くの家屋が倒壊し、多くの死者が出る惨事となりました。

強い地震発生時には『揺れから身を守る』ことが最優先です。そのためには、建物な

どが倒壊しないことを第一に考えなければなりません。市では地震に対する補強など

をサポートしていますので、この機会にぜひ活用してください。

　特に、昭和56年5月に改定された耐震基準を満た
していない住宅は耐震性が低く、強い揺れが発生す
るだけで倒壊の危険性が高まります。命を守るため、
耐震診断と耐震改修工事を行いましょう。

※耐震診断などの登録業者は県住宅課ホーム

ページでご確認ください（閲覧できない場合

は、市防災対策課までお問い合わせください）

▲
業者への支払い前に補助金がもらえます！

　右記「耐震改修設計・工事」補助は、業者からの請求
書のコピーで手続きができるようになりました。これ
により、支払い時における補助金分の一時的な立て
替えが必要なくなりました。

■耐震診断の診断費用を補助します
　●　木造住宅…自己負担3千円（市が差額を負担します）
　●　非木造住宅…3万円補助

■耐震改修設計にかかった費用を補助します
　設計にかかった費用の2／3の額（上限：20万5千円）

■耐震改修工事にかかった費用を補助します
　上限：100万円

■避難道沿いや住宅密集地の老朽化住宅撤去に
　かかる費用を補助します
　撤去にかかる費用の4／5の額（上限：164万5千円）

■避難道沿いのブロック塀などの撤去などの費用
　を補助します
　上限：20万5千円

■対象器具
①家具などの転倒防止器具や照明の落下防止器具
②ガラス飛散防止フィルム
③感震ブレーカー
④扉の開閉を防ぐ開閉防止器具など

■補助金額
補助対象経費の1／2（上限：1万円）

「耐震診断」から「耐震補強」まで補助します

宅内の地震対策機器購入を補助します

■防災対策課　☎57-8501

「もしも」に備えを！

防災の
ススメ

地震に強い家づくりをサポート！

写真：平成28年熊本地震

サポート！
サポート！
サポート！

自宅を耐震化しよう！

家具などの転倒が不安！サポート！
サポート！
サポート！

※補助対象…昭和５６年５月以前に建てられた住宅

いろいろ組み
合わせて

複数購入可！

　詳しくはお気軽
に　

防災対策課ま
で！！

■耐震補強を行った家屋を裏表紙に掲載しています。5２０１６.６ 4 ２０１６.６



集
落
ぐ
る
み
で
農
業
を
発
展

集
落
営
農
の
ス
ス
メ

　

集
落
の
農
地
と
農
業
に
つ
い
て
話
し
合
い
、

合
意
の
も
と
、集
落
ぐ
る
み
で
営
農
活
動
を
行

う
も
の
で
す
。集
落
で
取
り
組
む
こ
と
で
、経
費

の
削
減
や
収
益
向
上
が
期
待
さ
れ
ま
す
。

■
個
人
経
営
で
、農
業
用
機
械
導
入
経
費
が
負
担

に
な
っ
て
い
る
↓
機
械
を
共
同
購
入
し
て
利
用

で
き
る
！

■
売
り
上
げ
を
増
や
し
た
い
↓
共
同
で
新
た
な
作

物
の
栽
培
や
農
産
加
工
が
で
き
る
！

■
後
継
者
が
い
な
く
て
困
っ
て
い
る
↓
農
作
業
の

受
委
託
が
で
き
る
！

■
集
落
を
活
性
化
し
た
い
↓
交
流
活
動
な
ど
を
通

じ
て
集
落
を
元
気
に
で
き
る
！

集落
営農って？
集落
営農って？
集落
営農って？

　

集
落
営
農
組
織
が
農
作
業
受
託
や
園
芸
品
目

な
ど
の
栽
培
、農
産
加
工
な
ど
の
取
り
組
み
を

行
う
た
め
の
機
械
・
施
設
整
備
に
活
用
で
き
る

補
助
事
業
を
用
意
し
て
い
ま
す
。

　

集
落
営
農
に
は
さ
ま
ざ
ま
な
や
り
方
が
あ
り

ま
す
の
で
、そ
れ
ぞ
れ
の
地
域
に
合
っ
た
方
式
を

選
択
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

新
規
就
農
の
た
め
の
補
助
金
を
用
意
し
て
い
ま
す
。

詳
し
く
は
農
林
課
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※

募
集
期
間
は
い
ず
れ
も
６
月
13
日（
月
）〜
24
日（
金
）

■
青
年
就
農
給
付
金

　

青
年
就
農
者
の
確
保
お
よ
び
育
成
を
図
る
た
め
、就

農
直
後
の
青
年
就
農
者
の
方
に
給
付
し
ま
す
。

▼
給
付
金
額…

前
年
所
得
に
よ
り
給
付
金
額
は
変
動
。

▼
対
象…

45
歳
未
満
で
平
成
23
年
４
月
以
降
に
独
立
、自

営
就
農
し
て
い
る
方
。

■
農
業
後
継
者
推
進
事
業

　

就
農
直
後
の
不
安
定
な
経
営
に
対
し
て
後
継
者
の

方
に
補
助
し
ま
す（
交
付
期
間…

最
長
２
年
間
）。

▼
給
付
金
額…

年
間
100
万
円

▼
対
象…

45
歳
未
満
で
平
成
23
年
４
月
以
降
に
農
業
経

営
を
開
始
、ま
た
は
従
事
し
て
い
る
方
。

■
研
修
・
親
元
就
農
支
援
事
業

①
専
業
農
家
育
成
研
修
支
援
区
分

　

受
入
農
家
の
も
と
で
、農
業
研
修
を
行
う
方
を
補
助

し
ま
す
。

▼
支
給
額…

研
修
生
：
月
額
15
万
円
以
内

　
　
　
　
　

受
入
農
家
：
月
額
５
万
円
以
内

▼
対
象…

20
歳
以
上
61
歳
未
満
の
方
。

②
兼
業
農
家
育
成
研
修
支
援
区
分

　

中
山
間
地
域
で
の
兼
業
的
な
就
農
を
目
指
し
て
受
入

農
家
の
も
と
で
農
業
研
修
を
行
う
方
を
補
助
し
ま
す
。

▼
支
給
額…

研
修
生
：
月
額
12
万
円
以
内

　
　
　
　
　

受
入
農
家
：
月
額
５
万
円
以
内

▼
対
象…

20
歳
以
上
61
歳
未
満
の
方
。

就

! !!

就

! !

就就就

!!!

　

新
規
就
農
者
や
規
模
を
拡
大
さ
せ
る
た
め
の
農
業

の
施
設
を
確
保
す
る
た
め
、園
芸
用
ハ
ウ
ス
の
中
古
物

件
の
情
報
を
集
め
て
い
ま
す
。

　
「
離
農
や
規
模
縮
小
で
ハ
ウ
ス
を
撤
去
し
た
い
が
、ま

だ
ま
だ
使
え
る
」「
ハ
ウ
ス
付
き
の
農
地
と
し
て
、誰
か

に
貸
し
た
い
」な
ど
の
物
件
情
報
が
地
域
に
あ
り
ま
し

た
ら
、ぜ
ひ
お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
。

　■
中
古
ハ
ウ
ス
を
移
設
し
て
再
活
用

　
　

現
在
建
っ
て
い
る
ハ
ウ
ス
の
解
体
、運
搬
・
再
施
工
、ハ

ウ
ス
本
体
の
改
良
、附
帯
設
備（
被
覆
資
材
な
ど
は
除

く
）な
ど
補
助
対
象
経
費
の
半
額
程
度
を
補
助
し
ま

す
。

■
ハ
ウ
ス
付
き
の
農
地
貸
し
出
し

　

ハ
ウ
ス
を
含
む
農
地
の
所
有
者
が
、そ
の
物
件
を
借

り
た
い
人
と
、賃
借
料
や
貸
借
期
間
な
ど
の
条
件
が

整
っ
た
際
に
、公
的
機
関
で
あ
る
農
業
委
員
会
を
通
じ

て
契
約
で
き
ま
す
。

中
古
ハ
ウ
ス
を
再
利
用
! !!

中
古
ハ
ウ
ス
を
再
利
用
! !

中中中
古
ハ
ウ
ス
を
再
利
用

古
ハ
ウ
ス
を
再
利
用
!!!

補助が
あります
補助が
あります
補助が
あります

例えば
こんなこと
例えば
こんなこと
例えば
こんなこと

【
相
談
窓
口
】　

高
知
県
中
央
東
農
業
振
興
セ
ン
タ
ー　

☎
53-

３
０
３
９　

ま
た
は
香
南
市
農
林
課

活用例活用例活用例

▼
ト
ラ
ク
タ
ー
、田
植
え
機
、コ
ン
バ
イ
ン
な
ど
農

業
用
機
械
の
購
入

(

対
象…

一
般
タ
イ
プ
、こ
う
ち
型
タ
イ
プ
、法
人
推
進

タ
イ
プ)

▼
農
機
具
格
納
庫
な
ど
農
業
施
設
を
整
備

(

対
象…

こ
う
ち
型
タ
イ
プ
、法
人
推
進
タ
イ
プ)

▼
搾
汁
機
、真
空
包
装
機
な
ど
の
農
産
加
工
要
機

械
、加
工
施
設
な
ど
を
整
備

(

対
象…

こ
う
ち
型
タ
イ
プ
、法
人
推
進
タ
イ
プ)

タイプは
３つ
タイプは
３つ
タイプは
３つ

　

高
知
県
中
央
東
農
業
振
興
セ
ン
タ
ー
で
は
、

研
修
会
な
ど
を
通
じ
て
、集
落
営
農
推
進
に
向

け
た
啓
発
活
動
や
相
談
の
受
け
付
け
を
行
っ
て

い
ま
す
。

　

こ
の
機
会
に
、皆
さ
ん
の
集

落
で
集
落
営
農
に
つ
い
て
話
し

合
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。

付

農
業
を
始
め
る
。

     
農
業
を
守
る
。

農
業
を
始
め
る
。

     
農
業
を
守
る
。

▼
農
作
業
受
託
な
ど
に
取
り
組
む
組
織
は…

一
般
タ
イ
プ(

補
助
率
1/3
以
内)

▼
共
同
販
売
経
理
に
よ
り
園
芸
品
目
や
農
産
加
工

な
ど
の
複
合
経
営
に
取
り
組
む
組
織
は…

こ
う
ち
型
タ
イ
プ(

補
助
率
1/2
以
内)

▼
２
年
以
内
に
法
人
化
を
目
指
す
集
落
営
農
組
織

お
よ
び
集
落
営
農
法
人
は…

法
人
推
進
タ
イ
プ(

補
助
率
3/5
以
内)

　

香
南
市
の
農
業
就
業
人
口
は
、

平
成
17
年
で
は
３
，２
０
０
人
、

平
成
27
年
で
は
２
，２
０
７
人
と

10
年
間
で
約
３
割
減
少
し
て
い
ま

す
。ま
た
、高
齢
化
も
進
み
、65
歳

以
上
の
割
合
も
57
％
と
な
っ
て
い

ま
す
。

　

市
で
は
、大
切
な
産
業
で
あ
る

農
業
の
発
展
と
、若
者
の
就
農
を

応
援
し
て
い
ま
す
。

【
写
真
】ニ
ラ
農
家
と
し
て
就
農
し

た
古
川
夫
妻（
野
市
町
）

　

香
南
市
の
農
業
就
業
人
口
は
、

平
成
17
年
で
は
３
，２
０
０
人
、

平
成
27
年
で
は
２
，２
０
７
人
と

10
年
間
で
約
３
割
減
少
し
て
い
ま

す
。ま
た
、高
齢
化
も
進
み
、65
歳

以
上
の
割
合
も
57
％
と
な
っ
て
い

ま
す
。

　

市
で
は
、大
切
な
産
業
で
あ
る

農
業
の
発
展
と
、若
者
の
就
農
を

応
援
し
て
い
ま
す
。

【
写
真
】ニ
ラ
農
家
と
し
て
就
農
し

た
古
川
夫
妻（
野
市
町
）

　

香
南
市
の
農
業
就
業
人
口
は
、

平
成
17
年
で
は
３
，２
０
０
人
、

平
成
27
年
で
は
２
，２
０
７
人
と

10
年
間
で
約
３
割
減
少
し
て
い
ま

す
。ま
た
、高
齢
化
も
進
み
、65
歳

以
上
の
割
合
も
57
％
と
な
っ
て
い

ま
す
。

　

市
で
は
、大
切
な
産
業
で
あ
る

農
業
の
発
展
と
、若
者
の
就
農
を

応
援
し
て
い
ま
す
。

【
写
真
】ニ
ラ
農
家
と
し
て
就
農
し

た
古
川
夫
妻（
野
市
町
）

相談
できます
相談
できます
相談
できます

私
た
ち
も
制
度
を
使
っ
て

農
業
を
始
め
ま
し
た
！

Farming at KONAN ■農林課　☎57-7517
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西川地区集落活動セ ンターの新たな歩み

　　香我美町の西川地区集落活動センターでは、3つの

部会を組織し、それぞれが活動計画を立て取り組みを

進めています。　また、平成27年度から、高知大学地域

協働学部と連携し､同センターでの活動を通じた学び

の場を提供しています。

　　同センターが発足して３年。新たな取り組みもスター

トしました。このページでは中山間地域の自立に向け

た活動を紹介します。

里
山
の
暮
ら
し
を

元
気
に
！

里
山
の
暮
ら
し
を

元
気
に
！

里
山
の
暮
ら
し
を

元
気
に
！夢部会

　活動内容は、秋葉山のウオーキング道
の整備や、花祭りの花公園の整備を中心
に、草刈り・耕運・フジバカマの植え付
け・菜種採取などの作業を毎月第２日曜
日に行っていきます。
　10月には、フジバカ
マの花に飛来するア
サギマダラの蝶の
マーキング大会を
行いますので、ぜひ
ご参加ください。

支え合う 部会

　27年度は耕作放棄地の解消に向け
た取り組みとして、フキの収穫と、ひまわ
りの迷路を行いました。迷路には約100
人の来場者があり、迷いながらも大い
に楽しんでもらえました。
　また、山北みかんを使ったミカンジャ
ムや、生姜入りジャム、ミカンアイスを作
製。西川花公園の花祭りでの販売はとて
も好評でした。
　今後は、砂糖を使わず健康に良い山
北みかんの加工品作りに取り組みたい
と考えています。

　27年度は耕作放棄地の解消に向け
た取り組みとして、フキの収穫と、ひまわ
りの迷路を行いました。迷路には約100
人の来場者があり、迷いながらも大い
に楽しんでもらえました。
　また、山北みかんを使ったミカンジャ
ムや、生姜入りジャム、ミカンアイスを作
製。西川花公園の花祭りでの販売はとて
も好評でした。
　今後は、砂糖を使わず健康に良い山
北みかんの加工品作りに取り組みたい
と考えています。

　27年度は耕作放棄地の解消に向け
た取り組みとして、フキの収穫と、ひまわ
りの迷路を行いました。迷路には約100
人の来場者があり、迷いながらも大い
に楽しんでもらえました。
　また、山北みかんを使ったミカンジャ
ムや、生姜入りジャム、ミカンアイスを作
製。西川花公園の花祭りでの販売はとて
も好評でした。
　今後は、砂糖を使わず健康に良い山
北みかんの加工品作りに取り組みたい
と考えています。

集う 部会

高知大学との協働がスタート

　27年度から高知大学地域協働学部の２年生12人が、
地域住民との交流や聞き取り調査、会合への参加、活動
作業などに参加しています。さらに、今年度入学した60
人の学生も４班に分かれ、西川地区で学んでいます。
　この地域協働学部は、地域をキャンパスにして大学生
が、人とのコミュニケーション力と企画力を身につけ、社
会が必要とする人間を育てるためにつくられた新しい
学部です。西川地区にとっても学生の新鮮なアイデアや
意見に刺激を受けながら、各部会の事業計画に活かし
たり、活動作業の手助けになったりと、地域が元気に
なっています。
　今後もお互
いが必要とす
る関係を築い
ていきたいと
考えています。

▲今年3月の西川花公園の花祭りには、
昨年度の倍の12,000人が訪れました。

お
い
し
い
ケ
ー
キ
が

で
き
ま
し
た

■地域支援課　☎57-8503

　西川地区に住む高齢者などの見守り
活動を行っており、特にひとり暮らしの
方への声がけを行っています。月に１
回、同センターでのサロン活動も行っ
ています。今年の４月には高知大学の
１・２年生と西川地区の住民とがパー
クゴルフで親睦を深めることができま
した。今後も、流しそうめんやクリスマ
スケーキ作り、かき餅作りなどのサロン
活動を続けていく予定です。
　また、地域の高齢者が安心して楽し
く有意義に暮らせるために何が必要
か、どのようにしたらもっと過ごしやす
くなるのかなどを、大学生が戸別訪問
してアンケート調査を実施したいと考
えています。

　西川地区に住む高齢者などの見守り
活動を行っており、特にひとり暮らしの
方への声がけを行っています。月に１
回、同センターでのサロン活動も行っ
ています。今年の４月には高知大学の
１・２年生と西川地区の住民とがパー
クゴルフで親睦を深めることができま
した。今後も、流しそうめんやクリスマ
スケーキ作り、かき餅作りなどのサロン
活動を続けていく予定です。
　また、地域の高齢者が安心して楽し
く有意義に暮らせるために何が必要
か、どのようにしたらもっと過ごしやす
くなるのかなどを、大学生が戸別訪問
してアンケート調査を実施したいと考
えています。

　西川地区に住む高齢者などの見守り
活動を行っており、特にひとり暮らしの
方への声がけを行っています。月に１
回、同センターでのサロン活動も行っ
ています。今年の４月には高知大学の
１・２年生と西川地区の住民とがパー
クゴルフで親睦を深めることができま
した。今後も、流しそうめんやクリスマ
スケーキ作り、かき餅作りなどのサロン
活動を続けていく予定です。
　また、地域の高齢者が安心して楽し
く有意義に暮らせるために何が必要
か、どのようにしたらもっと過ごしやす
くなるのかなどを、大学生が戸別訪問
してアンケート調査を実施したいと考
えています。

スマートフォン版
はこちらから！

子育て支援情報ホームページ

子育て支援情報冊子 C O N T E N T

出産前    子育ての前に知っておこう！
妊娠がわかった時から、子育ては始まっています。いろいろなこと
を事前に知って、ママもパパも心構えと準備をしていきましょう。
【掲載内容】 届け出、保健相談、働くママの休業制度など

出産後   赤ちゃんが生まれたら
赤ちゃんが生まれたら生活が大きく変わります。みんなで支えあっ
て子育てを楽しみましょう。
【掲載内容】 届け出、保健相談、予防接種、手当てや助成、子育て
支援センター・保幼小中学校・預かり保育の紹介など

子育て便利帳　 子育てに役立つ情報が満載
香南市は子育てに便利な施設やスポットがたくさん！　困った時の
病院リストや香南市マップも掲載。
【掲載内容】 公共施設・お出かけスポット・医療機関の一覧など

市役所・各支
所で配布中！

 

子
育
て
パ
パ
・

マ
マ
集
ま
れ
！

知りたい情報を
サクサク検索♪

お得な情報を
メルマガで♪

　安心して子育てができるよう、さまざまな手続きや制

度、相談窓口、健診、お子さんが病気になった時…など、

ライフステージに沿った子育てに役立つ情報が満載。出

産前からしっかりサポートします。ぜひ活用してください！

香南香南dede楽しく楽しく
子育て！　

香南de楽しく
子育て！　

■こども課　☎57-7522

これで子育て
も安心♪

　安心して子育てができるよう、さまざまな手続きや制

ガイドブックとウェブサイトができました！ガイドブックとウェブサイトができました！ガイドブックとウェブサイトができました！
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Information
６
月
の

Information

お問い合わせは
　こちらまで！

56-0511

57-8500

57-8501

57-8502

57-8503

57-8504
57-8505

57-8506

57-8507

57-8508

57-8510

57-8512

57-8515

57-8513

57-7536

55-3111

57-7516

55-3600

55-3121

57-7520

55-0525

55-2111

57-7517

57-7518

57-7519

55-3141

　

57-7521

57-7524

57-7522

57-7523

54-2296

　

57-8509

56-1056

55-2143

54-2121

55-4141

　市役所（本庁)

　総　務　課

　防災対策課

　企画財政課

　地域支援課

　税務収納課
　　　　（税務係）

　　　　（収納係）

　市民保険課

　人　権　課

　環境対策課

　高齢者介護課

　上下水道課

　会　計　課

　議会事務局

　住宅管財課

　赤 岡 支 所

　健康対策課

　赤岡市民館

　吉 川 支 所

　商工水産課

　吉川総合センター

　香我美支所

　農　林　課

　建　設　課

　農業委員会

　夜 須 支 所

 【教育委員会】　

　学校教育課

　こうなん学校給食センター

　こ ど も課

　生涯学習課

　文化財センター

 【公民館施設】　

　福祉事務所

　野市中央公民館
　（のいちふれあいセンター）
　香我美市民館

　夜須中央公民館

　香 南 消 防

　　

香
南
市
を
Ｐ
Ｒ

で
き
る
独
自
の
商

品
・
特
産
品
・
農

産
物
・
飲
食
物
販

売
な
ど
、う
ま
い

も
の
を
提
供
で
き
る
市
内
の
事
業

所
・
団
体
を
募
集
し
ま
す
。

■
日
程　
７
月
31
日
（
日
）
13
時
30

分
〜
21
時
30
分（
小
雨
決
行
）

■
場
所

　　

吉
川
町「
天
然
色
市
場
」駐
車
場

■
出
店
料　
２
０
，０
０
０
円

■
区
画
数　

27
区
画

※
一
区
画
（
約
３
ｍ
×
３
ｍ
）
、テ
ン
ト
・
店
頭

電
気
等
使
用
料
・
協
力
費
含
む

■
申
込
み
方
法

　
　

申
込
書
に
必
要
事
項
を
記
入

し
、郵
送
・
F
A
X
・
持
参
の
い
ず
れ

か
で
事
務
局
へ
提
出
。

■
申
込
書
配
布
場
所

　
　

市
役
所
商
工
水
産
課
・
香
南
市

商
工
会

■
申
込
み
締
切
り　
６
月
30
日（
木
）

■
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　　

〒
781
ー
5
3
1
0

　　

赤
岡
町
六
九
一
ー
二　

　　

香
南
市
み
な
こ
い
港
ま
つ
り
実

行
委
員
会
（
出
店
部
う
ま
い
も
の

市
部
門　

事
務
局
）

　　


54
ー
3
0
1
4

　　　　

54
ー
4
4
9
7

　
　

市
役
所
で
は
、
市
民
の
皆
さ
ん

あ
て
の
文
書
や
窓
口
で
交
付
さ
れ

た
証
明
書
を
入
れ
る
た
め
に
使
用

す
る
封
筒
に
つ
い
て
、広
告
入
り
の

封
筒
を
作
成
し
、寄
附
し
て
い
た
だ

け
る
事
業
者
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

　　

掲
載
で
き
る
広
告
お
よ
び
内
容

は「
香
南
市
広
告
入
り
物
品
の
寄

附
に
関
す
る
要
綱
」に
よ
り
ま
す
。

■
封
筒
の
サ
イ
ズ　

　　

長
３
、角
２
、窓
口
用
封
筒

■
募
集
期
間

　　
６
月
１
日（
水
）〜
30
日（
木
）

■
申
込
み
方
法　

市
役
所
住
宅
管

財
課
に
あ
る
申
込
書
に
必
要
事
項

を
記
入
し
、
広
告
の
見
本
と
市
税

の
納
税
証
明
書
を
添
え
て
提
出
。

※
香
南
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
可

■
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ　

　　

市
役
所
住
宅
管
財
課

　　

式
典
に
参
加
さ
れ
る
ご
夫
婦
は

申
し
込
み
を
し
て
く
だ
さ
い
。

■
対
象

　
　

昭
和
41
年
１
月
１
日
か
ら
同
年

12
月
31
日
ま
で
に
婚
姻
届
を
出
さ

れ
た
、県
内
在
住
の
ご
夫
婦（
そ
れ

以
前
の
届
け
出
で
も
、初
め
て
申
し

込
む
方
は
可
）

※
事
情
に
よ
り
婚
姻
の
届
け
出
が
遅
れ
た

方
は
ご
相
談
く
だ
さ
い

■
日
時 

９
月
１
日（
木
）14
時
〜

■
場
所

　　

南
国
市「
グ
レ
ー
ス
浜
す
し｣

■
申
込
み
方
法

　
　

申
込
み
用
紙
ま
た
は
便
せ
ん

に
、二
人
の
氏
名（
ふ
り
が
な
）・
生

年
月
日
・
年
齢
・
職
業
・
郵
便
番

号
・
住
所
・
電
話
番
号
・
結
婚
記
念

日
・
氏
名
等
の
新
聞
掲
載
可
否
を

記
入
し
郵
送
、ま
た
は
持
参
。

※
申
込
み
用
紙
は
、高
知
新
聞
企
業
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
。ま
た
、今

年
か
ら
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
等
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

ト
に
よ
る
応
募
も
受
け
付
け
ま
す
の
で
、そ

の
場
合
は
高
知
新
聞
企
業
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

詳
細
を
ご
確
認
く
だ
さ
い

■
申
込
締
め
切
り

　　
６
月
20
日（
月
）必
着

■
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ　

h
ttp
://w
w
w
.

ko
c
h
i-sk.c

o
.jp
/kin
ko
n
/

■
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　　

〒
780
ー
8
6
6
6

　　

高
知
市
本
町
三
ー
二
ー
一
五

　　

㈱
高
知
新
聞
企
業
事
業
企
画
部

　　
「
金
婚
式
」係

　　


0
8
8
ー
8
2
5
ー
4
3
2
8

◆
更
新
申
請
を
ま
だ
し
て
い
な
い
方
へ

　　

受
給
者
証（
証
の
色
が
水
色
・
黄

色
）の
有
効
期
限
が
28
年
６
月
30

日
ま
で
と
な
っ
て
い
る
方
で
、
引
き

続
き
障
害
者
福
祉
医
療
費
助
成

制
度
を
利
用
し
た
い
方
は
、
更
新

の
申
請
が
必
要
で
す
。

※
前
年
所
得
制
限
で
非
該
当
に
な
っ
た
方

も
申
請
で
き
ま
す

■
対
象　

身
体
障
害
者
手
帳
１
〜

３
級
、も
し
く
は
療
育
手
帳
A
１
、

A
２
、
B
１
、
B
２
を
お
持
ち
の
方

で
、す
で
に
認
定
を
受
け
て
い
る
方

※
該
当
す
る
方
に
は
個
人
通
知
を
し
て
い
ま
す

■
申
請
期
限　
６
月
13
日（
月
）

■
申
請
場
所

　
　

市
福
祉
事
務
所
（
の
い
ち
ふ
れ

あ
い
セ
ン
タ
ー
内
）
、ま
た
は
お
近

く
の
各
支
所

■
手
続
き
に
必
要
な
も
の

　
　

印
鑑
・
健
康
保
険
証
・
身
体
障

害
者
手
帳
ま
た
は
療
育
手
帳

■
所
得
制
限

　　

65
歳
未
満
の
方
は
世
帯
の
総
所

得
が
200
万
円
以
下
、65
歳
以
上
の
方

は
世
帯
全
員
の
住
民
税
が
非
課
税

■
問
い
合
わ
せ　

市
福
祉
事
務
所

■
物
件
・
戸
数

▼
公
営
住
宅
・
改
良
住
宅

　
●　

世
帯
向
け
…
赤
岡
町
５
戸
、
吉

川
町
３
戸
、香
我
美
町
１
戸
、夜
須

町
１
戸

　
●　

高
齢
単
身
者
向
け
…
夜
須
町

１
戸

▼
特
定
公
共
賃
貸
住
宅

　
●　

世
帯
向
け
…
香
我
美
町
１
戸
、

夜
須
町
３
戸

　
●　

単
身
者
向
け
…
夜
須
町
４
戸

▼
ハ
ピ
ネ
ス
か
が
み

　
●　

世
帯
向
け
…
４
戸

　
●　

高
齢
者
向
け
…
１
戸

■
申
込
み
方
法

　　

申
込
書
に
必
要
事
項
を
記
入
し

必
要
書
類
を
添
付
の
う
え
提
出
。

※
受
付
時
に
15
〜
20
分
程
度
の
面
談
あ
り

■
申
込
書
配
布
期
間
・
配
布
場
所

　　
６
月
１
日(

水)

〜
10
日(

金)
　
　

市
役
所
住
宅
管
財
課
・
市
役
所

市
民
保
険
課
・
各
支
所

■
申
込
受
付
期
間

　　
６
月
９
日(
木)
・
10
日(

金)

■
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　　

市
役
所
住
宅
管
財
課

■
職
種
・
採
用
人
数

　　

介
護
職
員（
若
干
名
）

■
勤
務
施
設

　　

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
白
寿
荘

（
香
美
市
香
北
町
永
野
二
一
五
二
）

■
勤
務
時
間
等

　
　
４
週
８
休
制
（
ロ
ー
テ
ー
シ
ョ
ン

勤
務
）、１
日
７
時
間
45
分
勤
務

■
賃
金
等　

日
給
７
，１
９
２
円
〜

通
勤
手
当
・
夜
勤
手
当
・
昇
給
、賞

与（
年
２
回
）有
り

■
問
い
合
わ
せ　

白
寿
荘
庶
務
課

　　


59
ー
2
2
8
7

　
　

11
月
12
日
（
土
）に
マ
リ
ン
ホ
ー

ル
で
開
催
す
る
、「
ア
マ
チ
ュ
ア
バ
ン

ド　
L
I
V
E　
I
N　
M
A
R
I
N
E

H
A
L
L　
〜
２
０
１
６
〜
」に
出
演

し
て
い
た
だ
け
る
ア
マ
チ
ュ
ア
バ
ン

ド
を
募
集
し
ま
す
。

■
対
象　

開
催
当
日
出
演
が
可
能

な
、
高
校
生
以
上
で
結
成
さ
れ
た

県
内
の
ア
マ
チ
ュ
ア
バ
ン
ド

■
募
集
数　
５
バ
ン
ド

■
演
奏
時
間　
１
バ
ン
ド　
30
分

※
応
募
数
が
５
バ
ン
ド
を
超
え
た
場
合
は
、

デ
モ
テ
ー
プ
を
聞
い
て
選
考
し
ま
す

■
参
加
料　

無
料

※
ラ
イ
ブ
チ
ケ
ッ
ト（
500
円
）の
販
売
に
協

力
し
て
い
た
だ
き
ま
す

■
募
集
締
切
り　
７
月
１
日（
金
）

■
申
込
み
方
法

　　

応
募
用
紙
に
必
須
事
項
を
記
入

し
、デ
モ
テ
ー
プ
を
添
え
て
提
出
。

■
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　　

夜
須
中
央
公
民
館

R
募 集

recruitment

募 集

FAX

あ
〜
あ
の
方
も
元
気
だ
と
分
か
り
楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
。
し
ば
ら
く
香
南
市
に
居
な
か
っ
た
け
ど
市
の
様
子
が
分
か
り
ま
す
。

広

報

へ

の

ご

意

見

　
　

楽
器
を
演
奏
し
て
、
楽
し
い
音

楽
作
り
を
し
て
い
ま
す
。た
だ
い
ま

部
員
を
募
集
中
。楽
器
演
奏
が
初

め
て
の
人
、
楽
器
を
持
っ
て
い
な
い

人
も
大
歓
迎
！
入
部
を
希
望
す
る

方
は
直
接
お
越
し
く
だ
さ
い
。

■
日
時　

毎
週
土
曜
日

　　　　　　　
９
時
〜
11
時
30
分

■
場
所　

香
我
美
小
学
校
（
体
育

館
横
の
プ
レ
ハ
ブ
練
習
室
）

■
対
象　

小
学
３
〜
６
年
生

※
小
学
２
年
生
以
下
は
ご
相
談
く
だ
さ
い

■
費
用

　
　

年
会
費　   １
，０
０
０
円
、ス
ポ
ー

ツ
保
険
代 　
800
円

★
楽
器
体
験
で
き
ま
す
！

　
　

ト
ラ
ン
ペ
ッ
ト
・
サ
ッ
ク
ス
・
ベ
ー

ス
ギ
タ
ー
・
ド
ラ
ム
・
キ
ー
ボ
ー
ド
な

ど
。見
学
だ
け
で
も
O
K
で
す
。

■
問
い
合
わ
せ　

若
江

　　


0
9
0
ー
4
9
7
4
ー
1
8
0
3

市
営
住
宅
入
居
者

　
　
　　
ジ
ュ
ニ
ア
ス
イ
ン
グ

　
　
　　
香
我
美
部
員

み
な
こ
い
港
ま
つ
り
「
う
ま
い

も
の
市
」へ
参
加
し
ま
せ
ん
か

第
59
回 

金
婚
夫
婦
祝
福
式
典

広
告
入
り
封
筒

の
無
償
提
供
者

ア
マ
チ
ュ
ア
バ
ン
ド
大
募
集

　
　
　

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム

　
　
　

白
寿
荘　

臨
時
職
員

広告

W
福 祉

W e l f a r e

福 祉

　
　

  

障
害
者
福
祉
医
療
費

　
　

  

助
成
の
更
新
に
つ
い
て

問い合わせ／市役所建設課（57-7518）　当日の問い合わせ（56-0511）

　　７月は、河川および海岸の汚染を防止し、愛護意識を高める７月は、河川および海岸の汚染を防止し、愛護意識を高める

河川愛護月間として定められています。そこで、住民の皆さんのご河川愛護月間として定められています。そこで、住民の皆さんのご

協力をいただき、物部川、香宗川、烏川、山北川流域の一斉協力をいただき、物部川、香宗川、烏川、山北川流域の一斉

清掃を行います。大切な自然環境を、いつまでも美しく保つため清掃を行います。大切な自然環境を、いつまでも美しく保つため

の取り組みです。多数の皆さんのご参加をお待ちしていの取り組みです。多数の皆さんのご参加をお待ちしています。ます。

※雨天の場合は

７月１７日（日）。た

だし、参議院選挙

が７月１７日になっ

た場合は、天候

にかかわらず実

施しません

物部川、香宗川、烏川、山北川の一斉清掃7：00～
７／

日３

13２０１６.６ 12 ２０１６.６



Information

①
高
齢
者
の
方
の
住
ん
で
い
る
住

宅
の
浴
室
や
便
所
等
を
、身
体
状

況
に
合
わ
せ
て
安
全
か
つ
利
便
性

の
優
れ
た
も
の
に
改
造
し
ま
す

■
対
象
者

　　

要
介
護
認
定
を
受
け
て
お
り
、前

年
の
所
得
税
が
30
万
円
未
満
の
方

■
補
助
額

 　

対
象
と
な
る
工
事
費
の
う
ち
、上

限
100
万
円
ま
で
の
３
分
の
２
を
補
助

②
家
の
中
の
必
要
な
場
所
に
手
す

り
を
設
置
し
ま
す

■
対
象
者

　　

65
歳
以
上
の
方
だ
け
で
生
活
し

て
お
り
、
要
介
護
認
定
を
受
け
て

お
ら
ず
日
常
生
活
を
送
る
う
え
で

転
倒
な
ど
の
注
意
を
必
要
と
す
る

方
で
、
前
年
の
所
得
税
が
30
万
円

未
満
の
方

■
補
助
額

 　

対
象
と
な
る
工
事
費
の
う
ち
、上

限
３
万
円
ま
で
の
３
分
の
２
を
補
助

　
　

詳
細
に
つ
い
て
は
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ

　　

市
役
所
高
齢
者
介
護
課

　　

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

　　


57
ー
8
5
1
1

　
　

市
で
は
、
認
知
症
の
方
を
介
護

す
る
ご
家
族
や
認
知
症
に
関
心
の

あ
る
人
が
集
ま
り
、「
明
日
葉
会
」

と
し
て
活
動
し
て
い
ま
す
。介
護
の

仕
方
や
対
応
方
法
を
学
ん
だ
り
、

介
護
の
悩
み
を
共
有
し
、
情
報
交

換
を
行
う
こ
と
で
介
護
者
の
支
え

の
場
と
も
な
っ
て
い
ま
す
。今
年
度

の
講
演
会
日
程
は
次
の
と
お
り
で

す
。ど
な
た
で
も
参
加
で
き
ま
す
。

■
場
所　

の
い
ち
ふ
れ
あ
い
セ
ン

タ
ー　
２
階　

第
１
・
２
研
修
室
（
11

月
11
日
は
３
階　

第
１
・
２
学
習
室
）

■
日
程
・
講
師
・
講
座
内
容

▼
６
月
９
日（
木
）　
高
知
大
学
精
神

科
講
師　

上
村
直
人　
「
認
知
症
外
来

に
か
か
る
時
の
上
手
な
受
診
の
仕
方
」

▼
７
月
８
日
（
金
）　
い
ず
み
の
病
院

理
事
長　

楠
木
司　
「
テ
ー
マ
未
定
」

▼
９
月
28
日
（
水
）　
南
国
中
央
病

院
副
院
長　

宮
本
寛　
「
ハ
ビ
リ
テ
ー

シ
ョ
ン
の
思
想
〜
地
域
住
民
に
も

で
き
る
こ
と
〜
」

▼
11
月
11
日
（
金
）　
医
療
法
人
み

ず
ほ
会
介
護
部
長　

苅
谷
貢　
「
認

知
症
の
第
１
歩
」

▼
29
年
１
月
13
日
（
金
）　
南
国
病

院　

高
知
県
薬
剤
師
会
理
事　

川

添
哲
嗣　
「
睡
眠
薬
の
上
手
な
使
い

方
＆
お
薬
が
多
く
て
困
っ
て
い
る
場

合
の
相
談
の
仕
方
」

▼
29
年
２
月
９
日（
木
）　
高
知
大
学

精
神
科
講
師　

上
村
直
人　
「
テ
ー
マ

未
定
」

※
時
間
は
い
ず
れ
も
13
時
30
分
〜
15
時

（
９
月
28
日
は
14
時
〜
15
時
30
分
）

■
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　　

香
南
市
社
会
福
祉
協
議
会

　　


57
ー
7
3
0
0

　　

市
役
所
高
齢
者
介
護
課

　　

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

　　


57
ー
8
5
1
1

　
　
６
月
１
日
〜
10
日
は
電
波
利
用

環
境
保
護
周
知
啓
発
強
化
期
間
で

す
。
不
法
無
線
局
か
ら
出
さ
れ
る

電
波
は
、携
帯
電
話
や
テ
レ
ビ
・
ラ

ジ
オ
に
障
害
を
与
え
る
な
ど
日
常

生
活
に
悪
影
響
を
及
ぼ
し
ま
す
。

さ
ら
に
、
消
防
、
救
急
、
警
察
や
鉄

道
、
航
空
機
な
ど
人
命
に
関
わ
る

重
要
無
線
通
信
を
妨
害
し
て
私
た

ち
の
生
活
を
脅
か
し
ま
す
。

　
　

電
波
の
利
用
に
は
原
則
、
免
許

が
必
要
で
す
。ル
ー
ル
を
守
り
、
電

波
利
用
環
境
を
守
り
ま
し
ょ
う
。

■
問
い
合
わ
せ

　　

総
務
省
四
国
総
合
通
信
局

　　


0
8
9
ー
9
3
6
ー
5
0
5
5

　
　

有
害
獣
に
よ
る
農
林
産
物
へ
の

被
害
を
防
止
す
る
た
め
に
、
農
林

業
者
の
方
が
自
ら
設
置
す
る
、
電

気
柵
な
ど
の
施
設
等
の
資
材
購
入

費
用
に
対
し
て
補
助
を
し
ま
す
。

■
対
象
獣　
シ
カ
・
イ
ノ
シ
シ
・
タ
ヌ

キ
・
ハ
ク
ビ
シ
ン

■
施
設
の
種
類　
①
補
助
対
象
経

費
お
よ
び
補
助
率　
②
補
助
限
度
額

▼
金
網
柵
・
ワ
イ
ヤ
ー
メ
ッ
シ
ュ
柵
・

ネ
ッ
ト
柵

①
　

シ
カ
の
み
は
新
規
柵
用
資
材
購

入
費
の
６
分
の
５
以
内

②
　

１
５
０
，０
０
０
円
、

①
　

シ
カ
以
外
は
新
規
柵
用
資
材
購

入
費
の
４
分
の
３
以
内

②
　

１
２
０
，０
０
０
円

▼
電
気
柵

①
　

新
規
柵
用
資
材
購
入
費
の
４
分

の
３
以
内

②
　

１
２
０
，０
０
０
円

▼
ト
タ
ン
柵

①
　

新
規
柵
用
資
材
購
入
費
の
２
分

の
１
以
内

②
　

７
５
，０
０
０
円

【
例
】シ
カ
被
害
防
止
の
た
め
の
金
網
柵
の

事
業
費
が
　

１
８
６
，４
０
０
円
（
税
込
）
か

か
っ
た
場
合 

↓ 

補
助
金
　

１
５
０
，０
０
０
円
、

自
己
負
担
　

３
６
，４
０
０
円

　
　

予
算
に
は
限
り
が
あ
り
ま
す
。

必
ず
事
業
実
施
前
に
補
助
申
請
し

て
く
だ
さ
い
。
事
業
実
施
後
の
補

助
申
請
は
で
き
ま
せ
ん
。

■
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　　

市
役
所
農
林
課

　　

国
民
健
康
保
険
ご
加
入
の
方
に

は
、２
カ
月
に
１
回
、
医
療
機
関
に

か
か
っ
た
世
帯
全
員
の
医
療
費
の

総
額
が
示
し
て
あ
る「
医
療
費
通

知
」を
世
帯
主
の
方
あ
て
に
送
付
し

て
い
ま
す（
世
帯
の
中
に
受
診
者
が

い
な
け
れ
ば
送
付
さ
れ
ま
せ
ん
）。

　　

加
入
者
の
方
に
、実
際
に
か
か
っ

た
医
療
費
と
健
康
の
大
切
さ
を
改

め
て
確
認
し
て
い
た
だ
く
こ
と
が

目
的
で
す
。医
療
費
通
知
に
は
、受

診
年
月
・
受
診
者
名
・
医
療
機
関

名
・
入
院
、
外
来
・
日
数
・
医
療
費

の
10
割
の
金
額
な
ど
が
記
載
さ
れ

て
い
ま
す
。詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ　

　　

市
役
所
市
民
保
険
課

■
検
査
方
法

　
　

高
知
県
内
の
産
科
医
療
機
関

で
、
お
産
で
入
院
中
に
実
施
し
ま

す
。
赤
ち
ゃ
ん
が
眠
っ
て
い
る
間
に

小
さ
な
音
を
聴
か
せ
て
、
脳
か
ら

出
る
微
弱
な
反
応
波
を
検
出
し
、

正
常
な
波
形
と
比
較
し
て
自
動
的

に
判
定
し
ま
す
。
数
分
間
の
安
全

な
検
査
で
、
痛
み
・
副
作
用
は
な

く
、薬
も
使
い
ま
せ
ん
。

■
対
象　

母
の
住
民
票
が
香
南
市

に
あ
り
、５
月
１
日
以
降
に
出
生
し

た
新
生
児

■
費
用　

無
料（
市
が
全
額
負
担
）

◆
「
新
生
児
聴
覚
検
査
受
診
票
」

が
必
要
で
す

　
　

受
診
票
は
４
月
末
に
郵
送
し
て

い
ま
す
。な
お
、４
月
25
日
以
降
は

母
子
健
康
手
帳
交
付
時
に
お
渡
し

し
て
い
ま
す
。

※
高
知
県
外
の
医
療
機
関
で
は「
新
生
児

聴
覚
検
査
受
診
票
」で
検
査
を
受
け
る
こ

と
は
で
き
ま
せ
ん
。里
帰
り
等
で
香
南
市
に

住
民
票
を
お
い
た
ま
ま
、県
外
の
医
療
機
関

で
出
産
予
定
の
方
は
、香
南
市
に
帰
っ
て
き

て
か
ら
高
知
県
内
の
医
療
機
関
で
受
け
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。
実
施
可
能
な
医
療
機

関
に
つ
い
て
は
健
康
対
策
課
に
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い

■
問
い
合
わ
せ　

　　

市
役
所
健
康
対
策
課

主
人
が
入
院
中
で
一
人
暮
ら
し
で
す
が
、
五
月
の
連
休
に
県
外
で
暮
ら
す
長
男
が
久
し
ぶ
り
に
帰
り
、
防
災
意
識
を
も
ち
津
波
の
来
な
い
高
い
と
こ
ろ
へ　

↓
（
15
ペ
ー
ジ
へ
）

広

報

へ

の

ご

意

見

↓　

逃
げ
る
よ
う
に
と
、
毎
日
の
よ
う
に
聞
か
さ
れ
ま
し
た
。
避
難
訓
練
に
も
参
加
し
て
い
る
の
で
で
き
る
と
思
い
ま
す
が
…
、
い
ざ
と
い
う
と
不
安
も
あ
り
ま
す
。

広

報

へ

の

ご

意

見

　
５
月
１
日
か
ら
無
料
で
新
生
児

　

聴
覚
検
査
が
受
け
ら
れ
ま
す

住
宅
等
改
造
支
援
事
業

（試験はいずれも１０時から）

　　　　　　　申請書（農林課・香南地区猟友会・県鳥獣対

策課で配布）、手数料、写真、医師の診断書（または銃所持許

可証の写し）、受験票用のはがき

　狩猟に興味のある方、また農林業被害でお困りの方を

対象に、平成２８年度狩猟免許試験を開催します。

日　程 試験を行う免許の種類 会　場

６／１８（土）第一種銃猟・第二種銃猟

６／１９（日） わな猟

７／２１（木） わな猟

田野町ふれあいセンター

安芸郡田野町１４５６-４２
０８８７-３８-２５１１

７／３０（土）第一種銃猟・第二種銃猟

７／３１（日） わな猟

四万十市立中央公民館

四万十市右山五月町８-２２
０８８０-３４-７３１１

８／２８（日） わな猟・網猟

８／２７（土）第一種銃猟・第二種銃猟 高知県立大学（池キャンパス）

高知市池２７５１-１
０８８-８４７-８７００

高知市春野文化ホールピアステージ

高知市春野町西分３４０
０８８-８９４-６７６７

狩猟免許試験のご案内

◆申請書類等

◆試験日程

●　初心者／５，２００円　　　●　一部免除者／３，９００円◆手数料

　　　　　　　申請書類等を受験しようとする

試験日の１０日前までに（必着）、高知県鳥獣

対策課または高知県猟友会へ提出。

県鳥獣対策課 ０８８-８２３-９０４２
香南地区猟友会 ５６-０５９８

◆申込み方法

◆問い合わせ

とする

獣

　
　
　

香
南
市
有
害
獣
被
害

　
　
　

防
止
事
業
費
補
助
金

A
農林業

agriculture
and forestry

農林業

　
　
　

認
知
症
高
齢
者
を

　
　
　

考
え
る
会
「
明
日
葉
会
」

S
高齢者高齢者

senior citizen

E
環 境

Environment

環 境

　
　

不
法
電
波
は
い
け
ま
せ
ん
！

香南市では、在宅で生活して

いる、こころの病気（精神疾

患・精神障害等）をお持ちの

方の自立と社会参加を目的に、毎月1回

開催しています。“デイケアこうなん”に参加し

て、仲間達と楽しい時間を過ごしながら、少しず

つ外出や調理などしてみませんか？

日　程 時　間 内　容

６月１７日（金）

７月２９日（金）

１０：００～１３：００

１０：００～１３：３０

あじさいウォーク（父養寺あじさい街道）

「地域生活支援センターあけぼの」
とコラボ　～in　あけぼの～

１０月１４日（金）１３：３０～１５：３０ お芋の収穫・ふれあい祭りに向けて

９月１６日（金）１０：００～１３：００ 作品づくり

８月２６日（金）１０：００～１３：００ 買い物・栄養＆生活の学習

▼平成２８年度デイケアこうなん予定表（変更になる場合があります）“デイケアこうなん”のご案内

方の自立

“デイケア

　こうな
ん”って?

■対象／こころの病気（精神疾患・精神障害等）で

通院治療中であり、デイケアの利用について主治

医の許可がある方。初回の方は、ご連絡いただい

た後、保健師がお話をお伺いします。

■内容／右表を参照ください

■場所／赤岡保健センター

■費用／昼食代として２００円

H
健 康

H e a l t h

健 康

　
　
　
　
　

医
療
費
通
知
を

　
　
　
　
　

送
付
し
て
い
ま
す

平成２８年度

第１期市県民税

６月３０日（木）です。
期限内の納付をお願いします。

の納期限は

■申込み・問い合わせ／市役所健康対策課　５７-７５１６

● デイケアこうなんに限らず、日頃ご自身のこころの不安

や悩み、家族のことが心配な方など、お困りな時はひと

りで悩まずにご相談ください。思いを聴かせていただき

ながら、一緒に考えていきたいと思います。

　ご相談いただいた内容は秘密厳守します。電話でも来

所でも、お気軽にご相談ください。

ます。

15２０１６.６ 14 ２０１６.６



Information

　
　

法
律
に
関
す
る
こ
と
で
お
悩
み

の
あ
る
方
は
、こ
の
機
会
に
相
談
に

来
て
み
ま
せ
ん
か
？
一
人
30
分
の

予
約
制
で
す
。ま
た
、13
時
30
分
〜

90
分
程
度
、遺
言
に
つ
い
て
の
講
演

も
あ
り
ま
す
の
で
、ぜ
ひ
ご
参
加
く

だ
さ
い（
18
ペ
ー
ジ
参
照
）。

■
日
時

　　
６
月
26
日（
日
）15
時
〜
17
時

■
場
所　
の
い
ち
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

■
参
加
費　
５
，４
０
０
円

※
法
テ
ラ
ス
に
よ
る
助
成
制
度
あ
り

■
申
込
み
方
法　
６
月
17
日（
金
）ま

で
に
電
話
で
申
込
み

■
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　　

市
役
所
高
齢
者
介
護
課

　　

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

　　


57
ー
8
5
1
1

　
　

ひ
と
り
親
家
庭
の
お
父
さ
ん
・

お
母
さ
ん
を
対
象
に
、
就
職
相
談

や
就
業
の
た
め
の
各
種
資
格
や
技

能
を
習
得
す
る
支
援
制
度
に
つ
い

て
情
報
提
供
を
行
い
ま
す
。

　
　

事
前
申
し
込
み
は
不
要
で
す

が
、相
談
は
先
着
順
と
な
り
ま
す
。

■
日
時

　　
６
月
11
日（
土
）13
時
〜
16
時

■
場
所　

の
い
ち
ふ
れ
あ
い
セ
ン

タ
ー　
３
階　

第
１
会
議
室

■
問
い
合
わ
せ　

ひ
と
り
親
家
庭

等
就
業
・
自
立
支
援
セ
ン
タ
ー

　　


0
8
8
ー
8
7
5
ー
2
5
0
0

　
　
６
月
は「
不
正
改
造
車
排
除
強

化
月
間
」で
す
。自
動
車
は
生
活
に

欠
か
せ
な
い
移
動
手
段
と
な
っ
て
い

る
一
方
、次
の
よ
う
な
不
正
改
造
を

施
さ
れ
た
車
両
が
存
在
し
、
国
民

生
活
の
安
全
・
安
心
を
脅
か
し
て
い

る
こ
と
が
問
題
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　　

①
灯
火
の
色
が
不
適
切
な
灯
火

器
や
回
転
灯
等
の
取
り
付
け
、②
運

転
者
席
・
助
手
席
の
窓
ガ
ラ
ス
へ
の

着
色
フ
ィ
ル
ム
の
貼
り
付
け
、③
タ

イ
ヤ
、ホ
イ
ー
ル
の
車
体
外
へ
の
は

み
出
し
、④
基
準
外
ウ
ィ
ン
グ（
エ

ア
・
ス
ポ
イ
ラ
）の
取
り
付
け
、⑤
マ

フ
ラ
ー
の
切
断
・
取
り
外
し
お
よ
び

基
準
不
適
合
マ
フ
ラ
ー
の
装
着
な
ど

■
問
い
合
わ
せ　
四
国
運
輸
局
高
知

運
輸
支
局　
検
査
整
備
保
安
部
門

「
不
正
改
造
110
番
」

　　


0
8
8
ー
8
6
6
ー
7
3
1
3

　
　

昨
年
、
高
知
県
下
で
は
28
件
の

水
の
事
故
が
発
生
し
、死
者
21
人
、

こ
の
う
ち
旧
香
南
署
管
内
で
は
２

件
の
発
生
が
あ
り
、
死
者
１
人
で
、

中
学
生
以
下
の
子
ど
も
の
事
故
の

発
生
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。事
故

の
発
生
状
況
は
海
や
河
川
で
の
魚

釣
り
や
遊
泳
中
が
ほ
と
ん
ど
で
す
。

　　

水
に
親
し
む
シ
ー
ズ
ン
と
な
り
、

海
や
川
な
ど
で
子
ど
も
た
ち
の
水

遊
び
が
盛
ん
に
な
っ
て
来
る
こ
の
時

期
に
、子
ど
も
た
ち
の
痛
ま
し
い
水

の
事
故
が
多
く
な
る
こ
と
か
ら
、警

察
で
は
６
月
〜
８
月
の
間
、重
点
的

に
子
ど
も
を
水
の
事
故
か
ら
守
る

活
動
を
行
い
ま
す
。

▼
危
険
な
場
所
の
点
検
を
！

　
　

転
落
し
や
す
い
場
所
な
ど
、
身

近
な
水
辺
の
点
検
を
し
ま
し
ょ
う
。

▼
子
ど
も
だ
け
の
水
遊
び
に
注
意
！

　
　

子
ど
も
だ
け
で
水
遊
び
を
し
て

い
る
場
合
は
、声
を
か
け
て
や
め
さ

せ
ま
し
ょ
う
。

▼
幼
児
か
ら
目
を
離
さ
な
い
！

　
　

保
護
者
が
同
伴
し
て
い
て
も
油

断
せ
ず
、
幼
児
か
ら
目
を
離
さ
な

い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

▼
水
の
怖
さ
の
再
確
認
を
！

　
　

家
庭
等
で
水
の
怖
さ
に
つ
い
て

話
し
合
い
、し
て
は
い
け
な
い
こ
と

の
再
確
認
を
し
ま
し
ょ
う
。

　
　

水
の
事
故
か
ら
子
ど
も
た
ち
を

守
る
た
め
に
、「
声
か
け
」な
ど
、皆

さ
ん
の
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

（
香
南
地
区
地
域
安
全
協
議
会
地

域
安
全
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
・
長
田
麻
紀


55
ー
0
1
1
0
）

　
　

近
年
、追
突
事
故
防
止
装
置
を

備
え
た
車
の
登
場
な
ど
、車
の
安
全

性
は
高
ま
り
つ
つ
あ
り
ま
す
が
、ど

れ
も
が
交
通
事
故
の
完
全
な
回
避

を
保
証
す
る
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　
　
「
車
を
運
転
す
る
」「
車
に
同
乗

す
る
」と
い
う
こ
と
は
、
交
通
事
故

な
ど
の
危
険
性
の
中
に
、自
分
の
身

を
お
い
て
い
る
と
い
う
こ
と
で
す
。

交
通
事
故
な
ど
の
被
害
を
軽
減
す

る
た
め
に
も
、車
に
乗
っ
た
ら
後
部

座
席
を
含
む
全
席
全
員
シ
ー
ト
ベ

ル
ト
・
チ
ャ
イ
ル
ド
シ
ー
ト
の
着
用

（
使
用
）を
徹
底
し
ま
し
ょ
う
。

◆
子
ど
も
の
命
を
守
る
チ
ャ
イ
ル

ド
シ
ー
ト

　　

衝
突
時
、抱
っ
こ
で
は
子
ど
も
を

支
え
る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。
ま

た
、シ
ー
ト
ベ
ル
ト
で
は
衝
突
時
に

小
さ
な
体
が
ベ
ル
ト
を
す
り
抜
け

大
変
危
険
で
す
。
子
ど
も
の
安
全

の
た
め
に
、
体
格
に
あ
っ
た
チ
ャ
イ

ル
ド
シ
ー
ト
を
使
用
し
ま
し
ょ
う
。

（
南
国
警
察
署　

香
南
警
察
庁
舎

高
齢
者
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
・
岡
﨑
由

美

55
ー
0
1
1
0
）

裏
表
紙
の
記
事
と
レ
シ
ピ
を
見
る
の
が
楽
し
み
で
す
。

広

報

へ

の

ご

意

見

P
警 察警 察

police station

O
その他その他

o t h e r s

６
〜
８
月
は
水
難
防
止
期
間

市のうごき　（Ｈ28.4.３0現在） 〔　 〕は昨年同月対比

■人口/33,903人 

■世帯/14,６８７戸

　　（男/16,395人 女/17,508人）

■出生/17人　 ■死亡/40人

■転入/228人 ■転出/186人

■対前月人口比/19人増

4月の火災・救急出動件数

■火 災

■救 急

1件〔増減なし〕

138件〔16件増〕

※
市
内
在
住
者
に
、コ
ラ
ム
を
書
い
て
も
ら
う
コ
ー
ナ
ー
で
す

　
　

少
子
高
齢
化
に
悩
む
高
知
県
は
婚

活
に
大
変
力
を
入
れ
て
い
て
、あ
ち
こ

ち
で
婚
活
パ
ー
テ
ィ
ー
や
出
会
い
を
作

る
試
み
を
し
て
い
る
。

私（
40
歳
）が
若
い
頃
は

コ
ン
パ
、
合
コ
ン
は
お

せ
っ
か
い
な
お
友
達
の

役
割
で
、
県
が
バ
ッ
ク

ア
ッ
プ
し
て
〜
だ
の
、

費
用
の
一
部
負
担
だ
の
、

婚
活
Ｄ
Ｍ
が
出
回
る
な
ど
あ
り
え
な

か
っ
た
。と
て
も
時
代
の
流
れ
を
感
じ
る
。

　
　

か
く
い
う
私
も
、よ
く
幹
事
と
し
て

コ
ン
パ
の
段
取
り
を
し
た
も
の
だ
っ
た
。

自
分
自
身
が
飲
み
会
が
好
き
と
い
う
こ

と
も
あ
っ
て
だ
け
ど
、
参
加
し
た
友
人

か
ら「
良
か
っ
た
か
ら
ま
た
や
っ
て
よ
」な

ん
て
感
謝
の
声
を
聞
く
と
、「
ま
た

や
る
か
！
」と
や
る
気
に
な
っ
た
り

し
て
。今
考
え
る
と
完
全
に
婚
活

の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
あ
る
。

　
　

中
で
も
、い
い
雰
囲
気
に
な
る

プ
レ
カ
ッ
プ
ル
が
出
来
る
よ
う
な
コ
ン

パ
の
成
功
事
例
？
か
ら
婚
活
の
コ
ツ
の

よ
う
な
も
の
が
あ
る
と
す
れ
ば
、そ
れ

は
お
互
い
が
「
素
敵
♪
」と
思
う
瞬
間

を
い
か
に
多
く
作
れ
る
か
と
い
う
こ
と

で
は
な
い
だ
ろ
う
か
。

　　

例
え
ば
、男
性
が
力
仕
事
を
し
て
い

る
姿
と
か
、何
か
に
夢
中
に
な
っ
て
い
る

姿
は
か
っ
こ
い
い
！
し
、女
性
が
リ
ラ
ッ

ク
ス
し
て
楽
し
ん
で
い
る
姿
に
好
感
度

を
上
げ
る
男
性
も
多
い
の
で
な
い
だ
ろ

う
か
。

　
　

た
だ
し
、コ
ン
パ
と
い
う
設
定
の
中

で
は
お
見
合
い
的
要
素
か
ら「
よ
そ
い

き
」の
顔
で
臨
ん
で
し
ま
う
方
が
多
い

か
ら
、そ
の「
素
敵
♪
」を
引
き
出
す
た

め
に
幹
事
と
し
て
は「
よ
そ
い
き
」

を
ど
う
崩
す
か
？
が
ポ
イ
ン
ト

に
な
る
。な
の
で
、さ
り
げ
な
く
野

外
の
バ
ー
ベ
キ
ュ
ー
コ
ン
パ
を
段

取
り
す
る
と
か
、そ
の
後
の
企
画

（
例
え
ば「
雪
山
へ
い
こ
う
！
」と
か
）に

つ
な
げ
ら
れ
る
か
？
が
成
功
の
ポ
イ
ン

ト
だ
っ
た
か
と
思
う
。
要
は
共
同
作
業

を
通
じ
て
お
互
い
を
見
る
方
が
早
い
。

　
　

ち
な
み
に
、
私
は
バ
ド
ミ
ン
ト
ン

チ
ー
ム
を
数
年
継
続
し
て
い
る
が
、そ

の
中
で
出
会
っ
た
人
が
お
付
き
合
い
か

ら
結
婚
ま
で
至
っ
た
例
も
意
外
と
数
多

く
あ
っ
て
、そ
れ
を
考
え
て
も
や
は
り
そ

の
場
を
居
心
地
良
く
し
て
、
互
い
の
良

さ
を
見
つ
け
や
す
く
し
て
あ
げ
る
こ
と

が
ポ
イ
ン
ト
な
の
か
な
と
思
う
。

　
　

い
ず
れ
に
し
て
も
子
ど
も
た
ち
孫

た
ち
の
た
め
に
も
、高
知
県
の
目
指
す

２
０
６
０
年
の
人
口
目
標
55
万
７
千
人
を

何
と
し
て
も
達
成
し
て
欲
し
い
と
願
う
。

森
尚
美

婚
活
幹
事
さ
ん
へ

C
相 談

counseling

相 談

　
ひ
と
り
親
家
庭
の
お
父
さ
ん
・

　

お
母
さ
ん
へ
の
就
職
移
動
相
談

弁
護
士
に
よ
る
法
律
相
談
会

不
正
改
造
車
は
犯
罪
で
す
！

▼問い合わせ

　　市役所市民保険課　児童手当係

　　　　　　　　　　　　　　　　　57-8506

　児童手当は、次代の社会を担う児童の健やかな育ちを社会全体で応援す

るという趣旨のもとに、児童を養育している方を対象に支給するものです。

児童手当を受給している

方は、毎年６月に「現況

届」を提出しなければ

なりません。

この届けは、毎年６月１日にお

ける子どもの養育状況等を記載し、児

童手当を引き続き受ける要件がある

かどうかを確認するためのものです。

　現況届の用紙は６月初旬に提出の

必要がある方全員に郵送します。届き

ましたら６月末までに提出してくださ

い。現況届が未提出の場合は、６月分

以降の手当を支給することができま

せんので、忘れずに提出してください。

▼届出に必要なもの

　● 印鑑　● 受給者（保護者）の健康

保険証（コピー可。国保の方は不要）

※その他生活状況等により必要な書類

　がありますので問い合わせください

個別に支払通知はしませんので、

通帳で入金を確認してください。

０歳～中学生までのお子さん

を養育している方

※所得制限は２４年６月から

　　　　　　　　　　　　原則として毎年２月、６月、１０月

にそれぞれの前月までの４カ月分が支給され

ます。支給日は定期月の１０日です。

※１０日が金融機関が休日の場合はその直前の平日

● 印鑑　　　　● 申請者名義の金融機関・口座番号
● 申請者の健康保険証（国保以外の方）

● 申請者および配偶者の個人番号がわかるもの
 （個人番号カード、個人番号通知カードなど）

● 申請者の本人確認書類
 （運転免許証、パスポート、個人番号カードなど）

※申請者…家計の主となっている保護者

※香南市外に児童の住所がある場合は、児童の属する

　　世帯全員の住民票（続柄の入ったもの）が必要です

「「児童手当児童手当」についてついて

★２～５月分の手当は

　６／１０（金）が定期支給日です。

所得制限以上の方の児童

０～３歳未満 １５,０００円／月

３歳～小学生（第１,２子）

３歳～小学生（第３子以降）

１０,０００円／月

５,０００円／月

１５,０００円／月

中学生 １０,０００円／月

※２４年６月から適用

所得制限
限度額

６２２

６６０

６９８

７３６

万円

万円

万円

万円

扶養親族
の数

０人

１人

２人

７７４

８１２

万円

万円

４人

５人

３人

月

れ

号

の

）

る

す

●注意：認定請求等をした
日の属する月の翌月分から
支給されます。ただし、月末の
出生・転入等で請求手続き
が翌月になる場合は、出生・
転入等の翌日から１５日以内
に請求すれば、出生・転入等
の属する月の翌月分から支
給されます（公務員の方は勤
務先で申請をしてください）。

！

児

な

この届

現況届

の提出に

ついて

所 得 制 限

　　　　　　　　　　　　
支 払 時 期

支 給 対 象

申請に必要なもの

支 給 額

　

シ
ー
ト
ベ
ル
ト
・
チ
ャ
イ
ル
ド
シ
ー
ト

　

の
着
用（
使
用
）を
徹
底
し
よ
う
！
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伝言板

香　南　市　役　所 香南市の取り組みや事業を
紹介するコーナーです

地域支援課　　☎５７‐８５０３テレビの受信状態にご注意ください
　７月14日（予定）から携帯電話など移動通信サービ
スの新しい使用周波数（700メガヘルツ帯）の利用が
開始されます。これに伴い、野市町の一部で家庭用テ
レビに影響がでる可能性があります。
　当日以降、お使いのテレビで映像が乱れるなどの
不具合が発生した場合は、調査回復に対応しますの
で下記コールセンターまでご連絡ください。

700MHzテレビ受信障害対策コールセンター
　　0120-700-012
　または　☎050-3786-0700
受付時間：９時～22時（年中無休）

　4月25日(月)に開催された市議
会臨時会において議会の同意を
得、中元啓惠氏（吉川町）が新たな
教育委員として任命されました。
　市内の学校に在籍する保護者
として、市の教育行政における重
要事項や基本方針の決定に関
わっていただきます。任期は４月
29日から４年間です。

新教育委員が任命されました
学校教育課　☎５７‐７５２１

　このたび、市議会議員から選任され、新たな監査委
員として宮崎晃行氏が任命されました。
　香南市の監査委員は３人で、公平公正な立場から

毎月の例月出納検査、年６回の
定期監査、決算審査などを実施
し、違法性の指摘や指導事項な
ど、結果を報告するとともに行財
政の適正化を図っています。
　定期監査の結果報告および各
課の措置状況などは、市のホー
ムページに掲載しています。

市議会選出の監査委員が決定しました
監査委員事務局　☎５７‐８５１４

　　高知県では、同和問題の早期解決を図ることを目的と

し、毎年7月10日から20日を「部落差別をなくする運動」

強調旬間と定め、一人ひとりの同和問題に対する認識と

理解を深め、人権意識の普及高揚を図っています。

　　香南市でも、部落差別をはじめとするあらゆる差別を

なくし、一人ひとりの人権が尊重され誰もが自分らしくい

きいきと暮らせる、安全で安心なまちをめざすことを目的

に啓発事業を実施します。

　　この旬間に併せ、人権講演会を開催します。ぜひご参

加ください。

人権課　　☎５７‐８５０７部落差別をなくする運動強調旬間のお知らせ

人権講演会のご案内

　　「部落問題のこれから」

■日時　7月14日（木）19時～

■場所　のいちふれあいセンター　

　　　　　　　（サンホール）

■講師　ノンフィクションライター

　　　　　　　　　　　　　　角岡　伸彦さん

総務課  ☎57-8500

香南市ふるさと応援基金積立額

(平成27年度末現在)

　　 誤…４８，８９３，１００円

　 正…42,396,100円

　５月号19ページのふるさと応援寄付
金の記事内で誤りがありました。下記
のとおり訂正させていただきます。

　　　 I N F O R M A T I O N

I N F O R M A T

皆さまの参加を

お待ちしています！

平成２８年度　高知県安心子育て
応援事業費補助金対象事業

子どもと笑顔で

暮らすために
～子育て講演会おさなご発見Ｕ６ひろば～

６／１８（土）　１０:００～　１１:３０日時

場所ちより街テラス　３階
ちよテラホール（高知市知寄町2-1-37）

　小さな子どもと気持ちよく、楽しく過ごすにはどうした

らよいのでしょう？子どもと笑顔で暮らす生活の工夫に

ついて一緒に考えてみませんか。

　幼児との暮らしを良くするミニ講座や展示もあります。

ご家族やお友達とご一緒に、ぜひご参加ください。

★ミニ講習：『はやね・はやおき・生活リズムのヒント』

★展示：雑誌「子供之友」の原画・幼児の食事・おもちゃなど

■講師／望月早苗さん

　　　　　　（「家族の時間」編集者）

■参加費／無料

　　※要予約（先着１００人）

■申込み・問い合わせ／

　　高知友の会

　　・FAX　088ー873ー3266

　知っているようで知らない、相続や遺言に関するあれ

これ。残された家族のためにも、自分らしい最期を全う

するためにも、遺言の必要性などについて理解を深め、

実際に遺言をみんなで作ってみましょう！！

　申し込みは不要ですので、ぜひご参加ください。

■対象／市内在住の方

■受講料／無料

■問い合わせ／市役所高齢者介護課

　　地域包括支援センター　57ー8511

６／２６（日）　１３:３０～１５:００
のいちふれあいセンター　２階
第１・２研修室

香南市終活講座

「遺言作ってみませんか？」

第 １ 弾

日時

場所

者）

66

●　託児あり　●（要予約）

・先着20人　・託児料３００円

・１歳以上　・保険料込み

排水結果
（平成２８年４月分）

　　市とルネサス セミコンダクタ マニュファ

クチュアリング 株式会社 高知工場が締結

している、公害防止協定書による工場の

排水検査結果を報告します。

項　目 単位 目標値 測　定　値

工　

場　

排　

水

排 出 量

水 温

水 素 イ オ ン

生物化学的酸素
要求量 ( B O D )

浮遊物質量(SS)

ノルマルヘキサン
抽出物質含有量

銅 含 有 量

クロム含 有 量

シアン化合物

鉛およびその化合物

ヒ素およびその化合物

ふっ素およびその化合物

ｍ３/D

℃

PH

ｍｇ/ｌ

〃

〃

〃

〃

〃

〃

〃

〃

－

－

5.8～8.6

20以下

25以下

5以下

1以下

（2以下）

（1以下）

0.1以下

（0.1以下）

8以下

1,409

24.5

7.3

1,482

24.1

7.2

1,432

24.2

7.6

1,202

25.5

7.4

2.8

1.7

0.5未満

0.01未満

0.02未満

0.1未満

0.002未満

0.005未満

1.8

※排出量、水温、水素イオン濃度は、第１～第４週の水曜日
　に検査した数値です
※目標値とは、公害防止協定書による目標値です
※目標値（　　）内は、国の基準です
※この水質検査は毎月行われています
　結果については、紙面の都合上３カ月に一度掲載します

高知おもちゃ病院が
壊れたおもちゃを直します！

◆高知おもちゃ病院とは／子どもたちの壊れたおもちゃを直すこ

とによって物の大切さを教え、また子どもたちとの交流をはかること

を目的とする高知のボランティア団体です。現在３１人の「おもちゃ

ドクター」が、無料（部品代は必要）でおもちゃの修理を行っています。

◆開院日時・場所／

　●高知診療所…毎月第２・第４土曜日　１０：００～１５：００

　　ＮＰＯ高知県生涯学習支援センター１階（高知市大原町１３２）

　●南国診療所…毎月第１・第３土曜日　１０：００～１２：００

　　からくり創造工房（南国市大埇甲２１２２）

◆治療（修理）について／受付時に診察し、即修理可能なもの

は修理作業を行います。修理に時間を要するものはお預かりして

修理を行い、原則次回の開院日にお渡しします。なお、部品入

手困難など、直らない場合もありますのでご了承ください。

◆問い合わせ／高知おもちゃ病院　高知診療所（080ー2990

　ー3330）または　南国診療所（080ー4034ー2516）

★ホームページ　http://toyhospital-kochi.blog.jp/

19２０１６.６ 18 ２０１６.６



K o n a n  B o o k  C a f e

ととし かん
ナビ

　

お
は
な
し
会

6
月
の

母と娘、夫と妻、父と息
子。近くて遠く、永遠
のようで儚い家族の
日々を描く物語

六編。

「海の見える理髪店」　
         荻原浩／著
「海の見える理髪店」　
         荻原浩／著
「海の見える理髪店」　
         荻原浩／著 夜

10：00　～
12：00

10：00　～
12：00

10：30　～
11：00

10：30　～
11：00

香我美

図書館

野市

図書館

絵本読み
聞かせ
おはなし
の会
なんじゃ
もんじゃ
なんじゃ
もんじゃ

11日（土）
25日（土）
1日（水）

11日（土）
25日（土）
18日（土）

プ
チ

日にち内容 場所 時間

日（水）15

香

子どもの片づけはしかけが9割！
「子どもがどんどん整理整頓したく
なるノウハウ」を写真やイラストで
分かりやすく紹介した本です。

「子どもがどんどん
　整理整頓したくなる！
　お片づけ帖」　カール友波/著

「子どもがどんどん
整理整頓したくなる！
お片づけ帖」　

「子どもがどんどん
　整理整頓したくなる！
　お片づけ帖」　カール友波/著

の

ほんとうにうまいのは、
うどんか、ラーメンか。
せいきのたいけつの
けつまつはいかに?

       田中六大／著       田中六大／著
「うどん対ラーメン」　
       田中六大／著 夜

う「うどどん対対ラーメン「う「うどどん対対ラーメン

問い合わせ
　野市図書館

　香我美図書館

　夜須図書室

　吉川図書室

　 ★休館(室)日は別紙カレンダーを参照

問い合わせ
野市図書館

香我美図書館

わせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせ 　
☎56-3434

☎55-0022

☎54-2121

☎55-0525

野

香

夜

吉

野
「べつの言葉で」    

       ジュンパ・ラヒリ/著
「べつの言葉で」    「べつの言葉で」    

       ジュンパ・ラヒリ/著
英語で小説を書き、数々の賞を

　受賞してきた著者が、イタリアに移住し、
イタリア語で書いたエッセイ。それを
日本語訳で読む言葉の奥深さに新

鮮なものを感じる一冊です。

    

受
イ

市役所職員の磯貝健吾が命じられた異
動先は、問題を抱える動物たちと曲者揃
いの飼育員がいる動物園だった…。
崖っぷちの動物を守りたい。熱い思い
が響くお仕事小説です。

「市立ノアの方舟」　佐藤青南/著「市立ノアの方舟」　佐藤青南/著「市立ノアの方舟」　佐藤青南/著「市立ノアの方舟」　佐藤青南/著 香

異
者揃
…。
思い

香

父からの頼まれごとで旅に出た惣一
郎は、奉公人の裏切りで絶望のふち
に。そこで出会ったのはおしゃべり

な「しゃれこうべ」だった。涙と
笑いの人情時代小説です。

香

 「旅のお供はしゃれこうべ」
泉田もと/作　

 「旅のお供はしゃれこうべ」
泉田もと/作　

 「旅のお供はしゃれこうべ」
泉田もと/作　

ち

銃からたまが飛び出して、フランス
時計をうちくだき、壁をぶちぬいて、
台所のボイラーをうちぬいて…。
真ん中に穴があいた、めくって楽しい
しかけ絵本です。

「穴の本」　
     ピーター・ニューエル/作
「穴の本」　
     ピーター・ニューエル/作 香

「恋人募集中」　　
　小野啓/写真

「恋人募集中」　　
　

「恋人募集中」　　
　小野啓/写真 野

心にしみる言葉と「桐島、部活やめ
るってよ」（朝井リョウ）の本のカバ
ー写真で知られる小野啓との写真
とで癒される本になっています。

バ

香ル友波/著ル友波/著

「たのしいあやとり大図鑑」　
　株式会社フィグインク/編　　 　
「たのしいあやとり大図鑑」　

　株式会社フィグインク/編　野
かんたん、ていねい、きほんがわ

かる！おまけに、小さな子どもから
大人まで楽しめるあやとり

の本です。

「「「「たのしいあやとり大たたのしいあやとり大

そ
な

笑

に。にににににににににににににににににににににににににに
なななななななななななななななななななななななななな

六編。

の賞を賞を

妻、父と息
永遠

家族の
物語

銃か
時計
台所
真ん真
しか

「
  

11：00

0：30～
11：00

ふ
れ
あ
い
窯

ふ
れ
あ
い
窯

取
材
・
文
・
写
真
／
生
涯
学
習
課
生
涯
学
習
係

　

土
と
対
峙
し
て
18
年
目
を
迎
え
ま
し
た
。現
在
は

８
人
で
週
1
回
の
陶
芸
活
動
を
楽
し
ん
で
い
ま
す
。

　

年
間
５
〜
6
回
、講
師
の
先
生
か
ら
土
の
練
り
方

や
扱
い
方
、工
具
の
使
い
方
、作
品
作
り
の
コ
ツ
や
テ

ク
ニ
ッ
ク
を
ご
指
導
い
た
だ
き
な
が
ら
、和
気
あ
い

あ
い
と
賑
や
か
に
作
品
作
り
に
励
ん
で
い
ま
す
。

　

粘
土
だ
か
ら
簡
単
だ
ろ
う
と
思
っ
て
始
め
た
も
の

の
、粘
土
の
無
抵
抗
感
と
い
う
の
か
、と
に
か
く
手
に

と
っ
て
何
か
し
ら
働
き
か
け
を
し
な
け
れ
ば
ど
う
に

も
な
ら
ず
、自
分
の
思
い
ど
お
り
に
は
い
か
な
い
。悪

戦
苦
闘
が
続
く
。だ
か
ら
こ
そ
、完
成
し
た
作
品
に

は
愛
着
が
生
ま
れ
る
。特
に
最
初
の
一
品
に
は
独
特

の
愛
嬌
が
あ
り
、今
で
も
自
宅
の
食
卓
で
毎
日
活
躍

し
て
い
ま
す
。

　

一
緒
に
陶
芸
を
楽
し
み
ま
せ
ん
か
。

■設　　立：平成１０年

■会員数：８人

■練習日：毎週金曜日　１９時～２２時

■練習場所：のいちふれあいセンター３Ｆ　陶芸室

■問い合わせ：池澤　☎55-2036　

文
芸

た
ち
ば
な
会

数
へ
見
る
植
田
と
な
り
し
棚
田
か
な

一
輪
に
狭
庭
の
締
ま
る
白
牡
丹

峡
は
今
咽
せ
返
る
な
り
花
蜜
柑

咲
き
満
ち
て
戦
ぎ
に
こ
ぼ
る
花
棟

富

代

佳

子

味

重

直

子

さ

か
い

む

そ
よ

あ
う
ち

【
第
１１
回
香
南
市
長
杯
バ
ド
ミ
ン
ト
ン

大
会
】

■
４
月
１７
日（
日
）

■
野
市
総
合
体
育
館

   

香
我
美
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
セ
ン
タ
ー

■
男
子
２
部

　
３
位  
野
島
信
博
ペ
ア

■
男
子
４
部

　
３
位　

黒
瀬
雅
彦
ペ
ア

■
女
子
２
部

　
３
位　

肥
本
幸
江
・
山
地
光

バ
ド
ミ
ン
ト
ン

た
ち
ば
な
会　
十
萬　
☎
54－

２
８
４
７

問
合
せ

問
生
涯
学
習
課
ス
ポ
ー
ツ
振
興
係

　
　

57-

７
５
２
３

　☎

ス
ポ
ー
ツ
の
結
果
を

お
伝
え
し
ま
す
。　

（
主
催
者
発
表
に
よ

る
内
容
を
掲
載
）
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飛んでけ、私の竹とんぼ！

　　５月１５日(日)ヤ・シィパークで「第１２回竹とんぼ大会」が開催さ

れました。３０人ほどの親子が集まり、午前中に竹とんぼを作成し、

午後からは作成した竹とんぼを使って競技が行われました。

　　バランスよく左右の羽を削るのが難しく、親子で苦戦しながら作

成していました。競技では、距離を競う部門と的当てなどの技を

競う部門での勝負が行われ、子どもも大人もキラキラした目で竹

とんぼの行方を見つめ、一投一投に歓声が上がっていました。

  大会が終わると、子どもたちは、「来年こそは絶対一番になる！」

などと意気込みを述べ、有意義な一日を過ごしました。
▲的当てをしている様子。狙ったところに当たらない～(>_<)

第12回竹とんぼ大会

シーカヤック体験乗船会
波に揺られて、海を満喫

　　５月４日(水)ヤ・シィパーク前の海岸で、NPO法人YASU海の駅

クラブ主催のカヤック体験乗船会が開かれました。風が強く、防波

堤内での体験となりましたが、晴天の中、親子で二人乗りのカヤッ

クに乗っている様子や一人乗りのカヤックに乗って友人と競い合っ

て楽しんでいる様子が見られました。

  最初は不安定な海の上でバランスを取りながら恐る恐るパドルを

漕いでいましたが、慣れてくると気持ちよさそうに海をスイスイと進

んでいました。未経験の方は、ぜひ一度体験してみてくださいね♪ ▲親子で優雅に海の旅。パパしっかり漕いでね～♪

　　のいち動物公園では、ゴールデンウィーク中にたくさんのイベント

が開催され、連日家族連れらで賑わっていました。恒例行事となった

「カブトムシ教室」には多くの子どもたちが参加して、「この虫の名前は

何ですか?」という質問に大きな声で答え、飼い方の説明が終わると

カブトムシの幼虫を満面の笑顔で受け取る姿が印象的でした。

　　ステージイベントでは、さまざまな演奏会やコンサートが開かれ、

特に珍しい楽器を演奏する「アンデス音楽演奏会　大目真壱とロス・

トマテス」では、リズミカルで聞いていて気持ちがよく、小さい子どもも

思わず踊り出してしまうようなメロディーに包まれていました。

夏の風物詩、カブトムシを飼ってみよう！

のいち動物公園GWイベント

▲カブトムシの飼い方に興味津々の様子

消防庁長官　
　永年勤続功労章

赤岡消防団 部長

　竹村 節夫さん（７０）

　この表彰は、消防団員として30年以上永年勤続し、その成績
が優秀で、他の模範と認められる方に贈られるものです。

サイコ
ー！

防庁
永年

赤赤

が

消消消消消消消消消消消消防防
　　永

ののの成の成成績成績績績績績

消防表彰
からから市か市か市か市市市南南市香香方々が表彰されるもので、方々が表彰されるもので、 ららが表 かかされる で 市市々 るも からかが表彰されるもので らら表 ら彰さが表彰されるもので 香南方々が表彰され も 香南市市

　県内の消防団活動に功績があった

方々が表彰されるもので、香南市から

は一人が受賞されました。

香南市長

選挙
2016

香南市選挙管理委員会　☎57-8525

この一票
あなたと私の
未来のために。

　投票所入場券（ハガキ）を送付します。ハガキは切ったり汚し
たり折ったりせず、内容をご確認のうえ、指定された投票所へ
必ずご本人のハガキをお持ちください。
　万一、紛失したり届いていなくても選挙人名簿に載っていれ
ば投票できますので、投票所で係員に申し出てください。

 仕事や旅行などで投票日当日に投票に行けない場合は、期日
前投票ができますのでご活用ください。
　●　住んでいる地区にかかわらず投票できます。
　●　投票所入場券の裏面に宣誓書を印刷していますので、必要
　　事項を記入し、お持ちください。

期日前投票

投票所入場券

投票できる人

▲
▲

▲

6月19日(日)
午前７時から午後６時まで
（香我美町奈良・舞川地区

　　夜須町羽尾地区は午後４時まで）

投
票
日

任期満了に伴う香南市長選挙を行います。

期日前投票ができる期間
６月１３日（月）～６月１８日（土）

市役所本庁／午前８時３０分～午後８時

各 支 所 等／午前８時３０分～午後５時

《赤岡町は赤岡市民館、夜須町は大峰の里》

私たち市民の代表を私たち市民の代表を

　　　　選ぶ大切な選挙です。選ぶ大切な選挙です。

棄権せずに投票しましょう。棄権せずに投票しましょう。

　満２０歳以上（平成８年６月２０日以前に生まれた人）の日本
国民で登録日（平成２８年６月１１日）までに引き続き３カ月以上
市内に居住し、「選挙人名簿」に登録されている人。
※住民票は香南市にあっても市外で居住（生活）している場合は投票
　できないことがあります

　当日午後８時からＪＡ土佐香美本所２階大ホールで

　行います。香南市ホームページでも開票速報を行います。

　　●香南市ホームページ　http://www.city.kochi-konan.lg.jp

８時

５時

の里》

開 票
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こうなん
元気

問い合わせ
▼

健康対策課
   57-7516

　　　　　　　　　　　　　　　では、３歳までのお子さんの応募をお待ちしています。

ご希望の方は、お子さんのお名前・生年月日・ご両親のお名前・住所・続柄・メッ

セージ・写真（データ可）を秘書広報係までお送りください。応募は、持参・郵送・メ

ールで受け付けています。　　　　　　　　　　　　　　　■総務課秘書広報係     ５７－８５００

　 　 　　　　 　

きよとう

清遠　航汰 くん

★平成26年７月31日生まれ

★ご両親から...
人に優しく、素直で元気に育ってね。

★長男　★夜須町

★お父さん　政栄さん

★お母さん　紀子さん

こうた

わがやの王子さま

当日消印有効当日消印有効

※当選者は「こうなんNOW７月号」で発表します

（金）６．１７

耐震診断・耐震設計・耐震改修工事の
補助対象となるのは、昭和○○年○月
以前に建てられた住宅でしょうか。

クイズに答えてプレゼントをゲットしよう ！

今月の

プレゼント

　　　　　　　①答え ②住所 ③氏名 ④年齢 ⑤電話番号 ⑥広報誌への
意見・感想を明記の上、ハガキまたはメールでご応募ください。
◆あて先　〒781-5292 野市町西野2706
香南市役所総務課秘書広報係 まで
 　kouhou@city.kochi-konan.lg.jp

おめでとうございます。

◆クイズ◆　

プレゼント

応募方法

締め切り

◆５月号当選者◆ 
◆５月号答え／6月１９日

お好み焼き 廣末屋のとん平焼き

※当選の方に引換券をお送りします。直接お店で交換してください

携帯の方はバーコー

ドから応募できます。

※バーコードリーダー

はメーカーや機種に

より表示できない場

合があります

パパイン配合の洗顔料（７０ｇ入り・１，０８０円）…３名

香我美町／猪原 良さん・恒石美智子さん・藤野由花さん　野市町／池本耕三さん・大井淳子さん・
楠目廣司さん　夜須町／小松裕子さん・高橋惠子さん・田村千恵さん・野村寿子さん

▲ カナインS洗顔料

◆提供／有限会社　猪原

○の中に入る数字は何でしょうか。

カナインS洗顔料は、青パパイヤやパパイヤの葉に豊富に含まれて
いる酵素、パパイン（たんぱく質分解酵素）が入った洗顔料で、肌に
必要な皮脂は落とさず、汗腺に詰まった古い角質だけを落としてく
れます。汗をかくこれからの季節、パパイン
配合の洗顔料で肌を清潔に保ち、ニキビや

毛穴の目立ち、くすみなどの肌トラブルを解消しませんか。
そのほか、(有)猪原では、植物性酵素を使った農業資材・肥料・健康
食品の販売と島本微生物農法（有用微生物や酵素の作用によって
農産物を作る方法）による農業技術指導も行っています。

■住所　香南市野市町西野２２８１－２　　　■TEL 0887-5６-１０６９　
■営業時間　8:30～17:00　　■定休日 日曜日

プレゼントコーナーへ提供くださるお店を募集しています。

有限会社　猪原　　

▲ カナインS洗顔料

(有)猪原

ハマート

ダイキ

国道55号

フジグラン野市

※次回は、清遠さんの同級生でラーメン店を経営している髙橋侑成さん（夜須町）です

このまちで…
ナ
ポ
リ
ピ
ッ
ツ
ァ
の
伝
道
師

　
　

注
文
し
て
か
ら
約
５
分
、高
温
の
薪

釜
で
一
気
に
焼
か
れ
た
ピ
ッ
ツ
ァ
が
、目

の
前
に
登
場
。ト
マ
ト
と
チ
ー
ズ
が
し
っ

と
り
と
焼
け
た
外
側
に
は
、ぷ
っ
く
り
膨

ら
ん
だ
縁
。香
ば
し
さ
と
所
々
に
つ
い
た

焦
げ
目
が
食
欲
を
そ
そ
り
ま
す
。

　　

石
窯
を
乗
せ
た
専
用
車
で
の
移
動
販

売
は
、ナ
ポ
リ
ピ
ッ
ツ
ァ
の
お
い
し
さ
を

多
く
の
人
に
伝
え
た
い
と
の
思
い
か
ら
。

「
お
店
に
ま
で
食
べ
に
来
て
も
ら
う
と
な

る
と
、遠
く
の
人
は
難
し
か
っ
た
り
し
ま

す
よ
ね
。だ
っ
た
ら
店
ご
と
移
動
す
れ
ば

い
い
っ
て
思
っ
た
ん
で
す
」と
屈
託
の
な
い

笑
顔
を
見
せ
る
清
遠
さ
ん
。

　
　
い
ろ
い
ろ
な
具
を
乗
せ
て
焼
く
ピ
ザ

と
は
、作
り
方
も
上
に
乗
せ
る
材
料
へ
の

こ
だ
わ
り
も
違
う
と
い
う
ナ
ポ
リ
ピ
ッ

ツ
ァ
。「
ほ
か
の
ピ
ザ
と
違
う
の
は
、表
面

は
パ
リ
ッ
、内
側
は
柔
ら
か
く
て
、も
っ
ち

り
し
て
い
る
と
こ
ろ
。焼
き
時
間
は
約
１

分
。450
度
に
熱
し
た
薪
釜
の
ベ
ス
ト
な
位

置
で
焼
く
か
ら
こ
そ
の
、香
り
と
食
感

が
魅
力
な
ん
で
す
」

　　

東
京
の
専
門
学
校
を
卒
業
し
、や
り

た
い
こ
と
が
見
つ
か
ら
ず
に
い
た
と
い

う
20
代
は
じ
め
の
こ
ろ
、「
ナ
ポ
リ
ピ
ッ

ツ
ァ
の
専
門
店
で
働
い
て
い
た
高
校
の

同
級
生
か
ら
、『
宅
配
の
バ
イ
ト
に
来
な

い
か
』と
誘
わ
れ
た
の
が
、ピ
ッ
ツ
ァ
と
の

出
合
い
。バ
イ
ト
を
し
て
い
る
う
ち
に
、

ピ
ッ
ツ
ァ
を
作
っ
て
み
た
い
と
思
う
よ
う

に
な
り
、配
置
換
え
を
お
願
い
し
た
こ
と

も
あ
る
ん
で
す
よ
。で
も
、正
規
職
員
と

し
て
採
用
に
な
っ
た
の
は
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト

担
当
で
ね
」と
当
時
を
振
り
返
り
ま
す
。

　
　

そ
の
後
、実
家
に
戻
り「
好
き
な
こ
と

を
や
っ
た
ら
え
い
」と
い
う
家
族
か
ら
の

言
葉
に
、ピ
ッ
ツ
ァ
職
人
の
道
を
決
心
。調

理
師
学
校
へ
通
い
、高
知
市
内
の
ピ
ッ

ツ
ァ
店
で
技
術
の
腕
を
磨
く
こ
と
で
、思

い
は
さ
ら
に
強
く
な
っ
た
と
言
い
ま
す
。

　　

独
立
し
て
約
7
年
。「
ナ
ポ
リ
ピ
ッ
ツ
ァ

職
人
協
会
か
ら
も
ら
っ
た
認
定
を
節
目

の
一
つ
に
、本
物
の
ナ
ポ
リ
ピ
ッ
ツ
ァ
を

も
っ
と
広
め
て
い
き
た
い
し
、目
標
は
生

涯
現
役
で
す
」と
声
を
弾
ま
せ
ま
し
た
。

今回は、廣末成文さん（夜須町）から紹介の清遠政栄さん。

廣末さんいわく、「イケメンでやさしく、後輩思いの人」だそうです。

清
遠　

政
栄
さ
ん（
34
歳
・
夜
須
町
）

き
よ
と
う

ま
さ
ひ
さ

リレーでつなぐ、あの人この人紹介 74

切干大根
トマト
ブロッコリー

　しょうゆ
　砂糖
　レモン汁
　すりごま

・・・・・・・・・・・・・・・・ １６ｇ
・・・・・・・・・・・・・・・・・・ １４０ｇ

・・・・・・・・・・・・・ １２０ｇ

・・・・・・・・・・・・・ 小さじ２
・・・・・・・・・・・・・・・・ 小さじ１
・・・・・・・・・・・・・ 小さじ２
・・・・・・・・・・・・・ 小さじ２

（４人分） ①．切干大根は３～５分ゆでてザルにあ

げ、水気を絞って食べやすい長さに切る。

②．ブロッコリーは小さめの房に分けて、

ゆでておく。

③．トマトは１～２ｃｍ角に切る。

④．ボールに　　の調味料を合わせて、す

べての材料と混ぜ合わせる。

材料

作 り 方

“ おいしく減塩！ ヘルスメイトおすすめ　減塩レシピ ”より

切干大根のさっぱりサラダ

レモンの酸味をきかせることで減塩に。
切干大根はカルシウム、鉄分、食物繊維がたっぷり ！ 
煮物だけでなく、サラダでも使えますよ。

〈１人分の栄養価〉エネルギー ３８kcal
たんぱく質　1.9g　 　 脂質　0.7g
カルシウム　47mg　  塩分　0.5g　 

※１日食塩摂取量（中学生以上）
　男性８ｇ未満　女性７ｇ未満

ワンポイント

5月31日～6月6日は

◎たばこの煙は遠くまで飛んでいます！

　たばこは4,000種類もの化学物質を含んでいます。その中
でも、３大有害物質と呼ばれているのが、①ニコチン、②ター
ル、③一酸化炭素です。ニコチンは依存性があり、たばこが
止められなくなります。タールは発がん性物質を含んでおり、
一酸化炭素は身体を酸欠状態にさせます。そのため、がんや
心筋梗塞、脳卒中などのさまざまな病気に関わってきます。

◎「我慢する」以外にも禁煙方法はあります！

◎たばこの害はたくさん

◎禁煙外来をご存じですか？

　禁煙を始めると「たばこが吸いたい」「イライラする」
「集中できない」といった症状がでることがあります。
これは「ニコチン依存症」という病気のせいで、体内
からニコチンが抜け出すことで起こる離脱症状です。
禁煙補助薬はそういった症状を緩和させる働きがあ
ります。上手く活用して「楽に」「確実に」禁煙に挑戦し
てみてはどうでしょうか。

　フィルターを通して出る煙（主流煙）よりも、火の付いた先
端から出る煙（副流煙）の方が有害物質を多く含んでいます。
煙は無風状態で約７メートル飛んでいくといわれており、た
ばこは吸う人だけでなく周りの人にも影響を及ぼします。
　受動喫煙はお子さんへの影響も大きいため、自宅などで
の喫煙状況を確認するなど、たばこの害から子どもを守る対
策をご家族で話し合いましょう。

週間です！

　禁煙外来ではニコチン依存度をチェックし、健康
状態や今までの喫煙・禁煙歴を確認した上で、ご自身
に合った禁煙補助薬（医療用ニコチンパッチや内服
薬）を処方してもらえるため、自力で禁煙するよりも成
功率が高いといわれています。
　●通院期間：３カ月（12週間）のうち計５回通院
　●費用：保険適応で約13,000円～20,000円
　　　　  （計５回の通院の合計）
　使用する薬などによって金額にばらつきは出てき
ますが、440円のたばこを1日1箱吸う人の場合、３カ
月間のたばこ代よりも安く禁煙治療が受けられます。

▲赤岡小学校で実施した健康まつりの様子（平成27年６月）
たばこの煙の飛距離を測定するなど、たばこの害や受動喫煙について
児童・保護者・地域住民が一緒に勉強しました。

薬の種類

 ニコチンガム

 市販のニコチ
 ンパッチ

 医療用ニコチ
 ンパッチ

 内服薬

入手場所

薬局・
ドラッグストア

薬局・薬剤師のい
るドラッグストア

医療機関

効　果
吸いたくなったら
ガムをかんでイラ
イラを抑える

シールを皮膚に貼
るだけ。吸いたい
気持ちを抑える

たばこをおいしい
と感じにくくする
薬を飲む

25２０１６.６ 24 ２０１６.６



香
南
市
議
会

組
織
が
改
編

さ
れ
ま
し
た

香
南
市
第
6
代
議
会
議
長

　
　
　
　

志
磨
村　

公
夫

香
南
市
第
6
代
議
会
副
議
長

　
　
　
　
　

斉
藤　

朋
子

　 日、臨時議会が開かれ、正副議長の選挙や各常任委員会委
員の選任のほか、一部事務組合議会議員の選挙などが行われました。
　議長に志磨村公夫議員、副議長に斉藤朋子議員が選ばれました。

　 日、臨時議会が開かれ、正副議長の選挙や各常任委員会委
員の選任のほか、一部事務組合議会議員の選挙などが行われました。
　議長に志磨村公夫議員、副議長に斉藤朋子議員が選ばれました。

臨時議会が開かれ、正副議長の選挙や各常任委員会委臨時議会が開かれ、正副議長の選挙や各常任委員会委日、日、
一部事務組合議会議員の選挙などが行われました。一部事務組合議会議員の選挙などが行われました。員の選任のほか、一部事務組合議会議員の選挙などが行われました。員の選任のほか、

副議長に斉藤朋子議員が選ばれました。副議長に斉藤朋子議員が選ばれました。議長に志磨村公夫議員、 。議長に志磨村公夫議員、

　4月25日、臨時議会が開かれ、正副議長の選挙や各常任委員会委
員の選任のほか、一部事務組合議会議員の選挙などが行われました。
　議長に志磨村公夫議員、副議長に斉藤朋子議員が選ばれました。

志
磨
村　

公
夫

平
成
２８
年
５
月

　　　　

香
南
市
第
６
代
議
会
議
長

　　

合
併
し
て
10
年
目
に
な
る
本
市
で

は
、
人
口
減
少
社
会
の
到
来
な
ど
、

時
代
の
大
き
な
転
換
点
を
迎
え
る
と

共
に
、
南
海
ト
ラ
フ
巨
大
地
震
の
発

生
が
懸
念
さ
れ
る
な
ど
、さ
ま
ざ
ま
な

課
題
に
直
面
し
て
お
り
ま
す
。

　　
こ
の
よ
う
な
中
、市
議
会
の
果
た
す

べ
き
役
割
は
ま
す
ま
す
大
き
な
も
の
と

な
っ
て
き
て
お
り
、議
員
自
ら
自
己
研

さ
ん
に
努
め
、主
権
者
で
あ
る
市
民
の

皆
さ
ま
に
代
わ
り
、
今
ま
で
以
上
に

活
発
な
議
論
を
行
う
と
共
に
、執
行

部
と
議
会
が
相
互
に
緊
張
関
係
を

保
ち
な
が
ら
協
力
し
、「
市
民
の
福
祉

の
増
進
」
、「
香
南
市
に
住
ん
で
良
か
っ

た
」と
思
え
る
市
政
の
実
現
に
全
力

投
球
し
て
ま
い
り
ま
す
。

　
　

ま
た
、
議
長
と
い
た
し
ま
し
て
、
議

会
の
公
正
か
つ
円
滑
な
運
営
に
誠
心

誠
意
努
め「
開
か
れ
た
親
し
み
や
す
い

議
会
」を
目
指
し
、
一
層
努
力
し
て

参
り
ま
す
の
で
、ぜ
ひ
議
会
の
傍
聴
に

お
越
し
く
だ
さ
い
。

　　

今
後
と
も
市
民
の
皆
さ
ま
に
は
香

南
市
議
会
へ
の
一
層
の
ご
支
援
ご
協

力
を
賜
わ
り
ま
す
よ
う
お
願
い
申
し

上
げ
、
就
任
の
あ
い
さ
つ
と
さ
せ
て
頂

き
ま
す
。

　任委員会
　本市議会には、議案や請願を詳

細に審査し、市の事務を専門的に調

査するため、三つの常任委員会が設

置されています。議員はいずれかの

委員会に所属することになっていま

すが、議長は中立かつ公平な議会運

営に臨むため辞退しています。

北本洋介
山崎　朗
山中　昭

長

副

長

副

常任委員会総務常任委員会

設常任委員会産業建設常任委員会

教教育民 常生常任委員会教育民生常任委員会

野本光生
森本恵子
岡本　司
小泉　潤

長

副

竹村暢文
林　道夫
中屋和彦

庶務、財政、消防防災、税務およ

び他の常任委員会に属さない事

務について調査し、協議します。

産業経済、建設土木、上下水道

に関する事務について調査し、

協議します。

教育民生に関する事務について

調査し、協議します。

山本孝志
斉藤朋子
眞辺慶一

西内治水
矢野佳仁
黒石博章

宮崎晃行
上田瀧雄
馴田文雄

常

長 副は委員長の略 は副委員長の略

おすすめの1冊おすすめの1冊おすすめの1冊おすすめの1冊 　風薫る5月。この季節ならではの「こいのぼり」
は、日本の原風景の一つ。青空にたなびく、こい
のぼりとフラフは、何とも気持ちのいいものです。
　ただ、最近、気がかりなのは、この風景があまり
見られなくなってきたこと。このことは、単に、子ど
もが少なくなったということだけではなく、住宅
環境、ライフスタイルや価値観の多様化など、時
代の流れなのかもしれませんが…。
　風景は変わっても、子どもたちの健やかな成
長を願う気持ちは不変的。今日も子どもたちの
笑顔が、香南市の元気の源になっているのは確
かです。

　　　　　　　

　橘　玲 / 著

パナマ文書の流出に
より、今、話題にな
っている租税回避問
題。国際金融小説の
第一人者と称される
氏が、シンガポール
と日本を舞台に国際

金融と政治の裏側を描くミステリー・ヒュ
ーマン小説。

タックスヘイヴンタックスヘイヴン
市
長
談
話
室
40

香
南
市
の
防
災 

②

　

熊
本
地
震
で
亡
く
な
ら
れ
た
人
の
多
く

は
、家
屋
な
ど
の
倒
壊
が
原
因
だ
っ
た
と
い

わ
れ
て
い
ま
す
。

　

地
震
の
強
い
揺
れ
か
ら
身
を
守
り
、確

実
に
避
難
す
る
た
め
に
は
、住
宅
の
耐
震

対
策
が
と
て
も
重
要
に
な
っ
て
き
ま
す
。

　

皆
さ
ん
の
ご
自
宅
の
耐
震
性
は
大
丈
夫

で
し
ょ
う
か
。

　

耐
震
診
断
で
は
、次
の
よ
う
に
建
物
の

強
度
を
評
点
ご
と
に
判
定
し
て
い
ま
す
。

●
1.5
以
上…

倒
壊
し
な
い　

●
1.0
以
上
〜

1.5
未
満…

一
応
倒
壊
し
な
い 

●
0.7
以
上
〜

1.0
未
満…

倒
壊
す
る
可
能
性
が
あ
る 

●
0.7

未
満…

倒
壊
す
る
可
能
性
が
高
い

　

木
造
住
宅
は
、耐
震
診
断
費
用
３
万
３

千
円
の
う
ち
、ご
負
担
い
た
だ
く
の
は
３

千
円
で
す
の
で
、昭
和
56
年
５
月
31
日
以

前
に
建
築
さ
れ
た
住
宅
は
、耐
震
診
断
を

受
け
る
こ
と
を
お
勧
め
し
ま
す
。

　

耐
震
診
断
の
評
点
に
よ
り
耐
震
工
事
が

必
要
に
な
っ
た
場
合
、課
題
に
な
る
の
が
費

用
で
す
。そ
こ
で
、香
南
市
で
は
県
の
補
助

制
度
に
上
乗
せ
を
行
い
、最
高
100
万
円
の

補
助
を
行
っ
て
い
ま
す
。ま
た
、費
用
負
担

の
軽
減
を
図
る
た
め
、補
助
金
は
、工
事
代

金
の
支
払
い
前
に
お
渡
し
で
き
る
よ
う
に

し
て
い
ま
す
。

　

工
事
費
用
は
、評
点
が
低
い
ほ
ど
高
く

な
る
傾
向
に
あ
り
ま
す
が
、最
近
は
、低
コ

ス
ト
工
法
も
開
発
さ
れ
て
お
り
、従
来
の

工
法
に
比
べ
費
用
を
抑
え
る
こ
と
も
可
能

と
な
り
ま
し
た
。こ
れ
に
よ
り
、工
事
内
容

の
選
択
肢
が
増
え
た
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　

そ
し
て
、住
宅
の
耐
震
化
と
と
も
に
実

施
い
た
だ
き
た
い
の
が
、家
具
等
の
転
倒

防
止
で
す
。香
南
市
で
は
、家
具
転
倒
防
止

器
具
等
の
購
入
費
の
補
助
も
行
っ
て
お
り

ま
す
の
で
、ご
活
用
く
だ
さ
い
。

　

自
分
の
命
、そ
し
て
家
族
の
命
を
守
る

た
め
に
は
、住
宅
の
耐
震
化
と
家
具
等
の

固
定
は
不
可
欠
で
す
。ぜ
ひ
、ご
検
討
を
！

　

熊
本
地
震
発
生
か
ら
、ま
も
な
く
２
カ
月
が
経
と
う
と
し
て
い
ま
す
。今
も
多
く
の

人
が
避
難
生
活
を
余
儀
な
く
さ
れ
て
お
り
、倒
壊
し
た
ま
ま
の
家
、ブ
ル
ー
シ
ー
ト
で

応
急
処
置
を
し
た
家
も
た
く
さ
ん
見
ら
れ
ま
す
。

　

南
海
ト
ラ
フ
地
震
は
、熊
本
地
震
以
上
の
被
害
が
予
想
さ
れ
て
い
ま
す
。熊
本
地
震

を
教
訓
に
、自
分
や
家
族
の
命
を
守
る
た
め
に
は
何
が
必
要
な
の
か
を
、今
一
度
、考
え

て
い
た
だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

先
月
号
か
ら
シ
リ
ー
ズ
で
お
届
け
し
て
い
る「
香
南
市
の
防
災
」。今
月
号
は
、地
区

懇
談
会
の
中
で
も
お
伝
え
し
ま
し
た「
耐
震
補
強
」に
つ
い
て
で
す
。

住
宅
の
耐
震
補
強

◆
耐
震
診
断

◆
耐
震
工
事

◆問い合わせ先
　防災対策課　TEL 0887-57-8501

（
関
連
記
事 

４
ペ
ー
ジ
、28
ペ
ー
ジ
）
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　地震に強い
家づくり
　地震に強い
家づくり

　　　　　　　　　　　　　　　

強
化
の
手
法

　

お
伺
い
し
た
の
は
、野
市
町
の
と
あ

る
民
家
。建
築
年
は
昭
和
52
年
で
、築
40

年
を
迎
え
よ
う
と
す
る
土
壁
の
日
本
家

屋
で
す
。

　

土
壁
の
場
合
、ま
ず
内
装
の
ク
ロ
ス

や
外
側
に
貼
っ
て
あ
る
ト
タ
ン
板
な
ど

を
は
が
す
こ
と
か
ら
始
ま
り
ま
す
。土

壁
の
中
に
筋
交
い
が
入
っ
て
い
な
い
場

合
は
、筋
交
い
を
入
れ
た
上
で
さ
ら
に

上
部
と
下
部
に
柱
と
筋
交
い
を
固
定
す

る
た
め
の
金
具
を
取
り
付
け
ま
す
。筋

交
い
が
入
っ
て
い
る
場
合
は
、金
具
で

固
定
し
た
上
で
、壁
の
補
強
に
取
り
掛

か
り
ま
す（
写
真
①
）。

　

家
の
四
隅
は
、柱
と
土
台
の
木
材
、さ

ら
に
基
礎
の
コ
ン
ク
リ
ー
ト
を
固
定
す

る
ア
ン
カ
ー
ボ
ル
ト
を
打
ち
込
み
、強

度
を
上
げ
ま
す
。こ
う
す
る
こ
と
で
強

い
揺
れ
で
柱
が
飛
び
上
が
ら
な
い
よ
う

に
す
る
の
だ
そ
う
で
す（
写
真
②
）。

　

筋
交
い
が
な
か
っ
た
所
に
は
新
た
に

筋
交
い
を
入
れ
、耐
震
ボ
ー
ド
で
内
壁

を
補
強
し
ま
す
。こ
の
耐
震
ボ
ー
ド
は

厚
さ
９
ミ
リ
で
、強
度
は
こ
れ
ま
で
の

壁
と
比
べ
３
倍
以
上
に
ア
ッ
プ
す
る
と

の
こ
と（
写
真
③
）。

　

耐
震
ボ
ー
ド
の
施
工
が
終
わ
る
と
、

そ
の
上
に
ベ
ニ
ヤ
板
と
ク
ロ
ス
を
貼
っ

て
い
き
ま
す
。外
壁
は
、湿
気
を
防
ぐ
防

湿
シ
ー
ト
を
貼
っ
て
、再
び
元
に
戻
し

ま
す（
写
真
④
）。

　　

玄
関
部
分
や
犬
走
り
コ
ン
ク
リ
ー
ト

に
は
揺
れ
に
よ
る
ひ
び
割
れ
を
防
ぐ
た

め
の
、カ
ー
ボ
ン
メ
ッ
シ
ュ
が
埋
め
込

ま
れ
ま
し
た
。県
の
防
災
関
連
登
録
品

で
鉄
筋
よ
り
強
い
と
の
こ
と（
写
真
⑤
）。

　　

こ
の
工
事
は
、１
週
間
ほ
ど
か
け
て

行
わ
れ
ま
し
た
。

　

施
主
の
方
の
話
に
よ
る
と「
市
の
補

助
金
の
利
用
が
で
き
た
こ
と
が
決
断
の

決
め
手
に
な
っ
た
」と
の
こ
と
で
し
た
。

も
し
も
の
時
、命
を
守
る
た
め
に
皆
さ

ん
も
家
の
耐
震
補
強
を
し
て
お
き
ま

し
ょ
う
。

1

※
耐
震
補
強
な
ど
の
補
助
金
は

４
ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
て
い
ま
す

　

巻
頭
で
も
掲
載
し
て
い
る
よ
う

に
、規
模
や
被
害
状
況
な
ど
、す
べ

て
に
お
い
て
想
定
外
だ
っ
た
熊
本

地
震
。連
日
の
ニ
ュ
ー
ス
を
見
て
、

住
宅
の
耐
震
化
の
大
切
さ
を
改
め

て
感
じ
た
方
も
多
い
は
ず
。

    

今
回
、市
内
で
耐
震
工
事
の
現

場
を
取
材
さ
せ
て
も
ら
う
こ
と
が

で
き
ま
し
た
の
で
紹
介
し
ま
す
。

（
編
集
委
員
／
井
上
桂
子
）
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《
広
報
へ
の
メ
ー
ル
》

kouhou@
city.kochi-konan.lg.jp

《
香
南
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
》

http://w
w
w
.city.kochi-konan.lg.jp

▲

昨
年
の
様
子

　

野
市
町
西
佐
古
か
ら
父
養
寺
の

1.2
㎞
の
街
道
を
１
９
，０
０
０
株
の

あ
じ
さ
い
が
美
し
く
彩
り
ま
す
。

　

６
月
19
日（
日
）ま
で
の
毎
週

土
・
日
曜
日
に
は
、地
元
の
人
た

ち
が
運
営
す
る
産
直
市「
あ
じ
さ

い
の
い
ち
」が
開
催
さ
れ
、地
元
で

採
れ
た
新
鮮
野
菜
や
田
舎
寿
司
、

あ
じ
さ
い
の
苗
な
ど
を
販
売
し
ま

す
。の
ん
び
り
と
歩
い
て
み
ま
せ

ん
か
？

あ
じ
さ
い
街
道

野
市
町
西
佐
古

　
　
　

〜
父
養
寺

の
い
ち

▲

昨
年
の
様
子

６／１２（日
）は

午前９時か
ら

　餅つきを

　開催します
！
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