
Information

①
高
齢
者
の
方
の
住
ん
で
い
る
住

宅
の
浴
室
や
便
所
等
を
、身
体
状

況
に
合
わ
せ
て
安
全
か
つ
利
便
性

の
優
れ
た
も
の
に
改
造
し
ま
す

■
対
象
者

　　

要
介
護
認
定
を
受
け
て
お
り
、前

年
の
所
得
税
が
30
万
円
未
満
の
方

■
補
助
額

 　

対
象
と
な
る
工
事
費
の
う
ち
、上

限
100
万
円
ま
で
の
３
分
の
２
を
補
助

②
家
の
中
の
必
要
な
場
所
に
手
す

り
を
設
置
し
ま
す

■
対
象
者

　　

65
歳
以
上
の
方
だ
け
で
生
活
し

て
お
り
、
要
介
護
認
定
を
受
け
て

お
ら
ず
日
常
生
活
を
送
る
う
え
で

転
倒
な
ど
の
注
意
を
必
要
と
す
る

方
で
、
前
年
の
所
得
税
が
30
万
円

未
満
の
方

■
補
助
額

 　

対
象
と
な
る
工
事
費
の
う
ち
、上

限
３
万
円
ま
で
の
３
分
の
２
を
補
助

　
　

詳
細
に
つ
い
て
は
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ

　　

市
役
所
高
齢
者
介
護
課

　　

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

　　


57
ー
8
5
1
1

　
　

市
で
は
、
認
知
症
の
方
を
介
護

す
る
ご
家
族
や
認
知
症
に
関
心
の

あ
る
人
が
集
ま
り
、「
明
日
葉
会
」

と
し
て
活
動
し
て
い
ま
す
。介
護
の

仕
方
や
対
応
方
法
を
学
ん
だ
り
、

介
護
の
悩
み
を
共
有
し
、
情
報
交

換
を
行
う
こ
と
で
介
護
者
の
支
え

の
場
と
も
な
っ
て
い
ま
す
。今
年
度

の
講
演
会
日
程
は
次
の
と
お
り
で

す
。ど
な
た
で
も
参
加
で
き
ま
す
。

■
場
所　

の
い
ち
ふ
れ
あ
い
セ
ン

タ
ー　
２
階　

第
１
・
２
研
修
室
（
11

月
11
日
は
３
階　

第
１
・
２
学
習
室
）

■
日
程
・
講
師
・
講
座
内
容

▼
６
月
９
日（
木
）　
高
知
大
学
精
神

科
講
師　

上
村
直
人　
「
認
知
症
外
来

に
か
か
る
時
の
上
手
な
受
診
の
仕
方
」

▼
７
月
８
日
（
金
）　
い
ず
み
の
病
院

理
事
長　

楠
木
司　
「
テ
ー
マ
未
定
」

▼
９
月
28
日
（
水
）　
南
国
中
央
病

院
副
院
長　

宮
本
寛　
「
ハ
ビ
リ
テ
ー

シ
ョ
ン
の
思
想
〜
地
域
住
民
に
も

で
き
る
こ
と
〜
」

▼
11
月
11
日
（
金
）　
医
療
法
人
み

ず
ほ
会
介
護
部
長　

苅
谷
貢　
「
認

知
症
の
第
１
歩
」

▼
29
年
１
月
13
日
（
金
）　
南
国
病

院　

高
知
県
薬
剤
師
会
理
事　

川

添
哲
嗣　
「
睡
眠
薬
の
上
手
な
使
い

方
＆
お
薬
が
多
く
て
困
っ
て
い
る
場

合
の
相
談
の
仕
方
」

▼
29
年
２
月
９
日（
木
）　
高
知
大
学

精
神
科
講
師　

上
村
直
人　
「
テ
ー
マ

未
定
」

※
時
間
は
い
ず
れ
も
13
時
30
分
〜
15
時

（
９
月
28
日
は
14
時
〜
15
時
30
分
）

■
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　　

香
南
市
社
会
福
祉
協
議
会

　　


57
ー
7
3
0
0

　　

市
役
所
高
齢
者
介
護
課

　　

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

　　


57
ー
8
5
1
1

　
　
６
月
１
日
〜
10
日
は
電
波
利
用

環
境
保
護
周
知
啓
発
強
化
期
間
で

す
。
不
法
無
線
局
か
ら
出
さ
れ
る

電
波
は
、携
帯
電
話
や
テ
レ
ビ
・
ラ

ジ
オ
に
障
害
を
与
え
る
な
ど
日
常

生
活
に
悪
影
響
を
及
ぼ
し
ま
す
。

さ
ら
に
、
消
防
、
救
急
、
警
察
や
鉄

道
、
航
空
機
な
ど
人
命
に
関
わ
る

重
要
無
線
通
信
を
妨
害
し
て
私
た

ち
の
生
活
を
脅
か
し
ま
す
。

　
　

電
波
の
利
用
に
は
原
則
、
免
許

が
必
要
で
す
。ル
ー
ル
を
守
り
、
電

波
利
用
環
境
を
守
り
ま
し
ょ
う
。

■
問
い
合
わ
せ

　　

総
務
省
四
国
総
合
通
信
局

　　


0
8
9
ー
9
3
6
ー
5
0
5
5

　
　

有
害
獣
に
よ
る
農
林
産
物
へ
の

被
害
を
防
止
す
る
た
め
に
、
農
林

業
者
の
方
が
自
ら
設
置
す
る
、
電

気
柵
な
ど
の
施
設
等
の
資
材
購
入

費
用
に
対
し
て
補
助
を
し
ま
す
。

■
対
象
獣　
シ
カ
・
イ
ノ
シ
シ
・
タ
ヌ

キ
・
ハ
ク
ビ
シ
ン

■
施
設
の
種
類　
①
補
助
対
象
経

費
お
よ
び
補
助
率　
②
補
助
限
度
額

▼
金
網
柵
・
ワ
イ
ヤ
ー
メ
ッ
シ
ュ
柵
・

ネ
ッ
ト
柵

①
　

シ
カ
の
み
は
新
規
柵
用
資
材
購

入
費
の
６
分
の
５
以
内

②
　

１
５
０
，０
０
０
円
、

①
　

シ
カ
以
外
は
新
規
柵
用
資
材
購

入
費
の
４
分
の
３
以
内

②
　

１
２
０
，０
０
０
円

▼
電
気
柵

①
　

新
規
柵
用
資
材
購
入
費
の
４
分

の
３
以
内

②
　

１
２
０
，０
０
０
円

▼
ト
タ
ン
柵

①
　

新
規
柵
用
資
材
購
入
費
の
２
分

の
１
以
内

②
　

７
５
，０
０
０
円

【
例
】シ
カ
被
害
防
止
の
た
め
の
金
網
柵
の

事
業
費
が
　

１
８
６
，４
０
０
円
（
税
込
）
か

か
っ
た
場
合 

↓ 

補
助
金
　

１
５
０
，０
０
０
円
、

自
己
負
担
　

３
６
，４
０
０
円

　
　

予
算
に
は
限
り
が
あ
り
ま
す
。

必
ず
事
業
実
施
前
に
補
助
申
請
し

て
く
だ
さ
い
。
事
業
実
施
後
の
補

助
申
請
は
で
き
ま
せ
ん
。

■
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　　

市
役
所
農
林
課

　　

国
民
健
康
保
険
ご
加
入
の
方
に

は
、２
カ
月
に
１
回
、
医
療
機
関
に

か
か
っ
た
世
帯
全
員
の
医
療
費
の

総
額
が
示
し
て
あ
る「
医
療
費
通

知
」を
世
帯
主
の
方
あ
て
に
送
付
し

て
い
ま
す（
世
帯
の
中
に
受
診
者
が

い
な
け
れ
ば
送
付
さ
れ
ま
せ
ん
）。

　　

加
入
者
の
方
に
、実
際
に
か
か
っ

た
医
療
費
と
健
康
の
大
切
さ
を
改

め
て
確
認
し
て
い
た
だ
く
こ
と
が

目
的
で
す
。医
療
費
通
知
に
は
、受

診
年
月
・
受
診
者
名
・
医
療
機
関

名
・
入
院
、
外
来
・
日
数
・
医
療
費

の
10
割
の
金
額
な
ど
が
記
載
さ
れ

て
い
ま
す
。詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ　

　　

市
役
所
市
民
保
険
課

■
検
査
方
法

　
　

高
知
県
内
の
産
科
医
療
機
関

で
、
お
産
で
入
院
中
に
実
施
し
ま

す
。
赤
ち
ゃ
ん
が
眠
っ
て
い
る
間
に

小
さ
な
音
を
聴
か
せ
て
、
脳
か
ら

出
る
微
弱
な
反
応
波
を
検
出
し
、

正
常
な
波
形
と
比
較
し
て
自
動
的

に
判
定
し
ま
す
。
数
分
間
の
安
全

な
検
査
で
、
痛
み
・
副
作
用
は
な

く
、薬
も
使
い
ま
せ
ん
。

■
対
象　

母
の
住
民
票
が
香
南
市

に
あ
り
、５
月
１
日
以
降
に
出
生
し

た
新
生
児

■
費
用　

無
料（
市
が
全
額
負
担
）

◆
「
新
生
児
聴
覚
検
査
受
診
票
」

が
必
要
で
す

　
　

受
診
票
は
４
月
末
に
郵
送
し
て

い
ま
す
。な
お
、４
月
25
日
以
降
は

母
子
健
康
手
帳
交
付
時
に
お
渡
し

し
て
い
ま
す
。

※
高
知
県
外
の
医
療
機
関
で
は「
新
生
児

聴
覚
検
査
受
診
票
」で
検
査
を
受
け
る
こ

と
は
で
き
ま
せ
ん
。里
帰
り
等
で
香
南
市
に

住
民
票
を
お
い
た
ま
ま
、県
外
の
医
療
機
関

で
出
産
予
定
の
方
は
、香
南
市
に
帰
っ
て
き

て
か
ら
高
知
県
内
の
医
療
機
関
で
受
け
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。
実
施
可
能
な
医
療
機

関
に
つ
い
て
は
健
康
対
策
課
に
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い

■
問
い
合
わ
せ　

　　

市
役
所
健
康
対
策
課

主
人
が
入
院
中
で
一
人
暮
ら
し
で
す
が
、
五
月
の
連
休
に
県
外
で
暮
ら
す
長
男
が
久
し
ぶ
り
に
帰
り
、
防
災
意
識
を
も
ち
津
波
の
来
な
い
高
い
と
こ
ろ
へ　

↓
（
15
ペ
ー
ジ
へ
）

広

報

へ

の

ご

意

見

↓　

逃
げ
る
よ
う
に
と
、
毎
日
の
よ
う
に
聞
か
さ
れ
ま
し
た
。
避
難
訓
練
に
も
参
加
し
て
い
る
の
で
で
き
る
と
思
い
ま
す
が
…
、
い
ざ
と
い
う
と
不
安
も
あ
り
ま
す
。

広

報

へ

の

ご

意

見

　
５
月
１
日
か
ら
無
料
で
新
生
児

　

聴
覚
検
査
が
受
け
ら
れ
ま
す

住
宅
等
改
造
支
援
事
業

（試験はいずれも１０時から）

　　　　　　　申請書（農林課・香南地区猟友会・県鳥獣対

策課で配布）、手数料、写真、医師の診断書（または銃所持許

可証の写し）、受験票用のはがき

　狩猟に興味のある方、また農林業被害でお困りの方を

対象に、平成２８年度狩猟免許試験を開催します。

日　程 試験を行う免許の種類 会　場

６／１８（土）第一種銃猟・第二種銃猟

６／１９（日） わな猟

７／２１（木） わな猟

田野町ふれあいセンター

安芸郡田野町１４５６-４２
０８８７-３８-２５１１

７／３０（土）第一種銃猟・第二種銃猟

７／３１（日） わな猟

四万十市立中央公民館

四万十市右山五月町８-２２
０８８０-３４-７３１１

８／２８（日） わな猟・網猟

８／２７（土）第一種銃猟・第二種銃猟 高知県立大学（池キャンパス）

高知市池２７５１-１
０８８-８４７-８７００

高知市春野文化ホールピアステージ

高知市春野町西分３４０
０８８-８９４-６７６７

狩猟免許試験のご案内

◆申請書類等

◆試験日程

●　初心者／５，２００円　　　●　一部免除者／３，９００円◆手数料

　　　　　　　申請書類等を受験しようとする

試験日の１０日前までに（必着）、高知県鳥獣

対策課または高知県猟友会へ提出。

県鳥獣対策課 ０８８-８２３-９０４２
香南地区猟友会 ５６-０５９８

◆申込み方法

◆問い合わせ

とする

獣

　
　
　

香
南
市
有
害
獣
被
害

　
　
　

防
止
事
業
費
補
助
金

A
農林業

agriculture
and forestry

農林業

　
　
　

認
知
症
高
齢
者
を

　
　
　

考
え
る
会
「
明
日
葉
会
」

S
高齢者高齢者

senior citizen

E
環 境

Environment

環 境

　
　

不
法
電
波
は
い
け
ま
せ
ん
！

香南市では、在宅で生活して

いる、こころの病気（精神疾

患・精神障害等）をお持ちの

方の自立と社会参加を目的に、毎月1回

開催しています。“デイケアこうなん”に参加し

て、仲間達と楽しい時間を過ごしながら、少しず

つ外出や調理などしてみませんか？

日　程 時　間 内　容

６月１７日（金）

７月２９日（金）

１０：００～１３：００

１０：００～１３：３０

あじさいウォーク（父養寺あじさい街道）

「地域生活支援センターあけぼの」
とコラボ　～in　あけぼの～

１０月１４日（金）１３：３０～１５：３０ お芋の収穫・ふれあい祭りに向けて

９月１６日（金）１０：００～１３：００ 作品づくり

８月２６日（金）１０：００～１３：００ 買い物・栄養＆生活の学習

▼平成２８年度デイケアこうなん予定表（変更になる場合があります）“デイケアこうなん”のご案内

方の自立

“デイケア

　こうな
ん”って?

■対象／こころの病気（精神疾患・精神障害等）で

通院治療中であり、デイケアの利用について主治

医の許可がある方。初回の方は、ご連絡いただい

た後、保健師がお話をお伺いします。

■内容／右表を参照ください

■場所／赤岡保健センター

■費用／昼食代として２００円

H
健 康

H e a l t h

健 康

　
　
　
　
　

医
療
費
通
知
を

　
　
　
　
　

送
付
し
て
い
ま
す

平成２８年度

第１期市県民税

６月３０日（木）です。
期限内の納付をお願いします。

の納期限は

■申込み・問い合わせ／市役所健康対策課　５７-７５１６

● デイケアこうなんに限らず、日頃ご自身のこころの不安

や悩み、家族のことが心配な方など、お困りな時はひと

りで悩まずにご相談ください。思いを聴かせていただき

ながら、一緒に考えていきたいと思います。

　ご相談いただいた内容は秘密厳守します。電話でも来

所でも、お気軽にご相談ください。

ます。

15２０１６.６ 14 ２０１６.６


