
Information

　
　

調
停
は
裁
判
所
で
行
わ
れ
、
皆

さ
ん
が
民
事
や
家
庭
の
紛
争
で
困

っ
た
と
き
に
、手
軽
に
、早
く
、安
く

活
用
で
き
る
制
度
で
、話
し
合
い
に

よ
る
解
決
を
基
本
と
し
て
い
ま
す
。

　
　

非
公
開
な
の
で
プ
ラ
イ
バ
シ
ー

が
守
ら
れ
、
調
停
が
成
立
す
れ
ば

裁
判
に
よ
る
判
決
と
同
一
の
効
力

が
あ
る
制
度
で
す
。

■
相
談
内
容　

民
事
問
題
（
交
通

事
故
、
金
銭
貸
借
、
借
地
・
借
家
、

損
害
賠
償
等
）や
、家
事
問
題
（
離

婚
、婚
姻
費
用
、財
産
分
与
、子
ど

も
の
親
権
、
養
育
費
、
相
続
等
）な

ど
の
い
ろ
い
ろ
な
問
題
を
解
決
す

る
、
調
停
制
度
を
活
用
す
る
方
法

に
つ
い
て
相
談
に
応
じ
ま
す
。

■
日
時

①
９
月
８
日
（
金
）９
時
30
分
〜
15

時
30
分（
受
け
付
け
は
15
時
ま
で
）

②
９
月
29
日（
金
）13
時
〜
16
時（
受

け
付
け
は
15
時
30
分
ま
で
）

■
場
所　

高
知
県
民
文
化
ホ
ー
ル

　　　　　　　
１
階　

第
11
多
目
的
室

※
予
約
は
不
要
で
す
の
で
、当
日
、直
接
相

談
会
場
へ
お
越
し
く
だ
さ
い

■
相
談
担
当
者　

民
事
・
家
事
調
停

委
員（
弁
護
士
調
停
委
員
を
含
む
）

■
問
い
合
わ
せ

　　

高
知
調
停
協
会
連
合
会
事
務
局

　 

（
高
知
家
庭
裁
判
所
内
）

　　


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※
毎
週
月
・
水
・
金
曜
日 

９
時
〜
16
時

　
　

成
年
後
見
制
度
は
、
認
知
症
や

知
的
障
害
・
精
神
障
害
等
に
よ
り

判
断
能
力
が
不
十
分
な
方
々
が
、

財
産
侵
害
を
受
け
た
り
、
人
間
と

し
て
の
尊
厳
が
損
な
わ
れ
た
り
す

る
こ
と
が
な
い
よ
う
に
、法
律
面
や

生
活
面
で
保
護
・
支
援
す
る
身
近

な
し
く
み
で
す
。ま
た
遺
言
は
、
被

相
続
人
が
、そ
の
財
産
の
取
得
者

を
予
め
決
め
て
お
く
こ
と
が
で
き

る
制
度
で
す
。

　
　
こ
の
相
談
会
で
は
、「
ひ
と
り
暮

ら
し
の
今
後
が
不
安
だ
」
、「
遺
産

分
割
協
議
を
し
た
い
け
れ
ど
、
相

続
人
の
一
人
が
認
知
症
で
で
き
な

い
…
」
、「
知
的
障
害
を
持
つ
子
ど

も
の
将
来
が
心
配
」な
ど
、ご
本
人

や
ご
親
族
、
お
よ
び
養
護
者
の

方
々
の
不
安
や
ご
相
談
に
お
答
え

し
ま
す
。

■
日
時　
９
月
２
日（
土
）

　　　　　　　

14
時
〜
16
時
30
分

▼
講
演
会　

14
時
〜
15
時
30
分

　
　

講
師
／
司
法
書
士　

大
谷
浩
之

（
公
益
社
団
法
人
成
年
後
見
セ
ン

タ
ー
・
リ
ー
ガ
ル
サ
ポ
ー
ト
高
知 

支
部
長
）

▼
相
談
会

　　

15
時
30
分
〜
16
時
30
分

■
場
所

　　

高
知
市
本
町
四
丁
目
三
ー
三
〇

県
立
県
民
文
化
ホ
ー
ル
多
目
的
室

■
参
加
料　
い
ず
れ
も
無
料

■
相
談
方
法

　　

面
談
に
よ
る
相
談（
予
約
不
要
）

■
問
い
合
わ
せ

　
　

公
益
社
団
法
人　

成
年
後
見
セ

ン
タ
ー
・
リ
ー
ガ
ル
サ
ポ
ー
ト
高
知

　　


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「
そ
ろ
そ
ろ
地
元
に
帰
っ
て
き
た
い

け
ど
、職
業
と
し
て
の
農
業
は
？
」

「
栽
培
技
術
は
ど
こ
で
研
修
し
た
ら

い
い
の
？
」「
就
農
に
あ
た
っ
て
ど
ん

な
支
援
制
度
が
あ
る
の
？
」な
ど
、

農
業
に
興
味
が
あ
る
方
、
農
業
経

営
を
始
め
た
い
と
い
う
方
の
疑
問

に
お
答
え
す
る
就
農
相
談
会
を
開

催
し
ま
す
。

　
　

ま
た
、
県
内
外
で
お
仕
事
を
し

て
い
る
お
子
さ
ん
や
お
孫
さ
ん
に
、

農
業
を
継
い
で
ほ
し
い
と
い
う
農

家
の
み
な
さ
ん
の
ご
相
談
に
も
お

答
え
し
ま
す
。

　　

就
農
に
関
す
る
こ
と
な
ど
、お
気

軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。当
日
は
、

次
世
代
型
施
設
園
芸
や
環
境
保

全
型
農
業（
天
敵
昆
虫
な
ど
）の
Ｐ

Ｒ
展
示
も
予
定
し
て
い
ま
す
。

■
日
時

　　
８
月
16
日（
水
）10
時
〜
20
時

※
当
日
の
参
加
も
可
能
で
す
が
、事
前
の
申

し
込
み
を
お
願
い
し
ま
す

■
場
所

　
　

高
知
市
秦
南
町
一
丁
目
四
ー
八

　　

イ
オ
ン
モ
ー
ル
高
知

　　

専
門
店
街　
１
階　
南
コ
ー
ト

■
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　　

高
知
県
農
地
・
担
い
手
対
策
課

　　

新
規
就
農
支
援
担
当

　　


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こ
れ
ま
で
老
齢
年
金
を
受
け
取

る
た
め
に
25
年
以
上
必
要
だ
っ
た

資
格
期
間
が
、
29
年
８
月
１
日
か

ら
10
年
以
上
あ
れ
ば
年
金
を
受
け

取
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。

　
　

対
象
の
人
に
は「
年
金
請
求
書

（
短
縮
用
）
」が
日
本
年
金
機
構
か

ら
本
人
あ
て
に
送
ら
れ
て
い
ま
す

が
、そ
の
請
求
書
が
未
提
出
の
人

に
、提
出
勧
奨
を
行
っ
て
い
ま
す
。

■
ハ
ガ
キ
に
よ
る
勧
奨　

日
本
年
金

機
構
本
部
か
ら
送
付
さ
れ
ま
す
。

■
電
話
に
よ
る
勧
奨

　　

日
本
年
金
機
構
に
電
話
番
号
が

登
録
さ
れ
て
い
る
人
に
は
、
オ
ペ

レ
ー
タ
ー
が
電
話
し
ま
す
。
必
ず

「
日
本
年
金
機
構
年
金
請
求
案
内

ダ
イ
ヤ
ル
」と
名
乗
り
ま
す
。

　
　

請
求
手
続
が
お
済
み
で
な
い
人

は
、「
年
金
請
求
書
（
短
縮
用
）
」を

持
参
し
、
年
金
事
務
所
等
で
手
続

き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ　

　　

南
国
年
金
事
務
所

　　


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（
お
客
様
相
談
室　
自
動
音
声
案
内
①
↓
②
）

　　

市
役
所
市
民
保
険
課

　
　

建
退
共
制
度
は
、「
中
小
企
業

退
職
金
共
済
法
」に
基
づ
き
、建
設

現
場
で
働
く
方
々
の
福
祉
の
増
進

と
、
建
設
業
を
営
む
中
小
企
業
の

振
興
を
目
的
と
し
て
設
立
さ
れ
た

退
職
金
制
度
で
す
。

　
　

事
業
主
の
方
々
が
、
労
働
者
の

働
い
た
日
数
に
応
じ
て
掛
け
金
と

な
る
共
済
証
紙
を
共
済
手
帳
に
貼

り
、そ
の
労
働
者
が
建
設
業
界
で

働
く
こ
と
を
や
め
た
と
き
に
、建
退

共
か
ら
退
職
金
を
支
払
う
と
い

う
、い
わ
ば
業
界
全
体
で
の
退
職

金
制
度
で
す
。

■
加
入
で
き
る
事
業
主

　　

建
設
業
を
営
む
方

■
対
象
と
な
る
労
働
者

　　

建
設
業
の
現
場
で
働
く
人

■
掛
け
金　

日
額　

310
円

■
特
徴　

　
●　

国
の
制
度
な
の
で
安
全
、確
実
、

申
し
込
み
手
続
き
は
簡
単
で
す
。

　
●　

経
営
事
項
審
査
で
加
点
評
価
の

対
象
と
な
り
ま
す
。

　
●　

掛
け
金
の
一
部
を
国
が
助
成
し

ま
す

　
●　

掛
け
金
は
事
業
主
負
担
と
な
り

ま
す
が
、法
人
は
損
金
、個
人
で
は

必
要
経
費
と
し
て
扱
わ
れ
、
税
法

上
全
額
非
課
税
と
な
り
ま
す
。

　
●　

事
業
主
が
変
わ
っ
て
も
、
退
職

金
は
企
業
間
を
通
算
し
て
計
算
さ

れ
ま
す
。

■
建
退
共
制
度
の
特
例
措
置

　　

建
退
共
で
は
、地
震
等
に
よ
り
、

災
害
救
助
法
が
適
用
さ
れ
た
皆
さ

ま
に
対
し
、
各
種
手
続
き
の
特
例

措
置
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ

　　

建
退
共　

高
知
県
支
部


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29
年
５
月
29
日
か
ら
、
全
国
の

登
記
所
（
法
務
局
）に
お
い
て
、
各

種
相
続
手
続
に
利
用
す
る
こ
と
が

で
き
る「
法
定
相
続
情
報
証
明
制

度
」が
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
！

　　
こ
の
制
度
を
利
用
す
る
こ
と
で
、

各
種
相
続
手
続
（
銀
行
の
預
金
払

い
戻
し
、不
動
産
の
相
続
登
記
等
）

で
戸
籍
謄
本
の
束
を
何
度
も
出
し

直
す
必
要
が
な
く
な
り
ま
す
。

　
　

詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
い
た
だ

く
か
、
高
知
地
方
法
務
局
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

■
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ　

h
ttp
://h
o
u
m
u

k
y
o
k
u
.m
o
j.g
o
.jp
/k
o
c
h
i

■
問
い
合
わ
せ

　　

高
知
地
方
法
務
局
香
美
支
局

　　


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今
回
は
夏
と
い
う
こ
と
で
、
お
祭
り
情
報
、
ま
た
子
供
が
い
る
の
で
た
く
さ
ん
の
夏
ナ
ビ
が
と
て
も
役
に
立
ち
ま
し
た
。　

↓
（
15
ペ
ー
ジ
へ
）

広

報

へ

の

ご

意

見

↓　

年
齢
層
幅
広
く
拝
見
で
き
る
、
広
報
こ
れ
か
ら
も
楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
。

広

報

へ

の

ご

意

見

C
相 談

counseling

相 談

法
定
相
続
情
報
証
明
制
度

A
農 業

agriculture

農 業

就
農
相
談
会

N
年 金

Nat iona l
P en s ion

年 金

　
　

年
金
請
求
書
未
提
出
者
に

　
　

提
出
勧
奨
を
行
っ
て
い
ま
す

O
その他その他

other s

　　弁護士や司法書士による借金に関する無料弁護士や司法書士による借金に関する無料

相談会を開催します。借り入れ・返済に関する相談会を開催します。借り入れ・返済に関する

資料があればお持ちください。予約不要、秘資料があればお持ちください。予約不要、秘

密は厳守します。また、併せて「こころの健康密は厳守します。また、併せて「こころの健康

相談会」も開催します。心身に不調を抱えてい相談会」も開催します。心身に不調を抱えてい

る方も、ぜひご相談くださいる方も、ぜひご相談ください。

■日時・場所

　９／１０（日）　高知県立消費生活センター

　９／１５（金）　高知市消費生活センター

　９／１６（土）　幡多広域消費生活センター

　９／１７（日）　高知県立消費生活センター

　９／２４（日）　南国市役所

　９／３０（土）　高知市消費生活センター

■問い合わせ／市役所商工水産課　57-7520

高知県県民生活・男女共同参画課　088-823-9653

※時間は１３：００～１６：００（１５日のみ１７：００～２０：００）

●　多重債務者無料相談会 　●

無
料
調
停
相
談
会

月

火

水

木

金

土・日

歯科医療におけるエックス線の使用

心身症

中高年のうつ病と自殺

肩こりと枕

未破裂脳動脈瘤

耳鳴りでお悩みの方へ

８
月
の
番
組
表

▼問い合わせ

　　高知保険医協会

　　０８８ー８３２ー５２３１

健康テレホン

サービス
24
時間

０８８０８８　－　８３２８３２　－　５２６６５２６６０８８　－　８３２　－　５２６６

※同じテーマのテープを朝９

時～翌朝９時まで流していま

す（祝日は前日と同じテーマ）

　
　
　
　

知
っ
て
い
ま
す
か
？

　
　
　
　

建
退
共
制
度

国の掛金助成を受けられます。

入って入ってよかっかった！

中退共の退職金制度
「国がサポートする、中小企業　

　のための退職金制度です。」

１

C H U T A I K Y O

中小企業退職金共済制度　なら

掛金は全額非課税。２

社外積立で管理がカンタン！３

（独）勤労者退職金共済機構
　　中小企業退職金共済事業本部
03-6907-1234　ＦＡＸ 03-5955-8211

▼詳しくはホームページ
　　をご覧ください。

中退共 検索

パートさんや

家族従業員も

加入できます!

節税に加え、手数料もかかりません。

管理や運用の手間がかかりません。

４ 提携サービスを利用できます。

　
　
　

遺
言
と
成
年
後
見
制
度

　
　
　

講
演
会
＆
相
談
会

　人には必ずと言ってよいほど「ごめんなさい」を言いそびれ

ていることがあります。そんな「ごめんなさい」を１枚のはがき

に託して送ってください。入賞者には賞金等が贈呈されます。

■募集規定／市販のはがき・メールを使用し、２００字以内にまと

めてください。文字、イラスト等、表現方法は自由。はがきの場合

は、表面に応募者の氏名、ふりがな、住所、連絡先の電話番号、年

齢を記入してください（裏面は作品として展示用に使用します）。応

募数の制限はありませんが、はがき・メール１発送につき１点とします。

※応募作品はホームページや新聞紙面で公表する場合があります。その際に

応募者の氏名、お住まいの市区町村名、年齢を併せて公表しますので、公表

を希望しない場合は「公表不可」と「ペンネーム」の追記を記入してください

■募集締切り／12月31日（日）　※当日消印有効

■表彰式／平成30年2月中旬ごろを予定

■送り先・問い合わせ／〒783ｰ0111　南国市後免町2ｰ3ｰ1

　　ハガキでごめんなさい実行委員会事務局（よってこ広場内）

　　メール　maildegomen@kochi-shokokai.jp 080-6395-7278（吉本）
※電話による問い合わせは、土・日曜日、祝日を除く平日９：００～１７：００

第14回「ハガキでごめんなさい」
作品　大募集！！

15２０１７.８ 14 ２０１７.８


