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支援支援
人生人生
支援
人生今年の

注目！

■香南市結婚新生活支援事業

結婚新生活を応援します

▲

対 象 者
■直近年の夫婦の所得（貸与型奨学金を返済している
場合はその年の返済額を所得から控除可）の合計が
340万円未満の世帯
＊結婚を機に離職された場合はご相談ください

■平成29年４月１日～平成30年３月31日までに婚姻届
を提出し、受理された夫婦

■対象となる住居が香南市内にあり、他の公的制度によ
る家賃補助等を受けていないこと
■夫婦いずれもが市税等の滞納がないこと
＊上記すべてに該当すること

▲

対 象 経 費
　対象経費は新生活にかかる平成29年１月１日～平
成30年3月31日まで要した次の経費が対象です。
＊婚姻前の転居等の経費も対象となります

■住居取得にかかる住居費（新築・購入、建て替え）
■賃貸借にかかる住居費（賃料、敷金、礼金、共益費、仲
介手数料など。ただし勤務先から住居手当が支給さ
れている場合は、その金額を差し引いた額）

■婚姻に伴う引越経費（引越業者または運送業者に支
払った費用）

▲

補 助 金 額 
■1世帯当たり24万円を上限 

＊申請書は市窓口での配布およびホームページから
ダウンロードできます。申請方法はお問い合わせくだ
さい
＊必要書類：夫婦の所得証明書、売買又は賃貸借に係
る契約書の写し、引越しに係る領収書など

▲

注 意 事 項
■直近年の所得証明書は、給与から市税が天引きされ
ており5月中旬までに申請される方、または納付書等
で市税を支払っており6月中旬までに申請される方は
平成28年度（平成27年分）。申請時期がそれ以降にな
る方は、平成29年度(平成28年分)が必要です。
■対象とならないものは、領収書のないもの、住居費の
地代、リフォーム代、増築費用、駐車場代、光熱水費、
設備購入費、レンタカー等を借りて自ら引越しした場
合や人に手伝ってもらい引越しをした場合の経費、引
越費用のガソリン代などです。

■年齢制限はありません。
■申請が20件を超えた場合はお断りする場合があります。 

　市では結婚に伴う新生活を経済的に支援し、少子化対
策・定住推進を図ります。少子化対策として定住人口を増
やすための取り組みのひとつとして、新婚世帯の新生活
に係る費用に対して支援を行います。

予算20件分
■地域支援課　☎57-8503

平成29年度　 生支援計画の取り組み人
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政
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針

　まちづくり協議会や自治会の設立と活動支援を推
進するための補助や地域活動の拠点である集落活
動センターの活動を推進するための補助などを行
います。
　また、移住・定住を促進するための新たな取り組
みとして、空き家バンクに登録された住宅を改修す
る費用への補助などを行います。

住民自治の確立

　津波避難タワーや吉川町防災コミュニティセン
ター、備蓄倉庫、津波避難道、避難誘導灯などを整備
します。
　また、住宅耐震化の促進、備蓄用品の購入などを継
続して行い、避難所運営マニュアルを策定します。

人生支援
　社会福祉や児童福祉の充実に継続して取り組み
ます。結婚新生活支援として、一定の所得要件を満
たした新婚世帯の住居費や引越し費用などの支援
を行います。
　また、不妊に悩む夫婦への保険適用外の治療に
かかる費用の補助、総合子育て支援センター施設
整備やファミリー・サポート・センターなどで子育て
世代を支援します。

地震・津波対策
　高規格道路周辺の整備や道路の新設・改良、橋
梁の長寿命化などを行います。
　また、吉川消防団屯所整備と野市消防団富家分
団ポンプ自動車の新規購入などを行います。

産業の振興
　香南市産業振興計画に基づいて、農林水産施設
の整備や重点事業を推進します。
　新たな担い手を確保するために、実践型研修ハウ
スの整備や地域の特産品の消費拡大、商品開発、６
次産業化の推進などを行います。
　また、香南市内の事業者が学生などに就業体験の
機会を提供する際の必要経費を補助し、人材の確保
を図るインターンシップ支援などを行います。

社会基盤の整備

香南市長　清藤 真司

　今年も地区懇談会（日程は21ページ）
を開催します。
　地区懇談会は、市の施策の説明だ
けでなく、意見交換などを通じて
「もっと香南市を良くする方法」を、
地域の主役である皆さんと一緒に作
り上げていくためのものです。
　香南市をより良いまちにしていきま
しょう！ぜひ皆さんお越しください。

平成29年度の５つの重点施策

平
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健康パスポートを手に
入れる

には、健診でもらえるシ
ールも必要で

す。市では「特定健診」「が
ん検診」も無料

なので、ぜひ受けてくだ
さいね！

(大腸がん検診の容器代
は

別途必要です)

健診を受けましょう

健
康
パ
ス
ポ
ー
ト
で

楽
し
く
健
康
増
進
！

高知家健康パスポートで
健康づくりを始めよう！

　「高知家健康パスポート」とは高知県が発行するもの
で、『健診を受ける』『知る・参加する』『楽しく動く』の３
つの種類のヘルシーポイントを集め、申請するとパス
ポートが取得できます。
　取得したパスポートは県内の協力店で掲示すると特
典が受けられます。ヘルシーポイントをさらに集める
と、健康的な商品が当たる抽選会への応募もできます。
　また、40ポイントを超えると、更に特典が増える「健康
パスポートⅡ」にランクアップすることができます。

健康いきいきチャレンジ
【健康習慣に応じてポイントゲット】
血圧・運動・朝食の取り組みを１カ月間記録し、記
録用紙を提出するとチャレンジポイントが５ポイ
ントもらえます。

自分の体をしっかり記録！
たくさんポイントゲットできる２つのチャレンジ

ヘルシーポイントは３種類！

特定健診や、がん検診、人間ドックなどを
受診する。

健診を受ける

健康に関するイベント、講座などや、特
定保健指導を利用する。

知る・参加する

体育館やプール、スポーツジムなどの運
動施設を利用する。

楽しく動く

■健康対策課 ☎57-7516

1
2健康いきいきビッグチャレンジ

【生活習慣の改善でポイントゲット】
健診結果や現在の健康状態から体重（腹囲）・禁煙・
休肝日・間食の項目で生活習慣の改善を３カ月～
６カ月間取り組み、記録用紙を提出します。数値の
改善、健康アップができたら10ポイントもらえます。

まずは健康パスポートを手に入れよう

くわしくは高知県の

ホームページを見てね

■こうなん健康チャレンジポイント事業

　「高知家健康パスポート」を活用し、健診やイベントなどに参加した方にポイ
ントを付与する香南市オリジナルの事業を始めます。
　楽しく健康増進を始めましょう。皆さんぜひご参加ください。

今年の
注目！

□香南ふれあい祭り
□自治会協議会研修(健康に関するもの)
□子育て支援センター育児学級(健康に関するもの)
□認知症サポーター養成講座
□いきいきクラブ※
□脳の健康教室※
□運動啓発事業(体力測定)
□運動自主グループ活動※
□健康マージャン教室(自主グループ含む)※
□こうなんスポーツクラブ主催のスポーツ教室※
□市内の各町内駅伝大会
□土佐よさこいツーディウオーク
□高齢者学級(健康講座)
□中央生活学級(健康講座)
□YASU海の駅クラブ主催の教室※
　※印の実施回数が多い教室は1回のみポイント付与。

ポイント対象の催しはこちら！ポイントを集めてクーポン券をもらおう！

　10ポイントにつき「香南市ギフトカタログ」で使える
500円分のクーポン券と交換できます。
（年度内で40ポイントが上限）

対  象  者…高知家健康パスポートを取得されている方
発行場所…赤岡保健センター
発行期間…10月１日～平成30年２月28日
有効期限…10月１日～平成30年３月31日有効期限…10月１日～

(平成29年度予定分)

楽しく、お得に！

健康チャレンジ

※いずれも事前エントリーが必要です
受付期間…４月１日～11月30日
受付場所…赤岡保健センター、健診結果説明会
　　　　　会場、香南ふれあい祭り会場

スタンプを押しますから

健康パスポートを忘れずに！

ポイントの集め方
①高知家健康パスポートで使用されているヘルシーポイ
ント（シール）を集める。

②市で開催する健康に関する講座やイベント、駅伝大会
等に参加してチャレンジポイント（スタンプ）を集める。

③次ページの「健康いきいきチャレンジ」「健康いきいき
ビッグチャレンジ」に挑戦し、チャレンジポイント（スタン
プ）を集める。

真
がんばったから

ポイントあげますね♪

支援

平成29年度　 生支援計画の取り組み人

ポ
ン
ッ
♪

「香南市ギフトカタロ
グ」の詳細は、香南市
観光協会へお問い合
わせください。
☎56-5200

支援支援
人生人生
支援
人生
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■就農を支援します
▲

就農直後の経営確立を支援します
　（農業次世代人材投資事業費補助金）

▲

農業担い手育成センターの就農希望者長
期研修等の研修料を補助します（担い手
育成センター研修支援事業費補助金）

■創業を支援します

▲

創業資金の融資を受けた際の借入利子の
一部を補助します（創業支援利子補給金）

■新規就業・事業者を支援します

▲

市内事業所の人材育成にかかる研修費を
補助します（産業人材育成事業費補助金）

▲

市内事業所（製造業）に新たに就職した
若者に対し、奨学金返還額を助成します
（未来人材育成奨学金支援助成金）

▲

就業体験の機会を提供するために必要な
宿泊費を補助します

　（インターンシップ支援事業費補助金）

■空き家活用を支援します

▲

中山間地域モデル地区の空き家を市が
約10年間借り上げ、移住希望者に対す
るお試し住宅や移住者支援住宅として
活用します

▲

市内全域を対象として賃貸・売却を希
望する空き家を、住宅を探している移住
希望者に「空き家バンク」として情報提
供します

■人生に沿った支援を

▲

人生支援計画で、子育て支援、医療支
援等、ライフステージごとの支援策検討
と協議を続けます

空き家と農地を
セットで移住促進！

■農地付き空き家バンクプラン

　移住をきっかけに新たに農業を始めたい、農業に関心のあるＵＩター
ン者等を積極的に受け入れ、定住促進と耕作放棄地の解消につなげる
ため、市の空き家バンクに遊休農地をセットして登録できる「農地付き
空き家バンク」プランを始めます。

農地面積１アールから、
取得が可能に！

　市では、農地を取得する人は旧町別に30アール
～40アール以上経営することが定められています。
（下限面積／赤岡町･･･30アール、香我美町・夜須
町・吉川町・野市町･･･40アール）小規模な農地を
取得して、農業を始めたいといっても農地法の規制
により新たに農業を始めることができない場合が
あります。
　そこで、市では空き家バンク登録物件と農地を
セットで取得（購入）する場合に限り、要件を緩和し
て新たに農地を取得しやすい環境を整備します。

プランの仕組みプランの仕組みプランの仕組み

市の空き家バンクに空き家物件とセット
で登録される遊休農地で、あらかじめ香
南市農業委員会の地番指定を受けた農
地は、１アール以上で取得が可能です。

　市では人口減少と地域活性化のために、移住者が地域に定着し、
地域の担い手として活動できる取り組みを推進します。
　就業定着の支援、空き家の情報提供や住まいに関する支援、子育
て支援など、まちの魅力ある豊かな暮らしのために、移住・定住化に
関する施策の充実と総合的な情報発信、ＰＲに取り組みます。

今年の
注目！

空き家のリフォームを
補助します！

■空き家改修事業費等補助事業

　移住希望者に貸し出すことができる空き家の所有者や、空き家を利
用しようとする移住希望者が耐震改修・断熱改修・トイレの水洗化等
のリフォームをするための費用の一部を補助します。

■空き家改

今年の
注目！

旧耐震基準の住宅は耐震
補助金が併用できます！

■対象…市の空き家バンクに登録された空き家
の所有者、および空き家を利用する移住希望者
■補助限度額…182万4千円／件
■リフォームの条件…耐震化と空き家バンクへ10
年～12年登録すること
＊空き家の耐震診断の結果、耐震化が図られている場合は
　リフォームをすることができます

昭和56年5月末以前に建築された住宅
は、住宅耐震に関する補助金が併用で
きます。
補助額…設計費：上限30万5千円
　　　　　改修工事費：上限100万円
担当課…防災対策課(☎57-8501)

■地域支援課　☎57-8503

平成29年度　 生支援計画の取り組み人

支援支援
人生人生
支援
人生

■登録対象者…市内の空き家と遊休農地の所有者
■利用対象者…市外からの移住希望者

補助の内容補助の内容

プランの仕組みプランの仕組み

補助の内容補助の内容

「空き家バンク」の
詳細はこちら！

「空き家バンク」の
詳細はこちら！

補助補助補助補助助助助助助助助助助補助補補助助補補助助補補助助

地
域
⽀
援
課
へ

お
気
軽
に
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
♪

就業 住居

その他

香南市に住んでもらおう

移住・定住を促進します

！

7２０１７.４ 6 ２０１７.４



介護予防・高齢者福祉サービス
のお知らせ

住みなれたまちでこれからも

■高齢者介護課 ☎57-8510

介護予防ボランティア始めませんか？
こうなんボランティアポイント登録者研修会

　こうなんボランティアポイントは、香南市が指定した介
護保険施設などでボランティア活動をすると「ボランティ
アポイント」がもらえ、貯まったポイント数によって、香南
市ギフトカタログの商品と交換できます。
　この制度のボランティアとして登録するためには、研
修を受講する必要があります。興味のある方はぜひご参
加ください。

日　時…４月16日(日)10時～12時
場　所…のいちふれあいセンター
対象者…40歳以上の香南市民
内　容…ボランティアポイント制度の説明・ボランティア
の心得・活動の紹介

問い合わせ・申し込みは
４月12日(水)までに香
南市社会福祉協議会内
香南市ボランティアセン
ター(☎57-7300)、また
は高齢者介護課へ。

▲会話ボランティアの様子

この移行に伴う、皆さんの手続きなど
は必要ありません

高齢者福祉サービスを拡充しました！
４月から一部内容が変更になる事業を紹介します

■介護用品の支給事業
年間７万５千円分までの紙おむつなどの介護用品を支給
します。

対象者…次のどちらにも該当する方
①要介護３～５の認定者を在宅で介護している方
②介護者及び介護対象者が市民税非課税世帯の方
変更点…県が指定する福祉用具貸与事業所から介護用品
を支給していましたが、４月から香南市が指定するドラッ
グストアからも支給できるようになりました。

■在宅介護手当
１カ月のうち、15日以上在宅で介護を行った月数分、1カ月
あたり8千円を介護手当として介護者に支給します。

対象者…次のどちらにも該当する方
①要介護３～５の認定者を在宅で介護している方
②介護者及び介護対象者が市民税非課税世帯の方
変更点…対象者の介護度を明確化することで、支給対象
者の拡大を図ります。

※各事業ごとに細かな決まりなどがあります。詳しい内容につ
いては高齢者介護課までお問い合わせください。

予防給付が変わります(要支援１・２)
介護予防・日常生活支援総合事業が始まります

　

　４月から、「要支援1・2」の方が利用する予防給付のう
ち、「訪問介護」と「通所介護」の2つが全国一律の基準に
基づくサービスから、市が行う新しい総合事業の「訪問
型サービス」と「通所型サービス」に移行します。
　「訪問看護」や「福祉用具貸与」などについては、これま
でどおりの予防給付によるサービス利用のままで、変更
はありません（右表参照）。
　市ではこれからも地域の皆さ
んの実情に合ったサービスを継
続していきます。

予防給付
(要支援１・２)

■訪問介護
■通所介護

■訪問看護
■小規模多機能型
　居宅介護
■福祉用具貸与
■住宅改修　など

総合事業
(４月１日～)

■介護予防・生活支援
　サービス事業
　(訪問型・通所型サービス)

これまでと変わりありません
(一般介護予防事業)

域の農業と
生活を守る地

日本型直接支払制度

多面的機能支払制度（対象…市内全域)
地域の共同活動を支援します。

■水路の泥上げ、農道の路面維持など…3,000円/10アール
■植栽やビオトープづくりなど農村環境活動…2,400円/10アール 
■水路や農道などの補修や更新…4,400円/10アール

　近年、中山間地域での高齢化や就農人口の減少
などにより、農業や集落の維持を懸念する声があがっ
ています。
　個人では難しくても、地域の仲間と協力して農業を続
けていくことで、自然環境を含め農業と地域を守ってい
くことができます。こうした農業の担い手の負担の軽減
と所得向上、地域の活性化に結びつけていくために「直
接支払制度」があります。ぜひ活用してください。

お住まいの地域に合った制度活用
を提案させていただきますので、興
味がある方はぜひ農林課へご相談
ください。なお、平成29年度中から
活用したい場合は、４月中に一度ご
連絡をお願いします。

環境保全型直接支払制度（対象…市内全域)
化学肥料・化学合成農薬の使用を５割低減する取り組みとセット
で行う下記の営農活動を支援します(全額個人配分し活用のこと)。 

■緑肥の作付け…8,000円/10アール
■堆肥の施用…4,400円/10アール
■有機農業など…8,000円/10アール

中山間地域等直接支払制度（対象…中山間地域など)
条件不利地での農業生産活動を継続する活動を支援します。

■急傾斜地の田の場合…21,000円/10アール
■急傾斜地の畑の場合…11,500円/10アール

■農林課　☎57-7517

 　農業が持つ、国土保全、水源かん養、自然環境の

保全、景観の保全などの維持・発揮のために行う地

域活動や営農活動に対しての支援制度で、多面的

機能支払制度、中山間地域等直接支払制度、環境

保全型農業直接支払制度の３つの制度を併せて日

本型直接支払制度と呼びます。

　　この日本型直接支払制度は「農業の有する多面

的機能の発揮の促進に関する法律」に基づいて行

われる安定的な制度です。

日本型直接支払制度とは…

すべての制度において、▲

２人以上で活動組織をつくり、農業振興地域
農用地区域内の農地で活動する必要があり
ます。▲

金額は活動内容などによって変動します。▲

対象地域など詳細はお問い合わせください。

５割以上を個人に配分し、
残りは地区の草刈りや水路
を改修するなど、地域と農
業者の実情に応じた幅広
い使途に活用できます。

■交付金は…
地域での共同活動に全額
を活用してください。

■交付金は…

４月中に一

３つの制度の概要を紹介します

地
域
の
皆
で
協
力
し
て

農
業
を
守
っ
て
い
こ
う
！

地
域
の
皆
で
協
力
し
て

農
業
を
守
っ
て
い
こ
う
！

地
域
の
皆
で
協
力
し
て

農
業
を
守
っ
て
い
こ
う
！

移行
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◆市税…所得割や法人税割の伸びな
どにより、前年度に比べ9,922万円
（3.3％）の増額となっています。

◆地方債…新庁舎建設事業に16億
8,130万円、学校等教育施設整備
事業に２億7,430万円など、前年
度に比べ７億4,120万円（29.0％）
の増額となっています。

前年度一般会計当初予算額　２０２億７,６０８万円

税金や国からの交付金などが主な収入で、福祉や教育、道路・
公共施設等の整備など、市の基本的な仕事を行うためのもの一般会計　　　　２０３億２,８８３万円

　市の仕事は広範囲にわたるため、性質ごとに予算を、一
般会計・特別会計・企業会計に分けています。一般会計予
算と特別会計予算を合わせた予算総額は309億4,443万円
で、前年度に比べ５億8,812万円の減額となっています。

特別会計　　　　１０６億１,５６０万円

業集落排水事業特別会計（３,６３１万円）漁

簡 易水道事業特別会計（２億８,２９６万円）国 民健康保険特別会計(５３億７,９６５万円）

介 護保険特別会計（３２億８５０万円）

下 水道事業特別会計（７億１,８７２万円）

農 業集落排水事業特別会計（３億８,３４４万円）

期高齢者医療保険特別会計（４億８,７３７万円）後

業団地造成事業特別会計（１億１,８６５万円）工

国民健康保険など特定の収入でその支出が賄われるもの

前年度特別会計当初予算額 １１２億５,６４７万円

企業会計 水道事業など、その仕事自体に使用料などの収益があり、支出を収益で賄っているもの

依存財源…

７２.３％
自主財源…

２７.７％

◆公債費…これまでに借り入れた地方債
の償還終了に伴う減額などにより、前
年度に比べ2,461万円(0.8％)の減額
となっています。

◆普通建設事業費…新庁舎建設事業や
防災コミュニティセンター整備事業、
小学校大規模改造事業などにより、前
年度に比べ４億6,428万円（11.8％）
の増額となっています。

◆積立金…防災対策基金の減額などか
ら、前年度に比べ１億3,235万円
（52.0％）の減額となっています。

使用料・
手数料等
９億６,９８４万円

地方譲与税等
各種交付金
７億５,６１２万円

県支出金

１４億２,０２３万円

繰入金
１４億８,８２７万円

市  税

１５.５％
３１億３,７１５万円

７.３％

４.９％

３.６％

地方交付税

３４.９%
７１億円

国庫支出金

１０.６％
２１億５,８６２万円

７.０％

１６.２％

地方債
３２億９,８６０万円

災害復旧事業費
５００万円

０.０２％

一般会計…歳入
(収入)

一般会計…歳出
(支出)

用

語

解

説

地
方
交
付
税…

地
方
自
治
体
の
サ
ー
ビ

ス
水
準
を
一
定
に
保
つ
た
め
、国
税
の
一
定

割
合
な
ど
を
国
が
地
方
へ
交
付
す
る
も
の

国
県
支
出
金…

特
定
の
事
業
の
財
源
と

し
て
、国
・
県
が
自
治
体
に
交
付
す
る
補

助
金
な
ど

地
方
債…

施
設
の
建
設
や
土
木
工
事
な

ど
に
か
か
る
経
費
の
一
部
を
、金
融
機
関

な
ど
か
ら
借
り
入
れ
る
も
の

人
件
費…

職
員
の
給
料
や
議
員
報
酬
な
ど

扶
助
費…

生
活
保
護
費
や
医
療
費
、児

童
手
当
な
ど

公
債
費…

地
方
債
を
返
済
す
る
た
め
の

経
費

物
件
費…

消
費
的
経
費
の
総
称
。消
耗
品

・
備
品
購
入
費
、公
共
施
設
の
管
理
委
託

料
や
光
熱
水
費
な
ど

補
助
費
等…

一
部
事
務
組
合
や
各
種
団

体
へ
の
負
担
金
・
補
助
金
な
ど

繰
出
金…

特
別
会
計
へ
繰
り
出
し
を
す

る
も
の

積
立
金…

基
金
へ
積
み
立
て
を
す
る
も
の

維
持
補
修
費
等…

施
設
な
ど
の
維
持
補

修
に
か
か
る
経
費
や
、貸
付
金
・
予
備
費

な
ど

普
通
建
設
事
業
費…

道
路
や
建
物
な
ど

の
整
備
・
建
設
に
か
か
る
経
費

災
害
復
旧
事
業
費…

災
害
の
復
旧
に
か

か
る
経
費

【
歳
入
】

◆◆◆【
歳
出
】

◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆

地方交付税や地方債など、
国などの決定に基づいて
もらったり借りたりするお金

市税など市が自主的に確
保できるお金

義務的経費

４４.4％

投資的経費

２１.7％

積立金
１億２,２１７万円

補助費等
１７億５,３３９万円

１２.９％

扶助費
２６億１,５９９万円

物件費

１４.４％
２９億２,８０７万円

１６.８％

人件費
３４億１,７４６万円

公債費

１４.７％

２９億８,４６４万円

９.５％

繰出金
１９億３,０４１万円

０.６％

普通建設事業費
４４億１,３８１万円

２１.７％

維持補修費等
１億５,７８９万円

０.８％

８.６％

歳出
203億
２,８８３万円

義
務
的
経
費
　
　

　　　　　　
　　

　
　
    
    
   
投

資的
経費

歳入
２０３億
２,８８３万円

自主財
源
　
　
　
　
             

　　　　
　
                    依存財源

平成２９年度予算総額は

309億4,443万円

※端数処理の関係上、それぞれの数値と合計とが一致しないことがあります 企画財政課　☎57-8502

　香我美町内企業１社が支払う工業用水道
使用料で運営されています。

工業用水道事業会計

収益的（収入）３,３２７万円 　  (支出）１,８１６万円

資本的（収入）　　　０万円 　  (支出）  ３０万円

　水道事業経営のために設けられた、独立採算性
の会計です。収入の大部分は、私たちが支払う水道
使用料です。

水道事業会計

収益的（収入）４億６,０２６万円 　  (支出）３億６,８３５万円

資本的（収入）  　７,６９６万円     (支出）３億１,２４４万円

平成29年度予算

予算
編成
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クローズアップ！クローズアップ！クローズアップ！

　

環
境
対
策
課
で
は
、ご
み
を
減
ら
す
た
め
、

ク
リ
ー
ン
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
推
進
す
る
た
め
の
補
助
を
実
施
し

て
い
ま
す
。補
助
金
等
を
ご
紹
介
し
ま
す
の
で
、ぜ
ひ
活
用
し

て
く
だ
さ
い
。詳
細
に
つ
い
て
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

環境

補
助
金
を
活
用
し
て
、

エ
コ
活
動
を
し
ま
し
ょ
う
！

C L O S E  U
P

問
環
境
対
策
課　

☎
５
７
ー

８
５
０
８

　

介
護
保
険
制
度
は
、３
年
ご
と
に
策
定
す
る
介
護
保
険
事

業
計
画
に
基
づ
き
運
営
さ
れ
て
お
り
、平
成
29
年
度
は
、平

成
30
年
度
か
ら
平
成
32
年
度
ま
で
の
第
７
期
計
画
を
策
定

す
る
予
定
で
す
。

■｢

介
護
予
防
・
日
常
生
活
圏
域

ニ
ー
ズ
調
査｣

　
　

第
７
期
計
画
の
策
定
に
当
た
り
、
介

護
予
防
事
業
の
対
象
者
把
握
お
よ
び

高
齢
者
ニ
ー
ズ
、
実
態
把
握
を
目
的
に

「
介
護
予
防
・
日
常
生
活
圏
域
ニ
ー
ズ

調
査
」を
行
い
ま
す
。

　
　
こ
の
調
査
は
地
域
ご
と
の
課
題
を
的

確
に
把
握
し
、よ
り
地
域
の
実
情
に
応

じ
た
サ
ー
ビ
ス
目
標
整
備
量
を
設
定

し
、
高
齢
者
に
対
す
る
効
果
的
な
介
護

予
防
に
取
り
組
ん
で
い
く
た
め
の
も
の

で
す
。
次
期
介
護
保
険
料
の
設
定
に
も

参
考
に
さ
せ
て
い
た
だ
く
大
切
な
も
の

に
な
り
ま
す
。

　
　

６５
歳
以
上
の
高
齢
者
の
う
ち
、
無
作

為
に
抽
出
さ
れ
た
３
，５
０
０
人
の
方
が

対
象
と
な
り
ま
す
。

　　

■｢

在
宅
介
護
実
態
調
査｣

　
　
「
介
護
予
防
・
日
常
生
活
圏
域
ニ
ー

ズ
調
査
」
と
は
別
に
、
在
宅
で
介
護
を

行
っ
て
い
る
方
の
実
態
把
握
を
目
的
と

し
た
「
在
宅
介
護
実
態
調
査
」
を
行
い

ま
す
。

　
　
４
月
時
点
で
要
支
援
・
要
介
護
認
定

を
受
け
て
い
る
約
１
，０
０
０
人
の
方
が

対
象
と
な
り
ま
す
。

■
ど
ち
ら
の
調
査
も
、
該
当
の
方
に
は

４
月
初
旬
に
調
査
票
が
届
き
ま
す
の

で
、
ご
協
力
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た

し
ま
す
。

　　　

高齢者

高
齢
者
ニ
ー
ズ
、実
態
把
握
の

調
査
に
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す

C L O S E  U
P

問
高
齢
者
介
護
課 

☎
５
７
ー

８
５
１
０

■
生
ご
み
処
理
バ
ケ
ツ
の
販
売

　【
価
格
】

　
２
つ
で　
２
，２
０
０
円

【
販
売
場
所
】　

　

環
境
対
策
課
・
各
支
所

■
生
ご
み
処
理
機
購
入
費
用
の 

一
部
補
助

　【
補
助
金
額
】　
購
入
価
格
の
２
分
の
１

以
内
で
限
度
額
３
万
円

【
補
助
対
象
】　
市
内
の
販
売
店
で
購
入

し
た
電
動
式
生
ご
み
処
理
機

■
ご
み
集
積
所
の
集
積
ボ
ッ
ク
ス

費
用(

新
設
・
修
繕)

の
一
部
補
助

　【
補
助
金
額
】　
設
置
整
備
費
の
２
分
の

１
以
内
で
、限
度
額
１０
万
円

※
事
前
に
構
造
等
に
つ
い
て
環
境
対
策
課
と

協
議
が
必
要

■
古
紙
等
集
団
回
収
奨
励
金

　【
奨
励
交
付
金
】　
１
㎏
当
た
り
４
円
を

乗
じ
た
金
額

【
交
付
対
象
団
体
】　
営
利
を
目
的
と
し

な
い
住
民
団
体

※
事
前
に
環
境
対
策
課
に
登
録
申
請
が
必
要

■
住
宅
用
太
陽
光
発
電
シ
ス
テ
ム

設
置
補
助
金

　【
補
助
金
額
】　
６
万
円
（
定
額
）

※
先
着
40
件
ま
で

【
対
象
】　
自
ら
が
居
住
す
る
市
内
の
住

宅
に
１０
kW
未
満
の
シ
ス
テ
ム
を
設
置
す

る
市
税
を
滞
納
し
て
い
な
い
個
人
の
方

※
申
請
は
太
陽
光
発
電
シ
ス
テ
ム
設
置
工
事

着
手
前
に
行
っ
て
く
だ
さ
い
。
工
事
着
手
後
の

申
請
で
は
補
助
金
が
交
付
で
き
ま
せ
ん
の
で

ご
注
意
く
だ
さ
い

　

４
月
は
引
っ
越
し
や
就
職
・
退
職
な
ど
に
よ
り
保
険
内
容

が
変
わ
る
方
が
多
い
時
期
で
す
。手
続
き
に
よ
っ
て
必
要
な
も

の
が
異
な
り
ま
す
が
、ど
の
手
続
き
に
も
印
鑑
、身
分
確
認
証

と
併
せ
て
世
帯
主
と
対
象
者
の
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
が
必
要
で
す
。

国
保
の
手
続
き
は
２
週
間
以
内
に

行
い
ま
し
ょ
う

問
市
民
保
険
課　

☎
５
７
ー

８
５
０
６

国保

C L O S E  U
P

　

●　

国
保
税
は
加

入
の
届
け
出
を

し
た
月
か
ら
で
は

な
く
、
加
入
資
格
を
得
た
月
ま
で
さ
か

の
ぼ
っ
て
納
め
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

　

●　

保
険
証
が
な
い
た
め
、
そ
の
間
の
医

療
費
は
全
額
自
己
負
担
と
な
り
ま
す
。

　

●　

返
却
す
る
べ
き

国
保
の
保
険
証

を
使
っ
て
医
療
機

関
を
受
診
し
た
場
合
、
国
保
が
負
担
し

た
医
療
費
を
返
納
し
て
い
た
だ
く
こ
と

に
な
り
ま
す
。

　

●　

国
保
と
健
康
保
険
の
両
方
に
加
入

し
た
状
態
で
は
、
保
険
料
を
二
重
に
支

払
っ
て
し
ま
う
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

や
め
る
届
け
出
が

　

遅
れ
る
と…

加
入
の
届
け
出
が

　

遅
れ
る
と…

ご
注
意
く
だ
さ
い
！

※修学のために転出する学生は、修学特例の届け出を行うことで、転出後

　も香南市国保被保険者証を使用できます

こんなとき… 必要なもの

健康保険（被扶養者を含む）
に加入した

全員の新しい健康保険証・香南市
国保被保険者証

転入した

健康保険（被扶養者を含む）
をやめた

転出証明書

転出する 香南市国保被保険者証

修学のために転出する 学生証または在学証明書

健康保険の資格喪失日・被扶養者
でなくなった日の分かる書類

お気軽に

お問い合わせ

ください。

児
童
扶
養
手
当
に
つ
い
て

　福祉

C L O S E  U
P

　

こ
の
手
当
は
、父
母
の
離
婚
・
死
亡
等
で
、父
ま
た
は
母
と

生
計
を
同
じ
く
し
て
い
な
い
児
童
が
育
成
さ
れ
る
家
庭
の

生
活
の
安
定
と
自
立
の
促
進
を
通
じ
て
、児
童
の
健
全
育
成

を
図
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
支
給
さ
れ
る
手
当
で
す
。

　　

所
得
額
が
限
度
額
を
超
え
て
い
る
場

合
は
、０
円
（
全
部
停
止
）に
な
り
ま
す
。

※

全
国
消
費
者
物
価
指
数
の
実
績
値
に
よ
り

前
年
よ
り
、４０
円
〜
１０
円
の
引
き
下
げ
が
あ

り
ま
し
た

■
手
当
を
受
給
し
て
い
る
方
が
、
住
所
を

変
更
し
た
場
合
や
世
帯
の
状
況
が
変
わ
っ

た
場
合
（
婚
姻
や
事
実
婚
、
出
生
等
）
は
、

届
け
出
が
必
要
で
す
。
届
け
出
が
遅
れ
る

と
、
事
由
に
よ
っ
て
は
そ
の
分
手
当
を
受

給
で
き
な
か
っ
た
り
、
返
還
金
が
発
生
す

る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

※

全
部
停
止
と
な
っ
て
い
る
方
を
含
み
ま
す

■
受
給
す
る
た
め
に
は
、
申
請
が
必
要
で

す
。詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
児
童
扶
養
手
当
の
対
象
者

　
　

次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
児
童
を

監
護
し
、生
計
を
同
じ
く
し
て
い
る
場
合

に
支
給
さ
れ
ま
す
。

(

１)

父
母
が
離
婚
を
し
た
児
童

(

２)

父
ま
た
は
母
が
死
亡
し
た
児
童

(

３)

父
ま
た
は
母
が
施
行
令
に
定
め
る
程

度
の
障
害
の
状
態
（
年
金
の
障
害
等
級
１

級
程
度
）に
あ
る
児
童

(

４)

母
が
婚
姻
に
よ
ら
な
い
で
生
ま
れ
た

児
童

(

５)

父
ま
た
は
母
が
裁
判
所
か
ら
の
D
V

保
護
命
令
を
受
け
た
児
童

※

（
１
）
〜
（
５
）の
児
童
は
、
１８
歳
に
達
す
る

日
以
後
の
最
初
の
３
月
３１
日
ま
で
の
間
に
あ

る
児
童
。中
度
以
上
の
障
害
の
あ
る
児
童
に
つ

い
て
は
２０
歳
未
満
。そ
の
他
に
も
支
給
要
件

が
あ
り
ま
す

■
児
童
扶
養
手
当
の
手
当
額

　　

本
人
お
よ
び
同
居
扶
養
義
務
者
の
所

得
や
扶
養
親
族
の
数
等
に
よ
っ
て
決
定
し
、

４
月
、８
月
、１２
月
に
支
給
さ
れ
ま
す
。

【平成２９年度の手当月額】

全部支給 ４２,２９０円　

一部支給４２,２８０円～９,９８０円

２人目加算　　　

全部支給 ９,９９０円

一部支給 ９,９８０円～５,０００円

３人目以降加算　

全部支給 ５,９９０円　

一部支給 ５,９８０円～３,０００円

問
福
祉
事
務
所　

☎
５
７-

８
５
０
９

※

、
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Information
４
月
の

Information

お問い合わせは
　こちらまで！

56-0511

57-8500

57-8501

57-8502

57-8503

57-8504
57-8505

57-8506

57-8507

57-8508

57-8510

57-8512

57-8515

57-8513

57-7536

55-3111

57-7516

55-3600

55-3121

57-7520

55-0525

55-2111

57-7517

57-7518

57-7519

55-3141

　

57-7521

57-7524

57-7522

57-7523

54-2296

　

57-8509

56-1056

55-2143

54-2121

55-4141

　市役所（本庁)

　総　務　課

　防災対策課

　企画財政課

　地域支援課

　税務収納課
　　　　（収納係）

　市民保険課

　人　権　課

　環境対策課

　高齢者介護課

　上下水道課

　会　計　課

　議会事務局

　住宅管財課

　赤 岡 支 所

　健康対策課

　赤岡市民館

　吉 川 支 所

　商工水産課

　吉川総合センター

　香我美支所

　農　林　課

　建　設　課

　農業委員会

　夜 須 支 所

 【教育委員会】　

　学校教育課

　こうなん学校給食センター

　こ ど も課

　生涯学習課

　文化財センター

 【公民館施設】　

　福祉事務所

　野市中央公民館
　（のいちふれあいセンター）
　香我美市民館

　夜須中央公民館

　香 南 消 防

　
　

プ
ラ
イ
マ
リ
ー
ク
ラ
ス
は
、さ
ら

に
た
く
さ
ん
の
子
ど
も
た
ち
に
バ

イ
オ
リ
ン
に
触
れ
て
い
た
だ
き
た

く
、新
入
団
員
を
募
集
し
ま
す
。

　
　

楽
器
を
お
持
ち
で
な
い
方
は
、

ジ
ュ
ニ
ア
オ
ー
ケ
ス
ト
ラ
所
有
の
楽

器
を
お
貸
し
し
ま
す
。
す
で
に
お

持
ち
の
方
は
、
ご
自
身
の
楽
器
を

お
使
い
く
だ
さ
い
。４
月
22
日（
土
）

か
ら
レ
ッ
ス
ン
ス
タ
ー
ト
！

■
練
習
日
等　

土
曜
日
の
10
時
50

分
か
ら
約
１
時
間
、
月
３
回
の
グ

ル
ー
プ
レ
ッ
ス
ン

※
練
習
中
は
必
ず
保
護
者
同
伴
。合
奏
が

で
き
る
よ
う
に
な
る
ま
で
上
達
す
る
と
、木

曜
19
時
〜
21
時
の
練
習
日
に
変
わ
り
ま
す

■
場
所　
の
い
ち
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

■
対
象

　
　
４
歳
〜
小
学
３
年
生
の
バ
イ
オ

リ
ン
未
経
験
の
方

■
定
員　

先
着
約
10
人

■
講
師　

武
内
恵
子

■
受
講
料　

月
額 

３
，０
０
０
円

■
申
込
み
締
切
り　
４
月
20
日（
木
）

■
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ　

香
南

ジ
ュ
ニ
ア
オ
ー
ケ
ス
ト
ラ
事
務
局

　　


0
8
0
ー
4
0
3
2
ー
5
1
2
0

　　

健
康
マ
ー
ジ
ャ
ン
は
マ
ー
ジ
ャ
ン

を
「
ス
ポ
ー
ツ
ゲ
ー
ム
」と
位
置
付

け
、「
飲
ま
な
い
！
吸
わ
な
い
！
賭

け
な
い
！
」を
約
束
事
に
、明
る
く

楽
し
く
競
い
合
い
な
が
ら
、交
流
を

す
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。

■
日
時

　　
４
月
23
日（
日
）９
時
〜
16
時

■
場
所

　　
の
い
ち
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

　　
１
階　

第
１
・
第
２
ふ
れ
あ
い
室

■
対
象　

市
内
在
住
で
、健
康
マ
ー

ジ
ャ
ン
教
室
を
修
了
し
た
方

■
定
員　

32
人

★
体
験
コ
ー
ナ
ー
は
出
入
り
自
由
、

無
料
。
初
心
者
の
方
や
教
室
を
修

了
し
て
い
な
い
方
は
、
体
験
コ
ー

ナ
ー
で
お
楽
し
み
い
た
だ
け
ま
す
の

で
、ぜ
ひ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

■
参
加
料　
１
，０
０
０
円

■
申
込
み
方
法　

電
話
ま
た
は
、

F
A
X
で
申
し
込
み

■
申
込
み
締
切
り　
４
月
19
日（
水
）

■
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　　 

市
役
所
高
齢
者
介
護
課

　

①
野
市
町
高
齢
者
生
涯
学
習
講
座

　

②
夜
須
町
高
齢
者
生
涯
学
習
講
座

■
期
間

　

①
５
月
〜
30
年
３
月

　

②
４
月
〜
30
年
３
月

■
場
所

　

①
の
い
ち
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

　

②
夜
須
中
央
公
民
館

■
対
象

　　

市
内
在
住
の
60
歳
以
上
の
人

■
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　

①
野
市
高
齢
者
ク
ラ
ブ
地
区
会
長

　
ま
た
は
野
市
中
央
公
民
館

　

②
夜
須
中
央
公
民
館

R
募 集

recruitment

募 集

私
は
、
お
い
し
く
減
塩
！
ヘ
ル
ス
メ
イ
ト
お
す
す
め
レ
シ
ピ
「
パ
プ
リ
カ
と
ひ
じ
き
の
煮
物
」
が
と
て
も
良
か
っ
た
で
す
。
ヘ
ル
シ
ー
だ
し
と
て
も
安
く
で
き
、
う
れ
し
い
一
品
で
す
。

広

報

へ

の

ご

意

見

　
　

就
職
を
目
指
し
て
ス
キ
ル
ア
ッ

プ
を
お
考
え
の
方
の
た
め
に
、３
〜

６
カ
月
の
職
業
訓
練
コ
ー
ス
を
開
講

し
ま
す
。
受
講
料
無
料
（
テ
キ
ス
ト

代
等
別
途
）。訓
練
期
間
中
か
ら
修

了
後
に
わ
た
り
、
積
極
的
に
就
職

支
援
を
行
い
ま
す
。
申
し
込
み
は

住
所
を
所
管
す
る
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
へ
。

■
訓
練
コ
ー
ス
名

　　

①
訓
練
期
間
・
②
募
集
期
間

▼
I
T
ビ
ジ
ネ
ス
基
礎
科

①
５
月
23
日(

火)

〜
８
月
22
日(

火)

②
３
月
31
日(
金)

〜
４
月
20
日(

木)

▼
ア
ロ
マ
・
カ
ラ
ー
セ
ラ
ピ
ス
ト
科

①
６
月
28
日(

水)
〜
９
月
27
日(

水)

②
５
月
11
日(

木)

〜
５
月
31
日(

水)

▼
介
護
職
員
実
務
者
研
修
科

①
６
月
29
日(

木)

〜
12
月
28
日(
木)

②
５
月
12
日(

金)

〜
６
月
１
日(

木)

■
問
い
合
わ
せ

　　

ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
高
知

　　


0
8
8
ー
8
3
3
ー
1
3
2
4

　　

聴
覚
障
害
者
に
文
字
で
情
報
を

伝
え
る
、
要
約
筆
記
者
の
養
成
講

座
の
受
講
生
を
募
集
し
ま
す
。

　
　

手
書
き
と
パ
ソ
コ
ン
の
２
コ
ー
ス

が
あ
り
ま
す
。パ
ソ
コ
ン
コ
ー
ス
を

受
講
す
る
場
合
は
、パ
ソ
コ
ン
を
持

参
く
だ
さ
い（
応
相
談
）。

■
対
象

　
　

講
座
修
了
後
、高
知
県
要
約
筆

記
者
認
定
試
験
を
受
験
し
、合
格

後
に
要
約
筆
記
者
と
し
て
継
続
し

て
活
動
で
き
る
、18
歳
以
上
の
方
。

■
期
間　
５
月
20
日
（
土
）
〜
12
月

９
日
（
土
）の
毎
回
土
曜
日
、９
時

30
分
〜
12
時
30
分
、全
29
回
予
定

■
場
所

　　

高
知
市
旭
町
２
丁
目
21
ー
6

　　

高
知
市
障
害
者
福
祉
セ
ン
タ
ー

■
受
講
料　

無
料

※
テ
キ
ス
ト
代
等
実
費
３
，５
０
０
円
程
度

が
別
途
必
要

■
申
込
み
方
法　

住
所
・
氏
名
・
電

話
番
号
を
、電
話
・
F
A
X
ま
た
は

電
子
メ
ー
ル
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

■
申
込
み
締
切
り　
５
月
８
日（
月
）

■
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　　

特
定
非
営
利
活
動
法
人

　　

要
約
筆
記
高
知
・
や
ま
も
も

　　


0
8
8
ー
8
7
9
ー
5
5
3
4

　　　　

0
8
8
ー
8
4
2
ー
2
5
1
9

■
メ
ー
ル

　　yo
uyaku.y@

g
m
ail.co

m

　　

平
成
30
年
歌
会
始
の
詠
進
歌
を

募
集
し
ま
す
。

■
お
題　
「
語
」

※
歌
に
詠
む
場
合
は『
語
』の
字
を
使
用
し

て
い
れ
ば
い
い
の
で
、「
語
感
」や「
物
語
」の

よ
う
な
熟
語
で
も
差
し
支
え
あ
り
ま
せ
ん

■
募
集
期
間　
９
月
30
日(
土)

ま
で

※
当
日
消
印
有
効

■
あ
て
先

　　

〒
100
ー
8
1
1
1　

宮
内
庁

※
封
筒
に「
詠
進
歌
」と
書
き
添
え
て
く
だ

さ
い

■
問
い
合
わ
せ
方
法

　
　

宮
内
庁
式
部
職
あ
て
に
、
郵
便

番
号
・
住
所
・
氏
名
を
記
入
し
返
信

用
切
手
を
貼
っ
た
封
筒
を
添
え
て
、

９
月
20
日(

水)

ま
で
に
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。詠
進
要
領
や
注
意

事
項
等
、
詳
細
は
宮
内
庁
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
参
照
く
だ
さ
い
。

■
宮
内
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

 http
://w
w
w
.kunaicho

.g
o
.jp
/

FAX
要
約
筆
記
者
養
成
講
座

求
職
者
支
援
訓
練

■対象／慢性疾患・難病、障害等があり、支援が必要な子ども

たち（１８歳以下）と、その家族（同居の方に限る）や支援者の皆さん

■定員／１５０組　６００人　　※定員に達し次第受け付け終了

■申込み方法／ホームページの２０１７年応募フォーム、はがき、

ＦＡＸ、メールのいずれかで必要事項を記入しご応募ください。

①対象者氏名（ふりがな）　②年齢　③代表者氏名（ふりがな）

④代表者郵便番号・住所・電話番号　⑤お連れの方全員の

氏名・対象者との間柄　⑥子どもの人数（対象者含む）

⑦総人数　⑧車の台数　⑨連絡事項

■申込み受付け期間／４月９日（日）～３０日（日）必着　

■申込み・問い合わせ／〒781ー5233　野市町大谷738

　　高知県立のいち動物公園「ドリームナイト」係　56ー3509

　　FAX　56ー3723　　　　メール　dream2017@noichizoo.or.jp

　　ホームページ　http://www.noichizoo.or.jp/

　のいち動物公園があなたの

ために開園します。夢のような夜の

ひとときを一緒に楽しみましょう♪

　５月１日（月）です。
　期限内の納付をお願いします。

平成２８年度

市 県 民 税

国民健康保険

随２期

随２期
の納期限は

　

ジ
ュ
ニ
ア
オ
ー
ケ
ス
ト
ラ

　

プ
ラ
イ
マ
リ
ー　
バ
イ
オ
リ
ン
教
室

高
齢
者
生
涯
学
習
講
座

こけ玉
作り教室

◆時間　１４：００～１５：００　　　◆場所　夜須中央公民館２階　大研修室

◆対象　３歳以上で市内在住、在勤、在学の方（ただし、小学生未満は保護者同伴。４月

　　　　　　　　１４日（金）までに定員に達しない場合は市外の方も可）

◆講師　広岡 えりかさん（思月工房）　　　　◆定員　３０人　　　　◆受講料　６００円

◆持ち物　はさみ、ゴム手袋　　　　　　　　　　◆申込み締切り　５月８日（月）

１３（土）

５／

楽しく巻き寿司を作ろう！
～プロから学ぶ隠し技～

◆時間　９：００～１３：００　　　　　◆場所　夜須中央公民館２階　調理実習室

◆対象　幼稚園児以上で市内在住、在勤、在学の方（ただし、小学３年生以下は保護者

　　　　　　　　同伴。４月１４日（金）までに定員に達しない場合は市外の方も可）

◆講師　合田 末廣さん　　　　　　◆定員　２０人　　　　　　◆受講料　１,０００円

◆持ち物　三角巾、エプロン　　　◆申込み締切り　５月８日（月）

１４（日）

５／

【夜須中央公民館へ直接、または電話（５４‐２１２１）でお申し込みください】

見て楽しい♪
作って楽しい♪
癒しのこけ玉を
作ってみませんか？

日程５／２７（土）１７:３０～２０:３０

場所

　　 ドリームナイト
アット・ザ・ズー２０１７
atat　NoichiNoichi　ZoologicalZoological　ParkPark　20172017

高知県立のいち動物公園

「ドリームナイト アット ザ ズー」とは、１９９６年にオランダのロッテルダム動物園が癌を患った子どもたち
とその家族を招待したことから始まり、今では世界３９カ国約２８１もの動物園・水族館で開催される国
際的なイベントです。気兼ねなく楽しいひと時を過ごしていただこうと、閉園後の動物園にご招待します。

夜須中央公民館

の催し案内 

平
成
３０
年
歌
会
始
の
詠
進
歌

♪
♪

　
　

香
南
市
長
杯

　
　

健
康
マ
ー
ジ
ャ
ン
交
流
大
会

来て
ね！

15２０１７.４ 14 ２０１７.４



Information

■
繰
上
げ
受
給

　
　

老
齢
基
礎
年
金
の
受
給
開
始

年
齢
は
65
歳
で
す
が
、
希
望
す
れ

ば
60
歳
か
ら
65
歳
に
な
る
ま
で
の

間
に
繰
り
上
げ
て
受
け
取
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。た
だ
し
、
繰
上
げ
受

給
の
請
求
を
し
た
時
点（
月
単
位
）

に
応
じ
て
年
金
が
減
額
さ
れ
、そ
の

減
額
率（
最
大
30
％
）は
一
生
変
わ

り
ま
せ
ん
。

《
注
意
点
》

　
●　

65
歳
に
な
る
ま
で
は
、
遺
族
厚

生（
遺
族
共
済
）年
金
と
繰
り
上
げ

た
老
齢
基
礎
年
金
を
同
時
に
受
け

取
る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。

　
●　

障
害
の
程
度
が
重
く
な
っ
た
場

合
に
、
障
害
基
礎
年
金
を
受
け
取

る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。

　
●　

寡
婦
年
金
を
受
け
取
る
こ
と
が

で
き
ま
せ
ん
。

　
●　

国
民
年
金
へ
の
任
意
加
入
や
、

保
険
料
の
追
納
が
で
き
ま
せ
ん
。

　
●　

繰
上
げ
受
給
を
取
り
消
す
こ
と

が
で
き
ま
せ
ん
。

■
繰
下
げ
受
給

　
　

希
望
す
れ
ば
66
歳
以
降
か
ら
、

繰
り
下
げ
て
老
齢
基
礎
年
金
を
受

け
取
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。繰
下
げ

受
給
の
請
求
を
し
た
時
点
（
月
単

位
）に
応
じ
て
年
金
が
増
額
さ
れ
、

そ
の
増
額
率
（
最
大
42
％
）は
一
生

変
わ
り
ま
せ
ん
。

《
注
意
点
》

　
●　

原
則
、
他
の
公
的
年
金
を
受
け

取
る
権
利
が
あ
る
場
合
は
、
繰
下

げ
受
給
が
で
き
ま
せ
ん
。

　
●　

振
替
加
算
は
増
額
の
対
象
に
は

な
り
ま
せ
ん
。ま
た
、
繰
り
下
げ
待

機
期
間
中
は
、
振
替
加
算
を
受
け

取
る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。

　
●　

受
給
開
始
は
請
求
を
し
た
月
の

翌
月
分
か
ら
で
す
。
70
歳
に
達
し

た
と
き
や
、他
の
公
的
年
金
の
受
給

権
を
得
た
と
き
は
、そ
の
月
の
月
末

ま
で
に
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

　
●　

繰
り
下
げ
待
機
期
間
中
は
、
繰

下
げ
受
給
を
行
う
か
、
65
歳
か
ら

の
本
来
の
年
金
を
さ
か
の
ぼ
っ
て

受
け
取
る
か
、い
つ
で
も
選
択
で
き

ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ　

　　

南
国
年
金
事
務
所

　　


0
8
8
ー
8
6
4
ー
1
1
1
1

　　

市
役
所
市
民
保
険
課

　　

介
護
保
険
料
は
本
人
の
所
得
や

年
金
収
入
額
、
世
帯
の
課
税
状
況

に
よ
っ
て
決
定
し
ま
す
。

　　

29
年
度
の
介
護
保
険
料
は
７
月

上
旬
に
決
定
す
る
た
め
、４
月
、６

月
、
8
月
の
介
護
保
険
料
の
金
額

は
、２
月
と
同
じ
保
険
料
額
を
年

金
か
ら
天
引
き
で
納
め
て
い
た
だ

き
ま
す
。こ
れ
を
仮
徴
収
と
い
い
ま

す
。た
だ
し
、８
月
は
年
間
を
通
じ

て
で
き
る
だ
け
均
等
に
な
る
よ
う

に
調
整
し
た
金
額
と
な
り
ま
す
。

　　

所
得
や
課
税
状
況
が
確
定
し
た

後
、７
月
に
29
年
度
の
介
護
保
険

料
（
年
額
）
を
決
定
し
、
仮
徴
収
３

回
分
を
年
額
か
ら
差
し
引
い
て
、

10
・
12
・
２
月
の
３
回
に
分
割
し
て

納
め
て
い
た
だ
き
ま
す（
本
徴
収
）。

■
平
成
29
年
度
年
間
保
険
料　

■
問
い
合
わ
せ　

　　

市
役
所
高
齢
者
介
護
課

　　

特
定
健
診
受
診
券
は
４
月
30
日

時
点
で
国
保
に
加
入
し
て
い
る
40

〜
74
歳
の
方
を
対
象
に
、５
月
下

旬
頃
に
郵
送
し
ま
す
。
受
診
券
郵

送
以
前
（
４
〜
５
月
下
旬
）に
受
診

を
予
定
し
て
い
る
方
は
、受
診
券
の

事
前
発
行
を
行
い
ま
す
の
で
、
市

民
保
険
課
へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

　　

ま
た
、人
間
ド
ッ
ク
を
受
診
す
る

時
に
受
診
券
を
持
参
す
る
と
、
特

定
健
診
に
あ
た
る
費
用
の
割
引
が

受
け
ら
れ
ま
す
。

　
　

た
だ
し
、
次
の
機
関
で
は
受
診

券
を
持
参
し
て
人
間
ド
ッ
ク
を
受

診
し
て
も
割
引
が
受
け
ら
れ
ま
せ

ん
の
で
、
受
診
前
に
別
途
助
成
申

請
が
必
要
で
す
。
申
請
は
各
支
所

で
も
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

■
助
成
申
請
が
必
要
な
機
関

　
●　

い
ず
み
の
病
院

　
●　

高
知
赤
十
字
病
院

■
助
成
申
請
に
必
要
な
も
の

　　

受
診
者
本
人
名
義
の
通
帳
・
印
鑑

■
問
い
合
わ
せ

　　

市
役
所
市
民
保
険
課

　
　

一
般
消
費
者
を
対
象
に
、不
動

産
・
住
ま
い
に
関
す
る
問
題
等
に
つ

い
て
専
門
の
相
談
員
が
お
答
え
す

る
無
料
相
談
を
実
施
し
ま
す
。

■
日
時　
４
月
19
日（
水
）

　　　　　　　

13
時
〜
16
時

■
場
所　
の
い
ち
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

　　　　　　　
２
階　

第
３
研
修
室

■
問
い
合
わ
せ

　
　

公
益
社
団
法
人　

高
知
県
宅
地

建
物
取
引
業
協
会

　　


0
8
8
ー
8
2
3
ー
2
0
0
1

　
　

先
の
大
戦
で
尊
い
犠
牲
に
な
ら

れ
た
戦
没
者
の
方
に
思
い
を
致

し
、弔
慰
の
意
を
表
す
る
た
め
、国

か
ら
戦
没
者
の
ご
遺
族
に
第
10
回

特
別
弔
慰
金
（
記
名
国
債
）
が
支

給
さ
れ
ま
す
。

■
支
給
の
対
象
と
な
る
方

　　

戦
争
で
亡
く
な
ら
れ
た
方
が
死

亡
し
た
当
時
の
ご
遺
族
で
、
平
成

27
年
４
月
１
日
（
基
準
日
）に
お
い

て
、「
恩
給
法
に
よ
る
公
務
扶
助
料
」

や「
戦
傷
病
者
戦
没
者
遺
族
等
援

護
法
に
よ
る
遺
族
年
金
」
等
を
受

給
し
て
い
る
方（
戦
没
者
等
の
妻
や

父
母
）が
い
な
い
場
合
に
、
次
の
順

番
で
先
順
位
の
ご
遺
族
お
一
人
に

支
給
さ
れ
ま
す
。

【
順
位
】戦
争
で
な
く
な
ら
れ
た
方

が
死
亡
し
た
当
時
の
ご
遺
族
で
、

❶
27
年
４
月
１
日
ま
で
に
、戦
傷
病

者
戦
没
者
遺
族
等
援
護
法
に
よ
る

弔
慰
金
の
受
給
権
を
取
得
し
た
方

❷
戦
争
で
亡
く
な
ら
れ
た
方
の
子

❸
戦
争
で
亡
く
な
ら
れ
た
方
の
、

①
父
母　

②
孫　

③
祖
父
母　

④
兄

※
戦
没
者
等
が
死
亡
当
時
、生
計
関
係
が

あ
っ
た
こ
と
な
ど
の
要
件
を
満
た
し
て
い
る

か
否
か
に
よ
り
、順
番
が
入
れ
替
わ
る
こ
と

が
あ
り
ま
す

❹
前
記
❶
〜
❸
以
外
の
戦
没
者
等

の
三
親
等
内
の
親
族（
甥
や
姪
等
）

※
当
時
、
戦
没
者
等
が
お
亡
く
な
り
に
な

る
ま
で
の
間
、引
き
続
き
１
年
以
上
の
生
計

関
係
が
あ
っ
た
方
に
限
り
ま
す

■
支
給
内
容　

額
面
25
万
円（
５
年

償
還
の
記
名
国
債
）

■
申
請
期
間　

30
年
４
月
２
日
ま
で

※
期
限
を
過
ぎ
る
と
申
請
が
で
き
な
く
な

り
ま
す

　
　

前
回
支
給
を
受
け
て
い
た
方

で
、該
当
す
る
と
思
わ
れ
る
方
は
申

請
を
お
急
ぎ
く
だ
さ
い
。な
お
、前

回
の
受
給
者
が
死
亡
さ
れ
て
い
る

場
合
は
、
上
記
対
象
者
で
受
給
資

格
が
発
生
す
る
場
合
も
あ
り
ま

す
。
ご
不
明
な
場
合
は
福
祉
事
務

所
へ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

■
申
請
先
・
問
い
合
わ
せ

　　

市
福
祉
事
務
所

「
道
の
駅
や
す
」
で
こ
の
雑
誌
を
手
に
し
ま
し
た
。
「
ゆ
う
な
ぎ
」
の
文
章
に
ウ
ル
ッ
と
し
て
し
ま
い
ま
し
た
。　

↓
（
17
ペ
ー
ジ
へ
）

広

報

へ

の

ご

意

見

↓　

一
生
大
切
に
し
て
い
き
た
い
と
思
え
る
人
に
出
会
え
た
こ
と
が
宝
だ
と
思
い
ま
す
。
本
当
の
友
だ
ち
っ
で
、
何
人
い
る
の
で
し
ょ
う
。
考
え
さ
せ
ら
れ
ま
す
。

広

報

へ

の

ご

意

見

　
第
１０
回
戦
没
者
等
の
遺
族
に

　
対
す
る
特
別
弔
慰
金
の
支
給

W
福 祉

W e l f a r e

福 祉

N
年 金

N at i o n a l
P e n s i o n

年 金

● 野 市 中 央 公 民 館 の 催し 案 内 ● 申込み・問い合わせ／野市中央公民館　５６-１０５６

◆講師　畠中　雅子 さん　◆定員　8人

◆参加費　2,000円　　　　◆申込み締切り　4月17日（月）

場所 のいちふれあいセンター　３階　学習室

グルーデコ教室

接着力のあ

るエポキシ系

粘土（グルー）を使用し、アク

セサリーや雑貨をデコレーシ

ョンするハンドクラフトのことで

す。今回はお花部分をグルー

デコします。

◆講師　中平　麻依 さん　　◆定員　10人

◆参加費　400円　　　　　　◆申込み締切り　4月17日（月）

場所 のいちふれあいセンター　3階　第1会議室

日時 ４月２２日（土）　10：００～12：００ 日時 ４月２３日（日）　10：００～12：００

彫紙アート教室
  　

　

老
齢
基
礎
年
金
の

　

  

　

繰
上
げ
、
繰
下
げ
受
給

C
相 談

counseling

相 談

不
動
産
に
関
す
る
無
料
相
談

高齢者肺炎球菌感染症

定期予防接種について

問い合わせ／市役所健康対策課　５７-７５１６

６５歳 昭和２７年４月２日～昭和２８年４月１日生

７０歳 昭和２２年４月２日～昭和２３年４月１日生

７５歳 昭和１７年４月２日～昭和１８年４月１日生

８０歳 昭和１２年４月２日～昭和１３年４月１日生

８５歳 昭和　７年４月２日～昭和　８年４月１日生

９０歳 昭和　２年４月２日～昭和　３年４月１日生

９５歳 大正１１年４月２日～大正１２年４月１日生

１００歳 大正　６年４月２日～大正　７年４月１日生

実施
期間

６０歳以上６５歳未満で、心臓・腎臓・呼吸器

の機能、ヒト免疫不全ウイルスにより免疫

の機能に重い障害のある方（身体障害者手

帳１級相当）

※予診票を発行しますので、事前にご連絡ください

医
療
機
関
に

持
参
す
る
も
の

●　予診票（対象者①の方には２９年４月に郵送）
●　本人を確認できるもの
　（健康保険証や運転免許証等）

●　対象者②の方は身体障害者手帳

生活保護を受給している方は自己負担金

の免除制度があります。接種する前に申請

が必要です。２８年１月から申請時に個人番

号が必要になりましたので、個人番号通知

カード・受給証明書を持参ください。詳細は

お問い合わせください。

平成２９年４月１日～平成３０年３月３１日

実施
場所

自
己
負
担
金

高知県内の委託医療機関　※要予約

接種
回数

２９年度中に１回

２,０００円

※過去に肺炎球菌ワクチン（２３価）の接種歴のある方
　　は対象外です

２９年度の接種対象者・内容は下表のとおりです。

期間内に忘れず接種しましょう。

本徴収

８月

６月

４月

２月

１２月

１０月

仮徴収

S
高齢者高齢者

senior citizen

　
　

介
護
保
険
料
を
年
金
か
ら
の

　
　

天
引
き
で
納
め
て
い
る
方
へ

　
　
　

特
定
健
診
受
診
券
の

　
　
　

事
前
発
行
が
で
き
ま
す

H
健 康

H e a l t h

健 康

平 成 ２９年 度

対
象
者
①

対
象
者
②

幾重にも重ねた

紙をアートナイフ

で彫り、 紙本来の色や質感を生かし

て色彩の美しい、奥行きのある

作品を作り出します。切り絵など

とは違い、 ５枚以上の紙を使用

して彫っていきます。

2：００

る

ど

用

彫紙アート

　とは？
グルーデコ

とは？

母
の
日
の
メ
Ḕ
セ
ー
ジ

カ
ー
ド
を
彫
紙
ア
ー
ト

で
作
Ḉ
て
み
ま
せ
ん
か
？

を作りまを作ります！

ブレスレットにもブレスレットにも

できます♪できます♪

を作りまを作ります！

ブレスレットにもブレスレットにも

できます♪できます♪

室

あ

シ

で
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Information

身体障害者等の方の
軽自動車税減免制度

　
　
４
月
１
日
か
ら
３
カ
月
間
、Ｊ
Ｒ

グ
ル
ー
プ
６
社
（
北
海
道
・
東
日

本
・
東
海
・
西
日
本
・
四
国
・
九
州
）

の
協
力
に
よ
り
、全
国
か
ら
四
国
へ

の
観
光
Ｐ
Ｒ
、
送
客
を
行
う「
四
国

デ
ス
テ
ィ
ネ
ー
シ
ョ
ン
キ
ャ
ン
ペ
ー

ン
」が
開
幕
し
ま
す
。こ
の
キ
ャ
ン

ペ
ー
ン
で
は
、四
国
全
体
で
多
く
の

魅
力
あ
る
観
光
素
材
の
情
報
を
提

案
し
て
い
ま
す
。

　　

キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
期
間
中
、魅
力
あ

る
観
光
素
材
を
求
め
て
多
く
の
方

が
四
国
に
来
ら
れ
ま
す
。
四
国
の

観
光
を
楽
し
ん
で
い
た
だ
き
、「
四

国
は
す
ば
ら
し
い
観
光
地
」と
思
っ

て
、そ
の
後
も
四
国
へ
来
て
い
た
だ

け
る
よ
う
、皆
さ
ん
の
お
客
さ
ま
へ

の「
お
も
て
な
し
」等
に
ご
協
力
を

よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ

 

　

四
国
デ
ス
テ
ィ
ネ
ー
シ
ョ
ン
キ
ャ

ン
ペ
ー
ン
実
行
委
員
会
事
務
局

　　


0
8
7
ー
8
1
3
ー
0
4
3
1

　
　

美
術
品
と
し
て
価
値
の
あ
る
銃

砲
刀
剣
類
等
で
も
、
登
録
し
な
い

と
所
持
す
る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。

本
年
度
の
登
録
審
査
は
次
の
内
容

で
実
施
し
ま
す
。

■
日
時　

毎
月
第
２
火
曜
日

　　　　　　　

13
時
30
分
〜
16
時

※
受
け
付
け
は
15
時
30
分
ま
で

■
会
場

　　

高
知
県
庁
西
庁
舎
３
階
会
議
室

■
登
録
時
に
必
要
な
も
の

　
●　

審
査
を
受
け
よ
う
と
す
る
銃
砲

刀
剣
類

　
●　

警
察
署
で
交
付
を
受
け
た『
発

見
届
出
済
証
』

※
自
宅
の
蔵
な
ど
で
銃
砲
刀
剣
類
を
発
見

し
た
場
合
、
最
寄
り
の
警
察
署
で
発
見
届

を
提
出
し
て
く
だ
さ
い

　
●　

1
件
に
つ
き
６
，３
０
０
円
の
登

録
申
請
手
数
料

■
登
録
証
再
交
付
時
に
必
要
な
も
の

　
●　

再
交
付
を
受
け
よ
う
と
す
る
登

録
銃
砲
刀
剣
類

　
●　

１
件
に
つ
き
３
，５
０
０
円
の
登

録
証
再
交
付
申
請
手
数
料

■
美
術
刀
剣
類
製
作
承
認
に
必

要
な
も
の

　
●　

１
件
に
つ
き
800
円
の
製
作
承
認

申
請
手
数
料

■
問
い
合
わ
せ

　　

高
知
県
教
育
委
員
会
文
化
財
課

　　


0
8
8
ー
8
2
1
ー
4
7
6
1

　　

新
入
学
・
新
入
園
の
季
節
が
や
っ

て
き
ま
し
た
。高
知
県
で
は
、
毎
月

第
３
木
曜
日
（
祝
日
の
場
合
は
翌

日
、８
月
を
除
く
）
を
通
学
路
安

全
の
日
と
し
て
指
定
し
、
地
域
住

民
や
防
犯
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
等
が
教

育
機
関
お
よ
び
関
係
機
関
と
連

携
し
、
次
の「
目
で
見
る
活
動
」
を

実
施
し
て
い
ま
す
。

■
三
も
く
活
動

▼
子
ど
も
を
見
守
る
目　

香
南
市

内
の
小
・
中
学
校
等
の
通
学
路
に

お
け
る
、
登
下
校
時
の
児
童
等
の

見
守
り
活
動

▼
安
全
点
検
の
目　

パ
ト
ロ
ー
ル
に

よ
る
通
学
路
の
安
全
点
検

▼
変
化
を
見
る
目

　　

周
辺
住
民
と
の
情
報
交
換
に
よ

り
、通
学
路
周
辺
の
変
化
を
把
握

　
　

見
守
り
活
動
は
、７
時
30
分
〜

８
時
30
分
・
15
時
30
分
〜
16
時
30

分
に
、
児
童
の
登
下
校
時
間
に
通

学
路
を
重
点
と
し
た
見
守
り
や
児

童
・
地
域
住
民
へ
の
声
か
け
、通
学

路
の
安
全
確
認
等
を
行
い
ま
す
。

　
　

保
護
者
の
皆
さ
ん
を
は
じ
め
と

し
た
、地
域
ぐ
る
み
の
見
守
り
活
動

へ
の
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

（
香
南
地
区
地
域
安
全
協
議
会
地

域
安
全
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
・
長
田
麻
紀


55
ー
0
1
1
0
）

　
　

新
入
学

（
園
）
児
に

と
っ
て
、
最

も
身
近
な

危
険
は
交

通
事
故
で
す
。

事
故
か
ら
子
ど
も
を
守
る
た
め
に

は
、
保
護
者
か
ら
の
指
導
は
も
ち

ろ
ん
、周
囲
の
大
人
が
し
っ
か
り
見

守
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

▼
保
護
者
の
皆
さ
ん
へ

　
　

自
宅
周
辺
の
道
路
や
、
通
学
路

な
ど
を
子
ど
も
と
一
緒
に
歩
き
、

子
ど
も
の
目
線
で
危
険
な
場
所
を

点
検
し
、「
止
ま
る
場
所
や
見
る
信

号
な
ど
」
安
全
な
通
行
方
法
を
具

体
的
に
指
導
し
て
あ
げ
ま
し
ょ
う
。

　
●　

横
断
前
に
は
、止
ま
っ
て
左
右
の

安
全
確
認
を
す
る
。

　
●　

車
が
見
え
た
ら
通
り
過
ぎ
る
ま

で
待
つ
。

　
●　

横
断
中
も
周
り
の
車
の
動
き
を

よ
く
見
る
な
ど
、
安
全
な
横
断
方

法
を
繰
り
返
し
指
導
し
て
、
習
慣

付
け
を
し
ま
し
ょ
う
。

▼
ド
ラ
イ
バ
ー
の
皆
さ
ん
へ

　
　

道
路
で
子
ど
も
を
見
か
け
た

り
、
住
宅
地
や
学
校
な
ど
の
近
く

を
走
行
す
る
と
き
は
、「
と
び
出
し
」

を
予
測
し
、
徐
行
や
速
度
を
控
え

る
な
ど
慎
重
な
運
転
を
心
が
け
ま

し
ょ
う
。

（
高
齢
者
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
・
岡
﨑
由

美

55
ー
0
1
1
0
）

春
は
大
好
き
で
す
！
か
が
み
花
フ
ェ
ス
タ
の
チ
ュ
ー
リ
ッ
プ
、
西
川
花
公
園
の
花
桃
ぜ
ひ
行
き
た
い
で
す
。
寒
い
冬
を
の
り
こ
え
て
、
春
を
満
喫
し
た
い
で
す
。

広

報

へ

の

ご

意

見

P
警 察警 察

police station

O
その他その他

o t h e r s

　
　

四
国
デ
ス
テ
ィ
ネ
ー
シ
ョ
ン

　
　

キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
開
幕
に
つ
い
て

※
市
内
在
住
者
に
、コ
ラ
ム
を
書
い
て
も
ら
う
コ
ー
ナ
ー
で
す

　
　

こ
ん
に
ち
は
、こ
ー
に
ゃ
ん
の
作

者
で
す
。
突
然
で
す
が
、な
ん
と
今

月
は
こ
の
コ
ー
ナ
ー
も
書
く
機
会
を

い
た
だ
き
ま
し
た
の

で
少
し
お
付
き
あ
い

く
だ
さ
い
。

　

当
時
の
市
役
所
の

広
報
担
当
者
さ
ん

か
ら
た
ま
た
ま「
４
コ

マ
ま
ん
が
描
い
て
」っ

て
お
声
が
け
い
た
だ
い
て
「
は
い

よ
ー
」っ
て
軽
い
気
持
ち
で
描
き
始

め
て
か
ら
、な
ん
と
い
つ
の
間
に
か

10
年
経
っ
ち
ゃ
い
ま
し
た
。
当
時
小

学
高
学
年
だ
っ
た
子
ど
も
さ
ん
な

ん
か
も
う
社
会
に
出
て
働
き
始
め

て
る
ん
じ
ゃ
な
い
で
し
ょ
う
か
？
が

ん
ば
っ
た
ぜ
私
！
い
つ
も
一
部
の
特

殊
な
人
し
か

わ
か
ら
な
い
よ

う
な
小
ネ
タ

ば
か
り
で
ご
め
ん
な
さ
い
。

　　
４
コ
マ
ま
ん
が
か
ら
ス
タ
ー
ト
し

て
、キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
を
市
の
観
光
協

会
所
属
に
し
て
も
ら
え
て
着
ぐ
る

み
作
っ
て
も
ら
え
た
り
、Ｔ
シ
ャ
ツ
や

う
ち
わ
に
な
る
と
か
、ケ
ー
ブ
ル
テ

レ
ビ
で
は
番
組
を
進
行
し
て
た
り

と
か
、い
ろ
い
ろ
使
っ
て
く
だ
さ
っ
て

い
ま
す
。
お
か
げ
さ
ま
で
、
す
こ
し

ず
つ
名
が
知
れ
て
き
て
、イ
ベ
ン
ト

と
か
で
子
ど
も
た
ち
が
「
こ
ー
ー

に
ゃ
ぁ
ぁ
ぁ
ー
ー
ー
ん
！
」っ
て
走
っ
て

着
ぐ
る
み
に
抱
き
着
い
て
る
の
を
見

か
け
た
り
す
る
と
ホ
ン
ト
嬉
し
い
で

す
。こ
っ
ち
ま
で
ニ
コ
ニ
コ
で
す
。よ

か
っ
た
ね
こ
ー
に
ゃ
ん
！
も
て
も
て

じ
ゃ
ん
！
っ
て
思
い
ま
す
。

　
　

さ
て
、
前
述
の
と
お
り
、
掲
載
初

期
の
こ
ろ
の

子
ど
も
た
ち

は
も
う
大
人
。

も
し
か
し
た
ら
そ
の
中
に
は
も
う

お
子
さ
ん
が
い
ら
っ
し
ゃ
る
方
も
い

る
か
も
。「
こ
ー
に
ゃ
ん
っ
て
マ
マ
が

小
さ
い
時
に
は
ね
ぇ
…
」っ
て
な
る

か
も
。そ
う
思
う
と
胸
の
あ
た
り
が

ほ
ん
わ
か
し
ま
す
。

　
　
い
つ
ま
で
い
る
の
か
わ
か
ら
な
い

け
ど「
あ
ー
、子
ど
も
の
時
に
抱
き
つ

い
て
わ
ぁ
」っ
て
思
い
な
が
ら
あ
な

た
た
ち
の
子
ど
も
た
ち
に
「
こ
ー

に
ゃ
ん
だ
よ
行
っ
て
お
い
で
♪
」っ
て

言
っ
て
も
ら
え
れ
ば
幸
せ
で
す
。　　

作
者
よ
り

そ
の
者
白
き
衣
を
纏
い
て

市のうごき　（Ｈ29.2.28現在） 〔　 〕は昨年同月対比
■人口/33,720人 

　　（男/16,280人 女/17,440人）

■世帯/14,617戸

■出生/19人　 ■死亡/32人

■転入/77人　 ■転出/92人

■対前月人口比/28人減

２月の火災・救急出動件数

■火 災

■救 急

2件〔1件増〕

146件〔17件増〕

　
　

平
成
２９
年
度　
銃
砲
刀
剣
類

　
　

登
録
審
査
会
の
実
施

▼申請に必要なもの
①印鑑

②身体障害者手帳・戦傷病者

手帳・療育手帳・精神障害

者保健福祉手帳

③自動車検査証または写し

④運転免許証（軽自動車等の

運転者）または写し

⑤マイナンバーが確認できる

書類（マイナンバーカードま

たは通知カード等）

※障害者本人が申請する場合、マ

イナンバーカードまたは通知カー

ド等が必要です。なお、代理人で

も手続きできますので、詳しくは

お問い合わせください

①身体障害者手帳や戦傷病者手帳の交付を受けている方（障害者認定を受けた

　部位や等級によって減免の可否が異なりますので、お問い合わせください）

②知的障害者の方は、療育手帳Ａ１、Ａ２の等級の交付を受けている方

③精神障害者の方は、精神障害者保健福祉手帳１級の交付を受けている方

4月3日（月）～
5月24日（水）

受 付 期 間

自動車の所有者 運転者 車両使用の内容

①.身体障害者の方

②.身体障害者で１８歳未満の方

③.知的障害者の方

④.精神障害者の方

⑤.②③④の方と生計を同一にする方

身体障害者の方

身体障害者等の方と

生計を同一にする方

または常時介護する方

移動のため

身体障害者等の

通院・通学（通

園）・通所・通勤

のための送迎

台数・車種

１台
・
自家用
のもの

※原則として所有者が、身体障害者の方の名義であること

　　（＝身体障害者の方が軽自動車税の納税義務者になっていること）

※「生計を同一にする方」…同居の親族（別居の場合は、扶養の関係が確認される場合のみ対象）

※「常時介護」…障害者の方を通院等のために継続して日常的に運転する方

※普通自動車税の減免を受ける方は、軽自動車税の減免を申請することはできません。普通自

動車税減免制度のお問い合わせ、および減免申請は中央東県税事務所（０８８-８６６-８５００）へ

※厳守

自動車の

減免の対象

減免の要件

　身体障害者手帳、療育手帳、精神障害者保健福

祉手帳、戦傷病者手帳のいずれかの交付を受けて

いる方が対象になります。

申請は毎年必要です。

前年減免認定を受けた方

も必ず申請してください。

【　　　　　　　　　】前年減免認定を受けた方には、

申請様式を４月上旬に送付します

お問い合わせくだ

通自

問い合わせ・申請先市役所税務収納課☎５７-８５０４

問い合わせ・申請先市役所税務収納課☎５７-８５０４

通
学
路
安
全
の
日

毎
月
第
３
木
曜
日

　
　
　
　

新
入
学
（
園
）
児
の

　
　
　
　

交
通
事
故
を
防
ご
う

す
。

在
住
者
に
、コ
ラ
ム
を
書
い
て
も
ら
う
コ

ナ

で
す

人
。ういがるが

作
者
よ
り
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西 川 地 区まちづくり協議会●●西川公民館13日(木)

開催時間は、すべて午後７時から午後９時です。

地区懇談会開催一覧

14日(金) 東 川 地 区まちづくり協議会●東川公民館

山 北 地 区まちづくり協議会●山北公民館17日(月)

山 南 地 区まちづくり協議会●山南防災ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ18日(火)

岸 本 地 区まちづくり協議会●岸本防災ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ

20日(木) 徳王子地区まちづくり協議会●徳王子公民館

21日(金)

●赤岡市民館24日(月)

香
我
美
町

赤
岡
町

吉川町まちづくり協議会●吉川総合センター25日(火)

上夜須・十ノ木地区まちづくり自治会

北部地区まちづくり自治会●夜須川集会所27日(木)

●東部老人憩いの家11日(木) 中ノ村まちづくり自治会、土居地区まちづくり自治会、

野地東まちづくり自治会、馬袋北･御無所･波江地区

まちづくり自治会、平井地区まちづくり自治会

夜
須
町

15日(月)

●上岡ふれあい館18日(木)

●上夜須公民館28日(金)

吉
川
町

北地地区自治会、上岡まちづくり自治会、

高田地区まちづくり自治会

●のいちふれあいｾﾝﾀｰ19日(金) 東町・東中筋地区まちづくり協議会、東上野自治会、

野市町西町北まちづくり自治会、大国町･武市橋･

中々筋まちづくり自治会、切石まちづくり自治会、

中組自治会、東上野（中･西）、西上野、深淵、

西町（東･中･西）、中町、西中筋、宇賀、新道、下井団地、

八丁地、横井、山地、遠山、馬袋南、野地、その他各地区

第６地区自治会、夜須第七地区まちづくり自治会、

手結地区推進協議会、夜須第４地区自治会、

観音山まちづくり自治会、手結山まちづくり自治会、

出口･千切･駅前まちづくり自治会、西山地区まち

づくり自治会、手結･福島･南推進協議会、その他各地区

●夜須中央公民館８日(月)

●みどり野東公民館９日(火)
野
市
町

みどり野地区まちづくり協議会、

新宮地区まちづくり自治会、兎田地区まちづくり

自治会、中山田地区まちづくり自治会、

本村地区まちづくり自治会

●下分公民館

大谷地区まちづくり自治会、母代寺、

父養寺、仁尾島
●佐古防災ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ16日(火)

●西石家公民館12日(金) 西石家地区まちづくり自治会、東石家まちづくり

自治会、山下町内会（自治会）

一本松・高見・横町４区まちづくり自治会、塩かぜ

まちづくり自治会、本町・弥生地区まちづくり自治会、

幸まちづくり自治会、あかおか北部自治会、別所山地区

まちづくり自治会、弁天・横町地区まちづくり自治会、

曙地区まちづくり自治会、江見地区まちづくり自治会

西佐古自治会、下分まちづくり自治会、

白岩団地自治会、上分、つきみ野、宮の瀬

地
区
懇
談
会
、

始
ま
り
ま
す
。

地
区
懇
談
会
、

始
ま
り
ま
す
。

今
年
は
市
内
１８
カ
所
で
開
催
し
ま
す
。

そ
れ
ぞ
れ
の
地
区
で
平
成
２９
年
度
の
市
の
重
点
施
策
を
説
明
し
ま
す
。

懇
談
会
で
市
民
の
皆
さ
ま
か
ら
お
聞
き
し
た
ご
意
見
・
ご
提
案
・
ご
要
望

は
取
り
ま
と
め
た
う
え
で
、
地
域
支
援
課
と
事
業
担
当
課
、
各
支
所
が
一
体

と
な
り
問
題
解
決
に
向
け
て
協
議
を
行
い
ま
す
。

ぜ
ひ
、こ
の
機
会
に
市
政
と
向
き
合
っ
て
い
た
だ
き
、い
ろ
い
ろ
な
ご
意
見

を
お
寄
せ
く
だ
さ
い
。多
く
の
皆
さ
ま
の
参
加
を
お
願
い
し
ま
す
。

地域支援課 ☎57-8503

※対象地区の会場で参加でき

ない人および表記されてい

ない地区の人は、それぞれ

の町やお近くの地区の「懇

談会」に参加してください

対象自治会・協議会または対象地区場所日時

5月

4月
　　  　 I N F O R M A T I O N

 I N F O R M A T

皆さまの参加を

お待ちしています！

■内容／

香南市観光協会のキャラクター「こーにゃん」

登場！こーにゃんリズム体操で、心も体も

元気になりましょう。

　★高知の若手演奏家　田村花枝　三味線演奏

　★お弁当やお菓子の販売もあります

　※なるべく乗り合わせてお越しください

■問い合わせ／長谷寺　55ー1937

日程

まきでら長谷寺（夜須町羽尾783）場所

４／８（土）　１０:５０～１５:００

まきでら長谷寺長谷寺
花まつり

■内容／いずれも１時間弱の体験で、午前２回・午後２回

の計４回実施します。着替えを持参してください。

　①ハンザ２.３ヨット操船体験
　②二人乗りまたは一人乗りカヤック漕行体験
　③６人乗りヨット乗船体験
■対象／小学生以上（小学２年生以下は保護者同伴）

■定員／１回　３０人

■料金／高校生以下　１,０００円、　大人　１,５００円

　※市内在住、１日２回目乗船の方は割引あり

■申込み／当日会場で受け付けます。

■問い合わせ／ＮＰＯ法人ＹＡＳＵ海の駅クラブ　57ー1855

香南市マリンスポーツセンター
（シースポ／夜須町千切536-19）

場所

５／４（月（月）　１０:００～０～１５１５:００００日程５／４（木）　１０:００～１５:００　※雨天中止

ヨット＆カヤック

体験乗船会

お釈迦様の誕生を
お祝いします＊

お楽しみお楽しみ
ント

お楽しみお楽しみ
ント

●10：50～　雅楽の奉納演奏
●11：00～12：00　花まつり法要
●12：00～13：00　昼食（甘茶のお接待があります）
●13：00～15：00　お楽しみイベント

　　　　　アカアカシアのシアの花まつり花まつり
日程

■内容／吾北清流太鼓一番風の和太鼓演奏・フラダンス・

ベリーダンス・占いコーナー・似顔絵コーナー・木工クラ

フト・昔遊び体験・陶芸教室など予約不要のイベント開催

■問い合わせ／道の駅やす　57ー7122

第　１５　回

場所道の駅やす　ヤ･シィパーク
（夜須町千切537-90）

５／５（金）・６（土）・７（日）１０:００～１５:００

※雨天中止

◆フリーマーケットのみ　５／３（水）～５／５（金）　9：00～15：00

　　※そのほかは　５／５（金）～５／７（日）

（9：30～14：00受け付け）

対象農家 日　程 会　場

赤　岡　町

野　市　町
５月１２日（金）

５月１５日（月）～１９日（金）

赤岡市民館

　ＪＡ土佐香美　本所

吉　川　町
夜　須　町

５月９日（火）

５月１０日（水）～１１日（木）

吉川総合センター

受付時間

９：００

１５：００

大峰の里

香我美町 ５月２２日（月）～２６日（金） 香南市香我美支所
　対象農家の方には順次、文書でご案内しますの

で、期間内の申請をお願いします。なお、当日は混

雑が予想されますので、事前に関係書類の確認を

お願いします。詳しくは中国四国農政局のホーム

ページをご覧ください。

　右記の日程で、経営所得

安定対策の交付申請と作付

申告の受け付けを行います。

【ホームページ】

【問い合わせ】

http://www.maff.go.jp/chushi/sesaku/kobetu_hosyo/

中国四国農政局高知地域支局　０８８-８７５-２１５１

香南市地域農業再生協議会　５７-７５３５

■入場無料

受
付
日
程

経営所得
安定対策

の受け付けが
　始まります！

経営所得
安定対策

の受け付けが
　始まります！

～

※上記の受付期間中、再生協議会事務所は職員が不在の場合があります

▼

★高高高高

★おおお

※なるるる

■問問問いい合い合合

ントトトトトントントントトトトトンンンンンンンンンンンントンンンンンンンンンンンンントトトトトトトトトトトトトトトトトト

■内容／漁船パレード・どろめ踊り・大杯飲み干し大会・

　ちびっこの海など

■大杯飲み干し大会／参加要件がありますので、

　出場希望者は事前に事務局へお問い合わせください。

■予約席（テント席）チケット／一人　２,８００円

　（お酒２合・どろめ汁・どろめぬた・座席料含む）

■予約席（テント席）チケットに関する問い合わせ／

　　香南市商工会　54ー3014

■どろめ祭り・大杯飲み干し大会に関する問い合わせ／

　　どろめ祭り実行委員会事務局　57ー7520

４／３０（日）　１０:００～１５:００日程

赤岡海浜（赤岡町）場所

　　土佐赤岡 どろめ祭り第　６０　回
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伝言板

香　南　市　役　所 香南市の取り組みや事業を
紹介するコーナーです

　第１次香南市振興計画が平成28年度で計画期間
満了を迎えることから、平成29年度を初年度とする第
２次香南市振興計画（H29年度～H38年度の10カ年
計画）を策定しました。
　策定にあたっては、市長から諮問を受けた香南市
振興計画審議会（竹内淳会長他19人）において、議
論・審議を重ね、パブリックコメントを経てとりまとめ
と答申を行いました。
　第２次香南市振興計画では、現在、市が重点的に
取り組んでいる５つの基本計画（産業振興計画・人
生支援計画・グランドデザイン基本計画・教育振興基
本計画・地域防災計画）を振興計画の基本計画と位
置付け、本市が目指す将来像の実現に向け、それぞ
れの施策に市民の皆さんとともに計画的なまちづく
りを取り組んでいきます。
 なお、計画書は市ホームページおよび本庁・各支所
でご覧になれます。

企画財政課　☎５７‐８５０２第２次香南市振興計画を策定しました

　新庁舎建設に伴い、市役所庁舎などを使用してい
る団体の事務所が移転します。移転は日程に変更が
ある場合もありますので、詳しくは各団体または住
宅管財課へお問い合わせください。

■高知県農業共済組合香美支部
　移転先…香美市内
　移転時期…５月ごろ

■香南市シルバー人材センター
　移転先…市役所香我美庁舎内
　移転時期…２月に移転済み
　※連絡先が変わっています
　　☎52-8390、FAX52-8393

■香南市更生保護サポートセンター
　移転先…市役所西事務所(新設)
　移転時期…８月ごろ

■野市町婦人会
　移転先…野市町内で調整中
　移転時期…５月ごろ

住宅管財課　☎５７‐７５３６新庁舎建設に係る団体の移転のお知らせ

部

ー
内

　香南市・香美市・南国市で構成される「物部川流
域ふるさと交流推進協議会」、株式会社あさの(香美
市)、高知県の３者において「高知県清流保全パート
ナーズ協定」が締結されました。
　この協定は、物部川流域で環境保全活動などを
行っている「物部川流域ふるさと交流推進協議会」
に対し、株式会社あさのが取り扱う対象商品の売り
上げの一部（１商品につき１円）を寄付していただ
くもので、物部川流域の子どもたちへの環境学習な
どに使われる予定です。
　物部川流域では初となる民間企業と手を組んだ
取り組みで、流域市民も商品を購入することによっ
て支援活動に参加することができます。

地域支援課　☎５７‐８５０３２月15日（水）物部川流域のために協定を結びました

　赤岡市民館西側に新しく赤岡消防団屯所が完成
し、３月５日(日)落成式が行われました。これから地
域の消防活動の拠点として活用していきます。

消防屯所が新しくなりました
市消防本部　☎５５‐４１４１

ス
ポ
ー
ツ
の
結
果

駅　

伝

【
第
10
回
香
南
市
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団

交
流
駅
伝
大
会
】

■
２
月
４
日（
土
）

■
ヤ
・
シ
ィ
パ
ー
ク
周
回
コ
ー
ス（
10.2
㎞
）

小
学
生(

４
年
以
下
）の
部

優
勝　

野
市
J
Ａ
C-

Ａ（
39
分
45
秒
）

小
学
生(

フ
リ
ー
）の
部

優
勝　

香
我
美
J
Ａ
C-

Ａ（
38
分
８
秒
）

ペ
タ
ン
ク

【
第
8
回
香
南
市
長
杯

　
　

山
北
み
か
ん
ペ
タ
ン
ク
大
会
】

■
２
月
５
日（
日
）

■
赤
岡
運
動
広
場

３
位　

チ
ー
ム
さ
の
せ

ゴ
ル
フ

【
第
10
回
香
南
市
長
杯
オ
ー
プ
ン
ゴ

ル
フ
大
会
】

■
２
月
18
日（
土
）

■
Ｋ
ｏ
ｃ
ｈ
ｉ
黒
潮
カ
ン
ト
リ
ー
ク
ラ
ブ

 

市
長
杯（
シ
ン
グ
ル
ペ
リ
ア
方
式
）

１
位　

中
谷
誠
一

２
位　

高
瀬
晶
久

一
般
の
部（
グ
ロ
ス
ス
コ
ア
）

１
位　

小
川
育
夫

２
位　

畑
山
悦
男

３
位　

村
山
敦

シ
ニ
ア
の
部（
グ
ロ
ス
ス
コ
ア
）

２
位　

別
役
公
憲

３
位　

丸
岡
克
典　
　
　
　
　

野野
市
フ
ァ
イ
ヤ
ー
ズ
（
野
球
）

フ
ァ
イ
ヤ
ー
ズ
（
野
球
）

　

現
在
、野
市
小
学
校
・
野
市
東
小
学

校
の
約
20
人
の
部
員
で
構
成
さ
れ
、

火
・
木
曜
日
に
ナ
イ
タ
ー
練
習
、土
・

日
曜
日
は
練
習
試
合
や
各
種
大
会

で
汗
を
流
し
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、保
育
・
幼
稚
園
児
か
ら
小

学
校
低
学
年
の
皆
さ
ん
を
対
象

に
、野
球
へ
の
入
り
口
と
し
て
T

ボ
ー
ル
大
会
な
ど
の
催
し
も
取

り
入
れ
て
い
ま
す
。

　

前
年
度
は
、6
年
生
が
10

人
と
戦
力
も
豊
富
で
し
た

が
、現
在
は
低
学
年
中
心

の
チ
ー
ム
構
成
と
な
っ
て
お
り
、目
先
の
勝
利
よ
り
も
野

球
の
楽
し
さ
・
難
し
さ
な
ど
に
触
れ
る
こ
と
が
で
き
る
よ

う
な
指
導
を
行
っ
て
い
ま
す
。そ
し
て
、試
合
に
は
全
員

が
出
場
で
き
る
よ
う
努
め
て
い
ま
す
。

　

野
市
フ
ァ
イ
ヤ
ー
ズ
で
は「
感
謝
」と
い
う
言
葉
を

キ
ー
ワ
ー
ド
に
練
習
や
試
合
に
励
ん
で
い
ま
す
。練
習
や

試
合
会
場
へ
の
送
り
迎
え
、グ
ラ
ウ
ン
ド
の
整
備
も
試
合

も
一
人
で
は
で
き
ま
せ
ん
。常
に
感
謝
の
気
持
ち
を
忘
れ

な
い
子
ど
も
に
成
長
し
て
も
ら
え
る
こ
と
も
含
め
て

日
々
の
練
習
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

問　

大
崎
真
広（
☎
0
9
0-

1
5
7
5-

1
0
0
0
）

ス
ポ
ー
ツ
少
年
団

が
ん
ば
る
! !

団員
募集中!

　

ス
ポ
ー
ツ
安
全
保
険
は
、誰
も
が
安
心

し
て
ス
ポ
ー
ツ
や
文
化
な
ど
の
団
体
・
グ

ル
ー
プ
活
動（
社
会
教
育
活
動
）に
参
加

で
き
る
よ
う
に
す
る
た
め
の
、小
さ
な

掛
け
金
で
大
き
な
補
償
が
得
ら
れ
る
補

償
制
度
で
す
。万
一
の
ケ
ガ
や
賠
償
責
任

備
え
て
加
入
し
ま
せ
ん
か
。

■
加
入
対
象
者

　

ス
ポ
ー
ツ
活
動
、文
化
活
動
、レ
ク
リ

エ
ー
シ
ョ
ン
活
動
、ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
、

地
域
活
動
な
ど
を
行
う
４
人
以
上
の
団

体
・
グ
ル
ー
プ

■
対
象
と
な
る
事
故

　

団
体
活
動
中
の
事
故
、団
体
活
動
へ
の

往
復
中
の
事
故

　

※
学
校
管
理
下
を
除
く
、日
本
国
内

で
の
事
故
が
対
象
と
な
り
ま
す

■
保
険
期
間

　

平
成
29
年
４
月
１
日
午
前
０
時
〜

　
　

平
成
30
年
３
月
31
日
午
後
12
時

■
保
険
内
容

　

傷
害
保
険
、賠
償
責
任
保
険
、突
然
死

葬
祭
費
用
保
険

■
問
い
合
わ
せ

　

生
涯
学
習
課
ス
ポ
ー
ツ
振
興
係

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
も
加
入
で
き
ま
す
！

　

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
サ
ー
ビ
ス「
ス
ポ
安

ね
っ
と
」で
は
、加
入
依
頼
書
を
使
用
し
、

指
定
の
金
融
機
関
で
行
っ
て
い
た
ス

ポ
ー
ツ
安
全
保
険
の
加
入
手
続
き
を
、

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
上
で
登
録
し
、掛
金
の

支
払
い
を
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
な

ど
で
行
う
こ
と
が
で

き
ま
す
。

平
成
29
年
度

ス
ポ
ー
ツ
安
全
保
険

平
成
29
年
度

ス
ポ
ー
ツ
安
全
保
険

平
成
29
年
度

ス
ポ
ー
ツ
安
全
保
険

の
ご
案
内

「
も
し
も…

」に
備
え
て

安
心
な
保
険
を
！

「
も
し
も…

」に
備
え
て

安
心
な
保
険
を
！

「
も
し
も…

」に
備
え
て

安
心
な
保
険
を
！

ス
ポ
ー
ツ
だ
け
じ
ゃ
な
く

地
域
活
動
な
ど
で
も
加
入
で
き
る
ん
で
す
！

■生涯学習課　☎57-7523

23２０１７.４ 22 ２０１７.４



K o n a n  B o o k  C a f eK o n a n  B o o k  C a f e

ととし かん
ナビ

問い合わせ
　野市図書館

　香我美図書館

　夜須図書室

　吉川図書室

　 ★休館(室)日は別紙カレンダーを参照

　
☎56-3434

☎55-0022

☎54-2121

☎55-0525

野

香

夜

吉

10：00　～
12：00

10：00　～
12：00

10：30　～
11：00

10：30　～
11：00

香我美

図書館

野市

図書館

絵本読み
聞かせ
おはなし
の会
なんじゃ
もんじゃ
なんじゃ
もんじゃ

５日（水）
19日（水）
８日（土）
22日（土）
15日（土）

日にち内容 場所 時間

プ
チ

４月のおはなし会

「あ」から「ん」まで、それぞれの文字を
テーマに絵と文をかいた絵本です。本の
中に描かれた、それぞれの文字からは
じまる言葉を探して楽しめます。

『あからん　
　ことばさがし絵本』
             　　西村繁男/作

『あからん　

             　　西村繁男/作

『あからん　
　ことばさがし絵本』
             　　西村繁男/作

香

香

８日（土）
22日（土）

野

明治の傑物・黒岩涙香が残
した最高難度の暗号に、ＩＱ
208の天才囲碁棋士・牧場
智久が挑む。これぞ「日本
語」の奇蹟。暗号ミステ
リーの頂点！

『涙香迷宮』
　竹本健治/著
『涙香迷宮』
　竹本健治/著
『涙香迷宮』
　竹本健治/著

野

時は、天明から文化文政。料理と
文化の賑わいの場、料亭「百川」。
小泉センセイが描くその謎に包
まれた料亭の真相とは。

こんな猫たち、見たこと
ある？カンフーをしているよう
な茶トラ、闘っているような黒
猫など、迫力満点だけどかわ
いらしい猫の写真がたく
さん載っています。

『のら猫拳』
アクセント/写真
『のら猫拳』
アクセント/写真
『のら猫拳』
アクセント/写真
『のら猫拳』
アクセント/写真

『からだを整える
　お手当て料理』　
　　ウー・ウェン/著

『からだを整える
　お手当て料理
　　ウー・ウェン/著

『からだを整える
　お手当て料理』　
　　ウー・ウェン/著

夜

　「守り人」シリーズの上橋さんと獣
医師の齋藤さん。人と人、人と自然の
関係を見つめてきたふたりの対談
は、必読の価値ありです。

香

命の意味　命のしるし』
 上橋菜穂子・齋藤慶輔/著
命の意味　命のしるし』
 上橋菜穂子・齋藤慶輔/著
『命の意味　命のしるし』
 上橋菜穂子・齋藤慶輔/著

明治
した
20
智
語
リ

明

るよう

し絵本本本本絵絵本本絵絵し絵絵本本』』』香

夜

『

  『幻の料亭・日本橋 百川』
　　           　　　　小泉武夫/著
　

  『幻の料亭・日本橋 百川』
　　           　　　　小泉武夫/著
　

  『幻の料亭・日本橋 百川』
　　           　　　　小泉武夫/著
　

ももかわ

　

ももかわ

　

ももかわ

　

毎日の家庭料理にこそ、からだを整える力が
あります。中国の家庭に伝わる「医食同源」
の知恵をベースにした、季節ごとのお手
当ての考え方と、からだに寄り添う
やさしい料理67品を紹介。

めんどくさがりでも、住み慣れ
たおうちでも、すぐにできる片
づけ＋インテリアのヒント
がもらえる本です。

野

『ふだんの部屋に
　
　ステキになりました』
　   　　　　川上ユキ/著

』

『ふだんの部屋に
　
　ステキになりました』
　   　　　　川上ユキ/著

めん
たお
づ

『『

スス
　

め
た

未来へ生きる、日本中の子どもたちに伝えた
い、アメリカ合衆国大統領からのメッセージ。
2016年5月27日、オバマ大統領が広島を
訪問した際の演説を翻訳し、美しい

イラストとともに収録。

『きみに聞いてほしい
　広島に来た大統領
　　　　バラク・オバマ/述

『きみに聞いてほしい
　広島に来た大統領
　　　　バラク・オバマ/述

『きみに聞いてほしい
　広島に来た大統領』　
　　　　バラク・オバマ/述

夜

文
芸
や
す
短
歌
に
し
た
し
む
会

代
表
者　
嶋
崎　
☎
54－

４
２
４
８

問
合
せ

小
松　

重
文

小
松　

数
恵

嶋
崎　

和
子

野
島　

綾
子

濱
田　

勝
久

村
山　
さ
と
こ

細
木　
よ
し
き

山
口　

紀
美
子

竹
島　

敬
子

内
田　

道
子

赫
赫
と
枝
の
余
白
に
西
日
差
し
茎
立
ち
放
つ
冬
の
ア
ジ
サ
イ

年
女
の
友
は
舞
台
に
晴
れ
姿「
幸
」載
す
豆
・
餅
ど
ん
と
投
げ
来
る

撒
く
餌
に
急
上
昇
す
る
二
糎
の
ど
じ
ょ
う
は
金
魚
の
ひ
れ
掻
い
く
ぐ
る

誕
生
会
呼
ば
れ
て
食
す
ハ
ン
バ
ー
グ
短
歌
の
ペ
ー
ジ
に
載
せ
て
な
つ
か
し

兜
の
緒
絞
め
た
る
若
き
日
も
あ
り
き
顎
抓
み
撫
で
白
き
髭
剃
る

良
く
笑
い
目
方
も
増
え
た
と
孫
便
り
施
設
に
姑
と
和
む
ひ
と
と
き

来
年
は
酉
年
で
す
と「
な
か
よ
し
会
」笑
顔
で
折
り
し
鶏
も
微
笑
む

踝
に
小
踊
り
し
な
が
ら
春
の
雨
飛
沫
冷
た
く
か
ら
み
つ
き
く
る

う
れ
し
げ
に
笑
み
を
浮
か
べ
て
寝
る
孫
の
手
の
中
に
有
り
ポ
ケ
モ
ン
ひ
と
つ

鴨
た
ち
も
何
時
し
か
飛
び
去
り
波
静
か
の
た
り
と
海
は
春
を
告
げ
お
り

く
る
ぶ
し

と
り

は
は

な
ご

し
ぶ
き

市
民
の
方
か
ら
ご
意
見
を
い
た
だ
き
ま
し
た

市
民
の
方
か
ら
ご
意
見
を
い
た
だ
き
ま
し
た

　

２
月
号
決
算
報
告
の
記
事
内
に
お
い
て
、「
硬
貨
の
上
に

腰
を
か
け
た
写
真
は
税
金
の
上
に
座
っ
て
い
る
よ
う
で
感

じ
が
悪
い
」と
、ご
意
見
箱
へ
投
書
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
　

広
報
誌
は
写
真
を
多
く
使
い
、市
民
の
皆
さ
ま
に
親
し
み
や

す
く
な
る
よ
う
作
成
を
心
掛
け
て
い
ま
す
が
、
今
回
、
演
出
上

の
表
現
と
は
い
え
、
不
快
に
思
わ
れ
た
方
が
い
ら
っ
し
ゃ
る
こ
と

は
事
実
で
す
。
今
後
は
演
出
の
仕
方
に
一
層
配
慮
し
な
が
ら

広
報
誌
を
作
成
し
て
参
り
ま
す
。

　　
こ
の
度
は
ご
意
見
を
い
た
だ
き
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

香
南
市
広
報
編
集
委
員
会

※

市
政
に
対
す
る
ご
意
見
箱
は
市
役
所
・
各
支
所
に
設
置
し
て
い

ま
す
。よ
り
良
い
市
で
あ
る
た
め
に
皆
さ
ん
ご
活
用
く
だ
さ
い

25２０１７.４ 24 ２０１７.４



香南・南国の戦争遺跡を訪ねてPART2
後世に残していくべき戦争の記憶

　　３月３日(金)から７日(火)まで物部川の堰か

らの取水を止めて野市町内の用水路を掃除

する「川干」が行われました。

　　川の水が干上がった頃合いをみて地域住

民たちが水がなくなった用水路に下り、１年間溜まった泥や心無く投

げ捨てられたごみなどを丁寧に拾い上げました。

　　また、子どもたちは網を片手に、用水路にできた水たまりにいる魚

などを追いかけ、野市町の春の風物詩を楽しんでいました。

町中の川に水がなくなる日

▲水が無くなっている間に一斉に掃除します

　　２月２５日（土）市教育委員会・香南市文化財センターの主催

で、香南市史跡めぐり「香南・南国の戦争遺跡を訪ねてＰＡＲＴ２」

が開催されました。

　　平和資料館「草の家」研究員の福井康人さんの引率・解説で、

野市町上岡の空襲跡や吉川町に残されているアメリカ軍の戦闘

機のプロペラとエンジン、夜須町の砲台跡、南国市の戦時中の通

信所を巡りました。

　　現地で地元の戦争体験者の方から直接話を伺うなどもでき、参

加者は平和であり続けることの大切さを学んでいました。
▲空襲で壊されたまま残っている野市町上岡の鳥居

物部川農業用水の水止め(川干)

第10回かがみ花フェスタ チューリップまつり
１０年目を迎えました！

　　３月１９日(日)アクトランドで北辰一刀流兵法千葉道場宗家の特別

演舞が披露されました。これは「志国高知幕末維新博」に合わせて

同館が企画・実現したもので、四国では初披露です。

　　太刀小太刀を使った型や抜刀術、組太刀の他、長刀を使った演

舞が披露されました。千葉道場は坂本龍馬の道場として高知県民

にも馴染みが深く、見学者は龍馬も学んだ剣術に見入っていました。

　　また、当日は道場への入門体験も行われ、子どもから大人まで直

接指導を受けるなど、日ごろできない貴重な体験をしました。

龍馬が学んだ剣術が披露されました

▲静まった場内で刀を振る掛け声が響き渡りました

　　３月１２日(日)に開園した第１０回かがみ花フェスタチューリップま

つり。地元の人の手により植えられた２００品種、約１０万本のチュー

リップが園内ところせましと咲き誇り、連日県内外から大勢の来場

者で賑わっています。

　　また、３月１８日（土）から２０日(月)までは夜間のイルミネーション

も行われ、昼間見る花とは違った雰囲気が楽しめました。

　　４月９日(日)には「感謝祭イベント」、２９日(祝・土)には「球根掘り

取り祭」が開催される予定です。 ▲さまざまな色のチューリップで春の訪れを満喫！

千葉道場宗家特別演武

プ
花公園・チ

ューリッププ

何
が
と
れ
た
か
な
？

何
が
と
れ
た
か
な
？

何
が
と
れ
た
か
な
？

香南市津波避難タワー位置図
平成28年度中までに整備済：13基
平成29年度建設予定：５基

津波避難タワーの
場所を確認しましょう！

■防災対策課　☎57-8501■防災対策課　☎57-8501

「もしも」に備えを！

防災の
ススメY8吉川町松ヶ瀬

津波避難タワー完成
Y8吉川町松ヶ瀬
津波避難タワー完成
Y8吉川町松ヶ瀬
津波避難タワー完成

津波避難タワーに避難するにはどうすればいい？

最初に津波避難タワーに避
難した方は、板を割って、中
に手を入れて鍵を開錠して
ください。

階段かスロープを使って、最
上階まで登ります。途中階で
は、十分な高さではないの
で、必ず最上階まで避難して
ください。
※途中で止まらないでください 最上階に到着後は、津波が

完全に収まるまで安易に移
動せず、待機してください。
避難後は簡易の避難施設と
して利用できるように、備蓄
品や仮設トイレを設置でき
るようにしています。

津波浸水
予測区域

　市では全22基の津波避難タワーを計画し、順次建設していま
す。平成29年２月、吉川町松ヶ瀬地区に建設していた「Y８吉川
町松ヶ瀬津波避難タワー」が完成しました。これで完成した津波
避難タワーは全部で13基となりました。
　また、今年度は新たに５基の津波避難タワーを建設する予定
となっています。
　工事期間中は、ご迷惑をおかけいたしますが、安全に配慮し
進めていきますので、ご協力をよろしくお願いします。

　津波避難タワーは、地震が発生した時に付近に
いる方が一時的に避難するためのものです。
　津波の心配のないエリアに住んでいても、「海水
浴をしている時に…」「海で釣りをしている時に…」
など、いつどこにいる時に地震が発生するかは分か
りません。
　地震発生時に、落ち着いて行動できるように、津
波避難タワーの場所を確認しておきましょう。詳しく
は、防災対策課までお問い合わせください。

　　
　素早く避難　

できるように覚えて
おきましょう！

、ご協力をよろしくお願いしま

で

27２０１７.４ ２０１３.１２26 ２０１７.４



こうなん
元気

問い合わせ
▼

健康対策課
   57-7516

　　　　　　　　　　　　　　　 では、５歳までのお子さんの応募をお待ちしています。

ご希望の方は、お子さんのお名前・生年月日・ご両親のお名前・住所・続柄・メッ

セージ・写真（データ可）を秘書広報係までお送りください。応募は、持参・郵送・メ

ール（ kouhou@city.kochi-konan.lg.jp）で受け付けています。　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 ■総務課秘書広報係     ０８８７－５７－８５００

　　　　　　　　　　　　

つねいし

恒石　虎之助 くん

★平成27年9月9日生まれ

★お母さんから...
虎のように強く、たくましく、弱い人や困った人を助けて
あげられる優しい人になってね

★夜須町 ★お母さん：美幸さん

とらのすけ

わがやの王子さま

♥

当日消印有効当日消印有効

※当選者は「こうなんNOW５月号」で発表します

４．１７（月）

平成28年度までに完成した津波避難タ
ワーは、全部で何基でしょうか。

クイズに答えてプレゼントをゲットしよう ！

今月の

プレゼント

　　　　　　　①答え ②住所 ③氏名 
④年齢 ⑤電話番号 ⑥広報誌への意見・感想を
明記の上、ハガキまたはメールでご応募ください。
◆あて先　〒781-5292 野市町西野2706
香南市役所総務課秘書広報係 まで
 　kouhou@city.kochi-konan.lg.jp

おめでとうございます。

◆クイズ◆　

プレゼント

応募方法

締め切り

◆３月号当選者◆ 
◆3月号答え／岡本彌太ミニショップ 吉川のお買い物券引き換え券

※当選の方に引き換え券をお送りしますので、
のいち駅売店で交換してください

携帯の方はバーコー

ドから応募できます。

※バーコードリーダー

はメーカーや機種に

より表示できない場

合があります。ご了

承ください

ハマート

国道55号

のいち駅
香南市観光協会

こーにゃんのクッキーとクリアファイル…５人

◆提供／

香南市広報誌「こうなんNOW」の4コマの主人公として生まれた「こーにゃん」。香南市観光Ｐ
Ｒマスコットとして活動中です。こーにゃんグッズの種類も少しずつ増えているので、のいち駅
の売店をチェックしてくださいね！色とりどりの花が咲く心地よい季節になりました。今、のいち
駅と香南市サイクリングターミナル、創造広場「アクトランド」ではレ
ンタサイクルを利用された方に、こーにゃんのサイクリングステッカー

をプレゼントしています。レンタサイクルで香南市め
ぐりをしませんか？

■住所　香南市野市町西野２０５６
■TEL　0887-56-５２０２

プレゼントコーナーへ提供くださるお店を募集しています。

一般社団法人　香南市観光協会

一般社団法人 香南市観光協会

野市町／岡辺裕子さん・溝渕時子さん　夜須町／恒石安子さん

香美市／小松香織さん　南国市／豊永賢一さん

。

光協会

▲ A4▲▲▲▲▲▲ イサイイズイサイイ アアアアクククク ァイルァイルァイル▲ A4サイズのクリアファイル

▲ レンタサイクルでステッカーをGETしよう ！

サクサクで
　　おいしい～

※次回は近森さんのご近所さんで戸田慶さん（野市町）です

このまちで…
紙
箱
か
ら
広
が
る
夢

　
　

香
我
美
町
岸
本
で
昭
和
元
年
か
ら

続
く
商
店
の
３
代
目
。「
子
ど
も
の
こ
ろ

地
元
の
人
に
名
前
を
言
っ
た
と
き
、よ
く

言
わ
れ
た
の
が『
カ
ッ
パ
屋
の
息
子
や

ね
』。創
業
当
時
、和
紙
に
柿
渋
を
塗
っ
た

カ
ッ
パ
を
作
っ
て
売
っ
て
い
た
そ
う
で
、そ

れ
も
終
戦
後
少
し
し
て
か
ら
、う
ち
わ
の

製
造
販
売
に
変
わ
り
、そ
の
後
す
ぐ
か

ら
は
贈
答
品
販
売
と
紙
箱
製
造
販
売

業
な
の
で
、カ
ッ
パ
自
体
は
見
た
こ
と
な

い
ん
で
す
け
ど
ね
」と
笑
い
ま
す
。

　　

紙
箱
に
携
わ
っ
て
約
20
年
。家
業
に
関

心
が
あ
っ
た
わ
け
で
も
、継
が
な
け
れ
ば

と
言
う
使
命
感
も
な
く
、た
ま
た
ま
東

京
で
の
大
学
生
活
に
な
じ
め
ず
帰
っ
て

来
て
、手
伝
い
始
め
た
の
が
紙
箱
製
造

販
売
だ
っ
た
と
い
い
ま
す
。

　
　

紙
箱
製
造
に
意
識
を
置
く
よ
う
に

な
っ
た
の
は
、お
得
意
先
か
ら「
ギ
フ
ト

シ
ョ
ー
へ
出
す
た
め
の
紙
箱
を
作
っ
て
も

ら
い
た
い
」と
い
う
依
頼
を
受
け
た
こ
と

か
ら
。「
自
分
が
作
っ
た
紙
箱
が
、中
に
入

れ
た
も
の
を
引
き
立
た
せ
る
こ
と
が
で

き
る
し
、箱
自
体
も
注
目
さ
れ
、う
れ
し

か
っ
た
」と
話
し
ま
す
。

　　

事
務
所
の
棚
に
並
ぶ
の
は
、カ
ラ
フ
ル

な
小
箱
や
厚
紙
の
風
合
い
を
そ
の
ま
ま

生
か
し
た
様
々
な
大
き
さ
の
箱
、和
紙

を
貼
っ
た
箱
、ロ
ウ
引
き
加
工
が
さ
れ
た

深
い
色
の
箱
な
ど
。そ
し
て
、表
面
を
紙

で
貼
っ
た
化
粧
箱
以
外
の
箱
は
、四
隅
を

直
角
に
折
れ
た
ホ
ッ
チ
キ
ス
ま
た
は
一

般
的
な
ホ
ッ
チ
キ
ス
で
留
め
た
だ
け
の

シ
ン
プ
ル
な
も
の
で
す
。

　
　
「
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
開
設
し
た
こ
と
も

あ
っ
て
、こ
こ
数
年
県
外
か
ら
も
依
頼
が

来
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。特
に
、県
外
の

方
か
ら
の
依
頼
は
メ
ー
ル
で
の
や
り
と

り
が
中
心
。言
葉
で
伝
え
る
の
は
難
し
い

で
す
ね
。試
作
品
を
送
っ
て
は
修
正
を
繰

り
返
す
場
合
も
あ
り
ま
す
。で
も
、使
っ
た

こ
と
の
な
い
紙
で
作
ら
せ
て
も
ら
う
こ

と
も
あ
る
の
で
、勉
強
に
な
り
ま
す
」

　　
そ
し
て
今
、近
森
さ
ん
の
中
に
ぼ
ん
や

り
浮
か
ぶ「
紙
雑
貨
と
紙
ギ
フ
ト
」へ
の

夢
。構
想
は
膨
ら
ん
で
い
き
ま
す
。

今回は、塩次裕飛さんから紹介の近森昭彦さん。

塩次さんいわく、「まじめで、地域のことにも積極的に関わるなど、こ

れからの地域を引っ張っていってほしい人」だそうです。

近
森　

昭
彦
さ
ん（
40
歳
・
野
市
町
）

ち
か
も
り

あ
き
ひ
こ

リレーでつなぐ、あの人この人紹介 84

ごぼう
にんじん
合いひき肉
赤唐辛子
サラダ油

牛乳
砂糖
しょうゆ

・・・・・・・・・・・・・・・・・ １２０ｇ
・・・・・・・・・・・・・・・・ ６０ｇ
・・・・・・・・・・・・・ １００ｇ
・・・・・・・・・・・ １/２～１本
・・・・・・・・・・・・・・・ 適量

　
・・・・・・・・・・・・ １５０～２００ｍｌ
・・・・・・・・・・・・・・・・ 小さじ２
・・・・・・・・・・・・・・ 小さじ２

（４人分）

❶．赤唐辛子は種をとる。ごぼうとにんじん

は千切りにする。

❷．フライパンに油と赤唐辛子を入れて熱

し、合いひき肉とごぼう、にんじんを加えて

しんなりするまで炒める。赤唐辛子を取り

除く。

❸．❷に　　を加え、汁気が完全になくなる

まで炒め煮にする。

材料

作 り 方

“ おいしく減塩！ おすすめ減塩レシピ ”

ミルクきんぴら

牛乳には、乳糖の穏やかな甘み、乳脂肪のコク、アミノ
酸の旨みなどが含まれています。それらが絶妙に溶け
合い、だしの代わりとして料理の味と風味を引き立てる
のでその分、調味料を減らすことができます。

〈１人分の栄養価〉　エネルギー １４１kcal　　
たんぱく質：7.2g　　脂質：9.6g　カルシウム：75mg　塩分：0.5g 

※１日食塩摂取量（中学生以上）
　男性８ｇ未満　女性７ｇ未満

ワンポイント

助成・支援事業
　妊娠・出産を希望しても、なかなか叶わない場合もあり
ます。香南市では、不妊治療の経済的な負担の軽減を図る
ため、医療保険適用にならない一般不妊治療（人工授精）
費用の一部を平成29年度から助成します。

●香南市一般不妊治療費助成事業 ※平成29年度新設
【対象者】※①～⑥の要件を全て満たすこと
①法律上の婚姻をされている夫婦　②夫婦の両方またはど
ちらかが香南市に住民票があり、香南市に居住している　③
夫婦が医療保険の被保険者、または被扶養者　④医療機関
において医師より、不妊症と診断された　⑤市税の滞納がな
く、夫婦の前年の所得の合計額が730万円未満　⑥他の自治
体において、同一の助成を受けていない
【対象となる治療・助成額等】
◎対象治療…保険適用外の人工授精の
費用　◎助成額…1年度(4月～翌年3月)
あたり50,000円を上限　◎治療回数…
制限なし　◎期間…初回申請年度とそ
の翌年度の2年間
※申請書類など詳細は市のホームペー
ジで確認いただくか、健康対策課までお問い合わせください

●高知県不妊に悩む方への特定治療支援事業
　特定不妊治療（体外受精及び顕微授精）については、高知
県が費用の一部助成を行っています。詳細は、中央東福祉保
健所（TEL0887-53-3172）へお問い合わせください。

妊娠適齢期と
不妊治療費の助成
妊娠には、
男性にも女性にも
適齢期があります
　結婚するかしないか、子
どもを産むか産まないか、
また子どもは何人ほしいかなど、結婚から妊娠
・出産の時期や選択は個人や年齢によっても異
なります。知っていれば…と思わないためにも、
自分やパートナーの体のことを知っておきまし
ょう。

●女性
　女性の卵子の元は、生まれる前に一生分が作ら
れ、その後は作られることがなく、年齢とともに減
っていきます。
　「月経があるうちは妊娠できる」と思いがちです
が、卵子の数は十分あっても年齢とともに卵子の
質が低下し、妊娠しにくくなったり、妊娠しても妊
娠や出産に伴うリスクが高くなったりします。一般
に、40歳を過ぎると妊娠は難しくなります。

●男性
　男性の精子は、思春期になると精巣の中で作ら
れるようになり、毎日休みなく新しい精子を作り続
けます。そのため、精子自体の老化はないと思い
がちですが、男性も40歳を過ぎると、精子の運動
率や質の低下がみられるようになります。

不妊症の原因や治療方法、相談などについては、3月号24ページをご覧ください。

29２０１７.４ 28 ２０１７.４



　

写
真
・
書
道
・
洋
画
・
日
本
画
・
陶
芸
の
５
部
門

の
入
賞
、入
選
作
品
と
審
査
員
、無
鑑
査
、招
待

作
家
の
作
品
が
展
示
さ
れ
た「
第
11
回
香
南
市

美
術
展
覧
会
」が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

会
期
中
、写
真
の
部
に
は
619
人
、書
道
・
絵
画

の
部
に
は
425
人
、陶
芸
の
部
に
は
260
人
と
、市
内

外
か
ら
多
く
の
鑑
賞
者
が
来
場
し
、各
部
門
の

素
晴
ら
し
い
作
品
を
堪
能
し
ま
し
た
。

第第１１回

香南市香南市

美術展覧会美術展覧会

■
書
道
の
部

　
【
褒
状
】〔
野
市
町
〕　
橋
本
明
子
・
大
谷
貴
恵

　
【
奨
励
】〔
野
市
町
〕　
溝
渕
文
泉
・
長
瀬
惠
美

　
【
入
選
】〔
野
市
町
〕　
刈
谷
祐
子
・
町
田
尚
桜
・
岩

井
純
子
・
溝
渕
龍
泉
・
寺
村
真
柳
・
吉

本
蕙
風
・
藤
村
子
順

　
　
　
　
〔
夜
須
町
〕　
相
澤
衣
都
樹
・
佐
々
木
和
子

・
中
村
雅
子
・
矢
野
優
華
・
矢
野
春
草

　

★
招
待〔
野
市
町
〕　
竹
森
桂
翠

■
陶
芸
の
部

　
【
奨
励
】〔
夜
須
町
〕　
永
野
文
夫

　
【
入
選
】〔
香
我
美
町
〕　
廣
末
登
・
所
谷
由
利
江

　
　
　
　
〔
野
市
町
〕　
形
見
浤
三
・
西
岡
健
一・
田

内
晶
子
・
公
文
雄
二
・
品
原
節
子

　
　
　
　
〔
夜
須
町
〕　
熊
谷
純
子

特選 ｢写真の部｣
『One afternoon』 
    山本貴裕（南国市）

特選 ｢書道の部｣
『允禧詩』 梅川桂龍（越知町）

▼写真の部／
　１月２１日（土）～２９日（日）

▼書道・絵画・陶芸の部／
２月２５日（土）～３月５日（日）

野市図書館（写真・書道・絵

画）・香我美図書館（陶芸）

【審査員】（敬称略）
　●写真：岩崎勇、反田浩昭　●書道：濵田尚川
　●洋画：田島栄　●日本画：荒木陽一　●陶芸：川村雄二

い
作
品
を
堪
能
し
ま
し
た
。

▼
１

▼

■
絵
画（
日
本
画
）の
部

　
【
入
選
】〔
野
市
町
〕　
常
石
峰
子

■
絵
画（
洋
画
）の
部

　
【
褒
状
】〔
野
市
町
〕　
田
村
崇

　
【
奨
励
】〔
野
市
町
〕　
藤
原
真
弓

　
【
入
選
】〔
野
市
町
〕　
島
村
立
法
・

　
　
　
　
　
　
　
　
　

北
村
善
子

　
　
　
　
〔
夜
須
町
〕　
清
藤
禮
次
郎

　

★
招
待〔
野
市
町
〕　
中
谷
政
勝

特選
｢絵画（洋画）の部｣
『箱』溝渕由希（高知市）

特選 ｢陶芸の部｣
『彩泥花器』 
　吉良博（野市町）

特選
｢絵画(日本画)の部｣
『Window 2017』 
   八木眞理子（高知市）

特
『O
    山

★

入
賞
・
入
選
者    

市
在
住
者
の
み
掲
載（
敬
称
略
）

■
写
真
の
部

　
【
褒
状
】〔
夜
須
町
〕　
有
安
丈
昌

　
【
奨
励
】〔
赤
岡
町
〕　
川
添
浩
介

　
　
　
　
〔
香
我
美
町
〕　
谷
岡
賢
二

　
　
　
　
〔
野
市
町
〕　
島
内
美
智
子

　
【
香
南
市
ふ
る
さ
と
特
別
賞
】〔
野
市
町
〕　
武
内
巌

　
【
入
選
】〔
香
我
美
町
〕　
別
役
悦
子

　
　
　
　
〔
野
市
町
〕　
氏
原
敏
文
・
岸
田
昌
親
・
恒
石
丹
・
太
田
和

子
・
遠
山
智
之
・
牛
腸
典
代
・
山
西
典
夫
・
北
岡
信
子
・

小
松
昭
夫
・
大
庭
延
美
・
岡
﨑
環
・
西
山
墨
・
野
村
初

枝
・
石
川
利
香
・
小
松
昭
三
・
前
中
良
啓
・
吉
村
寿
美

　
　
　
　
〔
夜
須
町
〕　
伊
東
唯
実
・
清
遠
久
夫
・
葛
根
雅
代

　
　
　
　
〔
吉
川
町
〕　
中
澤
都
志
子

2017
Happy
Graduation!

がんばってね！

　３月は卒業式月は卒業式のシーズンシーズン。今年も市内各所今年も市内各所

で卒業式・卒園式が行われました。卒業生で卒業式・卒園式が行われました。卒業生た

ちは、たくさたくさんの思の思い出と出と希望を胸に、恩師や恩師や

友と過ごした学び舎を巣友と過ごした学び舎を巣立って立っていきましいきました。

校校校校校校校校校校校校校校校校校
学学学学学学学学学学学学学学学学学学学
校校校校校校
学学学学学学学学
校校校校
学
中中中中中中中中中中中中中中
美美美

香香香香香
我我我
香香香香
我我
香香香香香香香香香
我
美
中
学
校

3/
香香香香香

3/13

元
気
で
ね

3//1 城山高校

3/3/13 学学校校校校校学学学学学学学学学校校学学学中中中中中中中学学学学学中中学学学市市市市中中中中中中中中中中中中市市市中中市市市市市野野野野野野野野野市市市野野市野 校校校校中中中中中中中中中学学学校校校校市中中中中中中中中 校校校校校校校校校校校市市市市市市市野市中学校

3/3/23

校校校校校校校校校校
学学学学学学学学学
校校校校校
学学学学学学学学学学学学学
小小小小小小小小小小
学学学
小小小小小小小小小小小小小小小小小小

香香香香香
我我我我
美美美美美美

香香香香香香香香
我
美
小
学
校

学校名

赤  岡

香我美

野  市

夜  須

香我美

岸  本

野  市

佐  古

野市東

夜  須

吉  川

赤  岡

卒業生数

40人

61人

181人

26人

14人

55人

11人

116人

40人

43人

24人

13人

保育・幼稚園名

野  市

野市東

香我美

夜  須

香我美
　おれんじ

野  市

佐  古

野市東

夜  須

吉川みどり

赤  岡

38人

15人

17人

14人

40人

59人

38人

32人

18人

10人

卒園児数

49人中
学
校

小
学
校

幼
稚
園

保
育
所

人

人

人

人

308

316

119

211

平成２８年度 卒業・卒園者数

3

3

佐佐佐佐佐佐佐佐佐佐佐佐佐古古古古古古古古古古小小小小小小小小小小小小小小小小小小小小小小小小小小学学学学学学学学学学学学校校校校校校校校校校校校校校佐古小学校3/3/23
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子
ど
も
の
防
災
意
識
を
高
め
た
い

　
　

東
日
本
大
震
災
に
続
き
熊
本
の
２

度
の
地
震
に
よ
る
未
曽
有
の
被
害
が
深

刻
な
状
況
に
あ
る
中
、
南
海
ト
ラ
フ
巨

大
地
震
へ
の
備
え
が
進
め
ら
れ
て
い
ま

す
。
し
か
し
、
避
難
訓
練
や
防
災
講
演

会
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
取
り
組
み
に
も

か
か
わ
ら
ず
、
防
災
意
識
の
確
立
は
ま

だ
ま
だ
十
分
と
は
言
え
な
い
状
況
に
あ

る
の
が
実
情
の
よ
う
に
思
わ
れ
ま
す
。

　
　

子
ど
も
た
ち
が
お
互
い
の
命
を
守
る

だ
け
で
な
く
、
災
害
時
に
知
識
と
自
分

た
ち
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
や
ネ
ッ
ト

ワ
ー
ク
を
生
か
し
て
行
動
で
き
る
よ

う
、
そ
し
て
防
災
へ
の
発
信
源
と
な
れ

る
よ
う
育
て
て
い
き
た
い
と
の
思
い
で
、

子
ど
も
防
災
ク
ラ
ブ
の
立
ち
上
げ
に

至
っ
た
と
い
う
こ
と
で
す
。
平
成
２８
年

度
の
ク
ラ
ブ
員
は
１３
人
で
す
。

ま
ず
は
ア
ク
シ
ョ
ン
を

　
　

さ
ま
ざ
ま
な
活
動
を
考
え
る
な
か

で
、
ま
ず
は
で
き
る
こ
と
か
ら
ア
ク
シ
ョ

ン
を
起
こ
し
て
い
こ
う
と
、
年
末
警
戒
か

ら
活
動
が
始
ま
り
ま
し
た
。
ま
た
、
保

育
所
や
小
学
校
の
防
災
訓
練
の
際
に

お
手
伝
い
を
し
た
り
消
火
訓
練
を
行
っ

た
り
し
て
き
ま
し
た
。

　
　

保
護
者
の
ほ
と
ん
ど
が
消
防
団
員

で
あ
る
こ
と
も
子
ど
も
た
ち
に
と
っ
て

は
、
親
し
み
を
持
ち
や
す
く
活
動
し
や

す
い
の
で
は
な
い
か
と
考
え
ら
れ
、
防

火
水
槽
の
点
検
に
参
加
す
る
こ
と
も
あ

る
と
の
こ
と
で
し
た
。そ
う
し
た
中
で
少

し
ず
つ
子
ど
も
た
ち
の
中
に
訓
練
へ
の

真
剣
さ
が
見
ら
れ
る
よ
う
に
な
っ
て
き

た
と
い
い
ま
す
。

活
動
の
広
が
り
と
つ
な
が
り
を

　
　

理
屈
で
な
く
行
動
を
通
じ
て
活
動

を
展
開
す
る
先
に
、
地
域
に
で
き
た
津

波
避
難
タ
ワ
ー
の
日
常
的
な
活
用
や
地

域
の
行
事
へ
の
積
極
的
な
参
加
、
さ
ら

に
は
全
国
の
子
ど
も
た
ち
と
の
交
流
、

連
携
を
考
え
て
い
る
と
の
こ
と
で
し
た
。

　
　

１３
人
で
ス
タ
ー
ト
し
た
ク
ラ
ブ
員
を

吉
川
小
の
全
員
に
参
加
を
呼
び
掛
け

る
と
同
時
に
中
学
生
、
高
校
生
に
な
っ

て
も
引
き
続
き
活
動
し
て
い
け
る
よ
う

に
サ
ポ
ー
ト
し
て
い
き
た
い
と
の
お
話

で
し
た
。

　
　

全
国
の
子
ど
も
防
災
ク
ラ
ブ
の
子

ど
も
た
ち
と
お
互
い
に
学
び
あ
う
こ
と

は
、
子
ど
も
た
ち
自
身
の
防
災
力
を
確

か
な
も
の
に
す
る
だ
け
で
な
く
、
大
人

の
防
災
へ
の
意
識
を
も
変
え
、
高
め
る
こ

と
が
出
来
る
と
語
る
消
防
団
の
方
た
ち

か
ら
、
子
ど
も
防
災
ク
ラ
ブ
に
寄
せ
る

熱
い
思
い
が
伝
わ
っ
て
き
ま
し
た
。

　

平
成
２８
年
５
月
、
市
内
で
は
赤
岡
町
に
続
き
２
番
目
と
な
る
「
こ
ど

も
防
災
ク
ラ
ブ
」
が
吉
川
町
に
誕
生
し
ま
し
た
。
そ
の
設
立
に
携
わ
り
、

子
ど
も
た
ち
の
指
導
・
サ
ポ
ー
ト
に
あ
た
っ
て
こ
ら
れ
た
吉
川
消
防
団

（
中
元
則
夫
団
長
）
の
団
員
の
方
々
に
お
話
を
伺
い
ま
し
た
。

担
当
／
広
報
編
集
委
員　

井
上
桂
子

災害に強い子どもたちに
なってもらいたい
災害に強い子どもたちに
なってもらいたい

吉川こども
防災クラブ
吉川こども
防災クラブ

▲消火器の使い方からしっかり学びます

までン

火
の
用
心
！！

火
の
用
心
！

火
の
用
心
！

火
の
用
心
！

▼
３
月
22
日
に
４
月
１
日
付
け

の
人
事
異
動
が
発
表
さ
れ
、
秘

書
広
報
係
を
卒
業
す
る
こ
と
と

な
り
ま
し
た（
市
役
所
の
組
織
案

内
は
５
月
号
に
掲
載
予
定
）。

　
　

納
品
さ
れ
た
広
報
誌
を
手
に

す
る
た
び
、わ
き
起
こ
る
発
行
で

き
た
こ
と
へ
の
安
堵
感
と
う
れ
し

さ
。そ
し
て
そ
の
後
に
気
付
く
校

正
と
校
閲
の
甘
さ
に
反
省
す
る

毎
号
だ
っ
た
よ
う
に
思
い
ま
す
。

　
　

言
葉
の
大
切
さ
を
知
る
と
同

時
に
、
活
字
に
し
て
伝
え
る
こ
と

の
難
し
さ
と
責
任
を
感
じ
な
が
ら

の
６
年
間
で
し
た
。

　
　

取
材
を
通
し
て
の
出
会
い
と

多
く
の
方
に
助
け
ら
れ
、経
験
を

積
み
重
ね
て
こ
ら
れ
た
こ
と
は
、

何
事
に
も
代
え
が
た
い
財
産
と

な
り
ま
し
た
。こ
こ
で
学
ん
だ
こ
と

を
大
切
に
し
、今
後
に
生
か
し
て

ま
い
り
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。　　　　　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
猪
原
加
江
）

編
集
後
記

編
集
後
記

編
集
後
記

《
広
報
へ
の
メ
ー
ル
》

kouhou@
city.kochi-konan.lg.jp

《
香
南
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
》

http://w
w
w
.city.kochi-konan.lg.jp

http://w
w
w
.city.kochi

konan.lg.jp

「ｉ広報紙」はアプリ名
称が「マチイロ」になり
ました。
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