
Information

　
　

南
海
ト
ラ
フ
地
震
に
備
え
、
地

震
発
生
後
の
火
災
に
よ
る
二
次
災

害
リ
ス
ク
の
軽
減
を
図
り
、併
せ
て

平
常
時
の
重
油
流
失
事
故
を
未
然

に
防
止
す
る
た
め
、
J
A
や
燃
料

販
売
業
者
を
通
じ
て
、
農
業
用
流

失
防
止
装
置
付
き
燃
料
タ
ン
ク
や

ヒ
ー
ト
ポ
ン
プ
等
を
整
備
す
る
経

費
を
補
助
し
ま
す
。

　　

流
失
防
止
装
置
付
き
燃
料
タ
ン

ク
の
整
備
は
、
本
年
度
か
ら
３
年

間
に
限
り
国
の
モ
デ
ル
事
業
等
を

導
入
し
、
補
助
金
額
を
通
常
よ
り

上
乗
せ
し
ま
す
。ぜ
ひ
こ
の
機
会
に

本
事
業
を
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

①
流
失
防
止
装
置
付
き
タ
ン
ク

（
防
油
堤
含
む
）の
整
備

▼
補
助
対
象
事
業
費
の
上
限

　　

130
万
円(

消
費
税
分
除
く)

／
基

▼
補
助
率（
補
助
金
額
）

　
　
６
分
の
５（
108
万
３
，０
０
０
円
）

以
内

②
ヒ
ー
ト
ポ
ン
プ
お
よ
び
木
質
バ

イ
オ
マ
ス
ボ
イ
ラ
ー
の
リ
ー
ス
導
入

整
備

▼
補
助
対
象
事
業
費
の
上
限

　　

300
万
円(

消
費
税
分
除
く)

／
10
ア
ー
ル

▼
補
助
率（
補
助
金
額
）

　
　

４
分
の
３（
225
万
円
／
10
ア
ー

ル
）以
内

■
申
込
み
締
切
り

　　

7
月
31
日（
金
）

■
問
い
合
わ
せ

　
●　

市
役
所
農
林
課

　
●　

県
中
央
東
農
業
振
興
セ
ン
タ
ー

　　


53
ー
3
0
3
9

　
●　

土
佐
香
美
農
業
協
同
組
合
営
農

総
合
セ
ン
タ
ー

　　


56
ー
2
3
7
2

　
　

市
で
は
、
有
害
鳥
獣
被
害
で
お

困
り
の
方
で
、
狩
猟
免
許
を
取
得

し
た
い
と
思
っ
て
い
る
方
に
、
次
の

よ
う
な
補
助
制
度
を
設
け
て
い
ま

す
。積
極
的
に
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

■
補
助
対
象
者

　
　

狩
猟
免
許
取
得
後
は
香
南
地

区
猟
友
会
に
入
会
し
、
市
内
の
有

害
鳥
獣
捕
獲
に
従
事
す
る
こ
と
が

で
き
る
方

■
補
助
対
象
経
費
・
補
助
限
度
額

　

①
狩
猟
免
許
取
得
事
前
初
心
者

講
習
会
／
狩
猟
免
許
試
験
合
格

者
　

１
人
に
つ
き　
７
，０
０
０
円
以
内

　

②
猟
銃
所
持
許
可
申
請
に
係
る

射
撃
教
習
受
講
料
／
射
撃
教
習

修
了
者
　

１
人
に
つ
き
　

３
７
，０
０
０

円
以
内

※
た
だ
し
、猟
銃
所
持
許
可
更
新
の
た
め
の

射
撃
教
習
受
講
希
望
者
で
な
い
方

■
申
請
書
類
等

　
●　

補
助
金
交
付
申
請
書
（
農
林
課

に
あ
り
ま
す
）

　
●　

①
は
講
習
会
申
込
書
の
写
し

（
講
習
会
の
申
し
込
み
は
香
南
地

区
猟
友
会
へ
）、②
は
講
習
修
了
証

明
書
・
教
習
資
格
認
定
証
・
猟
銃

等
火
薬
類
等
譲
受
許
可
証
の
写
し

※
講
習
会
は
、
試
験
日
の
約
１
週
間
前
に

開
催
し
ま
す

　
●　

印
鑑

■
申
請
方
法　

そ
れ
ぞ
れ
受
講
し

よ
う
と
す
る
日
の
10
日
前
ま
で
に

農
林
課
へ
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ

　　

市
役
所
農
林
課

　　

多
子
世
帯
の
経
済
的
負
担
の
軽

減
を
図
る
た
め
、
保
育
料
を
軽
減

お
よ
び
、
幼
稚
園
・
認
定
こ
ど
も

園
・
地
域
型
保
育
施
設
・
届
出
認

可
外
保
育
施
設
の
保
育
料
を
補
助

し
ま
す
。

■
対
象

　
　

満
18
歳
未
満
（
27
年
４
月
１
日

現
在
）の
児
童
を
３
人
以
上
扶
養

し
て
い
て
、第
３
子
以
降
３
歳
未
満

（
27
年
４
月
１
日
現
在
）の
児
童
が

保
育
所
・
幼
稚
園
・
認
定
こ
ど
も

園
・
地
域
型
保
育
施
設
・
託
児
所

（
届
出
認
可
外
保
育
施
設
に
限
る
）

に
入
所
し
て
い
る
保
護
者
等

■
手
続
き
に
必
要
な
物

　
　

対
象
児
童
の
保
育
料
・
幼
稚

園
・
認
定
こ
ど
も
園
・
地
域
型
保
育

施
設
・
届
出
認
可
外
保
育
施
設
の

保
育
料
が
分
か
る
書
類

■
申
請
場
所

　
　

市
教
育
委
員
会
こ
ど
も
課
、
本

庁
市
民
保
険
課
、
各
支
所
、
市
内

各
保
育
所

■
申
請
期
日　

28
年
3
月
31
日

　
　

入
園
・
入
所
し
た
日
か
ら
申
請

で
き
ま
す
の
で
、お
早
め
に
お
願
い

し
ま
す
。

　
　

ま
た
、
申
請
期
日
を
過
ぎ
る
と

申
請
を
受
け
付
け
る
こ
と
が
で
き

ま
せ
ん
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ　

　　

市
教
育
委
員
会
こ
ど
も
課

■
主
な
サ
ポ
ー
ト
メ
ニ
ュ
ー

　
●　

就
職
相
談
…
キ
ャ
リ
ア
コ
ン
サ

ル
タ
ン
ト
（
仕
事
に
関
す
る
専
門

的
な
相
談
員
）
が
就
職
の
た
め
の

相
談
、対
応
を
し
ま
す
。

　
●　

履
歴
書
・
職
務
経
歴
書
の
書
き

方
指
導

　
●　

面
接
指
導
…
事
前
に
や
っ
て
お

く
と
便
利
な
模
擬
面
接
で
す
。

　
●　

職
業
適
性
検
査
…
所
要
時
間

10
分
程
度
の
適
性
診
断
で
す
。

　
●　

県
の
職
業
訓
練
情
報
の
提
供

　
●　

し
ご
と
体
験
講
習
…
短
期
間
の

就
労
体
験
で
早
期
就
職
を
応
援
。

　
●　

専
門
講
師
就
職
活
動
セ
ミ
ナ
ー

の
実
施

　　

サ
ポ
ー
ト
メ
ニ
ュ
ー
は
全
て
無
料

で
す
。
詳
し
く
は
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

■
開
所
時
間　

10
時
〜
19
時
（
年

末
年
始
を
除
く
）

■
問
い
合
わ
せ

　
　

高
知
県
就
職
支
援
相
談
セ
ン

タ
ー「
ジ
ョ
ブ
カ
フ
ェ
こ
う
ち
」

　　


0
8
8
ー
8
2
3
ー
7
0
0
5

■
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

　　h
ttp
://jo
b
c
a
fe
-ko
c
h
i.jp
/

　　

犯
罪
被
害
を
受
け
た
方
を
対
象

に
、こ
う
ち
被
害
者
支
援
セ
ン
タ
ー

登
録
弁
護
士
と
犯
罪
被
害
相
談

員
に
よ
る
、
無
料
出
張
相
談
会
を

実
施
し
て
い
ま
す
。

　
　

ご
希
望
の
方
は
、
事
前
申
込
み

の
上
、ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

■
東
部
地
区
会
場

　　

安
芸
総
合
庁
舎
５
階
小
会
議
室

（
安
芸
市
矢
ノ
丸
１
丁
目
四
ー
三
六
）

※
２
月
16
日（
火
）の
み
２
階
中
会
議
室

■
日
時　

隔
月
第
３
火
曜
日
（
８
月

18
日
、10
月
20
日
、12
月
15
日
、28
年

２
月
16
日
）13
時
30
分
〜
15
時
30
分

■
問
い
合
わ
せ

　
　

認
定
特
定
非
営
利
活
動
法
人

こ
う
ち
被
害
者
支
援
セ
ン
タ
ー

　　


0
8
8
ー
8
5
4
ー
7
5
1
1

※
平
日
10
時
〜
16
時

　
　
ス
ト
ー
カ
ー
と
は
、「
好
き
だ
」と

い
う
自
分
の
気
持
ち
を
満
足
さ
せ

る
た
め
に
、好
意
を
持
つ
同
じ
人
に

対
し
て
付
き
ま
と
い
・
待
ち
伏
せ
・

押
し
か
け
等
の
行
為
を
繰
り
返
し

行
う
こ
と
に
よ
っ
て
、相
手
の
身
体

の
安
全
や
生
活
を
脅
か
し
た
り
、

名
誉
を
傷
つ
け
た
り
、
行
動
の
自

由
を
侵
す
こ
と
を
言
い
ま
す
。

　　

ま
た
、セ
ク
シ
ュ
ア
ル
・
ハ
ラ
ス
メ

ン
ト
と
は
性
的
嫌
が
ら
せ
を
意
味

し
ま
す
。
刑
事
犯
罪
に
あ
た
る
行

為
か
ら
、
民
事
上
の
不
法
行
為
に

あ
た
る
と
判
断
さ
れ
な
い
、単
な
る

マ
ナ
ー
違
反
ま
で
含
む
こ
と
も
あ

り
ま
す
。さ
ら
に
、男
性
が
女
性
に

対
し
て
行
う
行
動
の
み
な
ら
ず
、男

性
が
男
性
に
、女
性
が
男
性
に
、あ

る
い
は
女
性
が
女
性
に
対
し
て
行

う
言
動
ま
で
含
ま
れ
ま
す
。

　
　
ス
ト
ー
カ
ー
、セ
ク
シ
ュ
ア
ル
・
ハ

ラ
ス
メ
ン
ト
で
お
悩
み
の
方
は
、一

人
で
悩
ま
ず
相
談
窓
口
ま
で
ご
連

絡
く
だ
さ
い
。

■
相
談
・
問
い
合
わ
せ

　
●　

高
知
県
女
性
相
談
支
援
セ
ン

タ
ー（
配
偶
者
暴
力
相
談
支
援
セ

ン
タ
ー
）

　　


0
8
8
ー
8
3
3
ー
0
7
8
3

※
月
〜
金
は
９
時
〜
22
時
、土
日
・
祝
日
は

９
時
〜
20
時
、年
末
・
年
始
は
休
み

　
●　

香
南
市
補
導
セ
ン

タ
ー（
未
成
年
対
象
）

　　


57
ー
7
5
3
3

　　


57
ー
7
5
3
1

　
●　

こ
う
ち
男
女
共
同
参
画
セ
ン

タ
ー「
ソ
ー
レ
」

　　


0
8
8
ー
8
7
3
ー
9
5
5
5

　
●　

中
央
児
童
相
談
所　　　　　　　　　　

　　


0
8
8
ー
8
6
6
ー
6
7
9
1

　
●　

高
知
警
察
本
部
生
活
安
全
規
格

課　

警
察
総
合
相
談
室　

相
談
専

用
電
話

　　


0
8
8
ー
8
2
3
ー
9
1
1
0

　
●　

香
南
警
察
署
生
活
安
全
係　　　　

　　


55
ー
0
1
1
0

　
●　

急
ぎ
の
相
談
は
、24
時
間
対
応
・

緊
急
時
は
110
番
通
報

　
　

法
務
局
職
員
ま
た
は
、
人
権
擁

護
委
員
が
相
談
に
応
じ
ま
す
。
相

談
は
無
料
、秘
密
は
厳
守
し
ま
す
。

■
相
談
内
容　

差
別
待
遇
、暴
行
・

虐
待
、セ
ク
ハ
ラ
・
パ
ワ
ハ
ラ
、い
じ

め
・
体
罰
、名
誉
毀
損
等
、人
権
問

題
に
関
す
る
あ
ら
ゆ
る
相
談

■
時
間

　　

平
日　
８
時
30
分
〜
17
時
15
分

■
相
談
電
話（
ナ
ビ
ダ
イ
ヤ
ル
）

　　


0
5
7
0
ー
0
0
3
ー
1
1
0

■
問
い
合
わ
せ

　　

高
知
地
方
法
務
局
人
権
擁
護
課

　　


0
8
8
ー
8
2
2
ー
3
5
0
3

今
月（
６
月
）号
の
〝
ホ
タ
ル
鑑
賞
の
ス
ス
メ
〞
を
見
て
、「
ホ
タ
ル
見
に
行
こ
う
！！
」と
思
い
ま
し
た
。ホ
タ
ル
保
護
条
例
が
あ
っ
て
び
っ
く
り
！
ホ
タ
ル
の
ポ
イ
ン
ト
を
教
え
て
も
ら
え
る
と
よ
か
っ
た
か
な
。

広

報

へ

の

ご

意

見

〝
が
ん
ば
り
ゆ
う
記
〞
で
紹
介
さ
れ
た「
吟
剣
詩
舞
道
愛
好
会
つ
く
し
の
会
」の
皆
さ
ん
、55
人
も
会
員
が
活
躍
と
の
こ
と
、大
変
な
こ
と
も
多
い
と
思
い
ま
す
が
楽
し
そ
う
で
す
ね
。ぜ
ひ
見
て
み
た
い
と
思
い
ま
し
た
。

広

報

へ

の

ご

意

見

C
相 談

counseling

相 談

広告

犯
罪
被
害
に
関
す
る
出
張
相
談
会

狩
猟
免
許
取
得
補
助
金

A
農林業

agriculture
and forestry

農林業

多
子
世
帯
保
育
料

W
福 祉

W e l f a r e

福 祉

  

農
業
用
流
失
防
止
装
置
付
き
燃
料

  

タ
ン
ク
等
の
経
費
を
補
助
し
ま
す

　７月３１日（金）です。
　期限内の納付をお願いします。

平成２７年度

国民健康保険

固定資産税

第１期

第２期
の納期限は

　
ス
ト
ー
カ
ー
、
セ
ク
シ
ュ
ア
ル
・

　
ハ
ラ
ス
メ
ン
ト
で
お
悩
み
の
方
へ

　

若
者
の
た
め
の
就
職
支
援

　
「
ジ
ョ
ブ
カ
フ
ェ
こ
う
ち
」

　　国勢調査では、調査票以外のもの（金

銭・キャッシュカード・保険証・印鑑など）

の提出を求めること、銀行口座の暗証番

号やクレジットカード番号、世帯の収入な

どをお聞きすることは絶対にありません。

　　国勢調査を装った不審な訪問者・電

話・電子メール・ウェブサイトなどにご

注意ください。不審に思った場合は、回

答しないで、速やかにコールセンターや

市役所・警察などにお知らせください。

※国勢調査員は、その身分を証明する顔写

真入りの「国勢調査員証」を携帯しています

■問い合わせ／／市役所企画財政課

ことしは５年に一度の
国勢調査の年です。 月

火

水

木

金

土・日

ドライマウス（口腔乾燥症）

滲出性中耳炎のはなし

紫外線と目の病気

手のしびれ－手根管症候群－

夏のダニ・虫さされ

うつ病患者の家族の対応の仕方

７
月
の
番
組
表

▼問い合わせ

　　高知保険医協会

　　０８８ｰ８３２ー５２３１

健康健康テレホンレホン
　　サ　　サービスービス
健康健康テレホンレホン
　　サ　　サービスービス

24
時間

０８８０８８　－　８３２８３２　－　５２６６５２６６０８８　－　８３２　－　５２６６

※同じテーマのテープを朝９

時～翌朝９時まで流してい

ます（祝日は前日と同じテーマ）

　

全
国
共
通
人
権
相
談
ダ
イ
ヤ
ル

　
み
ん
な
の
人
権
110
番

15２０１５.７ 14 ２０１５.７


