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被保険者証を３月下旬に郵送します

ピンク色の封筒で、世帯主宛に世帯員全員分の被保険者証を郵送します。
封筒の中で重なっている場合がありますので十分にご確認ください。
■有効期限が過ぎた古い被保険者証はハサミで切るなどしてご自身で廃棄してください。

（一般は青色・退職は茶色）

保険証は台紙から
はがしてお使いください

平成27年度

国保の手続きをお忘れなく！国保の手続きをお忘れなく！

▲

転入・転出するとき
支所または本庁１階市民保険課で転入・転出手続き
のうえ、国保の切り替えをしてください。

【手続きに必要なもの】
印鑑・身分証明書・転出証明書（転入時）・香南市国保
被保険者証（転出時）

▲

健康保険を脱退したとき・健康保険の被扶
養者でなくなったとき
国保加入の手続きを行ってください。

【手続きに必要なもの】
印鑑・健康保険の資格を喪失した日付・健康保険の
被扶養者でなくなった日付が分かる書類
※例「健康保険・厚生年金保険資格喪失連絡票」（事
業所で交付してもらってください）
【注意】
国保加入の届け出が遅れると、被保険者証がないた
め、病院等を受診しようとした場合に医療費の全額
が自己負担になります。また、健康保険を脱退した月
までさかのぼって国保税を納めなければなりません。

▲

健康保険に加入したとき・健康保険の被扶養
者になったとき
国保脱退の手続きを行ってください。

【手続きに必要なもの】
印鑑・新しくできた健康保険証・香南市国保被保険者証
【注意】
健康保険に加入した日以降は、国保被保険者証は使用
できません。使用すると、香南市国保が支払った医療費
を返納していただく場合があります。

▲

修学のために転出するとき
修学のために市外に転出する学生は、修学特例の届け
出を行うことにより、香南市国保で医療が受けられます。

【手続きに必要なもの】
印鑑・学生証または在学証明書
【注意】
毎年度更新の手続きが必要です。
修学特例の届け出をした者が学生でなくなったときは、
香南市国保の資格喪失の届け出が必要です。

３月・４月は、引っ越しや就職・退職など生活が変わる人が多くなります。
それに併せて、忘れないように国保の手続きをお願いします。（２週間以内に手続きしてください）

青色 茶色

オレンジ色

▲

一般被保険者証

▲

資格証明書

▲

退職被保険者証

届いたら、必ず内容を
ご確認のうえ、大切に
保管してください！

国保の手続きをお忘れなく！国保の手続きをお忘れなく！国保の手続きをお忘れなく！
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皆さまの参加を

お待ちしています！　　かがみ花かがみ花フェスタ

チューリチューリップまつり

　　ヨコハマタイヤヨコハマタイヤ

ゴルゴルフトーナメントナメント

ＰＲＧＲＧＲレディスカッレディスカップ

■内容／１ヘクタールの敷地に広がる１７０品種、９万本

のチューリップの花園は四国最大。ハートマークの花壇や

花こうえん「遊び広場」には、ブランコ・ロープわたり・木

渡りの手作り木製遊具もあります。また、期間限定でトロ

ッコ列車の運行も予定しています。

３／８（日）～４月上旬　９:３０～　１６:００日時

香我美町岸本場所

　西川地区の住民が大切に育

ててきた花公園。桃や桜、菜

の花いっぱいの花公園でぽか

ぽかお花見はいかがですか？

※出店時間は１０：００～１５：００、雨天中止の場合があります

■問い合わせ／香南市観光協会　56ー5200

３／２１（土）～２９（日）　８:００～　１７:００日時

西川花公園
（西川公民館前を北へ

　５００ｍ。君方神社から

　徒歩で花公園へ）

場所

■入場無料

■チケット／前売り券…３日間共通３枚綴り　５,０００円

　　当日券…３月１３日(金)　２,０００円、　３月１４日(土)　３,０００円、

　　　　　　　　　　３月１５日(日)　３,０００円

■チケットに関する問い合わせ／

　　　　　　　　土佐カントリークラブ　55ー2131

■大会に関する問い合わせ／

　　　　　　　　大会事務局フリーダイヤル　0120ー755ー663

３／１３（金）・１４（土）・１５（日）日程

土佐カントリークラブ
　　　　　　　　　　（夜須町手結山668）

場所

　　土佐塩の土佐塩の道

３０㎞うぉーきんぐぉーきんぐ
３／２８（土） ※少雨決行、中止の場合は３／２９（日）日程

コース香美市物部大栃～赤岡町

　「日本の歩きたくなる道５００選」に選ばれた、人が生きる

ために欠かせない「塩」を運んだ道。塩の道は塩だけでな

く、生活必需品も運ばれた重要な産業道でした。山々に囲

まれた香美市大栃から、雄大な太平洋に面した香南市赤

岡までの３０キロを、先人の思いと共に歩いてみませんか？

■参加料／６,０００円

※昼食弁当、移動バス代、完歩賞・塩の道饅頭付き

■募集人数／８０人

■申込み締切り／　３月２１日(土)　※定員になり次第締切り

■問い合わせ／香南市観光協会　56ー5200

第 ７ 回

第 ８ 回

第 ８ 回

■入場料／１人　２００円（小学生以下は無料）

■駐車場／１台　１００円

■問い合わせ／香南市観光協会　56ー5200

　　　　　　　　　　　　　市役所商工水産課　57ー7520

●３／８（日） オープニングイベント
●３／２２（日） 感謝祭イベント
●３／２９（日） ちびっこイベント　●４／５（日） フィナーレ
●４月上旬　 お花摘み取り祭　●４／２９（水） 球根掘り取り祭

西川花祭り西川花祭り

　　　　　　　大会事務局フリーダイヤル 0120 755 663

女性女性・

高校生
以下

高校生
以下

　の入場
無入場無
料！

女性・

高校生
以下

　の入場
無料！
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