
Information

■
日
時　
２
月
11
日（
水
・
祝
）８
時
〜

■
場
所　

黒
潮
カ
ン
ト
リ
ー
ク
ラ
ブ

（
暖
流
・
太
平
洋
コ
ー
ス
）

■
部
門　

一
般
の
部
と
シ
ニ
ア
の
部

（
60
歳
以
上
）の
２
部

■
参
加
資
格

　　

市
内
在
住
・
在
勤
の
方

■
定
員　

先
着
80
人

■
参
加
費　
１
，０
０
０
円

■
プ
レ
ー
費　
１
４
，５
０
０
円
、セ

ル
フ
１
２
，０
０
０
円（
各
自
負
担
）

■
申
込
み
方
法　

申
込
書
を
郵
送
・

持
参
・
F
A
X
の
い
ず
れ
か
で
提
出

■
申
込
み
締
切
り

　　
１
月
26
日（
月
）必
着

■
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　　

〒
781
ー
5
6
0
1

　　

夜
須
町
坪
井
一
ー
一
大
峰
の
里
内

　　

市
教
育
委
員
会
生
涯
学
習
課

　　　　

55
ー
1
0
4
5

　
　

27
年
２
月
１
日
現
在
で
、
全
国

一
斉
に
〝
農
林
業
の
国
勢
調
査
〞

と
い
わ
れ
る「
２
０
１
５
年
農
林
業

セ
ン
サ
ス
」が
実
施
さ
れ
ま
す
。

　
　

こ
の
調
査
は
、
今
後
の
農
林
業

の
政
策
に
役
立
て
る
た
め
に
５
年

ご
と
に
実
施
さ
れ
る
極
め
て
大
切

な
調
査
で
す
。

　　

27
年
１
月
中
旬
か
ら
農
林
業
を

営
ん
で
い
る
皆
さ
ま
の
と
こ
ろ
に
調

査
員
が
訪
問
し
ま
す
の
で
、
調
査

票
に
農
林
業
の
経
営
状
況
な
ど
の

記
入
を
お
願
い
し
ま
す
。

　　

調
査
票
に
記
入
さ
れ
た
事
項
に

つ
い
て
は
、統
計
以
外
の
目
的
に
は

使
用
さ
れ
ま
せ
ん
の
で
、ご
協
力
を

お
願
い
し
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ　

　　

市
役
所
企
画
財
政
課

　　

国
民
年
金
は
、年
を
と
っ
た
と
き

や
い
ざ
と
い
う
と
き
の
生
活
を
、現

役
世
代
み
ん
な
で
支
え
よ
う
と
い

う
考
え
で
作
ら
れ
た
仕
組
み
で
す
。

　
　

具
体
的
に
は
、
若
い
と
き
に
公

的
年
金
に
加
入
し
保
険
料
を
納
め

続
け
る
こ
と
で
、
年
を
と
っ
た
と
き

や
、病
気
や
ケ
ガ
で
障
害
が
残
っ
た

と
き
、家
族
の
働
き
手
が
亡
く
な
っ

た
と
き
に
、年
金
を
受
け
取
る
こ
と

が
で
き
る
制
度
で
す
。

◆
国
民
年
金
の
ポ
イ
ン
ト

▼
将
来
の
大
き
な
支
え
に
な
り
ま
す

　　

国
民
年
金
は
20
歳
か
ら
60
歳
ま

で
の
人
が
加
入
し
、
保
険
料
を
納

め
る
制
度
で
す
。国
が
責
任
を
も
っ

て
運
営
す
る
た
め
、安
定
し
て
い
ま

す
し
、
年
金
の
給
付
は
生
涯
に
わ

た
っ
て
保
障
さ
れ
ま
す
。

▼
老
後
の
た
め
だ
け
の
も
の
で
は

あ
り
ま
せ
ん

　　

国
民
年
金
に
は
、年
を
と
っ
た
と

き
の
老
齢
年
金
の
ほ
か
障
害
年
金

や
遺
族
年
金
も
あ
り
ま
す
。
障
害

年
金
は
、
病
気
や
事
故
で
障
害
が

残
っ
た
と
き
に
受
け
取
れ
ま
す
。ま

た
遺
族
年
金
は
、
加
入
者
が
死
亡

し
た
場
合
、そ
の
加
入
者
に
よ
り
生

計
を
維
持
さ
れ
て
い
た
遺
族
（
子

の
あ
る
配
偶
者
や
子
）
が
受
け
取

れ
ま
す
。

　
　

国
民
年
金
の
ご
相
談
・
手
続
き

等
に
つ
い
て
は
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ　

　　

南
国
年
金
事
務
所

　　


0
8
8
ー
8
6
4
ー
1
1
1
1

　　

市
役
所
市
民
保
険
課

　
　

最
近
、
年
金
事
務
所
や
市
役

所
、銀
行
職
員
を
名
乗
る
者
か
ら
、

国
民
年
金
保
険
料
・
後
期
高
齢
者

医
療
保
険
料
・
国
保
税
・
国
保
の

医
療
費
の
還
付
を
口
実
に
、
不
審

な
電
話
が
か
か
る
事
例
が
数
多
く

発
生
し
て
い
ま
す
。

　
　
「
還
付
金
が
あ
る
の
で
手
続
き

を
」と
言
っ
て
Ａ
Ｔ
Ｍ
へ
誘
導
し
て
操

作
さ
せ
、
お
金
を
振
り
込
ま
せ
る

還
付
金
詐
欺
と
思
わ
れ
る
の
で
、

注
意
が
必
要
で
す
。

▼
還
付
金
詐
欺
と
思
わ
れ
る
事
例

　　

市
役
所
職
員
を
名
乗
る
者
か
ら

電
話
が
あ
り
、（
国
民
年
金
保
険
料

も
し
く
は
国
保
の
医
療
費
の
）
過

払
金
が
あ
る
と
言
わ
れ
た
。
今
回

の
件
に
つ
い
て
は
、青
色
の
封
筒
で

事
前
に
書
類
を
送
っ
て
い
る
と
の
こ

と
。口
座
を
聞
か
れ
た
の
で
、銀
行

名
と
支
店
名
の
み
を
答
え
た
と
こ

ろ
、「
本
日
３
万
円
振
り
込
む
」と

言
わ
れ
、電
話
が
切
れ
た
。

　　

今
度
は
銀
行
職
員
を
名
乗
る
者

か
ら
電
話
が
あ
り
、「
○
○
さ
ん
の

口
座
に
送
金
す
る
の
で
、
今
か
ら

Ａ
Ｔ
Ｍ
に
行
っ
て
キ
ャ
ッ
シ
ュ
カ
ー
ド

を
機
械
に
入
れ
て
、9
9
9
ー
3
2

2
を
押
し
て
く
だ
さ
い
。そ
う
す
れ

ば
本
店
へ
送
金
で
き
る
」と
振
り
込

み
を
指
示
さ
れ
た
。

　
　

電
話
で
受
け
答
え
を
し
て
い
た

方
は
、こ
の
時
点
で
不
審
に
思
い
口

座
番
号
な
ど
を
答
え
な
か
っ
た
た

め
、被
害
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

　
　

実
際
に
被
害
に
遭
っ
た
事
例
で

は
、Ａ
Ｔ
Ｍ（
現
金
自
動
預
け
払
い

機
）に
行
っ
て
現
金
を
振
り
込
む
よ

う
指
示
さ
れ
る
よ
う
で
す
。

◆
職
員
が
電
話
で
振
り
込
み
を
指

示
す
る
目
的
で
銀
行
口
座
番
号
を

お
聞
き
す
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
！

　
　

怪
し
い
と
感
じ
た
ら
、
現
金
を

振
り
込
ま
ず
、
相
手
の
名
前
や
所

属
、
用
件
を
控
え
て
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

■
国
民
年
金
保
険
料
に
関
す
る

問
い
合
わ
せ

　
　

日
本
年
金
機
構
本
部　

お
客
様

の
声
受
付
担
当

※
音
声
に
従
っ
て「
２
」を
押
し
て
く
だ
さ
い

　　


0
3
ー
5
3
4
4
ー
1
1
0
0

　　

南
国
年
金
事
務
所

　　


0
8
8
ー
8
6
4
ー
1
1
1
1

■
国
民
健
康
保
険（
医
療
費
）・
後

期
高
齢
者
医
療
保
険
料
に
関
す
る

問
い
合
わ
せ

　　

市
役
所
市
民
保
険
課

■
国
民
健
康
保
険
税
に
関
す
る

問
い
合
わ
せ

　　

市
役
所
税
務
収
納
課

　　

子
育
て
支
援
の
充
実
を
図
る
た

め
、27
年
４
月
１
日
よ
り
乳
幼
児
等

医
療
費
助
成
制
度
の
対
象
年
齢

が
、
小
学
校
６
年
生
か
ら
中
学
校

３
年
生
ま
で
に
拡
大
さ
れ
、27
年
４

月
診
療
分
か
ら
適
用
と
な
り
ま
す

（
所
得
制
限
は
あ
り
ま
せ
ん
）。

　　

助
成
を
受
け
る
に
は
認
定
申
請

書
の
提
出
が
必
要
で
す
。
対
象
者

の
方
に
は
１
月
中
旬
か
ら
申
請
書

を
お
送
り
し
ま
す
の
で
、期
限
ま
で

に
提
出
を
お
願
い
し
ま
す
。

■
対
象
者

　
　

市
内
に
住
所
を
有
す
る
、
現
在

中
学
校
１
年
生
お
よ
び
２
年
生
の
方

■
提
出
先

　
　

市
役
所
市
民
保
険
課
ま
た
は

各
支
所

■
提
出
期
限　
２
月
27
日（
金
）

※
期
限
ま
で
に
提
出
が
な
い
と
４
月
１
日

か
ら
受
給
で
き
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
の

で
、ご
注
意
く
だ
さ
い

■
申
請
に
必
要
な
も
の

　
●　

郵
送
し
た
申
請
書
、同
意
書

　
●　

お
子
さ
ん
の
健
康
保
険
証
（
コ

ピ
ー
可
）

　
●　

印
鑑

※
現
在
乳
幼
児
等
医
療
費
受
給
者
の
方

は
、手
続
き
の
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん

■
問
い
合
わ
せ

　　

市
役
所
市
民
保
険
課

　
　

ひ
と
り
親
家
庭
の
父
ま
た
は
母

等
と
児
童
に
対
し
、
保
険
診
療
の

一
部
を
助
成
し
ま
す
。

■
対
象
者

　
●　

18
歳
ま
で
の
児
童
を
監
護
し
、

生
計
を
同
じ
く
し
て
い
る
父
ま
た

は
母

　
●　

両
親
の
い
な
い
児
童
を
監
護
し
、

生
計
を
同
じ
く
し
て
い
る
者
（
祖

父
ま
た
は
祖
母
等
）

　
●　

18
歳
に
到
達
し
た
日
以
後
、
最

初
の
３
月
31
日
ま
で
の
間
に
あ
る

子
ど
も

※
婚
姻
の
届
け
出
は
し
て
い
な
い
が
、事
実

上
婚
姻
関
係
と
同
様
の
状
態
の
人
は
対
象
外

■
条
件

　
　

世
帯
全
員
の
所
得
税
が
非
課

税
、ま
た
は
世
帯
の
総
所
得
額
が

200
万
円
以
下
で
あ
る
こ
と

※
平
成
22
年
度
所
得
税
法
等
の
一
部
を
改

正
す
る
法
律
の
、
扶
養
控
除
等
廃
止
前
の

計
算
に
よ
る
旧
税
額
で
判
定

■
手
続
き
に
必
要
な
も
の

　
　

印
鑑
・
世
帯
全
員
の
健
康
保
険

証
（
戸
籍
・
所
得
証
明
が
必
要
な

場
合
が
あ
り
ま
す
）

■
問
い
合
わ
せ

　　

市
役
所
市
民
保
険
課

子
育
て
支
援
制
度
が
新
し
く
な
る
こ
と
を
聞
い
て
い
た
け
ど
、
よ
く
わ
か
ら
な
か
っ
た
の
で
載
っ
て
て
良
か
っ
た
。
で
も
ま
だ
未
定
の　

↓
（
左
ペ
ー
ジ
へ
）

広

報

へ

の

ご

意

見

↓　

事
項
も
あ
り
、
保
護
者
と
し
て
不
安
で
す
…
。
今
ま
で
よ
り
も
よ
り
良
い
支
援
に
な
る
の
か
、
こ
れ
か
ら
も
広
報
で
知
ら
せ
て
欲
し
い
。

広

報

へ

の

ご

意

見

N
年 金

N at i o n a l
P e n s i o n

年 金

　　
保
険
料
還
付
金
詐
欺
に

　　
ご
注
意
く
だ
さ
い
！

　
２
０
１
５
年
　

農
林
業
セ
ン
サ
ス

　
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

　
　　

新
成
人
の
皆
さ
ん

　
　

20
歳
に
な
っ
た
ら
国
民
年
金

　
　
　

第
８
回　

香
南
市
長
杯

　
　
　

オ
ー
プ
ン
ゴ
ル
フ
大
会

FAX

““スンドスンドゥブ「純豆腐純豆腐」って？”　韓国の豆腐の一種で、日本

の汲み出し豆腐（おぼろ豆腐）に相当する柔らかい豆腐です。

チゲ（鍋）のメイン食材として使われることが多く、家庭で一般的

に親しまれているスンドゥブ・チゲ（鍋料理）を今回は鰹だし等、

身近な食材で日本人でも気軽に作れるレシピで調理します♪

◆時間　9：30～12：30

◆場所　富家防災コミュニティセンター

◆対象　市内在住、在勤、在学の方

　※1月27日（火）までに定員に達しない場合は、市外の方も可

◆講師　李　敬愛（リ　ケイアイ）

◆定員　15人　　　　◆受講料　1,500円（お持ち帰り付き）

◆持ち物　キムチ用（白菜1／６程度のキムチを持ち帰り）とスンドゥブ

　　持ち帰り用タッパー（お椀２杯分程度・汁物注意！）、エプロン、三角巾

◆募集期間　1月6日（火）～2月9日（月）

　　　　　おいしいコーヒーの淹れ方教室おいしいコーヒーの淹れ方教室　　　おいしいコーヒーの淹れ方教室

　　　　　　　　SCAJ認定コーヒーマイスターから、

　　　　　　　　ペーパードリップでおいしいコーヒーを

　　　　　　　　淹れるためのコツを学びましょう♪

　　　　　　　　　コーヒータイムがさらに香り豊かに

　　　　　　　　　　なりますように…

　　　　　　　　　　　　　　　　　　◆時間　13：30～15：30

　　　　　　　　　◆場所　のいちふれあいセンター　1階　給食室

◆対象　市内在住、在勤、在学の18歳以上の方

　※1月16日（金）までに定員に達しない場合は、市外の方も可

◆講師　林　竜哉（小さな自家焙煎コーヒー屋　COFFEE plus＋）

◆定員　10人　　　◆受講料　1,000円（おやつ付き）

◆持ち物　エプロン、タオル

◆募集期間　1月6日（火）～1月30日（金）

２（月）

２／

野市中央公民館の催し物案内　★　申込み・問い合わせ／野市中央公民館　５６-１０５６

A
農林業

agriculture
and forestry

農林業

“バレンタインデーにはおいしい珈琲をバレンタインデーにはおいしい珈琲を” 第２弾！第２弾！

O
その他その他

o t h e r s

　
　
　
　
　

ひ
と
り
親
家
庭
の

　
　
　
　
　

医
療
費
助
成
制
度

　

乳
幼
児
等
医
療
費
助
成
制
度
の
対
象

　

年
齢
が
中
学
校
３
年
生
ま
で
に
拡
大

広告

SCA

ペー

　　　　　　　 淹

　　　　　　　　 コ

　　　　　　　　　

　　　　　　　　　　　　　　　　　◆

　　　　　　　　　◆◆場所 の

ピで調理します♪

は 市外の方も可

＆「スンドゥブ」を作って試食します！

方

つ付き）

野市中央公民館国際交流講座

＆「スンドゥブ」を作 て試食します！

国際交流講座
　　　　　　　　　手作りキムチ教室手作りキムチ教室　
１４（土）

２／　　　　　手作りキムチ教室　

13２０１５.１ 12 ２０１５.１


