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お問い合わせは
　こちらまで！
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　市役所（本庁)

　総　務　課

　防災対策課

　企画財政課

　地域支援課

　税務収納課
　　　　（税務係）

　　　　（収納係）

　市民保険課

　人　権　課

　環境対策課

　高齢者介護課

　上下水道課

　会　計　課

　議会事務局

　住宅管財課

　赤 岡 支 所

　健康対策課

　赤岡市民館

　吉 川 支 所

　商工水産課

　吉川総合センター

　香我美支所

　農　林　課

　建　設　課

　農業委員会

　夜 須 支 所

 【教育委員会】　

　学校教育課

　こうなん学校給食センター

　こ ど も課

　生涯学習課

　文化財センター

 【公民館施設】　

　福祉事務所

　野市中央公民館
　（のいちふれあいセンター）
　香我美市民館

　夜須中央公民館

　香 南 消 防

■
日
時

　　

10
月
16
日（
金
）10
時
〜
16
時

■
場
所　

赤
岡
保
健
セ
ン
タ
ー

■
内
容

　　

①
妊
娠
中
の
生
活
と
お
産
の
す

す
み
方
・
呼
吸
法
と
妊
婦
体
操（
助

産
師
）　

②
妊
娠
中
と
授
乳
期
の
食

生
活
に
つ
い
て
（
栄
養
士
）　

③
妊

娠
中
の
歯
の
手
入
れ
（
歯
科
衛
生

士
）　

④
出
産
の
と
き
・
赤
ち
ゃ
ん
の

お
世
話
（
Ｄ
Ｖ
Ｄ
）　

⑤
沐
浴
実
習
、

妊
婦
疑
似
体
験（
保
健
師
）

■
対
象

　
　

市
内
在
住
の
妊
婦
（
12
月
〜
28

年
３
月
出
産
予
定
者
）と
そ
の
家
族

※
対
象
者
に
は
お
知
ら
せ
を
送
付
し
ま
す

■
参
加
費　

300
円（
昼
食
代
）

■
申
込
み
締
切
り　
10
月
９
日（
金
）

■
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　　

市
役
所
健
康
対
策
課

　
　

土
佐
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
カ

レ
ッ
ジ
の
協
力
に
よ
り
、65
歳
以
上

の
人
を
対
象
に
健
康
測
定
を
開
催

し
ま
す
。
ご
自
身
の
体
力
を
把
握

し
、こ
れ
か
ら
の
生
活
を
豊
か
に
し

て
い
く
た
め
の
き
っ
か
け
を
作
っ
て

み
ま
せ
ん
か
。参
加
費
無
料
。

■
内
容

　　

バ
ラ
ン
ス
能
力
・
歩
行
速
度
・
長

座
体
前
屈
測
定
（
柔
軟
性
）・
膝
の

筋
力
測
定
な
ど
11
項
目
程
度

※
各
公
民
館
・
集
会
所
ま
で
送
迎
あ
り
ま
す

■
日
時

　　

10
月
６
日（
火
）10
時
〜
16
時
の

う
ち
、１
時
間
程
度

■
場
所

　　

香
我
美
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
セ
ン
タ
ー

■
定
員　

100
人
程
度

■
申
込
み
締
切
り　
９
月
18
日（
金
）

■
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ　
Ｎ
Ｐ
Ｏ

法
人　
こ
う
な
ん
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ

　　


55
ー
2
1
4
3

　　

市
役
所
高
齢
者
介
護
課

■
物
件
・
戸
数

▼
一
般
世
帯
用　

赤
岡
町
５
戸
、香
我

美
町
１
戸
、夜
須
町
１
戸
、吉
川
町
２
戸

▼
高
齢
者
・
障
害
者
用

　　

赤
岡
町
１
戸

▼
単
身
者
用　　

夜
須
町
４
戸

■
申
込
み
方
法

　　

申
込
書
に
必
要
事
項
を
記
入
し

必
要
書
類
を
添
付
の
う
え
提
出
。

■
申
込
書
配
布
期
間

　　
９
月
１
日(

火)

〜
11
日(

金)

■
申
込
書
配
布
場
所

　
　

市
役
所
住
宅
管
財
課
・
市
役
所

市
民
保
険
課
・
各
支
所

■
申
込
受
付
期
間

　　
９
月
10
日(

木)

・
11
日(

金)

■
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　　

市
役
所
住
宅
管
財
課

　　

広
く
国
民
の
皆
さ
ん
に
公
的
年

金
制
度
と
の
関
わ
り
を
あ
ら
た
め

て
考
え
て
い
た
だ
く
機
会
と
し
て
、

「
わ
た
し
と
年
金
」を
テ
ー
マ
に
、ご

自
身
や
ご
家
族
と
の
公
的
年
金
制

度
の
関
わ
り
や
、
公
的
年
金
の
大

切
さ
な
ど
に
関
す
る
エ
ピ
ソ
ー
ド

を
募
集
し
て
い
ま
す
。

　
　

応
募
作
品
の
中
か
ら
厳
正
な

審
査
の
う
え
、
優
秀
な
作
品
に
表

彰
状
の
授
与
や
記
念
品
を
贈
呈

す
る
ほ
か
、
日
本
年
金
機
構
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
受
賞
者
の
お
名

前
と
そ
の
作
品
を
掲
載
し
ま
す
。

ま
た
、
受
賞
作
品
を
冊
子
に
し
て

全
国
の
年
金
事
務
所
へ
設
置
す
る

予
定
で
す
。

　　

応
募
方
法
等
、募
集
に
つ
い
て
の

詳
細
は
、
日
本
年
金
機
構
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。た
く
さ

ん
の
応
募
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

■
応
募
資
格　

中
学
生
以
上

　
　

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
の
臨

時
職
員
を
募
集
し
ま
す
。

■
業
務
内
容　

高
齢
者
宅
へ
の
訪

問
、相
談
業
務
、介
護
予
防
業
務
等

■
職
種　

保
健
師
、看
護
師
、社
会

福
祉
士
、ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー

■
採
用
人
数　
１
人

■
勤
務
時
間

　　
８
時
30
分
〜
17
時
15
分

■
雇
用
期
間

　　

10
月
１
日（
木
）〜
６
カ
月
間

■
申
込
み
方
法　

履
歴
書（
市
販
の

も
の
・
写
真
貼
付
）
、
資
格
証
写
し

を
持
参
、ま
た
は
郵
送
。書
類
選
考

の
後
、面
接
日
時
を
連
絡
し
ま
す
。

■
申
込
み
締
切
り　
９
月
18
日（
金
）

※
郵
送
の
場
合
は
同
日
必
着

　
　

勤
務
条
件
な
ど
、
詳
細
は
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　　

市
役
所
高
齢
者
介
護
課

R
募 集

recruitment

募 集

定
年
退
職
し
て
丸
一
年
が
き
ま
し
た
。
生
活
の
リ
ズ
ム
が
で
き
て
広
報
誌
に
も
ゆ
っ
く
り
と
目
を
通
す
時
間
が
で
き
て
う
れ
し
い
で
す
。

広

報

へ

の

ご

意

見

市
営
住
宅
入
居
者

■
応
募
締
切
り

　　

9
月
18
日（
金
）当
日
消
印
有
効

■
応
募
先

　　

〒
168
ー
８
５
０
５　

東
京
都
杉
並

区
高
井
戸
西
三
ー
五
ー
二
四

　
　

日
本
年
金
機
構
サ
ー
ビ
ス
推
進

部
サ
ー
ビ
ス
推
進
グ
ル
ー
プ「
わ
た

し
と
年
金
」担
当

■
問
い
合
わ
せ

　　

南
国
年
金
事
務
所

　　


0
8
8
ー
8
6
4
ー
1
1
1
1

　　

市
役
所
市
民
保
険
課

　　

第
19
回
ス
ピ
リ
ッ
ト
ア
ー
ト
へ
の

出
展
作
品
を
募
集
し
ま
す
。

　　
こ
の
美
術
展
は
、障
害
の
あ
る
人

の
作
品
を
公
募
し
て
芸
術
作
品
と

し
て
の
生
命
感
を
持
ち
、
心
動
か

さ
れ
る
優
れ
た
作
品
を
顕
彰
し
、

障
害
の
あ
る
人
の
文
化
活
動
を
促

進
す
る
と
と
も
に
、障
害
の
あ
る
人

に
対
す
る
県
民
の
理
解
を
深
め
る

こ
と
を
目
的
と
す
る
も
の
で
す
。出

品
・
入
場
は
無
料
で
す
。

《
募
集
》

■
応
募
資
格　

県
内
在
住
ま
た
は
、

高
知
県
出
身
の
障
害
の
あ
る
、
15

歳
以
上
の
人（
中
学
生
を
除
く
）

■
搬
入
日
時

　　

10
日
１
日(

木) 

９
時
〜
16
時

■
搬
入
場
所　

高
知
県
立
美
術
館

１
階
第
４
展
示
室

■
募
集
作
品　

絵
画
・
工
芸
・
写

真
・
書
道
・
立
体
作
品

《
展
示
》

■
会
期

　
　

10
月
９
日(

金)

〜
18
日(

日)

９

時
〜
17
時（
初
日
は
９
時
30
分
〜
）

■
会
場　

高
知
県
立
美
術
館
１
階

第
４
展
示
室

■
問
い
合
わ
せ

　　

高
知
県
身
体
障
害
者
連
合
会

　　


0
8
8
ー
8
7
2
ー
9
4
9
7

市
営
住
宅
入
居
者

市
営
住
宅
入
居
者

　
　

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

　
　

臨
時
職
員

「
わ
た
し
と
年
金
」
エ
ッ
セ
イ

第１１回　土佐よさこいツーデーウォーク
■日　　程　●　香南市内／10月17日（土）
　　　　　　　　　　23㎞・15㎞の2コース

　　　　　　　　　●　安芸市内／10月18日（日）
　　　　　　　　　　2０㎞・10㎞の２コース

■時　　間　8：15～14：00

■参加料　事前申込み　２,０００円
　　　　　　　　当日申込み　2,500円

■申込み方法　郵便振り込みまたは、

　直接、市役所や各支所等にある参加

　申込書に参加費等を添えて提出。

■申込み締切り　9月25日（金）

■申込み・問い合わせ

　　市役所生涯学習課　57ｰ7523

９月３０日（水）です。
期限内の納付をお願いします。　

平成２７年度

国民健康保険 第３期
の納期限は

募集種目 試験日

１次／１０月３１日（土）・１１月１日（日）

資　格 受付期間

防衛医科大学校　看護学科
学生（自衛官候補看護学生）

１次／１０月１７日（土）
９月５日～９月３０日

防衛医科大学校
医科学科学生

防衛大学校
学　　　　　　生

推薦

総合選抜

一般前期

一般後期 １次／２８年２月２０日（土）２８年１月２０日～２９日

１次／１１月７日（土）・８日（日）９月５日～９月３０日

１次／９月２６日（土）９月５日～９月９日

９月２６日（土）・ ２７日（日）９月５日～９月９日自衛官募集自衛官募集自衛官募集
来春、高校・専門学校を卒業する皆さまへ

　詳しくは自衛隊高知地方協力

　本部安芸地域事務所へ

安芸市本町３丁目１１-５ Smile　Aki前　２階

０８８７-３５-２７４９　　

【ＵＲＬ】http://www.mod.go.jp/pco/kochi/ 　 　【携帯サイト】http://www.mod.go.jp/pco/kochi/itop.htm

平成
27年度

高　卒
（見込含む）

２１歳未満の人

※推薦について

は成績優秀かつ

生徒会活動等

に顕著な実績を

納め、学校長が

推薦できる人

  

第
１９
回　

ス
ピ
リ
ッ
ト
ア
ー
ト

  

高
知
県
障
害
者
美
術
展
作
品

パ
パ
マ
マ
教
室

　

健
康
イ
ベ
ン
ト　
み
ん
な
で
楽
し
く

　

健
康
測
定　
６５
歳
以
上
体
力
測
定

「手作りご祝儀袋で心をこめて祝う」教室

◆日時　10月5日（月）、10月19日（月）、11月2日（月）、11月

　　　　　　　16日（月）、11月30日（月）の全5回　18：00～19：30

◆場所　のいちふれあいセンター　3階　第1会議室

◆対象　市内在住・在勤・在学の方

　※９月１５日（火）までに定員に達しない場合は市外の方も可

◆講師　パオロ・マッダレーナ　　◆定員　15人

◆参加費　1,000円　　　　◆持ち物　筆記用具

◆申込み締切り　9月30日（水）

はじめてのイタリア語教室

野市中央公民野市中央公民館からからのお知らせお知らせ
申込み・問い合わせ申込み・問い合わせ／野市中央公民館（野市中央公民館（　　　　５６５６-１０５６）１０５６）

野市中央公民館からのお知らせ
申込み・問い合わせ／野市中央公民館（　　５６-１０５６）

　　　　　二胡は中国生まれの民族楽器。切なく

優美なその音色は、人の声に一番近い楽器だと言

われています。一緒に演奏を楽しんでみませんか。

■日　　時／第1・3月曜日19：00～20：00

■場　　所／のいちふれあいセンター　3階　音楽練習室

■講　　師／松村　紫乃　　　■参加料／月謝 　４，５００円

■問い合わせ／公文美代子 ５５-５５９０

二

　見　学

大歓迎！ 二胡サークル★メンバー募集

手作りのご祝儀袋で、お祝いや感謝の気持ちを伝えませんか？

◆日時　9月26日（土）　　10：00～12：00

◆場所　のいちふれあいセンター　3階　学習室

◆対象　市内在住・在勤・在学の方

　※９月１０日（木）までに定員に達しない場合は市外の方も可

◆講師　田原　あけみ　　　◆定員　20人　　◆参加費　1,000円

◆持ち物　はさみ　　　　　◆申込み締切り　9月17日（木）

Buongiorno!

11２０１５.９ 10 ２０１５.９


