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▲今月の表紙　【手結盆踊り】
４００年前の踊りの流れをくむ、歴史ある手結盆踊り。
時代は流れても華麗な踊りは変わりません。親から子、
子から孫へと、受け継がれていきます。（関連記事…２ページ）
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９月９日は救急の日

救急車を呼ぶほどではない
が、「どこの病院に行けばい
いか分からない」ときは…

救急医療情報センター
病院情報提供サービス
☎088-825-1299
を利用してください。

香南市消防本部　☎55-4141

　香南市消防署管内では、昨年1年間で約1,600件の救
急出動がありました。緊急のケガや病気から大切な命
を守るため２台の救急車が文字通り24時間フル稼働し
ています。
　もし1秒を争う通報が入った時に、救急車が出払って
いたとしたら…。皆さんも、今本当に救急車が必要な状
態なのか？自家用車やタクシーなどを利用できないか？
119番通報する前にどうか今一度考えてみてください。
　もちろん、命にかかわる病気やケガで緊急に病院へ
行かなければならない場合は迷わず119番通報を！
　

命と真剣に向き合っているからこそわかってもらいたいことがあります

防災対策課　☎57-8501

救うのは 一番近くの あなたの手

　もし目の前で大切な人が倒れたとき・・・
　救えるのは私たち救急隊ではありません。一番近くのあな
たです。

　香南市消防本部では「応急手当の講習会」を開催していま
す。ご近所や職場の皆さんで受講してみませんか？
　併せて、「応急手当普及員講習」も開催しています。24時間
の講習により応急手当の実技や指導方法を学んで、講習会で
応急手当の指導などを行うことが出来るようになります。この
機会にぜひ受講してみませんか？

■詳しくは市消防本部救急係まで。
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応急手当の講習を開催しています応急手当の講習を開催しています応急手当の講習を開催しています

　「サイレンを鳴らさずに来てくださ
い。」とお願いされることがありますが、
現地までサイレンを鳴らして走行する
よう定められていますので、皆さまのご
理解とご協力をお願いします。

https://kochi-konan.mail-dpt.jp
■アクセスできないときはＵＲＬを直接入力してください

・ＱＲコード（二次元コード）を利用する場合
※携帯電話のカメラ機能「バーコードリーダー」で読み取る

登録
無料

防災情報をメールで即時配信
　香南市が配信している「緊急情報メール配信」の
登録をしましょう。地震・台風・大雨などの防災気象
情報や避難所の情報をお知らせします。

▼避難指示

▼避難勧告

▼避難準備情報

強

弱

強
制
力

事態の推移によっては避難勧告や避
難指示を行うことが予想されるため、
避難の準備を呼びかけるもの。 

中
避難行動を開始しなければならない
段階であり、人的被害の発生する可能
性が明らかに高まった状況に発令。

人的被害が発生する危険性が非常に
高いと判断された状況に発令。

▼ 避難情報の区分

▼

▼津波避難タワーを建設しています

　　　　　　　　　　(　)内は完成予定時( )内は完成予は 成予定時定 期期期　　　　　 　　　　　　
吉吉川町西南津波川町川町西南津波西 津 避難タワー　　(平成26年10月)避難タ避 タワ (平成26平ー 2 年10月)年 月
吉川町浜口南部津波避難タワー(平成27年１月)川 津浜 避南 平難 2ワ 年 月川 津浜 避南 平難 2ワ 年 月
吉川町西北津波避難タワー　　(平成27年１月)川 避西 タ津 平ー 2 年 月
吉川町東南津波避難タワー　　(平成27年２月)川 避東 タ津 平ー 2 年 月
吉川町中北津波避難タワー　　(平成27年２月)吉川町川町中北津波避難タ避中 タ津 ワ (平成27平ー 2 年２月)年 月
吉川町清水八反津波避難タワー(平成27年２月)吉川町川町清水八反津波避津清 避八 難タワー(平成27平難 2ワ 年２月)年 月
位置は地図上の番号で確認してください位置はは地図上の番号で確番地 で上 確認してくださいだし い

この他、吉川町１基、赤岡町３基、香我美町１基、他 吉 赤町 香我 町 基
須町１基を今年度中に工事着手する予定です。町 度基 に今 す工 予着 で 。
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津波避難タワー完成イメージ図

現在建設中の津波避難タワー現在建設中の津波避難タワー現在建設中の津波避難タワー

　市では、野市町２基、吉川町10基、赤岡町４基、香我美
町３基、夜須町２基の合計最大21基の津波避難タワー
の建設を計画しています。
　現在、そのうち吉川町内の６基を建設していますので
お知らせします。

▼避難情報を正しく理解しよう
　８月に続いた大雨や台風。香南市にも大きな被害をも
たらしました。(関連記事：９ページ)
　テレビなどでよく見かけた「避難勧告」や「避難指示」と
いう言葉。香南市からも発令しましたし、今後の災害発生
時にも発令する場合があります。「指示」や「勧告」の違い
をよく理解し、災害から身を守りましょう。
　ただし、危険を感じる場合などは、自らの判断で早め
に避難することも重要です。
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検索？ 教育チャンネル

　7月25日 高知市くろしおアリーナで、第9回香南
市小学校水泳記録会が行われ、市内の小学5・6年生市小学校水泳記録会が行われ、市内の小学5・6年生
230人が参加しました。主な記録は下記のとおりです。230人が参加しました。主な記録は下記のとおりです。
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の
部

年
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の
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部

年
生
の
部

６
年
生
の
部

男子　２００ｍリレー
１位　佐古小学校 ２分２８秒０
(久保寛太・野口耕生・藤原聖也・竹内　廉)

２位　野市東小学校 ２分３４秒５
(國澤　拓・難波剣心・樋口大河・元山晶斗)

３位　野市小学校 ２分５１秒２
(尾原光一・森木陸斗・笹岡稜介・和田育也)

女子　２００ｍリレー
１位　野市小学校 ２分４６秒３
(石垣萌夏・小川万里奈・石浦菜々花・山中　優)

２位　野市東小学校 ２分４７秒１
(金堂夏子・岡林恵莉菜・井上夢姫乃・大峯嘉穂)

３位　佐古小学校 ２分５５秒５
(小松明日香・吉川わかば・藤村楓月・塩津璃子)

男子　５０ｍ自由形
１位　竹内　廉　(佐古小) 　３３秒１
２位　元山晶斗　(野市東小) 　３８秒２
３位　岡田翔斗　(吉川小) 　３９秒７
　　
男子　１００ｍ自由形
１位　難波剣心　(野市東小) 　１分２４秒５
２位　森木陸斗　(野市小) 　１分３５秒７
３位　宇田昌大　(岸本小) 　１分３６秒６
　　
男子　５０ｍ平泳ぎ
１位　藤原聖也　(佐古小) 　４６秒７
２位　樋口大河　(野市東小) 　４８秒４
３位　岡林龍太　(佐古小) 　５２秒３
　　
男子　１００ｍ平泳ぎ
１位　國澤　拓　(野市東小) 　１分３８秒６
２位　和田育也　(野市小) 　１分４５秒２
３位　宗圓達也　(夜須小) 　１分４７秒７

女子　５０ｍ自由形
１位　塩津璃子　(佐古小) 　３７秒０
２位　大峯嘉穂　(野市東小) 　４１秒６
３位　小松明日香　(佐古小) 　４１秒９
　 　
女子　１００ｍ自由形
１位　小川万里奈　(野市小) 　１分３１秒７
２位　山中　優　(野市小) 　１分３２秒６
３位　松村真愛　(岸本小) 　１分３６秒７
　　
女子　５０ｍ平泳ぎ
１位　岡林恵莉菜　(野市東小) 　５１秒６
２位　金堂夏子　(野市東小) 　５２秒２
３位　松山萌笑　(野市小) 　５５秒９
　 　
女子　１００ｍ平泳ぎ
１位　井上夢姫乃　(野市東小) 　１分４９秒１
２位　石浦菜々花　(野市小) 　１分５２秒３
３位　石垣萌夏　(野市小) 　１分５７秒６

男子　５０ｍ自由形
１位　公文風真　(野市東小) 　４３秒６
２位　門脇直己　(岸本小) 　４９秒６
３位　近森睦晴　(野市東小) 　５０秒４
　　
男子　１００ｍ自由形
１位　久保寛太　(佐古小) 　１分２６秒３
２位　大石稜也　(夜須小) 　１分３５秒０
３位　大西悠大　(香我美小) 　１分４２秒２

男子　５０ｍ平泳ぎ
１位　山本優真　(野市小) 　５８秒９
２位　谷岡弘基　(野市東小) 　１分０２秒８
３位　北岡昂己　(赤岡小) 　１分０７秒４
　 　
男子　１００ｍ平泳ぎ
１位　影嶋恵水　(野市小) 　１分４１秒２
２位　松井龍飛　(野市東小) 　２分０４秒１
３位　安岡尚紀　(夜須小) 　２分０７秒６

女子　５０ｍ自由形
１位　竹内希彩　(佐古小) 　４３秒２
２位　國光栞奈　(夜須小) 　４３秒４
３位　大石寛子　(野市東小) 　４５秒６
　　
女子　１００ｍ自由形
１位　岡本栞歩　(野市東小) 　１分３５秒９
２位　藤原由羽　(佐古小) 　１分３７秒６
３位　土居胡春　(野市小) 　１分３９秒２
　　
女子　５０ｍ平泳ぎ
１位　寺元紅珠　(野市小) 　５８秒４
２位　石﨑友梨　(野市小) 　１分００秒５
３位　安岡千輝　(野市東小) 　１分０３秒５
　　
女子　１００ｍ平泳ぎ
１位　山本小夏　(野市小) 　１分４８秒６
２位　藤原佑莉　(野市小) 　２分００秒８
３位　山中香澄　(佐古小) 　２分０６秒２
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今回は、赤岡町で活躍する『土佐絵金歌舞伎伝承会（囃子方）』を紹介します。
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っ
て
い
ま
す
。

■設立：平成５年

■会員数：３６人

■練習日：不定期開催

■練習場所：弁天座

■問い合わせ

　　横矢　　　５４－５３７６

香
南
市
教
職
員
研
修
会

が
開
催
さ
れ
ま
し
た

平
成
26
年
度

　

８
月
７
日（
木
）夜
須
中
央
公
民
館
マ

リ
ン
ホ
ー
ル
で「
平
成
26
年
度
香
南
市
教

職
員
研
修
会
」が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

こ
の
研
修
会
は
、市
の
保
幼
小
中
連
携

（
一
貫
）教
育
を
進
め
て
い
く
た
め
、市
内

の
保
育
所
・
幼
稚
園
・
小
中
学
校
の
教
職

員
約
300
人
が
集
ま
り
、文
部
科
学
省
の
長

田
徹
教
科
調
査
官
か
ら
キ
ャ
リ
ア
教
育

や
地
域
連
携
に
つ
い
て
、ま
た
夜
須
中
学

校
区
一
貫
教
育（
隣
接
型
）の
取
り
組
み
に

つ
い
て
学
び
合
い
ま
し
た
。

　

香
南
市
の
子
ど
も
た
ち
に「
生
き
る
力
」

を
つ
け
て
い
け
る
よ
う
に
、参
加
者
一
人
ひ

と
り
が
学
ん
だ
こ
と
を
活
か
し
て
い
き
た

い
と
思
い
ま
す
。

　

香
南
市
内
の
４
年
生
か
ら
６
年
生
ま
で
の
116
人
で
構
成
さ
れ

た「
香
南
市
こ
ど
も
よ
さ
こ
い
連
合
会
」は
、７
月
27
日（
日
）の

第
８
回
香
南
市
み
な
こ
い
港
ま
つ
り
と
、８
月
10
日（
日
）の
第

61
回
よ
さ
こ
い
祭
り
へ

の
参
加
に
む
け
て
、今

年
は
楽
曲
、振
り
付
け

も
新
た
に
６
月
末
か

ら
練
習
を
重
ね
て
き

ま
し
た
。

　

香
南
市
み
な
こ
い

港
ま
つ
り
で
は
、大
勢

の
観
客
を
前
に
、子
ど

も
た
ち
は
緊
張
し
た

表
情
で
し
た
が
、踊
り

始
め
る
と
笑
顔
も
見

ら
れ
、演
舞
を
楽
し
ん

で
い
ま
し
た
。

　

そ
し
て
よ
さ
こ
い
祭

り
で
す
が
、台
風
11
号

の
上
陸
が
予
想
さ
れ

た
た
め
、安
全
を
第
一

に
考
え
、参
加
中
止
と

し
ま
し
た
。

　

暑
い
体
育
館
で
懸

命
に
練
習
を
し
て
き

た
子
ど
も
た
ち
の
気

持
ち
を
思
う
と
、と
て
も
つ
ら
い
決
断
で
し
た
。よ
さ
こ
い
祭
り

に
は
参
加
で
き
ま
せ
ん
で
し
た
が
、頑
張
っ
て
、互
い
に
教
え
合

い
練
習
し
た
こ
と
は
、よ
さ
こ
い
の
メ
ダ
ル
よ
り
も
大
切
な
思
い

出
と
な
る
こ
と
で
し
ょ
う
。

香
南
市
こ
ど
も
よ
さ
こ
い
連
合
会

香
南
市
こ
ど
も
よ
さ
こ
い
連
合
会

は
や
し
か
た

香
南
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夏休み子ども防災合宿
災害に負けない力を身につけよう！

▲新聞紙やアルミ箔で作った食器で災害食をいただきました

　　絵金に思いを馳せ、現代美術作家たちが思い思いに屏風絵に絵を

描く『えくらべ展』。７月３０日(水)絵金蔵で、大賞の発表と絵金祭りに関

わる地域住民による『あかおか賞』の選考が行われました。

 大賞には神奈川県の画家、中島芳奈子さん、あかおか賞には東

京都の大学生、丸尾友里奈さんの作品が選ばれました。

　　３回目の開催となる今年は、全国から１６作品が集まり、絵金祭

りに併せて商店街に展示されました。

報道から見た人権

絵金祭り　第３回えくらべ展　結果発表

▲選考も真剣です　　　　 ▼大賞作品「雲龍来迎図」

▲続々と出てくる帰省客らに笑顔で「はいどうぞ♪」

　８月１３日(水)高知龍馬空港を利用する帰省客らに山北みかんが配

られました。ＪＡ土佐香美果樹部の主催で、今年で２５回目。市観光

キャンペーンガールのミスマーメイドらが、到着ロビーで一人ひとりに

山北みかんを手渡しました。

　帰省客らは、到着ゲートを出たとたん山北みかんを手渡され、思

わずにっこり。この日が初仕事となる２０１４年ミスマーメイドの吉富

暁里さんも、持ち前の明るさと笑顔でおもてなししました。

お帰りなさい！美味しいみかんをどうぞ

高知龍馬空港山北みかん消費宣伝

③

▲「大人顔負けの行動力やねぇ」と市長も顔がほころびました

公共交通大好き♪

高知市の小学生が夏休みの自由研究に市役所訪問

　　８月５日（火）ひとりの少年が市役所を訪ねてきました。彼は高知

市の小学校に通う６年生の土居智輝くん。路線バスが大好きで、夏

休みの自由研究として、路線バスを使って県内３４全市町村の役

所・役場をひとりで訪れて、そのまちのことを調べています。

　　清藤真司市長と面会した土居君は「路線バスの好きなところは

いろんなところへ行けること」とにっこり。公共交通やまちのことについ

て、話に花を咲かせていました。

　 ７月２９日(火)、３０日(水)に香我美市民館で夏休み子ども防災合

宿が１泊２日で行われ、市内の小学生１４人が参加しました。

　　合宿では、東日本大震災の避難所で実際に応援業務を行った

市栄養士の話や、市消防職員の応急処置などを学びました。

　　また、避難所を自分が運営するときの判断力を身につける「避

難所運営ゲーム」を行ったり、ヘルスメイトと一緒に災害食を作っ

たりして、頭や体を使い、災害に対する応用力を身につけました。

　　子どもたちからは「災害時の処置方を多く学び、少しでも多くの

人を助けたい」と感想が述べられていました。

伝言板

香　南　市　役　所 香南市の取り組みや事業を
紹介するコーナーです

防災対策課　　　　５７‐８５０１

　　　　　台風11号・12号の被害について

　　太平洋戦争が終戦を迎えた翌日の８月１６日、謎の出

撃命令を受け、大爆発を起こして111人が亡くなった

震洋隊。その日に併せ、夜須町住吉で慰霊祭がしめや

かに行われました。

　　県内外から出席していた遺族や戦友の高齢化が進

み、参列が困難になってきたことで、慰霊祭としては今

回が最後。今後は地元が毎年慰霊を行っていきます。

福祉事務所　　　　 ５７－８５０９震洋隊慰霊祭が行われました
８月11日（月）防災対策課　　　　５７‐８５０１

　　市と地図出版大手の株式会社ゼンリンは、南海地震

を始め、災害対応用地図を利用する協定を結び、地図の

提供を受けました。

　　提供された地図は、住宅地図、広域地図に加え、同社

が管理するインターネット上の地図も利用でき、災害時に

おける迅速な被災箇所の特定、災害情報を管理できるこ

とに活用されます。

災害時に向けて地図を提供いただきました

激
し
い
雨
に
削
ら
れ
た
道
路

８月16日（土）

　　記録的な雨量に見舞われた台風１２号に加え、速度が

遅いうえ、中心付近が通過した台風１１号の影響により、市

内全域で甚大な被害が及びました。

 ２つの台風が通過するまでの総雨量は約８５０ミリ。平野

部では浸水被害、山間部では土砂災害や河川が氾濫し

生活道が被害を受けるなど、復旧作業が行われていま

す。８月１５日現在、浸水被害が３７件、建物損壊（一部含む）

が１２件確認されています。

　　災害被害に関する問い合わせ・相談は下記までお願い

します。

●被災証明に関すること

　　防災対策課　　☎５７ー８５０１

●農業用施設等に関すること

　　農林課　　　　　　☎５７ー７５１７

●道路・河川等に関すること

　　建設課　　　　　　☎５７ー７５１８

●廃棄物等に関すること

　　環境対策課　　☎５７ー８５０８

●上下水に関すること

　　上下水道課　　☎５７ー８５１２

●健康に関すること

　　健康対策課　　☎５７ー７５１６

●生活に関すること

　　福祉事務所　　☎５７ー８５０９
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Information
９
月
の

Information

お問い合わせは
　こちらまで！

56-0511

57-8500

57-8501

57-8502

57-8503

57-8504
57-8505

57-8506

57-8507

57-8508

57-8510

57-8512

57-8515

57-8513

57-7536

55-3111

57-7516

55-3600

55-3121

57-7520

55-0525

55-2111

57-7517

57-7518

57-7519

55-3141

　

57-7521

57-7522

57-7523

54-2296

　

57-8509

56-1056

55-2143

54-2121

55-4141

　市役所（本庁)

　総　務　課

　防災対策課

　企画財政課

　地域支援課

　税務収納課
　　　　（税務係）

　　　　（収納係）

　市民保険課

　人　権　課

　環境対策課

　高齢者介護課

　上下水道課

　会　計　課

　議会事務局

　住宅管財課

　赤 岡 支 所

　健康対策課

　赤岡市民館

　吉 川 支 所

　商工水産課

　吉川総合センター

　香我美支所

　農　林　課

　建　設　課

　農業委員会

　夜 須 支 所

 【教育委員会】　

　学校教育課

　こ ど も課

　生涯学習課

　文化財センター

 【公民館施設】　

　福祉事務所

　野市中央公民館
　（のいちふれあいセンター）
　香我美市民館

　夜須中央公民館

　香 南 消 防

■
日
時

　　
９
月
28
日（
日
）８
時
30
分
〜
受

付
け
、９
時
〜
開
会
式

■
場
所

　
　

ル
ネ
サ
ス　

セ
ミ
コ
ン
ダ
ク
タ 

マ
ニ
ュ
フ
ァ
ク
チ
ュ
ア
リ
ン
グ

■
種
目

　　

ミ
ッ
ク
ス
ダ
ブ
ル
ス（
当
日
抽
選

に
て
４
人
の
グ
ル
ー
プ
を
決
定
。参

加
人
数
に
よ
っ
て
は
変
更
有
）

■
試
合
方
法

　　

予
選
リ
ー
グ
後
、順
位
別
の
決
勝

ト
ー
ナ
メ
ン
ト
。
全
試
合
６
ゲ
ー
ム

先
取
１
セ
ッ
ト
マ
ッ
チ
。ノ
ー
ア
ド
。

■
対
象

　
　

南
国
市
以
東
在
住
、ま
た
は
在

職
者（
テ
ニ
ス
ク
ラ
ブ
所
属
者
も
可
）

■
定
員　

先
着
男
女
各
16
人

■
参
加
料　
１
，０
０
０
円

※
当
日
、会
場
受
付
で
集
め
ま
す

■
申
込
み
方
法

　　
F
A
X
ま
た
は
メ
ー
ル
で
受
付
け

■
申
込
み
締
切
り　
９
月
15
日（
月
）

■
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ　

野
市
町

テ
ニ
ス
ク
ラ
ブ（
名
木
眞
知
子
）

　　


0
9
0
ー
6
2
8
6
ー
9
2
3
8

　　　

0
8
8
7
ー
5
5
ー
0
2
3
6

■
メ
ー
ル

　　m
achi1

9
5
2
@
yaho

o
.co
.jp

※
件
名
に「
テ
ニ
ス
大
会
参
加
」と
入
れ
て

く
だ
さ
い

　
　

生
花
を
使
っ
て
秋
ら
し
い
フ
ラ

ワ
ー
ア
レ
ン
ジ
メ
ン
ト
を
作
り
ま

す
。
贈
り
も
の
や
ハ
ロ
ウ
ィ
ン
用
に

ご
自
宅
に
飾
っ
て
み
ま
せ
ん
か
？

■
日
時

　　

10
月
18
日（
土
）10
時
〜
12
時

■
場
所　

の
い
ち
ふ
れ
あ
い
セ
ン

タ
ー　
１
階　

第
１
・
２
ふ
れ
あ
い
室

■
対
象　

小
学
生
以
上
の
お
子
さ

ん
と
保
護
者

※
小
学
４
年
生
以
上
は
お
一
人
で
の
参
加

可
。大
人
の
方
大
歓
迎
！

■
講
師　

西
岡
ナ
ミ

　
　
　
　
　
　
（fl

o
w
e
r e
tc.*N

am
i*

）

■
定
員　

15
人

■
受
講
料　
１
，８
０
０
円（
前
納
）

■
持
ち
物

　　

汚
れ
て
も
よ
い
衣
服
、タ
オ
ル

■
申
込
締
め
切
り

　　

10
月
10
日（
金
）

■
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　　
の
い
ち
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

　
　

ハ
ー
ブ
を
使
っ
た
、ご
自
宅
で
も

手
軽
に
で
き
る
ハ
ロ
ウ
ィ
ン
に
ぴ
っ

た
り
な
ワ
ン
プ
レ
ー
ト
料
理
を
親

子
で
作
り
ま
す
。

■
メ
ニ
ュ
ー　

ハ
ー
ブ
ソ
ー
セ
ー
ジ
、

カ
ボ
チ
ャ
カ
レ
ー
ス
ー
プ
、
簡
単
ナ

ン
、ヨ
ー
グ
ル
ト（
ロ
ー
ズ
ヒ
ッ
プ
ハ

ニ
ー
の
せ
）
、ハ
ー
ブ
テ
ィ
ー（
美
容

ブ
レ
ン
ド　
ロ
ー
ズ
系
）な
ど

■
日
時　

10
月
25
日（
土
）

　　　　　　　

10
時
〜
12
時
30
分

■
場
所　

野
市
町
兎
田
五
五
ー
一

　　

富
家
防
災
コ
ミ
ュ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

調
理
室

■
対
象　

小
学
生
以
上
の
お
子
さ

ん
と
そ
の
保
護
者

■
講
師　

岡
山
真
代
（
ハ
ー
ブ
・
ナ

チ
ュ
ラ
ル
フ
ー
ド
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
）

■
定
員　
６
組

■
受
講
料　
１
，４
０
０
円（
前
納
）

■
持
ち
物　

エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
・

タ
オ
ル
、タ
ッ
パ
ー

■
申
込
締
め
切
り　
10
月
17
日（
金
）

■
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　　
の
い
ち
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

■
物
件
・
戸
数

▼
一
般
世
帯
用　

赤
岡
町
11
戸
、吉
川

町
２
戸
、夜
須
町
５
戸
、香
我
美
町
３
戸

※
特
定
公
共
賃
貸
住
宅
は
香
南
市
外
の
方

も
入
居
で
き
ま
す

▼
単
身
者
用　　

夜
須
町
４
戸

■
申
込
み
方
法

　　

申
込
書
に
必
要
事
項
を
記
入
し

必
要
書
類
を
添
付
の
う
え
提
出
。

■
申
込
書
配
布
期
間

　　
９
月
１
日(

月)

〜
12
日(

金)

■
申
込
書
配
布
場
所

　
　

市
役
所
住
宅
管
財
課
・
市
役
所

市
民
保
険
課
・
各
支
所

■
申
込
受
付
期
間

　　
９
月
11
日(

木)

・
12
日(

金)

■
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　　

市
役
所
住
宅
管
財
課

　　

皆
さ
ま
に
公
的
年
金
制
度
と
の

関
わ
り
を
あ
ら
た
め
て
考
え
て
い

た
だ
く
機
会
と
し
て
、「
わ
た
し
と

年
金
」
を
テ
ー
マ
に
、
ご
自
身
や
ご

家
族
と
の
公
的
年
金
制
度
の
関
わ

り
や
、
公
的
年
金
制
度
の
大
切
さ

な
ど
に
関
す
る
エ
ピ
ソ
ー
ド
を
募

集
し
て
い
ま
す
。

　
　

募
集
し
た
作
品
の
中
か
ら
、
優

秀
な
作
品
に
表
彰
状
の
授
与
や
記

念
品
を
贈
呈
す
る
ほ
か
、
受
給
者

と
作
品
を
日
本
年
金
機
構
の
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
へ
掲
載
し
た
り
、作
品
を

冊
子
に
し
て
全
国
の
年
金
事
務
所

へ
設
置
す
る
予
定
で
す
。

　
　

た
く
さ
ん
の
応
募
を
お
待
ち
し

て
お
り
ま
す
。募
集
要
項
等
、詳
細

は
日
本
年
金
機
構
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

■
応
募
資
格　

中
学
生
以
上

■
応
募
方
法

　　

郵
送
ま
た
は
電
子
メ
ー
ル
で
提
出

を
希
望
す
る
方
は
直
接
お
い
で
く

だ
さ
い
。

■
日
時　

毎
週
土
曜
日

　　　　　　　
９
時
〜
11
時
30
分

■
場
所　

香
我
美
小
学
校
（
体
育

館
横
の
プ
レ
ハ
ブ
練
習
室
）

■
対
象　

小
学
３
〜
６
年
生

※
小
学
２
年
生
以
下
は
ご
相
談
く
だ
さ
い

■
費
用　

年
会
費 　   １
，０
０
０
円
、ス

ポ
ー
ツ
保
険
代 　
800
円

★
楽
器
体
験
で
き
ま
す
！

　
　

ト
ラ
ン
ペ
ッ
ト
・
サ
ッ
ク
ス
・
ベ
ー

ス
ギ
タ
ー
・
ド
ラ
ム
・
キ
ー
ボ
ー
ド
な

ど
。見
学
だ
け
で
も
O
K
で
す
。お

気
軽
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ　

竹
村

　　


0
9
0
ー
1
1
7
4
ー
7
6
9
7

R
募 集

recruitment

募 集

FAX

広
報
は
、
地
域
の
大
切
な
お
知
ら
せ
や
お
得
な
情
報
も
た
く
さ
ん
載
っ
て
い
る
の
で
、
必
ず
届
い
た
ら
見
て
ま
す
。

広

報

へ

の

ご

意

見

■
応
募
締
切
り

　　

9
月
19
日（
金
）当
日
消
印
有
効

■
応
募
先

　　

〒
168
ー
8
5
0
5　

東
京
都
杉

並
区
高
井
戸
西
三
ー
五
ー
二
四

　
　

日
本
年
金
機
構
サ
ー
ビ
ス
推
進

部
サ
ー
ビ
ス
推
進
グ
ル
ー
プ「
わ
た

し
と
年
金
」担
当

■
メ
ー
ル　

w
atashito

-ne
nkin@

ne
nkin.g

o
.jp

■
問
い
合
わ
せ　

　　

南
国
年
金
事
務
所

　　


0
8
8
ー
8
6
4
ー
1
1
1
1

　　

市
役
所
市
民
保
険
課

　
　

楽
器
を
演
奏
し
て
、
楽
し
い
音

楽
作
り
を
し
て
い
ま
す
。た
だ
い
ま

部
員
を
募
集
中
。楽
器
演
奏
が
初

め
て
の
人
、
楽
器
を
持
っ
て
い
な
い

人
も
大
歓
迎
！

　　

最
初
は
音
が
出
な
く
て
も
練
習

す
れ
ば
上
手
に
な
り
ま
す
。
入
部

市
営
住
宅
入
居
者

親
子
で
ハ
ー
ブ
教
室

第
24
回
疋
田
杯
テ
ニ
ス
大
会

「
わ
た
し
と
年
金
」
エ
ッ
セ
イ

　
　
　
　

ジ
ュ
ニ
ア
ス
イ
ン
グ

　
　
　
　

香
我
美
部
員

　

親
子
で
ハ
ロ
ウ
ィ
ン
フ
ラ
ワ
ー

　

ア
レ
ン
ジ
メ
ン
ト
教
室

夜須中央公民館夜須中央公民館　催し案内催し案内夜須中央公民夜須中央公民館 催し案内催し案内夜須中央公民館◆催し案内

申込みは夜須中央公民館へ直接、または電話
（５４‐２１２１）で。詳しくはチラシをご覧ください。

　　　　　　　　　　　　　　■日時　10月25日（土）10：00～12：00

　　　　　　　　　　　　　　■場所　夜須中央公民館　2階　大研修室

　　　　　　　　■対象　小学生以上で市内在住、在勤、在学の方

※保護者同伴であれば高校生未満も可。９月２２日（月）

　　までに定員に満たない場合は市外の方も可

■定員　20人　　　■講師　藤岡佐和（キャンドルアーティスト）

■受講料　900円　　　　　■申込み締切り　10月18日（土）

サンドブラスト★グラス作り教室

ハロウィン
キャンドルづくり教室
V Trick orrick or Treareat i

■日時　10月10日（金）14：00～15：45

■場所　夜須中央公民館　2階　調理実習室

■対象　高校生以上で市内在住、在勤、在学の方

※９月１６日（火）までに定員に満たない

　　場合は市外の方も可

■定員　12人　　　　　■受講料　1,300円

■講師　西峯久美（工房　SOMEYA）

■申込み締切り　10月3日（金）

草木染め教室

第１０回　土佐よさこいツーデーウォーク
■日　　程　●　安芸市内／10月18日（土）
　　　　　　　　　　2０㎞・10㎞の2コース

　　　　　　　　　●　香南市内／10月19日（日）
　　　　　　　　　　23㎞・15㎞の２コース

■時　　間　8：15～14：00

■参加料　事前申込み　２,０００円
　　　　　　　　当日申込み　2,500円

■申込み方法　郵便振り込みまたは、

　直接、市役所や各支所等にある参加

　申込書に参加費等を添えて提出。

■申込み締切り　9月30日（火）

■申込み・問い合わせ

　　市役所生涯学習課　57ｰ7523

　　　　　　■対象

キ
キャンドル

作り初めての
方も大歓迎！

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　■日時　10月19日（日）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　13：30～15：00

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　■場所　夜須中央公民館
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　2階　大研修室

■対象　小学生以上で市内在住、在勤、在学の方

※小学3年生以下は保護者同伴。９月１５日（月）

　　までに定員に満たない場合は市外の方も可

■定員　20人　　　　　■受講料　1,200円

■講師　岡﨑荘（内原野陶芸館講師）

■申込み締切り　10月18日（土）

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 ■

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 ■

対象 小学生 上 市内在住

サンドブラストとは、ガラスに

砂（研磨材）を吹きかけ表面

をすりガラスに削る技法です。

円

自然の草木で綿のストールを染めてみませんか？

在学の方の方方方

月）

▲写真はイメージです▲写真はイメ ジです

11２０１４.９ 10 ２０１４.９



Information

■
日
時

　　

10
月
17
日（
金
）10
時
〜
16
時

■
場
所　

赤
岡
保
健
セ
ン
タ
ー

■
内
容

　

①
妊
娠
中
の
生
活
と
お
産
の
す

す
み
方
・
呼
吸
法
と
妊
婦
体
操（
助

産
師
）

　

②
妊
娠
中
と
授
乳
期
の
食
生
活

に
つ
い
て（
栄
養
士
）

　

③
妊
娠
中
の
歯
の
手
入
れ（
歯
科

衛
生
士
）

　

④
沐
浴
実
習
、
妊
婦
疑
似
体
験

（
保
健
師
）

■
対
象

　
　

市
内
在
住
の
妊
婦
（
12
月
〜
27

年
３
月
出
産
予
定
者
）と
そ
の
家
族

※
対
象
者
に
は
お
知
ら
せ
を
送
付
し
ま
す

■
参
加
費　

300
円（
昼
食
代
）

■
申
込
み
締
切
り

　　

10
月
10
日（
金
）

■
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　　

市
役
所
健
康
対
策
課

　
　

10
月
１
日
か
ら
始
ま
る「
法
の

日
」週
間
の
行
事
の
一
環
と
し
て
無

料
法
律
相
談
会
を
開
催
し
ま
す
。

■
日
時　

10
月
２
日（
木
）

▼
受
付　

12
時
30
分
〜
15
時

▼
相
談　

13
時
〜
17
時

■
場
所

　　

高
知
市
本
町
五
丁
目
三
ー
二
〇

　　

高
知
共
済
会
館　
Ｃ
Ｏ
Ｍ
Ｍ
Ｕ
Ｎ

Ｉ
Ｔ
Ｙ　
Ｓ
Ｑ
Ｕ
Ａ
Ｒ
Ｅ　
３
階

■
問
い
合
わ
せ

　
　

高
知
地
方
・
家
庭
裁
判
所
事
務

局
総
務
課
庶
務
係

　　


0
8
8
ー
8
2
2
ー
0
5
7
6

　
　

10
月
１
日
（
水
）か
ら
７
日
（
火
）

は「
公
証
週
間
」で
す
。

　
　
「
公
証
制
度
」と
は
、
不
動
産
の

売
買
・
金
銭
の
貸
し
借
り
な
ど
の

重
要
な
契
約
を
交
わ
し
た
り
遺
言

を
し
た
り
す
る
際
、
法
務
大
臣
の

任
命
す
る
公
証
人
に
依
頼
し
て
、

法
的
に
特
別
の
証
拠
力
が
認
め
ら

れ
て
い
る
文
書（
公
正
証
書
）を
作

成
す
る
こ
と
に
よ
り
、後
日
の
ト
ラ

ブ
ル
防
止
と
取
引
や
財
産
の
安
全

の
確
保
を
図
る
制
度
で
す
。

　
　

公
証
週
間
中
は
土
曜
日
も
無

料
相
談
を
行
い
ま
す
。

■
日
時　

10
月
４
日
（
土
）
10
時
〜

12
時
・
13
時
〜
16
時

※
な
お
、公
証
相
談
は
、土
・
日
曜
日
・
祝
日

を
除
く
平
日
も
無
料
で
実
施
し
て
い
ま
す

（
９
時
〜
12
時
・
13
時
〜
17
時
）
。電
話
相
談

も
受
け
付
け
ま
す

■
場
所
・
問
い
合
わ
せ

　　

高
知
合
同
公
証
役
場

　　

高
知
市
本
町
一
丁
目
一
ー
三

　　

朝
日
生
命
高
知
本
町
ビ
ル
３
階

　　


0
8
8
ー
8
2
3
ー
8
6
0
1

　
　

高
知
地
方
法
務
局
で
は
、
一
日

無
料
相
談
所
を
開
設
し
ま
す
。
予

約
不
要
で
す
の
で
、ぜ
ひ
ご
利
用
く

だ
さ
い
。

■
相
談
内
容

 

　

登
記
、戸
籍
、供
託
、人
権
擁
護

に
関
す
る
相
談
、
土
地
の
境
界
に

関
す
る
相
談
な
ど

■
相
談
員　

法
務
局
職
員
、
司
法

書
士
、土
地
家
屋
調
査
士

■
日
時

　　

10
月
５
日（
日
）10
時
〜
15
時　

■
開
設
場
所　

高
知
地
方
法
務
局

香
美
支
局
（
香
美
市
土
佐
山
田
町

旭
町
一
ー
四
ー
一
〇　

土
佐
山
田

地
方
合
同
庁
舎
）

■
問
い
合
わ
せ

　　

高
知
地
方
法
務
局
香
美
支
局

　　


52
ー
3
0
4
9

　
　
「
年
金
の
こ
と
を
聞
き
た
い
」
、

「
公
共
施
設
を
利
用
し
づ
ら
い
」な

ど
、
行
政
の
仕
事
や
サ
ー
ビ
ス
で

困
っ
て
い
る
こ
と
、
分
か
ら
な
い
こ

と
が
あ
れ
ば
、
総
務
省
の
行
政
相

談
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

　
　

総
務
省
で
は
毎
年
10
月
に「
秋

の
行
政
相
談
週
間
」を
設
け
、各
種

行
事
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
　

香
南
市
に
お
い
て
も
、
総
務
大

臣
の
委
嘱
を
受
け
た
行
政
相
談
委

員
が
一
日
行
政
相
談
所
（
無
料
・

秘
密
厳
守
）を
開
設
し
ま
す
の
で
、

気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

■
日
時

　　

10
月
30
日（
木
）10
時
〜
15
時

■
場
所　
フ
ジ
グ
ラ
ン
野
市　

生
活

館
１
階　　

北
側
入
り
口

■
行
政
相
談
員

　　

井
上　

準
二　


54
ー
4
8
4
2

　　

山
崎　　

勲　　


55
ー
1
3
5
1

　　

松
井
美
予
子　

55
ー
1
4
0
1

　　

宗
園　

良
一　


55
ー
0
4
9
2

　　

甲
藤
喜
美
子　

54
ー
5
0
0
6

■
問
い
合
わ
せ

　　

市
役
所
総
務
課

〜
攻
め
の
農
業
実
践
緊
急
対
策
事

業
の
ご
案
内
〜

　
　

担
い
手
に
農
業
を
託
す
、
高
収

益
な
作
物
に
転
換
す
る
、
複
数
の

共
同
利
用
施
設
を
再
編
す
る
な

ど
、
生
産
体
制
や
流
通
加
工
体
制

の
効
率
化
等
に
計
画
的
に
取
り
組

む
農
業
者
等
に
対
し
、
必
要
と
な

る
農
業
用
機
械
の
リ
ー
ス
を
中
心

と
し
た
取
り
組
み
を
支
援
し
ま
す
。

※
こ
の「
リ
ー
ス
事
業
」と
は
、新
た
に
導
入

し
た
い
農
業
用
機
械
等
に
つ
い
て
、農
業
者

が
リ
ー
ス
会
社
と
リ
ー
ス
契
約
す
る
こ
と
を

前
提
に
し
て
、リ
ー
ス
会
社
に
助
成
す
る
事

業
で
す（
農
業
者
は
従
来
よ
り
安
価
に
リ
ー

ス
す
る
こ
と
が
で
き
る
も
の
で
、リ
ー
ス
会

社
と
の
共
同
申
請
と
な
り
ま
す
）

■
事
業
内
容

　

①
生
産
効
率
化
プ
ラ
ン（
効
率
的

機
械
利
用
体
系
構
築
事
業
）…
地

域
農
業
の
担
い
手
に
農
作
業
（
４

戸
以
上
の
農
家
の
〝
農
作
業
受
託

等
＋
農
業
機
械
の
譲
渡
・
廃
棄
・
用

途
変
更
〞
）
を
託
す
か
わ
り
に
、そ

の
担
い
手
に
効
率
的
な
機
械
導
入

を
行
う
事
業

　

②
高
収
益
プ
ラ
ン（
高
収
益
品
目

等
導
入
支
援
事
業
）
…
５
人
以
上

ま
た
は
１
ヘ
ク
タ
ー
ル
以
上
で
、
従

来
よ
り
高
収
益
な
作
物
に
転
換
す

る
場
合
に
必
要
な
共
同
利
用
機
械

等
の
導
入
を
行
う
事
業

　

③
集
出
荷
・
加
工
処
理
合
理
化

プ
ラ
ン（
集
出
荷
・
加
工
処
理
体
制

合
理
化
推
進
事
業
）
…
５
戸
以
上

の
農
家
が
受
益
と
な
る
複
数
の
共

同
利
用
施
設
を
再
編
（
機
能
の
集

約
）の
た
め
、必
要
な
共
同
利
用
機

械
の
導
入
を
行
う
事
業

■
助
成
率　

リ
ー
ス
機
械
の
本
体

価
格（
税
抜
き
）の
２
分
の
１
以
内

　
　

詳
細
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

■
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

　　http
://w
w
w
.p
re
f.ko
chi.lg

.

jp
/so
sh
iki/1

6
2
2
0
1
/se
m
e
n
o

n
o
u
g
yo
u
.htm
l

■
問
い
合
わ
せ　

　　

香
南
市
地
域
農
業
再
生
協
議
会

　　


57
ー
7
5
3
5

　　

高
知
県
農
業
再
生
協
議
会

　　


0
8
8
ー
8
2
1
ー
4
5
1
1

「
特
集　

高
知
大
空
襲
の
記
憶
」
戦
後
生
ま
れ
で
当
時
の
こ
と
は
新
聞
で
読
ん
だ
り
で
あ
ま
り
知
り
ま
せ
ん
。
実
体
験
さ
れ
た
方
た
ち
本
当
に
苦
し
く　

↓　

（
左
ペ
ー
ジ
へ
）

広

報

へ

の

ご

意

見

↓　

つ
ら
か
っ
た
で
し
ょ
う
ね
。
お
ば
家
族
も
満
州
か
ら
引
揚
げ
て
来
た
と
は
聞
い
て
い
ま
す
が
、
あ
ま
り
詳
し
く
聞
い
て
い
ま
せ
ん
。
命
か
ら
が
ら
で
大
変
だ
っ
た
と
思
い
ま
す
。

広

報

へ

の

ご

意

見

　
　
　

全
国
一
斉
！

　
　
　

法
務
局
休
日
相
談
所

C
相 談

counseling

相 談

９月３０日（火）です。
期限内の納付をお願いします。　

平成２６年度

国民健康保険 第３期
の納期限は

パ
パ
マ
マ
教
室

YASU海の駅クラブ★イベント情報

■対象／小学生以上の男女（障害の有無は問いません）

■申込み締切り／９月１８日（木）　　■定員／先着４８人

■参加費／１,０００円（昼食、保険、その他レンタル料含む）

★大会を支えるボランティアも募集！主に波打ち際で
　参加者の乗艇支援をしていただきます。

　　　　　アクセスディンギー
ハンドハンド inin ハンドハンド 高知大会高知大会

日時９／２８（日）　９:００～
※初めての方の練習日は９／１４（日）

ヤ・シィパーク場所

Ａ一般部門Ａ（中学生以上の男性）７㎞／３,５００円
Ｂ一般部門Ｂ（中学生以上の男性）４㎞／３,５００円
Ｃシニア・レディス部門（６０歳以上の方・中学生以上の女性）４㎞／３,５００円

Ｄ二人乗り部門（小学生と保護者、男性ペア、女性ペア、男女ペア）４㎞／５,０００円

Ｅマイカヤック部門　１０㎞／３,０００円

ー

申込み・問い合わせ／NPO法人YASU海の駅クラブ
夜須町千切536ｰ19　57ー1855　FAX50ー4095

第 ５ 回第 ５ 回

■対象／小学生以上の男女　※小学生は保護者同伴（二人乗り）

レース運営条件下の波・風のもとで余裕を持って漕航できる方。

■申込み締切り／１０月１０日（金）

■参加費／

■定員／Ａ・Ｂ・Ｃ　合計４０人、Ｄ　３０組、Ｅ　無制限

　　　　　　ヤ・シィヤ・シィ
カヤックマラソンカヤックマラソン
 in Kochiin Kochi
日時１０／１９（日）　８:３０～

ヤ・シィパーク場所

第１１回
く
ら
し
の
行
政
相
談
所

無
料
法
律
相
談
会

ご
存
知
で
す
か　
公
証
制
度

参加者 募集中！

農地中間管理機構  は「信頼できる農地の中間的受け皿」です。

農地を再編し、   人・農地プラン  を推進しましょう。

使い方は？

地域ぐるみで活用しましょう

機構に農地を貸して下さい。
機構が担い手に転貸します。

関係者がそろって機構に農地
を貸してください。
機構が担い手の使いやすい形
にまとめて転貸します。

機構に応募してください。
機構から農地を借りられます。

人・農地プランの話し合いの中で機構を活用して、
地域内の農地利用の再編を進めましょう。

地域で機構にまとまった農地を貸し付けると、地域
に協力金が支払われます。

リタイアするので
農地を貸したい！

分散した農地を
まとめたい！

新規就農するので
農地を借りたい！

農地を
借りたい人
（受け手）

＊機構に貸し付けた人に
　協力金が支払われます。

＊まとまった使いやすい
　農地が借りられます。

農地中間
管理機構

（高知県農業公社）
＊分散した農地を
　  集約集積します。

公的機関
だから安心

機構の仕組み

借受け 貸付け
農地を

貸したい人
（出し手）

■お問い合わせ先／農地中間管理機構（公益財団法人 高知県農業公社）
　〒780-0850 高知市丸ノ内２丁目４-１ 高知県庁北庁舎４階 　088-823-8618  または最寄りの市町村・農業委員会へ

農地中間管理機構農地中間管理機構農地中間管理機構農地中間管理機構
人と農地の問題解決に向け

を活用しましょう！

農地中間管理機構
（公益財団法人　高知県農業公社）

▼以後の日程、その他詳細は
　市議会事務局
　　　　　  57－8513 まで

●９月９日(火) ９時３０分～

　　開会…本会議
　　　　　　　　（諸般の報告など）

９９月定例議会の
主な予定

A
農 業

agriculture

農 業

　
　

農
業
機
械
リ
ー
ス
事
業
が

　
　

始
ま
り
ま
し
た
！

※中学生の参加料は２,５００円となります

13２０１４.９ 12 ２０１４.９



Information

　
　

こ
こ
ろ
や
か
ら
だ
の
疲
れ
を
感

じ
て
い
ま
せ
ん
か
？
悩
み
や
ス
ト
レ

ス
は
、
誰
に
で
も
あ
る
も
の
で
す

が
、そ
の
悩
み
や
ス
ト
レ
ス
が
な
か

な
か
解
消
さ
れ
な
か
っ
た
り
、長
引

い
た
り
す
る
と
、こ
こ
ろ
や
か
ら
だ

に
負
担
と
な
り
、病
気
に
つ
な
が
る

こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　
　
９
月
１
日
（
月
）か
ら
携
帯
電
話

や
パ
ソ
コ
ン
を
利
用
し
て
、い
つ
で

も
簡
単
に
ス
ト
レ
ス
や
落
ち
込
み

度
を
チ
ェ
ッ
ク
で
き
る『
こ
こ
ろ
の

体
温
計
』（
メ
ン
タ
ル
チ
ェ
ッ
ク
シ
ス

テ
ム
）の
サ
ー
ビ
ス
を
開
始
し
ま
す
。

　　

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ア
ク
セ
ス

い
た
だ
き
、簡
単
な
質
問
に
答
え
る

こ
と
で
ス
ト
レ
ス
度
が
表
示
さ
れ
、

さ
ま
ざ
ま
な
相
談
窓
口
も
ご
案
内

し
て
い
ま
す
。名
前
や
住
所
な
ど
個

人
情
報
の
取
得
は
あ
り
ま
せ
ん
の

で
お
気
軽
に
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

　
●　

利
用
料
無
料（
通
信
料
は
必
要
）

　
●　

利
用
期
間
は
９
月
１
日
か
ら
27

年
３
月
31
日
で
す
。

　
●　

香
南
市
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド

■
問
い
合
わ
せ　

　　

市
役
所
健
康
対
策
課

▼
追
納
を
お
す
す
め
し
ま
す
！

　
　

国
民
年
金
保
険
料
の
免
除
（
全

額
免
除
・
一
部
免
除
・
法
定
免

除
）
、若
年
者
納
付
猶
予
、学
生
納

付
特
例
の
承
認
を
受
け
た
期
間
が

あ
る
場
合
、
保
険
料
を
全
額
納
め

た
方
と
比
べ
て
老
齢
基
礎
年
金

（
65
歳
か
ら
受
け
ら
れ
る
年
金
）の

受
け
取
り
額
が
少
な
く
な
り
ま
す
。

　　
そ
こ
で
、こ
れ
ら
の
期
間
の
保
険

料
は
、
将
来
受
け
取
る
老
齢
基
礎

年
金
を
増
額
す
る
た
め
に
、
10
年

以
内
で
あ
れ
ば
、さ
か
の
ぼ
っ
て
納

め
る
こ
と（
追
納
）が
で
き
ま
す
。

　
　

た
だ
し
、
免
除
等
の
承
認
を
受

け
た
期
間
の
翌
年
度
か
ら
起
算
し

て
３
年
度
目
以
降
に
追
納
す
る
と
、

当
時
の
保
険
料
額
に
一
定
の
加
算

額
が
上
乗
せ
さ
れ
ま
す
。

　
●　

一
部
免
除
を
受
け
た
期
間
は
、

残
り
の
納
付
す
べ
き
保
険
料
が
納

付
さ
れ
て
い
な
け
れ
ば
追
納
は
で

き
ま
せ
ん
。

　
●　

「
若
年
者
納
付
猶
予
・
学
生
納

付
特
例
期
間
」が「
法
定
免
除
・
申

請
免
除
期
間
」よ
り
古
い（
先
に
経

過
し
た
）
月
分
で
あ
る
場
合
は
、ど

ち
ら
を
優
先
し
て
納
め
る
か
本
人

が
選
択
で
き
ま
す
。

　
●　

「
法
定
免
除
・
申
請
免
除
期
間
」

が「
若
年
猶
予
・
学
生
納
付
特
例
期

間
」よ
り
先
に
経
過
し
た
月
分
で

あ
る
場
合
は
、ど
ち
ら
を
優
先
し
て

納
め
る
か
本
人
が
選
択
で
き
ま
す
。

　
●　

「
若
年
者
納
付
猶
予
・
学
生
納

付
特
例
期
間
」の
中
で
は
、先
に
経

過
し
た
月
分
か
ら
納
め
る
こ
と
に

な
り
ま
す
。

　
●　

「
法
定
免
除
・
申
請
免
除
期
間
」

の
中
で
は
、
先
に
経
過
し
た
月
分

か
ら
納
め
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

※
追
納
の
申
込
み
・
相
談
は
、お
近
く
の
年

金
事
務
所
へ

■
問
い
合
わ
せ　

　　

南
国
年
金
事
務
所

　　


0
8
8
ー
8
6
4
ー
1
1
1
1

　　

市
役
所
市
民
保
険
課

　
　

ま
ち
づ
く
り
に「
か
お
り
」の
要

素
を
取
り
込
む
こ
と
で
、良
好
な
か

お
り
環
境
を
創
出
す
る
地
域
の
取

り
組
み
を
支
援
す
る
た
め
、「
か
お

り
の
樹
木
・
草
花
」を
用
い
た「
み
ど

り
香
る
ま
ち
づ
く
り
」企
画
コ
ン
テ

ス
ト
を
毎
年
実
施
し
て
い
ま
す
。

　　

今
回
は
、来
年
度
の「
み
ど
り
香

る
ま
ち
づ
く
り
」企
画
コ
ン
テ
ス
ト

の
チ
ラ
シ
等
に
使
用
す
る
キ
ャ
ッ
チ

フ
レ
ー
ズ
を
募
集
し
ま
す
。皆
さ
ん

の「
こ
ん
な
街
に
し
た
い
！
」「
こ
ん

な
か
お
り
が
た
だ
よ
う
街
が
す
て

き
」と
い
う
イ
メ
ー
ジ
か
ら
の
キ
ャ
ッ

チ
フ
レ
ー
ズ
も
大
歓
迎
で
す
。

■
応
募
要
件

　
　
「
み
ど
り
香
る
ま
ち
づ
く
り
」
企

画
コ
ン
テ
ス
ト
の
趣
旨
に
合
致
し

た
も
の
。文
字
数
は
25
文
字
以
内
。

■
応
募
方
法　

応
募
用
紙
に
必
要

事
項
を
記
入
し
、
郵
送
ま
た
は
電

子
メ
ー
ル
で
提
出

■
応
募
締
切
り

　　

10
月
10
日（
金
）当
日
消
印
有
効

■
応
募
先　

〒
160
ー
0
0
2
3

　
　

東
京
都
新
宿
区
西
新
宿
四
ー

二
ー
一
八　

西
新
宿
浅
井
ビ
ル
３
階

（
公
社
）に
お
い
・
か
お
り
環
境
協
会

■
メ
ー
ル

　　m
id
o
ri_
kao
ru@
o
re
a.o
r.jp

■
問
い
合
わ
せ　

環
境
省　

水
・
大

気
環
境
局
大
気
生
活
環
境
室

　　


0
3
ー
5
5
2
1
ー
8
2
9
9

　
　

鳥
獣
の
追
い
払
い
に
使
用
す
る

煙
火
の
持
ち
手
が
破
裂
し
、
指
を

欠
損
す
る
等
の
事
故
が
県
外
で
数

件
発
生
し
て
い
ま
す
。
製
品
は
直

接
手
に
持
た
ず
、
杭
な
ど
に
固
定

し
て
使
用
し
て
く
だ
さ
い
。

※
㈱
ラ
イ
ズ
が
販
売
し
た
動
物
駆
逐
用
煙

火
（
５
連
発
式
）
、製
品
名
「
駆
除
雷
５
発
」

（
2
0
1
2
年
５
月
中
国
製
）に
つ
い
て
は
、

同
社
が
製
品
の
自
主
回
収
を
行
っ
て
い
ま

す
。当
該
製
品
を
お
持
ち
の
方
は
、絶
対
に

使
用
せ
ず
、販
売
元
に
連
絡
し
て
く
だ
さ
い

（

0
8
6
ー
2
9
5
ー
1
1
7
9
）

■
問
い
合
わ
せ

　　

市
役
所
農
林
課

　
　

近
年
夏
か
ら
秋
に
か
け
て
、
住

宅
街
に
近
い
田
畑
や
山
で
、イ
ノ
シ

シ
の
目
撃
情
報
が
数
件
発
生
し
て

い
ま
す
。

　
　

も
し
イ
ノ
シ
シ
に
出
会
っ
た
場

合
は
、ゆ
っ
く
り
と
向
か
い
合
っ
た

ま
ま
で
後
退
し
、速
や
か
に
そ
の
場

を
立
ち
去
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

決
し
て
棒
を
振
り
上
げ
た
り
、
石

を
投
げ
た
り
し
て
イ
ノ
シ
シ
を
刺

激
し
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

■
農
林
業
を
さ
れ
て
い
る
方
へ

　
　

イ
ノ
シ
シ
な
ど
の
有
害
鳥
獣
か

ら
農
林
作
物
を
守
る
た
め
に
、
農

林
業
者
の
方
が
自
ら
設
置
す
る
電

気
柵
な
ど
の
購
入
費
用
に
対
し

て
、
市
の
補
助
金
制
度
が
あ
り
ま

す
。
詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ

　　

市
役
所
農
林
課

　　

森
林
は
木
材
生
産
や
二
酸
化
炭

素
削
減
な
ど
地
球
環
境
を
守
る
た

め
だ
け
で
は
な
く
、
流
水
の
安
定

化
、土
砂
に
よ
る
崩
落
防
止
、施
設

園
芸
の
地
下
水
に
も
大
き
く
影
響

す
る
な
ど
環
境
保
全
に
は
欠
か
す

こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。

　
　
こ
の
森
林
の
保
全
に
つ
い
て
、間

伐
・
除
伐
等
に
対
し
て
の
支
援
制

度
が
あ
り
ま
す
。

　　

詳
し
く
は
、高
知
県
林
業
振
興
・

環
境
部
木
材
増
産
推
進
課
の
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

■
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

　　http
://w
w
w
.p
re
f.ko
chi.lg

.

jp
/so
shiki/0

3
0
3
0
1
/h2
6
-kan

b
atu-p

r.htm
l

■
問
い
合
わ
せ　

県
林
業
振
興
・
環

境
部　

木
材
増
産
推
進
課

　　


0
8
8
ー
8
2
1
ー
4
6
0
2

　　

市
役
所
農
林
課

介
護
10
年
が
終
わ
り
、
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
に
練
習
に
行
き
体
力
を
つ
け
て
い
ま
す
。
ス
ポ
ー
ツ
ペ
ー
ジ
を
楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
。

広

報

へ

の

ご

意

見

香
南
市
の
お
す
す
め
料
理
店
な
ん
か
の
情
報
も
掲
載
し
て
欲
し
い
。

広

報

へ

の

ご

意

見

イ
ノ
シ
シ
出
没
注
意
！

広告

H
健 康

H e a l t h

健 康

　
「
こ
こ
ろ
の
体
温
計
」で
メ
ン
タ
ル

　
チ
ェ
ッ
ク
を
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

高知家手帳高知家手帳高知家手帳高知家手帳
年版

予約受付中！

申込みはお早めに

ただ今、来年の高知家手帳（２０１５年版）の

購入予約申し込みを受け付けています。

暮らしやビジネスにぜひご活用ください。

◆内容／行政区画図、ダイアリー（行事

予定表・日記）、資料（県内主要統計表・官

庁関係資料・暮らしの各種資料）、住所

録、東京・大阪地下鉄路線図ほか

◆申し込み期限／９月２６日（金）

◆申し込み／市役所企画財政課

５００円

７５０円

　●　ポケット判

　●　デスク判

（ ９ × １４.５ ㎝）

（ １３ × ２１ ㎝）

価格

（県民手帳）

▼カバーの色：若草

森
林
所
有
者
の
皆
さ
ん
へ

排水結果
（平成２６年７月分）

　　市とルネサス セミコンダクタ マニュ

ファクチュアリング 株式会社 高知工場

が締結している、公害防止協定書によ

る工場の排水検査結果を報告します。

項　目 単位 目標値 測　定　値

工　

場　

排　

水

排 出 量

水 温

水 素 イ オ ン

生物化学的酸
素要求量(BOD)

浮遊物質量(SS)

ノルマルヘキサン
抽出物質含有量

銅 含 有 量

弗 素 含 有 量

シアン化合物

鉛及びその化合物

ヒ素及びその化合物

クロム含有量

ｍ３/D

℃

PH

ｍｇ/ｌ

〃

〃

〃

〃

〃

〃

〃

〃

－

－

5.8～8.6

20以下

25以下

5以下

1以下

8以下

（1以下）

0.1以下

（0.1以下）

（2以下）

1,389

26.8

6.7

1,496

28.3

7.4

1,549

28.6

7.0

1,712

28.7

7.0

1.6

　1.0未満

0.8

0.01未満

3.4

0.1未満

0.002未満

0.005未満

0.02未満

※排出量、水温、水素イオン濃度は、第１～第４週の水曜日
　に検査した数値です
※目標値とは、公害防止協定書による目標値です
※目標値（　　）内は、国の基準です
※この水質検査は毎月行われています
　結果については、紙面の都合上３カ月に一度掲載します

N
年 金

N at i o n a l
P e n s i o n

年 金

　

国
民
年
金
保
険
料
の
免
除
期
間
・

　

納
付
猶
予
期
間
が
あ
る
方
へ

  

鳥
獣
の
追
い
払
い
に
使
用
す
る

  

煙
火
が
破
裂
す
る
事
故
が
発
生

　
「
み
ど
り
香
る
ま
ち
づ
く
り
」
企
画
＆

　

コ
ン
テ
ス
ト
キ
ャ
ッ
チ
フ
レ
ー
ズ
募
集

E
環 境

Environment

環 境

動物た
ちが

動物た
ちが

かわい
く

かわい
く

判定しま
す

判定しま
す

　地震で被災した建物について、二次的被害を

防止する目的で、余震で倒壊するなどの危険性

があるかどうかを判定して表示を行うもので

す。国や地方公共団体、建築関係団体などが連

携し、被災地域に判定士を派遣して行います。

　大きな地震により弱くなった建物は、余震に

よって倒壊したり部材が落下したりして人的被

害を起こしかねません。

　判定結果は、建築物の見やすい場所に表示さ

れ、居住者はもとより付近を通行する歩行者な

どに対しても、その建築物の危険性について情

報提供することができます。判定のための調査

の際には、ご協力をよろしくお願いします。

ご存じですか？
被災建築物応急危険度判定

高知県土木部建築指導課088-823-9891問

▼判定結果は３種類のステッカー（Ａ３サイズ）を
建物の出入口などに貼り付けて表示します。

この建物は

使用可能です

この建物に立ち

入る場合は十分に

注意してください

この建物に立ち入

ることは危険です

（緑） （黄） （赤）

※罹災証明や恒久的使用の可否判断の目的ではなく、緊急的な
　　震災直後の安全確保のためのものです

O
その他その他

o t h e r s
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Information
福祉
事務
所

だよ
り N
o.2６

共
に
生
き

共
に
支
え
合
う

ま
ち
づ
く
り
を

目
指
し
て

問い合わせ　福祉事務所 ☎57‐8509

障害の有無に関わらず
みんな同じ社会の一員です
障害の有無に関わらず
みんな同じ社会の一員です

例えば

　この美術展は、障害のある人の作品を公募して、芸術作品として
の生命感を持ち、心動かされる優れた作品を顕彰し、障害のある人
の文化活動を促進するとともに、障害のある人に対する県民の理解
を深めることを目的とするものです。

　　　　　主催／高知県障害者美術展実行委員会・高知県

▲第17回スピリットアート
書道部門特選作品「つるは千ねん」

第18回 スピリットアート
（高知県障害者美術展）

出展作品募集

会期 ： 平成２６年１０月１０日(金)～１９日(日)

会場 ： 高知県立美術館１階第４展示室

時間 ： ９時～１７時まで

【問い合わせ先】（実行委員会事務局）
高知県身体障害者連合会　☎088-872-9497

入場
無料

障害者差別解消法ができました

　この法律は、障害のある人への差別をなくすことで、障害のあ
る人もない人も共に生きる社会をつくることを目指しています。

障害の有無による分け隔てなどがない社会をつくりましょう。

ポイント

平成28年４月１日施行

搬入日時 ： 平成２６年１０月２日(金) 

　　　　  ９時～１６時まで

搬入場所 ： 高知県立美術館１階第４展示室

募集作品 ： 絵画・工芸・写真・書道・立体作品

出品
無料

募
集

展
示

●　障害を理由として、サービスの提供や入店を拒
否してはいけません（「障害を理由とする不当
な差別的取扱い」といいます）。

●　筆談や読み上げなど、ちょっとした配慮で助か
る人がいます（「合理的配慮」といいます）。

この法律により「不当な差別的取扱い」と「合理
的配慮の不提供」が禁止されます。
※民間事業者における合理的配慮の提供は、努力義務
となります

障害を理由とした差別を
受けたら、福祉事務所へお
気軽にご相談ください。

え
え
っ
!?

す
み
ま
せ
ん
が
当
店
へ
は

入
店
で
き
ま
せ
ん

よ
く
聞
こ
え
な
い
の…

筆
談
し
ま
す
ね
♪

嫁
い
で
香
南
市
に
来
た
の
で
、
香
南
市
の
こ
と
が
分
か
っ
て
毎
月
勉
強
に
な
り
ま
す
！
イ
ベ
ン
ト
紹
介
の
ペ
ー
ジ
は
楽
し
み
に
し
て
て
、
お
で
か
け
計
画
に
役
立
っ
て
ま
す
。

広

報

へ

の

ご

意

見

　
　

楽
し
い
夏
休
み
が
終
わ
っ
た
９

月
は
、
少
年
の
家
出
が
一
番
多
い

時
期
で
す
。
家
出
の
理
由
と
し
て

は
、休
み
中
の
生
活
リ
ズ
ム
の
変
化

や
思
春
期
の
子
ど
も
た
ち
の
自
我

の
芽
生
え
か
ら
親
へ
の
批
判
的
な

態
度
と
し
て
、ま
た「
宿
題
が
で
き

て
い
な
い
」と
い
っ
た
現
実
逃
避
等

が
考
え
ら
れ
ま
す
。

　　

家
出
中
に
は
食
費
や
交
通
手
段

等
に
困
り
、窃
盗
や
恐
喝
と
い
っ
た

犯
罪
に
手
を
染
め
て
し
ま
っ
た
り
、

犯
罪
被
害
や
ト
ラ
ブ
ル
に
巻
き
込

ま
れ
て
し
ま
う
こ
と
も
多
く
あ
り

ま
す
。

【
家
出
や
無
断
外
泊
を
防
ぐ
た
め
に
】

★
家
庭
で
の「
話
し
合
い
」が
「
お

説
教
」に
な
ら
な
い
よ
う
、ま
ず
子

ど
も
の
話
を
ゆ
っ
く
り
と
聞
き
、保

護
者
の
気
持
ち
を
伝
え
る
よ
う
に

し
て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
。

★「
家
が
一
番
」と
思
え
る
家
庭
環

境
を
作
り
ま
し
ょ
う
。

★
地
域
の
皆
さ
ん
か
ら
も
子
ど
も

た
ち
へ
温
か
な
一
声
を
か
け
、地
域

ぐ
る
み
で
子
育
て
を
し
ま
し
ょ
う
。

（
香
南
警
察
署
内
・
香
南
地
区
地
域

安
全
協
議
会
地
域
安
全
ア
ド
バ
イ

ザ
ー
・
長
田
麻
紀

55
ー
0
1
1
0
）

■
期
間

　　
９
月
21
日（
日
）〜
30
日（
火
）

■
運
動
の
基
本　

子
ど
も
と
高
齢

者
の
交
通
事
故
防
止

■
重
点
目
標

　

①
夕
暮
れ
時
と
夜
間
の
歩
行
中
・

自
転
車
乗
用
中
の
交
通
事
故
防

止（
特
に
、反
射
材
用
品
等
の
着
用

の
推
進
お
よ
び
自
転
車
前
照
灯
の

点
灯
の
徹
底
）

　

②
全
て
の
座
席
の
シ
ー
ト
ベ
ル
ト

と
チ
ャ
イ
ル
ド
シ
ー
ト
の

正
し
い
着
用
の
徹
底 

　

③
飲
酒
運
転
の
根
絶

P
香南警察署香南警察署

police station

※
市
内
在
住
者
に
、コ
ラ
ム
を
書
い
て
も
ら
う
コ
ー
ナ
ー
で
す

　
　

♪
♪
♪
〜
携
帯
電
話
の
着
信
音
。

宿
題
を
し
て
い
た
小
学
校
１
年
生
の

孫
が「
誰
か
ら
ぁ
？
な
ん
て
？
」と
聞

く
。「
お
母
さ
ん
が
小

学
校
の
時
の
校
長
先

生
か
ら
作
文
書
い
て

や
と
」
と
答
え
る
と

「
プ
フ
ッ
」と
歯
の
抜

け
た
と
こ
ろ
か
ら
空

気
が
漏
れ
る
。「
下
書
き
し
た
ほ
う
が

え
い
で
！
」と
ア
ド
バ
イ
ス
を
受
け
書

く
事
に
し
た
。

　　

両
親
が
共
働
き
の
孫
は
１
週
間
の

う
ち
３
、４
日
は
私
の
家
に
や
っ
て
く

る
。そ
の
た
め
、午
後
に
は
な
る
べ
く

仕
事
を
残
さ
な
い
よ
う
に
、朝
早
く

か
ら
ハ
ウ
ス
へ
行
く
。あ
る
日
、

宿
題
を
し
て
い
た
孫
が（
ば
あ

ば
で
な
く
名
前
で
呼
ん
で
も

ら
っ
て
い
る
）私
に「
○
○
ち
ゃ

ん
、わ
け
わ
か
ら
ん
」と
。ど
う
も
宿

題
プ
リ
ン
ト
の
問
題
が
理
解
で
き
な

い
ら
し
い
。台
所
仕
事
の
手
を
と
め

プ
リ
ン
ト
を
見
る
。「
こ
り
ゃ
い
か

ん
！
目
が
見
え
ん
」。慌
て
て
老
眼
鏡

を
か
け
、
問
題
を
読
む
。「
う
〜
ん
。

困
っ
た
。○
○
ち
ゃ
ん
も
わ
け
わ
か
ら

ん
。絵
に
描
い
て
み
る
き
ね
〜
」

　　

あ
る
国
で
は
読
解
力
を
身
に
付
け

さ
す
た
め
１
年
生
で
は
算
数
の
時
間

が
な
く
、国
語
の
時
間
を
多
く
と
っ

て
い
る
と
の
こ
と
で
あ
る
。確
か
に
ず

〜
っ
と
前
か
ら
全
て
の
教
科
に
は
国

語
が
大
切
だ
と
言
わ
れ
て
い
た
が
、

今
の
１
年
生
の
算
数
問
題
は
、私
の

子
ど
も
の
頃
や
私
の
子
育
て
の
頃
と

は
違
い
、か
な
り
難
し
く
な
っ

て
い
る
。「
モ
ノ
レ
ー
ル
乗
り

場
で
１３
人
の
子
ど
も
が
待
っ

て
い
ま
す
。こ
う
じ
さ
ん
は
前

か
ら
４
人
目
、ま
き
さ
ん
は
７
人
目
。

５
人
乗
せ
た
モ
ノ
レ
ー
ル
が
〜
」と
状

況
説
明
が
７
行
も
あ
り
、そ
の
あ
と

「
問
題
と
答
え
を
求
め
る
式
を
線
で

結
び
ま
し
ょ
う
」と
。あ
る
時
は
、ま
る

で
運
転
免
許
証
取
得
時
の
学
科
試

験
の
ひ
っ
か
け
の
よ
う
な
問
題
も

数
々
あ
る
。

　
　

担
任
の
先
生
に
話
を
す
る
と「
３

年
生
に
な
る
と
ま
だ
ま
だ
難
し
く
な

り
ま
す
よ
」。

　　

あ
〜
気
持
ち
も
格
好
も
若
い
つ
も

り
だ
が
、頭
の
ほ
う
は
全
く
つ
い
て
い

け
な
い
。も
う
、ま
い
っ
た
、ま
い
っ
た
。

　　　　　　　　　　
　　

ミ
セ
ス　
エ
メ
ラ
ル
ド

ま
い
っ
た
、ま
い
っ
た

　
　
　

少
年
の
家
出
や
非
行
を

　
　
　

防
ぎ
ま
し
ょ
う

秋
の
全
国
交
通
安
全
運
動

　秋の全国交通安全運動の行事と

して、交通安全替え歌カラオケ大会を開催します。

　交通事故防止について個人やグループで研究し、

交通安全替え歌を作詞することで交通マナーの向上

を図ります。また、替え歌を大会で披露することで、

交通事故抑止を図ります。

　交通安全替え歌カラオケ大会を通じて、楽しく交

通安全について学びませんか？みなさんお誘い合わ

せのうえ、ぜひ、ご参加ください！

■問い合わせ／香南警察署交通課　55-0110

運動の行事と

カラオケ大会を開催します

日時９／２１（日）１３：３０～１３：３０～９／２１（日）１３：３０～

場所 弁天座

香南市香南市　交通安全交通安全
替え歌カラオケ大会替え歌カラオケ大会
香南市　交通安全
替え歌カラオケ大会

の

第８回
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市のうごき（Ｈ26.7.31現在） 〔 〕は昨年同月対比
■人口/34,164人 

■世帯/14,571戸

（男/16,522人 女/17,692人）

■出生/23人　 ■死亡/36人

■転入/117人 ■転出/154人

■対前月人口比/50人減

7月の火災・救急出動件数

■火 災

■救 急

7月の交通事故

■事故件数

  　　死者

     傷者

1件〔2件減〕

140件〔9件増〕

11件〔4件増〕

0人〔1人減〕

12人〔5人増〕

対比

急出動件数急出

1件〔2件減〕

040件件〔9件増〕

1件〔4件増〕

0人〔1人減〕

2人〔5人増〕

文
芸

と
き

つ
くこ

が
ら
す

ば
い

す
が

ひ
る
げ

ね
ぎ

ち

か
た

く
く

ふ
ゆ
も
え

つ
ば
な

あ
お
ば

う
す

づ　

く

つ

た

花
野
句
会

百
人
一
首　

俳
句
･
短
歌
に
親
し
む
会

船
長
の
首
の
日
焼
け
や
Ｂ
Ａ
Ｒ「
港
」

鉛
筆
画
仕
上
が
る
ま
で
の
夏
帽
子

朝
月
夜
ナ
ー
ス
の
白
衣
き
り
っ
と
し
て

冬
萌
や「
ち
あ
き
な
お
み
」は
声
を
消
す

菜
の
花
に
ロ
ザ
リ
オ
揺
ら
し
修
道
女

茅
花
流
し
よ
母
の
還
っ
て
来
る
よ
う
な

望
郷
の
羽
と
な
り
翔
つ
夏
空
港

理
髪
店
目
高
世
話
す
る
女
の
子

青
葉
木
菟
餅
を
搗
け
よ
と
臼
が
云
う

森
　

武

司

影

山

公

子

岸

田

房

子

山

本
　

房

細

木

清

生

高

橋

栄

子

松

本

澄

江

原　

八
重
子

尾

﨑

百

代

今
は
只
花
の
季
ま
つ
葱
な
り
ぬ
一
途
に
硬
き
そ
の
茎
た
ち
に

一
輪
の
ゆ
う
す
げ
今
宵
小
さ
く
咲
く
月
に
名
残
り
の
風
に
さ
す
ら
う

雨
あ
と
の
月
に
傘
あ
り
十
六
夜
の
グ
ラ
ス
片
手
に
心
傾
む
く

蹲
踞
の
水
音
清
し
緊
張
の
心
か
た
え
の
朝
月
淡
く

孫
の
履
き
し
ア
ン
パ
ン
マ
ン
の
サ
ン
ダ
ル
の
音
パ
タ
パ
タ
と
か
け
て
ゆ
き
た
り

玉
島
の
遥
か
に
見
ゆ
る
山
上
の
昼
餉
の
カ
フ
ェ
ー
人
ま
ば
ら
な
り

マ
ン
シ
ョ
ン
の
高
階
に
棲
み
空
ば
か
り
昼
餉
の
野
菜
た
っ
ぷ
り
食
す

引
潮
の「
し
お
屋
」の
磯
の
親
子
連
れ
今
も
賑
わ
う
梅
雨
の
晴
間
に

親
鴉
見
守
る
な
か
を
巣
立
ち
た
る
紫
陽
花
の
上
飛
び
交
う
様
を

追
憶
の
岬
の
灯
台
絵
に
描
き
し
岩
に
凭
れ
て
幼
の
日
々
を

門

田

起

美

小
松
以
知
子

小

松

宏

子

澤

田

子

徳

弘

光

代

橋

田

茂

子

廣
末
眞
紀
子

本

谷

和

子

吉

村

恭

子

渡

美
佐
子

Ｉ
Ｔ
で
厚
生
労
働
大
臣
賞

第
３
位
に
輝
く
！

五
十
音
順

9
月
お
は
な
し
会

野　

市

香
我
美

絵
本
読
み
聞
か
せ
…
13
日
・
27
日（
土
）

お
は
な
し
の
会
…
…
3
日
・
17
日（
水
）

大人大人向け

　　シルバー川柳３

　　社団法人全国有料老人ホーム協会

＋ポプラ社編集部/編　　　　　　　　　　　

　　ヒストリアンⅠ・Ⅱ

　　　　エリザベス・コストヴァ/著　高瀬素子/訳

子ども子ども向け
　　るすばんをしたオルリック

　　　　　　　　　デイビット・マッキー/文・絵　はら　しょう/訳

　　ぷうのじてんしゃ

　　こまったさんのカレーライス　 　

　
　

　

　

　

　

　
　

　

木 暮 正 夫 / 作

寺 村 輝 夫 / 作

定休館（室）日　香我美・野市…毎週月曜日・第２木曜日・祝日
　　 夜須…毎週月曜日・祝日　吉川…毎週日・祝日

大人大人向け

　　月蝕楽園

　　棟居刑事の永遠の狩人

　　つばき

　　知って納得！機械のしくみ

　　希望の日本農業論　　　

子ども子ども向け
　　かいけつゾロリの大まじんをさがせ！！

   勇者ライと３つの扉（１）金の扉　　　　　　　　エミリー・ロッダ/著

　　るいくんとおばけくん 　　　　　市川宣子/作・松成真理子/絵

　
朱川湊 人 / 著

森 村 誠 一 / 著

山 本 一 力 / 著

森 下 　信 / 著

大 泉 一 貫 / 著

　
原　ゆたか/著

　

　

新着案内 香我美図書館より　　　　　　５５‐００２２

吉川図書室より　　　　　　５５‐０５２５図書案内

　シルバーの意味を知っていますか?
和製英語で｢老年世代｣のことを表しま
す。頭が白髪＝シルバーになることから
の連想で、語源は日本の鉄道における
｢シルバーシート｣からだそうです。
　たくさんの経験や知識を持っている、
シルバー世代の方々が詠んだシルバー
川柳。思わずクスッと笑ったり、ああ～…
と共感したりできる作品がいっぱい詰ま
った一冊です。

　片づけが苦手な子どもはたくさんいま
すね。子どもが部屋を片づけないのは「だ
らしない性格」だからではないんです。
　この本は“子ども部屋の片づけ術”を書
いただけのものではありません。「こんな
ことはわかっている」なんて思っても、行
動できなければダメなんです。
　ゴールは「部屋をキレイに」ではなく、
子どもの「生きる力」を育てる、家族みん
なが心からくつろげる楽しい時間を過ご
すこと。そのためのコツを学びましょう。

『シルバー川柳『シルバー川柳』『シルバー川柳』

『子どものお片づけ『子どものお片づけ
　－ひと声かければ５分で片づく！－－ひと声かければ５分で片づく！－』
『子どものお片づけ
　－ひと声かければ５分で片づく！－』
橋口真樹子/著

社団法人全国有料老人ホーム協会
＋ポプラ社編集部／編

な
ん
じ
ゃ
も
ん
じ
ゃ
…
…
…
13
日
・
27
日（
土
）

プ
チ
な
ん
じ
ゃ
も
ん
じ
ゃ
…
20
日（
土
）

からのからのお知らせお知らせからのお知らせ ＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊

　　　　　　９月２日(火)～１４日(日)
　　　　　〔８日(月)、１１日(木)は休館日〕

◆日にち

　　　　　１０：００～１７：００
　　　　　（最終日は１５：００まで）

◆時間

　　　　　香我美図書館２階　展示ホール◆場所

新着図書より新着図書より新着図書より

Pick up!Pick up!Pick up!

　みかんネット香南会員のデジカメ
愛好家10数人が、日ごろからデジカ
メで撮影した写真を展示発表します。
写真に興味のある方は、ぜひご来場
ください。

第10回第10回10100回第10回回

みかんネットみかんネット
デジカメ写真展デジカメ写真展
みかんネット
デジカメ写真展

　　　　　　　 　NPO法人みかんネット

　　　　　　　 　香南(香我美市民館１階)

　　　　　　　 　☎５５-２１４３

◆問い合わせ

　　　　　　１０月１８日(土)～２６日(日)
　　　　　　〔２０日(月)は休館日〕

◆日にち

　　　　　１０：００～１７：００
　　　　　（最終日は１６：００まで）

◆時間

　　　　　香我美図書館２階　展示ホール◆場所

※石粉粘土教室については、お問い合わ
せください

　　　　　　　 　香我美図書館◆問い合わせ

　白色の石粉粘土を使い、自由に着
色して作った鳥や蝶などの自然の生
き物たちを展示します。石粉粘土教室
も開催します。たくさんの参加をお待
ちしています。

石粉粘土の作品展と教室石粉粘土の作品展と教室石粉粘土の作品展と教室
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高齢者介護課　☎ 57-8510

　

高
齢
者
が
住
み
慣
れ
た
地
域
で
、安
心
し
て
暮
ら
し

て
い
く
た
め
に
は
、そ
れ
ぞ
れ
の
高
齢
者
の
状
況
や
そ
の

変
化
に
応
じ
て
、適
切
な
サ
ー
ビ
ス
や
多
様
な
支
援
を

実
施
し
、支
え
る
仕
組
み
が
必
要
に
な
り
ま
す
。

　

香
南
市
で
は
、在
宅
で
生
活
し
て
い
る
高
齢
者
や
、介

護
を
し
て
い
る
低
所
得
世
帯
の
家
族
の
負
担
を
少
し
で

も
軽
減
で
き
る
よ
う
、介
護
保
険
制
度
の
地
域
支
援
事

業
や
、独
自
の
事
業
等
で
次
の
支
援
を
行
っ
て
い
ま
す
。

高齢介護だより
きき
きい

い

　高知県立消費生活センターの職員から、多様化す

る悪徳商法等によるトラブルに陥らないよう事例を

交えた話と正しい知識や対処法を学びました。

　日ごろから地域の人との交流を図り、被害の未然

防止に心がけることは、安心した生活を送るために

大切なことです。こうした勉強会も介護予防として取

り組んでいます。

◆消費者トラブル予防◆

消費生活
出前講座
東川いきいきクラブ
（香我美町）

◆

　夏の暑さによる食欲低下や一人暮らしによる

栄養の偏りがないよう「たくさん」より「まんべ

んなく」さまざまな食品を摂ることができるよう

な献立作りや食事のポイントについて栄養士か

ら話しを聞きました。

　老化を遅らせる食生活を送ることは介護予防

に繋がります。

◆栄養予防◆

栄養講座
野市ふれあい

サロン（野市町）

いきいきクラブでは、認知症予防のための様々な取り組みを地域で実施しています。

その中から、特色ある活動を行い、市内で活躍している団体の取り組みを紹介します。
介護

予防
事業

介護
予防

事業参

加し
てみませんか？

参

加し
てみませんか？

介護
予防介介介介護介護介介護
予護予介介護
予防予防防介護
予防

事業

在宅介護在宅介護
手当手当
在宅介護
手当

医療機関医療機関
送迎サービス送迎サービス
医療機関
送迎サービス

経済負担の軽減を目的として、
介護用品を支給します。

在宅福祉の増進や、介護者の負担に
報いるために手当を支給します。

医療機関への送迎を行うことで、在宅生活を支援し、
自立と生活の質の確保することを目的として実施しています。

■内容／紙おむつ等介護用品の支給

■対象／要介護３～５の認定者を在宅で介護して

　いる市民税非課税世帯の人

■支給品／１人上限額年間７万５千円程度の物品

■対象／３カ月以上の寝たきり、または６カ月以上の重度認知症高齢者

　等の人や、要介護４～５相当の人、重度身体・知的障害者の人を、月の

　うち１５日以上在宅で介護している人

　※市民税非課税等の所得制限あり

■内容／月額８千円に該当する月数を乗じた金額を、手当として支給

■内容／家族の送迎や公共交通機関を利用することが困難な人が、医

　療機関へ通院する場合の送迎代金の一部を助成（利用回数は月１回）

　※市外の医療機関への送迎は市内事業所を利用し、市内の医療機関

　への送迎はシルバー人材センターによる送迎となります

■対象／家族の送迎や公共交通機関を利用することが困難で、要介護

　３～５の認定者、障害者の市民税非課税の人

■助成限度額

　◆高知市の医療機関…助成限度額５千円

　◆南国市・香美市・安芸市・芸西村の医療機関…助成限度額３千円

　◆香南市の医療機関…全額助成、シルバー人材センターによる送迎　

高
齢
者
福
祉
サ
ー
ビ
ス
の
ご
紹
介

高
齢
者
福
祉
サ
ー
ビ
ス
の
ご
紹
介

高
齢
者
福
祉
サ
ー
ビ
ス
の
ご
紹
介

す。 詳しくは
お問い合わせ
ください　♥

内容／紙

介護用品介護用品
支給事業支給事業
介護用品
支給事業

つな

市民保険課　☎57-8506

医療機関などで支払っ

た領収書を無くさない

よう保管してください

高額医療費は
払い戻しを受けることができます

今月のチェックポイント 国
保

だ
よ
りい

　医療機関等に支払った自己負担額が一定の限度額を超えた場合、申請によ
り高額療養費として後から払い戻しを受けることができます。月の１日から末
日まで歴月の医療機関等ごとの受診について計算します。なお、自己負担の限
度額は６９歳以下の人と７０歳以上７４歳以下の人で異なります（下表参照）。

　払い戻しに該当すると思われる人には、診療月の２～３カ月後に市から申請
の案内をお送りします。

　医療機関等の窓口では、保険証とあわせて高齢受給者証（ピンク色ではがきの大きさ）
を必ず提示しましょう。高齢受給者証は、70歳の誕生日の翌月１日から有効です。

　高額な外来診療や入院した場合にあらかじめ「限度額適用認定証」を医療機関で提示すると、
窓口での支払いの時点で、支払額を自己負担限度額までにすることができます。認定証は、前もっ
て市役所で交付申請してください。

▼滞納世帯は、納付相談のうえ交付します。

▼申請した月の１日から有効になりますのでご注意ください。

▼住民税非課税世帯の人には、入院時の食事代が安くなる「限度額適用・標準負担額減額認定証」を交付します。

４４,４００円

[区分Ⅰ] １５,０００円　　[区分Ⅱ] ２４,６００円

１２,０００円

８,０００円

４４,４００円

所得区分

現役並み所得者
（窓口負担３割の人）

一般

自己負担限度額（月額）

外来限度額
（個人単位）

外来＋入院限度額
（世帯単位）

８０,１００円＋（総医療費－２６７,０００円）×１％

住民税非課税世帯

限度額適用認定証のお知らせ

３５,４００円

所得区分（認定証に記載）

上位所得者　　　　[認定証記載(Ａ)]

一　　般　　　　　　[認定証記載(Ｂ)]

住民税非課税世帯　[認定証記載(Ｃ)]

自己負担限度額（月額）

１５０,０００円＋（総医療費－５００,０００円）×１％

８０,１００円＋（総医療費－２６７,０００円）×１％

多数該当の場合※

８３,４００円

４４,４００円

２４,６００円

（※申請が必要）

多数該当の場合※

※多数該当とは…
同じ世帯で過去12カ月以
内に3回以上高額療養費
の支給があったときの4回
目以降の限度額です

７０歳以上７４歳以下の人の場合

６９歳以下の人の場合

４４,４００円

っ

詳しくは、お送りしてい
る「国保のしおり」をご覧
いただくか、市民保険課へ
お問い合わせください。

▼27年1月に制度改正があるため、認定証有効期限は12月31日まで。
　新しい認定証を12月中に郵送します。
　改正内容は、27年1月にお知らせします（更新手続きは不要です）。

・医療機関ごとに計算

　（入院と外来は別計算）

・入院中の食事代や保険診療の対象

　とならない差額ベッド料などは除く

[注意]
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陸　

上

スポーツの結果は、教育委員会スポーツ振興係まで！
　57-7523　　　sports@city.kochi-konan.lg.jp

【
第
１
回
徳
島
県
強
化
記
録
会
徳

島
県
小
学
生
強
化
大
会
】

■
５
月
１８
日（
日
）

■
徳
島
県
ポ
カ
リ
ス
エ
ッ
ト
ス
タ
ジ
ア
ム

■
小
学
男
子〔
走
高
跳
〕

優
勝　　

小
松
泰
己（
東
小
６
） 　

１
ｍ
３０

■
小
学
女
子〔
８０
ｍ
ハ
ー
ド
ル
〕

２
位　　

谷　

杏
音（
野
小
６
）   

１４
秒
７５

■
小
学
女
子〔
走
高
跳
〕

優
勝　　

谷　

杏
音　　
　
　
　
　
　
　
　 

１
ｍ
２７

３
位　　

谷　

青
夏（
野
小
４
）   　
１
ｍ
１５

【
日
清
食
品
カ
ッ
プ
第
３０
回
全
国

小
学
生
陸
上
競
技
交
流
大
会
高

知
県
選
考
会
】

■
７
月
１３
日（
日
）

■
春
野
補
助
陸
上
競
技
場

■
小
学
１・２
年
男
子〔
５０
ｍ
〕

優
勝　　

平
野
秀
直（
東
小
２
）　

８
秒
５７

■
小
学
３・４
年
男
子〔
１００
ｍ
〕

２
位　　

永
田
大
空（
佐
小
４
） 

１５
秒
５０

３
位　　

三
谷
海
斗（
佐
小
４
） 

１５
秒
５７

■
小
学
６
年
男
子〔
１００
ｍ
〕

優
勝　　

竹
内　

廉（
佐
小
６
）  

１３
秒
４５

■
小
学
１
〜
４
年
男
子〔
４００
ｍ
R
〕

３
位　　

香
我
美
J
A
C  

６４
秒
７５

｛
永
田
大
空
・
蛭
子
潤
大（
佐
小
４
）・
岡
﨑

凜
汰
郎（
佐
小
４
）・
三
谷
海
斗 

｝

■
小
学
５・６
年
男
子〔
４００
ｍ
R
〕

優
勝　　

香
我
美
J
A
C  

５５
秒
２７

｛
野
口
耕
生（
佐
小
６
）・
竹
内　

廉
・
浜
口

夢
楽（
佐
小
６
）・
永
田
政
也（
赤
小
６
） 

｝

■
小
学
５・６
年
男
子〔
走
高
跳
〕

優
勝　　

小
松
泰
己（
東
小
６
） 　

１
ｍ
３０

■
小
学
５・６
年
男
子〔
走
幅
跳
〕

２
位　　

竹
内　

廉 　     　

  　

４
ｍ
５３

■
小
学
６
年
女
子〔
１００
ｍ
〕

優
勝　　

横
田
麗
羅（
佐
小
６
） 

１３
秒
６１

■
小
学
５・６
年
女
子〔
８０
ｍ
ハ
ー
ド
ル
〕

２
位　　

谷　

杏
音　　　　　　　   

１４
秒
６１

■
小
学
１
〜
４
年
女
子〔
４００
ｍ
R
〕

優
勝　　

野
市
J
A
C　　  

６４
秒
８４

｛
恒
石
望
乃（
野
小
３
）・
谷　

青
夏
・
都
築

心
葉（
野
小
４
）・
前
川
里
帆（
野
小
４
） 

｝

■
小
学
５・６
年
女
子〔
走
高
跳
〕

優
勝　　

谷　

杏
音　　
　
　
　
　
　
　
　 

１
ｍ
２５

■
小
学
５・６
年
女
子〔
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
投

〕

３
位　　

横
田
麗
羅　 　 　　 　

５０
ｍ
４２

【
第
３６
回
高
知
剣
道
場
少
年
剣
道

大
会
・
全
国
道
場
少
年
剣
道
大
会

県
予
選
】

■
６
月
１
日（
日
）

■
須
崎
市
立
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー

■
小
学
高
学
年
団
体
の
部

２
位　
　

野
市
町
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団

剣
道
部〔
齋
藤
正
宗（
香
小
５
）・
松
村

玲
緒（
香
小
６
）・
木
下
咲
帆
・
榎
本
遥

太
郎
・
中
原
菜
月（
野
小
６
）
〕

■
小
学
高
学
年
女
子
個
人
の
部

優
勝　　

中
原
菜
月

■
中
学
女
子
個
人
の
部

３
位　　

宇
賀
万
由
加（
野
中
３
）

【
第
１０
回
若
武
者
杯
争
奪
サ
ニ
ー

マ
ー
ト
少
年
剣
道
錬
成
大
会
】

■
６
月
２８
日（
土
）

■
南
国
市
立
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー

■
小
学
高
学
年
団
体
の
部

２
位　
　

野
市
町
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団

剣
道
部
Ａ〔
中
原
菜
月
・
齋
藤
正
宗
・

榎
本
遥
太
郎
・
松
村
玲
緒
・
木
下
咲
帆
〕

【
平
成
２６
年
度
沼
尻
直
杯
第
４０
回

全
国
中
学
生
レ
ス
リ
ン
グ
選
手
権

大
会
】

■
６
月
１５
日（
日
）

■
茨
城
県
立
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー

■
女
子
の
部〔
３４
㎏
級
〕

優
勝　　

桜
井
つ
ぐ
み（
野
中
１
）

【
平
成
２６
年
度
吹
田
市
民
少
年
少

女
レ
ス
リ
ン
グ
選
手
権
大
会
】

■
６
月
２２
日（
日
）

■
吹
田
市
民
北
千
里
体
育
館

■
小
学
５・６
年
男
子
の
部〔
軽
量
級
〕

優
勝　　

桜
井
は
な
の（
野
小
６
）

■
小
学
５・６
年
女
子
の
部〔
軽
量
級
〕

優
勝　　

川
上
紗
奈（
佐
小
６
）

【
平
成
２６
年
度
第
３１
回
全
国
少
年
・

少
女
レ
ス
リ
ン
グ
選
手
権
大
会
】

■
７
月
２５
日（
金
）〜
２７
日（
日
）

■
国
立
代
々
木
競
技
場
第
一
体
育
館

■
小
学
６
年
女
子
の
部〔
３０
㎏
級
〕

優
勝　　

桜
井
は
な
の

■
小
学
６
年
女
子
の
部〔
３３
㎏
級
〕

優
勝　　

川
上
紗
奈

【
四
国
小
学
生
選
手
権
兼
全
国
選

抜
U
ー

１２
大
会
四
国
ブ
ロ
ッ
ク
予
選
】

■
７
月
６
日（
日
）

■
県
立
青
少
年
セ
ン
タ
ー

■
男
子
個
人
総
合（
４
種
目
）

■
男
子
個
人
U
ー

１２
予
選（
６
種
目
）

■
男
子
個
人　

床

■
男
子
個
人　

円
馬

■
男
子
個
人　

跳
馬

■
男
子
個
人　
つ
り
輪

■
男
子
個
人　

平
行
棒

優
勝　　

斎
藤
蒼
哉（
佐
小
６
）

■
男
子
個
人　

鉄
棒

２
位　　

斎
藤
蒼
哉

【
第
６８
回
高
知
県
中
学
校
総
合
体

育
大
会　

空
手
道
競
技
】

■
７
月
１９
日（
土
）

■
東
部
運
動
場
体
育
セ
ン
タ
ー

■
１
年
男
子
個
人
形
の
部

２
位　　

山
本　

樹（
野
市
中
）

■
１
年
男
子
個
人
組
手
の
部

２
位　　

山
本　

樹

【
第
３５
回
高
知
県
学
童
水
泳
競
技

大
会
】

■
７
月
２１
日（
月
）

■
く
ろ
し
お
ア
リ
ー
ナ

■
小
学
１
年
男
子〔
５０
ｍ
背
泳
ぎ
〕

優
勝　　

鈴
田
蒼
斗（
夜
小
）　　

５５
秒
０１

■
小
学
１
年
男
子〔
５０
ｍ
平
泳
ぎ
〕

２
位　　

鈴
田
蒼
斗　　
１
分
０４
秒
０９

■
小
学
４
年
女
子〔
５０
ｍ
自
由
形
〕

優
勝　　

西
ノ
内
春

（々
香
小
） 

３２
秒
５６

■
小
学
４
年
女
子〔
５０
ｍ
平
泳
ぎ
〕

優
勝　　

西
ノ
内
春
　々　　

 

４２
秒
０８

■
小
学
４
年
女
子〔
２００
ｍ
個
人
メ
ド

レ
ー
〕

優
勝　　

西
ノ
内
春
　々　　　
　

３５
秒
４７

■
小
学
３・４
年
女
子〔
２００
ｍ
メ
ド
レ
ー
〕

優
勝　　
Ｚ
Ｅ
Ｙ
Ｏ（
西
ノ
内
春
々
・

他
３
人
）　　　
　　　　　　　　

２
分
５９
秒
1９

４
年
女
子
優
秀
選
手
賞

　　　　　　　　　　　　　　　

西
ノ
内
春
々

ス
ポ
ー
ツ

の
結果をお伝えします。（主催

者発
表に
よる

内
容
を
掲
載
）

レ
ス
リ
ン
グ

剣　

道

水　

泳

空　

手

体　

操

私たちにできることから
環境対策課 　57-8508　　555555

LetLet’
s

EcoEco

Life

91

ゴミ出しルールゴミ出しルールを
守りましょう守りましょう！！！！
ゴミ出しルールを
守りましょう！！

●「香南市ごみ冊子」　を見て分別し、指定ごみ
　　　袋に入れて出しましょう。

●　指定日の朝８時までに出しましょう。

●　お住まいの地域のごみ集積所へ出しましょう。

集積所を

管理する

地域では

ごみ収集

業者では

守
っ
て
く
だ
さ
い
！！

ゴ
ミ
出
し
ル
ー
ル

水分の多いごみは、気温が高く

なる時期になると虫がわきます。

水で流せる場所は流しています。

犬、猫、カラス等により食い

散らかっているごみは、袋に入

れ直して掃除をしています。

ルールが守られて

いない集積所が多い

と、回収時間が遅く

なってしまいます。

収集車が回収

した後は、掃除

をしています。

収集日以外の日に出され

たごみは、地域の責任者の

家で保管しています。

地域の集積所は地域の集積所は

いろいろな方のいろいろな方の

努力努力によってによって、きれいきれい

に保たれています。に保たれています。

　11月23日（日）予定
香南ふれあいまつり
■のいちふれあいセンター

検針票をイベント会場
に持参するだけ

前年同月より使用量が下回ってい

る検針票を持ってイベント会場の

「のいちふれあいセンター」へＧＯ！！

抽選で省エネグッズ
などがあたる！！

検針票コピーをＦＡＸするだけ

締め切り／１０月３１日（金）

ＦＡＸ　５６-０５７６

前年同月より使用量が減っている月

の電気使用量検針票（住所・氏名・電話

番号明記の上）をＦＡＸしてください。

削減量上位の方には、素敵
な商品をプレゼント！！

２１

　家族みんなで、当月使用量が前年同月使
用量を下回るように、電気使用量の削減に
チャレンジ。※8月分～10月分電気検針票が有効

今年も
やるよ！

不法投棄ごみは、粗大ごみ

受入施設に持ち込んでいます。

指定袋でないごみ、分別できていな

いごみは指定袋に入れ替えています。

収収
し

を

　分別されずに出されたごみを片付けるのに必要な「ごみ袋」や粗大ごみの持込に必要な「許可証」の発行は、本庁、各支所に申し出てください。

ごみ集積所を
管理している皆さんへ

23２０１４.９ 22 ２０１４.９



こうなん
元気

問い合わせ
▼

健康対策課
   57-7516

　　　　　　　　　　　　　　　では、３歳までのお子さんの応募をお待ちしています。

ご希望の方は、お子さんのお名前・生年月日・ご両親のお名前・住所・続柄・メッ

セージ・写真（データ可）を秘書広報係までお送りください。応募は、持参・郵送・メ

ールで受け付けています。　　　　　　　　　　　　　　　■総務課秘書広報係     ５７－８５００

　　　　　　　　　　

わがやの王子さま

かわの かいと

川野 煌翔 くん
★平成23年８月19日生まれ

★ご両親から...
お誕生日おめでとう♪

３人姉弟の末っ子で可愛い盛りの煌翔は体を動かして遊ぶのが大好き!!

４つ上の兄ちゃんには厳しく、５つ上の姉ちゃんには甘え上手 (̂ ;̂

これからも逞しく元気いっぱい大きくなぁれ♪

★次男　★野市町

子

★パパ　豊さん

★ママ　佳代さん

当日消印有効当日消印有効

※当選者は「こうなんNOW１０月号」で発表します
（木）９．１８

ごみは指定日の何時までに、ごみ集積
所に出したらいいでしょうか。

クイズに答えてプレゼントをゲットしよう！

今月の

プレゼント

①答え ②住所 ③氏名 ④年齢 ⑤電話番号 ⑥広報誌への
意見・感想を明記の上、ハガキまたはメールでご応募ください。
◆あて先　〒781-5292野市町西野2706
香南市役所総務課秘書広報係 まで
 　kouhou@city.kochi-konan.lg.jp

おめでとうございます。

◆提供／農産物直販所　やすらぎ市　

◆クイズ◆　

プレゼント

応募方法

締め切り

◆８月号当選者◆ ◆８月号答え／６９回

Zakka＆Cafe’　Terumitsuのメモパッド・スクエア引換券をお送りします。

※当選の方に引き換え券をお送りいたします

詰め合わせの内容は変更になる場合があります

携帯の方はバーコー

ドから応募できます

※バーコードリーダー

はメーカーや機種に

より表示できない場

合があります

香我美町／植田英雄さん・小笠原正三さん　　野市町／尾原安美さん・島村和恵さん

夜須町／都築優佳さん・山崎響さん

野菜や果物、鮮魚、加工品など地元産にこだわり販売を行っている直
販所。夜須町特産のエメラルドメロン、ルナピエナスイカ、フルーツトマ
トは、遠くからも買い求めに来る人がいる人気商品。4月から青果が激
減する時期に品揃えを充実させ、農家の所得向上にもつなげようと規
格外品を使った加工品の開発・販売をはじめた。メロンのジュレが入っ
たメロンパン、トマトソース、同町羽尾で栽培の赤色ショウガを使った
シロップなど。贈答用の詰め合わせや県外発送なども行っている。
■住所　香南市夜須町千切537-90　道の駅やす内　
■TEL　0887-5５-2370　　■定休日　1月1日・２日　
■営業時間　２月～１０月／8:00～18:00　　１１月～１月／8:00～17:00

プレゼントコーナーへ提供くださるお店を募集しています。

農産物直販所 やすらぎ市

加工品(焼き菓子、シロップ、ジャムなど)の詰め合わせ（1,000円相当）
…３名さま　　　　　　　　

夜須中央公民館夜須中央公民館夜須中央公民館

夜須駅

国道55号

夜須郵便局夜須郵便局夜須郵便局

手結港やすらぎ市

※次回は、中屋さんと一緒に野市中央公民館運営委員会の委員を務めている公文美代子さん（野市町）です

このまちで…
香
南
市
の
演
歌
歌
手　
　
　
　

　　
Ｃ
Ｄ
デ
ビ
ュ
ー
か
ら
８
年
目
。「
人
生
に

お
い
て
、Ｃ
Ｄ
を
出
す
な
ん
て
思
っ
て
も
い

な
か
っ
た
し
、カ
ラ
オ
ケ
の
指
導
者
に
な

る
と
も
思
っ
て
い
な
か
っ
た
」と
話
す
中

屋
さ
ん
。

　
　

現
在
、野
市
町
、香
美
市
土
佐
山
田

町
と
香
北
町
、高
知
市
の
４
カ
所
の
カ
ラ

オ
ケ
教
室
で
約
70
人
を
指
導
し
て
い
ま

す
。教
室
で
は
、歌
の
基
本
と
な
る
発
声

と
楽
譜
を
基
本
に
歌
う
こ
と
を
指
導
し

て
い
る
そ
う
で
す
。上
達
だ
け
で
は
な

く
、歌
う
こ
と
を
楽
し
み
、仲
間
づ
く
り

や
健
康
に
も
つ
な
げ
て
も
ら
え
る
よ
う

心
掛
け
て
い
る
と
言
い
ま
す
。

　
　

日
課
は
、朝
食
後
に
約
１
時
間
、歌
の

レ
ッ
ス
ン
を
す
る
こ
と
。毎
月
、新
し
く
発

売
さ
れ
た
曲
の
中
か
ら
レ
ッ
ス
ン
曲
を

決
め
て
い
る
た
め
、曲
の
特
徴
や
歌
う
と

き
の
ポ
イ
ン
ト
を
勉
強
し
て
い
ま
す
。

「
レ
ッ
ス
ン
に
選
ん
だ
曲
で
、最
初
み
ん
な

か
ら『
新
人
の
こ
ん
な
曲
？
』と
言
わ
れ

た
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
。で
も
、そ
の
曲

が
見
る
間
に
大
ヒ
ッ
ト
し
、紅
白
に
も
出

場
し
た
の
で
驚
き
ま
し
た
よ
」

　　

現
役
中
は
、飲
み
に
行
っ
た
ら
歌
う
程

度
だ
っ
た
と
い
う
カ
ラ
オ
ケ
。転
機
は
定

年
退
職
後
、同
級
生
が
社
長
を
務
め
る

結
婚
式
場
で
働
き
始
め
た
こ
と
か
ら
。

野
市
町
出
身
の
演
歌
歌
手
、黒
川
英
二

さ
ん
の
デ
ィ
ナ
ー
シ
ョ
ー
の
開
催
を
頼
ま

れ
、式
場
の
宣
伝
に
も
な
る
か
ら
と
引

き
受
け
た
の
が
、黒
川
さ
ん
の
デ
ビ
ュ
ー

コ
ン
サ
ー
ト
の
当
日
。そ
の
４
カ
月
後
に

開
催
し
た
デ
ィ
ナ
ー
シ
ョ
ー
は
、大
成
功
。

　
　

元
の
職
場
の
集
ま
り
で
、東
京
や
大

阪
、名
古
屋
に
出
張
す
る
と
き
に
は
、黒

川
さ
ん
の
ポ
ス
タ
ー
を
持
っ
て
の
ス
ナ
ッ

ク
回
り
。「
か
か
わ
り
だ
し
た
ら
、の
め
り

込
む
性
分
だ
か
ら
」と
笑
い
ま
す
。

　
　

68
歳
の
と
き
、作
曲
家
の
先
生
か
ら

曲
を
い
た
だ
き
、Ｃ
Ｄ
を
出
す
こ
と
に
。そ

ん
な
矢
先
、心
臓
に
病
気
が
見
つ
か
り
急

き
ょ
手
術
を
受
け
ま
し
た
が
、２
年
前
に

は
３
枚
目
の
Ｃ
Ｄ
を
出
す
な
ど
、中
屋
さ

ん
は
歌
手
そ
し
て
指
導
者
と
し
て
、今

も
忙
し
い
日
々
を
過
ご
し
て
い
ま
す
。

今回は、永幡隆志さん（野市町出身）から紹介の中屋憲夫さん。

永幡さんいわく、「やさしく丁寧にカラオケの指導をしてくださる方」だそうです。

中
屋　

憲
夫
さ
ん（
76
歳
・
野
市
町
）

な 

か 

や

の 

り 

お

リレーでつなぐ、あの人この人紹介 53

ごはん
のり
ちりめんじゃこ
カニカマ
ごま
卵
しょうゆ
ごま油

・・・・・・・・・・・ お茶碗１杯分
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ ３枚

・・・・・・・・・　大さじ３
・・・・・・・・・・・・　お好みで

・・・・・・・・・・・・・・・・・ 小さじ２
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ １個

 ・・・・・・・・・・・・・・ 小さじ２
・・・・・・・・・・・・・・・ 大さじ１

（２人分）

①のり・カニカマは食べやすい大きさに切る。

②ボウルに、ごま油以外の材料を全て入れてよく

混ぜる。

③フライパンを熱し、ごま油を入れて②を平らに広

げる。

④両面をカリッと焼く。食べやすい大きさに切って

器に盛る。

材料　 作 り方

レシピ集“元気いっぱい朝ごはん”より

混ぜて焼くだけ!! 簡単! ごはんのお好み焼き
〈１人分の栄養価〉エネルギー ２６７kcal
たんぱく質　13.1g　　脂質　10.7g
カルシウム　119mg　 塩分　 1.9g　 

※レシピ集作成時（平成25年度）で掲載しています

寺村直子さん (佐古保育所保護者) 考案

●カニカマの代わりにハムやウイ
ンナーでもおいしくできます。
●忙しい朝でも簡単にできます。

じゃこたん

案案

●11月４日(火)・10日(月)…のいちふれあいセンター
●11月19日(水)…赤岡保健センター

※時間はどちらも

女性の身体を
　　守るための検診

　　今、日本人女性の働き盛り世代に乳がん・子宮頸がんに

かかる人が増えてきています。

　　定期的にがん検診を受け、予防することが大切です。

　　今回は、香南市で行っている女性を対象にした「乳がん検

診」と「子宮頸がん検診」をご紹介します。

早期発見・早期治療が
大切です。皆さん、
検診を受けましょう。

■乳がん、子宮頸がん検診は２年に１回、無料で受けることができます。
■９月23日(火・祝)には「休日のがんセット(胃がん・大腸がん・肺がん・子宮頸
がん)検診」をのいちふれあいセンターで行います。電話での予約を受け付け
ておりますので、健康対策課まで事前にお申し込みください。

◆乳がん検診◆乳がん検診◆乳がん検診
　乳がんは、女性がかかるがんの第１位で　乳がんは、女性がかかるがんの第１位で
す。40～50歳代の患者数は増え続けており、す。40～50歳代の患者数は増え続けており、
現在約20人に1人が乳がんにかかるといわ現在約20人に1人が乳がんにかかるといわ
れています。乳がんは比較的ゆっくり進行するれています。乳がんは比較的ゆっくり進行する
タイプが多く、初期には自覚症状がほとんどタイプが多く、初期には自覚症状がほとんど
ありません。早く見つけて適切な治療を受けありません。早く見つけて適切な治療を受け
れば、決して怖くない病気です。れば、決して怖くない病気です。

　乳がんは、女性がかかるがんの第１位で
す。40～50歳代の患者数は増え続けており、
現在約20人に1人が乳がんにかかるといわ
れています。乳がんは比較的ゆっくり進行する
タイプが多く、初期には自覚症状がほとんど
ありません。早く見つけて適切な治療を受け
れば、決して怖くない病気です。

【検診日程】【検診日程】
●１月14日(水)～16日(金)…香我美保健福祉センター●１月14日(水)～16日(金)…香我美保健福祉センター
●１月19日(月)…吉川総合センター●１月19日(月)…吉川総合センター
●１月21日(水)・22日(木)…夜須大峰の里●１月21日(水)・22日(木)…夜須大峰の里
●１月23日(金)…赤岡保健センター●１月23日(金)…赤岡保健センター
●１月26日(月)～29日(木)…のいちふれあいセンター●１月26日(月)～29日(木)…のいちふれあいセンター

※受付時間はすべて9:00～14:00※受付時間はすべて9:00～14:00

※対象…40歳以上の女性※対象…40歳以上の女性
※予約…12月から電話で受け付け※予約…12月から電話で受け付け

【検診日程】※受付時間はすべて9:00～14:00
●１月14日(水)～16日(金)…香我美保健福祉センター
●１月19日(月)…吉川総合センター
●１月21日(水)・22日(木)…夜須大峰の里
●１月23日(金)…赤岡保健センター
●１月26日(月)～29日(木)…のいちふれあいセンター

※対象…40歳以上の女性
※予約…12月から電話で受け付け

◆子宮頸がん検診◆子宮頸がん検診◆子宮頸がん検診 　子宮がんには、子宮の入り口付近にできる子　子宮がんには、子宮の入り口付近にできる子
宮頸がんと、子宮の奥の部分にできる子宮体が宮頸がんと、子宮の奥の部分にできる子宮体が
んの２種類があります。市の検診では、子宮頸んの２種類があります。市の検診では、子宮頸
がんを調べる検査になります。がんを調べる検査になります。
　30～40歳代での発症が多く、特に20歳代で　30～40歳代での発症が多く、特に20歳代で
は急増しています。20歳を過ぎたら検診を受けは急増しています。20歳を過ぎたら検診を受け
るようにしましょう。るようにしましょう。

　子宮がんには、子宮の入り口付近にできる子
宮頸がんと、子宮の奥の部分にできる子宮体が
んの２種類があります。市の検診では、子宮頸
がんを調べる検査になります。
　30～40歳代での発症が多く、特に20歳代で
は急増しています。20歳を過ぎたら検診を受け
るようにしましょう。

●1●1●1●●●1●1●1●●●●●●●1●●● 1月11月1月1月1月1月月1月1月４日４日４４４４４４４４ (火(火(火火火火火)・)・))・)・) 101010101 日(日(日((月)月)月)月))…の…の…の…ののの…のいちいちいちいちいちいちいちい ふれふれふれれれれれふれれれれあいあいあいいいあいいあいいいいあ セセセンセンセンンセンセンンセセ タータータータータータター
●1●1●1●1●●1●1●1●1●1●1●1●1●1●1●● 1月1月1月1月1月1月1月月1月月月19191991991999日(日(日(水)水)水)水)水)水)水 赤…赤…赤…赤…赤… 岡保岡保岡保岡保健セ健健セ健セ健センタンタンンタンタンタンタタ

※時※時※時※時※時時 ははははどちどちどちどちらもらももらも【検診日程】【検診日程】【検診日程】※受付時間はどちらも※受付時間はどちらも
9:00～11:00、13:00～14:009:00～11:00、13:00～14:00
※受付時間はどちらも
9:00～11:00、13:00～14:00

●11月４日(火)・10日(月)…のいちふれあいセンター●11月４日(火)・10日(月)…のいちふれあいセンター
●11月19日(水)…赤岡保健センター●11月19日(水)…赤岡保健センター
●11月４日(火)・10日(月)…のいちふれあいセンター
●11月19日(水)…赤岡保健センター

※対象…20歳以上の女性※対象…20歳以上の女性※対象…20歳以上の女性
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雨
が
降
る
と
、

雨
が
降
る
と
、

山
は
雨
水
を
涵
養
し
、

山
は
雨
水
を
涵
養
し
、

　

地
下
水
を
つ
く
る

地
下
水
を
つ
く
る

　

湧
き
出
て
き
た

湧
き
出
て
き
た

　
　

地
下
水
は
、

　
　

地
下
水
は
、

　
　

川
と
な
り
、

川
と
な
り
、

　
　

　

海
に
流
れ
出
る

　

海
に
流
れ
出
る

　
　
　
　
　

そ
し
て
海
水
が

そ
し
て
海
水
が

　
　
　
　
　

蒸
発
し
て

蒸
発
し
て

　
　
　
　
　

雨
雲
と
な
る

雨
雲
と
な
る

　
　
　
　
　

　
　

市
で
は
水
道
水
の
ほ
と
ん
ど
が

地
下
水
を
利
用
し
て
い
ま
す
。そ

の
地
下
水
は
、市
民
生
活
は
も
と

よ
り
、農
業
、工
業
な
ど
地
域
経
済

を
支
え
、豊
か
な
自
然
環
境
を
育

ん
で
い
ま
す
。

　
　

し
か
し
、地
下
水
の
源
と
な
る

山
の
保
水
力
は
、
林
業
の
低
迷
や

生
活
環
境
の
変
化
、シ
カ
に
よ
る

食
害
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
理
由
か
ら

低
下
し
て
い
ま
す
。ま
た
、都
市
化

に
伴
い
農
地
な
ど
が
減
る
こ
と
で
、

雨
水
が
地
下
に
浸
透
し
に
く
く

な
っ
て
い
ま
す
。

　
　
「
地
下
水
涵
養
」と
は
、水
分
が

地
中
へ
浸
透
し
や
す
い
環
境
を
作

り
出
し
、豊
か
な
地
下
水
を
育
て

よ
う
と
す
る
取
り
組
み
で
す
。

　　

　
　

地
下
水
涵
養
の
た
め
、
冬
季
の

休
耕
田
に
水
を
た
め
て
も
ら
え
る

農
地
を
募
集
し
ま
す
。

■
募
集
面
積　　
１
，０
０
０
ア
ー
ル

■
募
集
個
所（
野
市
町
、吉
川
町
）

▼
市
道
ゴ
ス
イ
デ
ン
線

　　
（
青
少
年
セ
ン
タ
ー
）か
ら
南

▼
市
道
野
地
中
ノ
村
線

　　
（
み
ど
り
野
団
地
）か
ら
南

▼
吉
川
町
全
域　

※
深
渕
地
区
に
つ
い
て
は
、上
段
の
地
域

※
水
張
り
で
隣
の
作
物
な
ど
に
影
響
の
な

い
平
地
の
農
地
に
限
る

■
受
託
期
間　

11
月
１
日
（
土
）
〜

27
年
２
月
28
日（
土
）

■
受
託
料　

10
ア
ー
ル
当
た
り

　　
３
０
，０
０
０
円

※
田
の
面
積
に
つ
い
て
は
、登
記
簿
面
積

■
作
業
内
容

▼
休
耕
田
の
耕
地
／
１
回

▼
水
の
補
給
／
３
日
に
１
回
程
度

水
が
枯
れ
な
い
よ
う
管
理
す
る

■
申
込
み
締
切
り

　　
９
月
30
日（
火
）

■
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ　　　

　　

市
役
所
地
域
支
援
課

　　　　　　　　　　　　　

☎
５７
ー
８
５
０
３

　　

ビ
ニ
ー
ル
ハ
ウ
ス
へ
の
雨
水
を
地

下
浸
透
さ
せ
る
た
め
の
施
設
設
置

に
対
し
て
補
助
を
し
ま
す
。

■
補
助
対
象

　　

委
託
料
お
よ
び
工
事
請
負
費

※
１
カ
所
当
た
り
50
万
円
を
限
度
と
す
る

■
補
助
率　
２
分
の
１
以
内

■
構
造
基
準

　
　
１
時
間
当
た
り
20
㎜
の
降
雨
量

を
浸
透
で
き
る
、
直
径
350
㎜
以
上

の
角
桝
ま
た
は
丸
桝
で
、
材
質
は

耐
腐
食
性
お
よ
び
耐
久
性
を
有
す

る
も
の
を
原
則
と
す
る
（
雨
水
浸

透
桝
の
大
き
さ
は
、
設
置
工
事
前

に
現
地
浸
透
試
験
に
よ
り
決
定
）。

■
規
定　

年
度
内
に
施
設
設
置
が

完
了
で
き
る
見
込
み
が
あ
る
こ
と
。

※
予
算
の
都
合
上
、申
し
込
み
の
受
け
付
け

が
で
き
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、ご
了

承
く
だ
さ
い

■
申
込
書
配
布
場
所

　　

市
役
所
農
林
課

■
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ　　　

　　

市
役
所
農
林
課

　　　　　　　　　　　　　

☎
５７
ー
７
５
１
７

へ
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

地
下
水
涵
養
事
業
の

受
託
者
を
募
集
し
て
い
ま
す

ビ
ニ
ー
ル
ハ
ウ
ス

雨
水
浸
透

施
設
設
置
モ
デ
ル
事
業

豊かな「         」を育む

か
ん  

よ
う

地下水地下水
市
長
談
話
室
22

おすすめの1冊おすすめの1冊おすすめの1冊おすすめの1冊

　

最
近
の
旅
行
ス
タ
イ
ル
は
、名
所
・
旧
跡

巡
り
が
中
心
だ
っ
た
観
光
旅
行
か
ら
、そ
の

土
地
独
特
の
人・モ
ノ・
文
化
・
自
然
に
ふ
れ

る
体
験
へ
と
変
わ
っ
て
き
ま
し
た
。

　

香
我
美
町
岸
本
の「
か
が
み
花
フ
ェ
ス
タ

チ
ュ
ー
リ
ッ
プ
ま
つ
り
」や
同
町
西
川
の
花

公
園
、同
町
山
北
、城
山
公
園
の
懸
崖
菊
、野

市
町
の「
の
い
ち
あ
じ
さ
い
街
道
」、赤
岡
町

の「
冬
の
夏
祭
り
」や「
絵
金
祭
り
」、Ｙ
Ａ
Ｓ

Ｕ
海
の
駅
ク
ラ
ブ
の
マ
リ
ン
ス
ポ
ー
ツ
体

験
、こ
う
な
ん
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
の
ス
ポ
ー

ツ
イ
ベ
ン
ト
や
山
北
み
か
ん
健
康
マ
ラ
ソ

ン
大
会
、香
南
市
観
光
協
会
の
土
佐
塩
の

道
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
や
ト
レ
イ
ル
ラ
ン
ニ
ン

グ
レ
ー
ス
な
ど
、香
南
市
で
も
地
域
の
特

性
を
活
か
し
た
様
々
な
取
り
組
み
が
行
わ

れ
て
い
ま
す
。

　

地
域
の
ま
ち
づ
く
り
協
議
会
や
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
組
織
、Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
や
農
産
物
直
売

所
、各
種
団
体
等
が
地
域
資
源
を
活
用
し
、

そ
れ
ぞ
れ
の
得
意
な
分
野
で
活
動
を
行
っ

て
い
ま
す
。そ
れ
ら
一つ
一つ
を
よ
り
充
実
さ

せ
る
こ
と
も
大
切
で
す
が
、香
南
市
と
し

て
統
一
し
た
包
括
的
な
取
り
組
み
も
必
要

に
な
っ
て
き
ま
す
。

　

例
え
ば
テ
ー
マ
を
決
め
、そ
れ
ぞ
れ
の
取

り
組
み
を
組
み
合
わ
せ
た
内
容
で
旅
行
プ

ラ
ン
を
企
画
で
き
れ
ば
、よ
り
魅
力
的
な

観
光
に
な
る
で
し
ょ
う
し
、こ
れ
に
宿
泊
施

設
が
加
わ
れ
ば
、滞
在
時
間
は
こ
れ
ま
で

よ
り
長
く
な
り
ま
す
。ま
た
、連
携
体
制
を

取
る
こ
と
で
、香
南
市
の
魅
力
た
っ
ぷ
り
の

旅
行
プ
ラ
ン
が
作
れ
、情
報
発
信
の
広
が

り
も
期
待
で
き
ま
す
。

来
月
号
に
続
く
。

　

こ
の
夏
、み
な
さ
ん
は
ど
の
よ
う
に
過
ご
さ
れ
ま
し
た
か
？

　

県
外
の
家
族
が
帰
省
し
て
き
て
賑
や
か
だ
っ
た
方
、県
内
で
行
わ
れ
た
イ
ベ
ン
ト
へ

出
掛
け
ら
れ
た
方
、テ
ー
マ
パ
ー
ク
へ
行
か
れ
た
方
、山
や
海
・
川
で
自
然
の
美
し
さ
・

雄
大
さ
を
満
喫
さ
れ
た
方
な
ど
、休
日
や
お
盆
休
み
等
を
利
用
し
て
遠
出
を
さ
れ
た

方
も
い
ら
っ
し
ゃ
る
と
思
い
ま
す
。

　

行
き
先
は
同
じ
で
あ
っ
て
も
、目
的（
プ
ラ
ン
の
内
容
）に
よ
っ
て
満
足
度
や
充
実
感

は
異
な
り
、見
る
だ
け
よ
り
も
、そ
の
地
な
ら
で
は
の
食
事
や
体
験
、人
と
の
ふ
れ
あ

い
が
プ
ラ
ス
さ
れ
れ
ば
、よ
り
記
憶
に
残
る
も
の
と
な
り
ま
す
。

　

そ
こ
で
、今
月
も
先
月
に
引
き
続
き
、香
南
市
の
観
光
振
興
に
つ
い
て
考
え
た
い
と

思
い
ま
す
。

連
携
体
制
で
魅
力
的
な
観
光
へ

　日本のいちばん長い日　日本のいちばん長い日
  　　　　　　　　　　  　　　　　　　　　　半藤 一利半藤 一利/著

太平洋戦争で日本が

降伏を決定した昭和20

年８月14日の正午から

ラジオで玉音放送がさ

れる翌15日の正午まで

の24時間を綿密な取材

と証言をもとに再現し

た史上最も長い一日を活写したノンフィクション。

◆
地
域
資
源
を
活
用
し
た
取
り
組
み

◆
連
携
が
生
む
魅
力
的
な
観
光

観
光
振
興
と
地
域
の
活
性
化 

②

　今年の８月は異常気象の連続でした。
　週末ごとの雨。特に２日・３日の台風12号、
９日・10日の台風11号。その後も続く激しい雨。
　避難勧告のもと不安の中で避難された方や
被害に遭われた方、本当に大変でした。
　香南市の職員も、台風の際は連日の泊まり
込みに、その後の災害箇所の把握など疲労困
憊ですが、一日も早い災害復旧に向け、頑張っ
ているところです。
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▲今月の表紙　【手結盆踊り】
４００年前の踊りの流れをくむ、歴史ある手結盆踊り。
時代は流れても華麗な踊りは変わりません。親から子、
子から孫へと、受け継がれていきます。（関連記事…２ページ）

８０８０８０

　
「
も
と
も
と
、山
登
り
が
好
き
で
、あ
ま
り
の
好
き
さ

に
、三
嶺
に
は
130
回
も
登
り
、つ
い
に
山
小
屋
ま
で
作
っ
た

き
ね
。堀
田
の
作
っ
た
ホ
ッ
タ
て
小
屋
。は
は
は
！
」と
、お

や
じ
ジ
ョ
ー
ク
炸
裂
。

　

き
っ
か
け
は
娘
の
６
歳
の
誕
生
日
で
し
た
。

　
「
娘
に
何
か
手
作
り
の
も
の
を
。」と
バ
ー
ド
を
作
り
始

め
ま
し
た
。最
初
は
バ
ー
ド
カ
ー
ビ
ン
グ
と
い
え
ば
、美
し

い
羽
の
模
様
を
丁
寧
に
彫
刻
し
、本
物
の
よ
う
な
鳥
を
作

ろ
う
と
し
て
み
た
け
れ
ど
、時
間
が
か
か
る
し
、美
し
く

は
で
き
な
か
っ
た
と
い
い
ま
す
。あ
る
日
、羽
の
部
分
を
削

ら
ず
、木
の
樹
皮
を
そ
の
ま
ま
活
か
し
て
作
っ
て
み
た
ら
、

そ
の
素
朴
な
美
し
さ
に
、自
分
で
感
動
。木
の
種
類
に
よ
っ

て
、全
く
違
う
表
情
を
見
せ
る
堀
田
バ
ー
ド
に
は
、独
特

の
愛
嬌
が
あ
る
の
で
す
。

　

こ
れ
ま
で
も
の
づ
く
り
全
国
コ
ン
ペ
の
東
急
ハ
ン
ズ
・

ハ
ン
ズ
大
賞
に
３
度
入
選
入
賞
し
た
雑
木
の
バ
ー
ド
。独

特
の
堀
田
ワ
ー
ル
ド
が
、ま
す
ま
す
確
か
な
も
の
と
な
っ

て
い
き
ま
し
た
。

　

昨
年
１
月
、高
知
市
の
追
手
前
小
学
校
が
取
り
壊
さ
れ

る
と
い
う
ニ
ュ
ー
ス
を
聞
き
つ
け
、堀
田
さ
ん
は
、学
校
を

訪
れ
、校
庭
の
木
で
バ
ー
ド
を
作
ら
せ
て
ほ
し
い
と
申
し

出
ま
し
た
。最
初
は
学
校
側
も
一
般
の
個
人
の
突
然
の
申

し
出
に
戸
惑
っ
て
い
ま
し
た
が
、諦
め
ず
、何
度
も
出
向
い

た
堀
田
さ
ん
の
熱
意
に
心
動
か
さ

れ
、つ
い
に
、「
あ
り
が
と
う
141
年
」と
し
て
、校
庭
の
イ
チ

ョ
ウ
を
使
っ
た
バ
ー
ド
カ
ー
ビ
ン
グ
講
座
が
実
現
。全
児

童
135
人
に
思
い
出
の
木
で
作
っ
た
閉
校
記
念
バ
ー
ド
を
持

ち
帰
っ
て
も
ら
い
ま
し
た
。

　

木
の
命
は
長
く
、そ
れ
ぞ
れ
に
物
語
が
あ
り
ま
す
。

　

古
い
お
寺
の
境
内
に
あ
っ
た
大
き
な
杉
の
木
。

　

の
い
ち
動
物
公
園
の
ユ
ー
カ
リ
の
木
。

　

や
む
を
え
ず
切
ら
れ
た
そ
ん
な
雑
木
た
ち
を
、バ
ー
ド

の
姿
に
し
て
残
す
こ
と
で
、物
語
は
人
の
心
に
、い
つ
ま
で

も
留
ま
っ
て
く
れ
ま
す
。

　

堀
田
さ
ん
は
、今
、た
く
さ
ん
の
講
座
を
行
っ
て
い
ま

す
。山
や
自
然
を
好
き
な
子
ど
も
た
ち
が
た
く
さ
ん
増
え

る
よ
う
に
と
、バ
ー
ド
カ
ー
ビ
ン
グ
教
室
、竹
の
コ
ッ
プ
作

り
、自
然
の
万
華
鏡
づ
く
り
教
室
な
ど
、昨
年
は
58
回
の

講
座
で
、約
１
千
５
百
人
の
子
ど
も
た
ち
に
教
え
ま
し
た
。

　

自
然
で
遊
ぶ
楽
し
さ
、も
の
づ
く
り
の
楽
し
さ
を
、も
っ

と
も
っ
と
伝
え
た
い
と
願
う
堀
田
さ
ん
は
、「
自
然
の
も
の

づ
く
り
指
導
者
養
成
講
座
」を
始
め
て
い
ま
す
。「
特
に
草

木
を
使
っ
た
万
華
鏡
づ
く
り
は
お
も
し
ろ
い
。に
ぎ
や
か

な
お
母
さ
ん
も
一
瞬
で
静
か
に
な
る
講
座
で
、一
度
作
る

と
、も
う
次
は
先
生
に
な
れ
る
。」と
意
欲
満
々
。香
南
市

で
も
、ま
す
ま
す
ひ
ろ
が
る
こ
と
で
し
ょ
う
。

山が好き、自然が好き。　
木や鳥の美しさに魅せられて…

堀田幸生さん
　わたしに、木や鳥のことを語らせたら、終わり

がないがよね」と子どものような表情を見せるの

は、バードカービング歴21年の堀田幸生さん。

　独自の世界を持つ雑木バードの物語にせまっ

てみました。

担当／広報編集委員　田中たい子
▲小さな草木がゆらめいて幻想的な
模様が生まれる万華鏡

▶
20
種
類
以
上
の
木
の
小
さ
な
鳥
で
で
き
た
、大
き
な
鳥
。
手
で
引
く
と
羽
が
お
お
き
く
は
ば
た
く
。

雑
木
バ
ー
ド
の
物
語

バ
ー
ド
カ
ー
ビ
ン
グ
に
魅
せ
ら
れ
て

伝
え
る

▼
堀
田
幸
生
さ
ん

問い合わせ　090-2783-9905

《
広
報
へ
の
メ
ー
ル
》

kouhou@
city.kochi-konan.lg.jp

《
香
南
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
》

http://w
w
w
.city.kochi-konan.lg.jp

編
集
後
記

▼
こ
の
夏
は
雨
の
日
が
多
く
、雷

も
ピ
カ
ピ
カ
、ゴ
ロ
ゴ
ロ
。子
ど
も
の

こ
ろ
、「
雷
さ
ん
に
お
へ
そ
を
取
ら

れ
る
」と
言
わ
れ
た
こ
と
は
あ
り

ま
せ
ん
か
？
実
際
に
お
へ
そ
を
取

ら
れ
た
と
い
う
ニ
ュ
ー
ス
は
聞
い
た

こ
と
な
い
の
で
す
が
、雷
が
鳴
る

と
、つ
い
、お
へ
そ
が
心
配
に…

(

猪
）

▼
空
路
や
海
路
は
も
ち
ろ
ん
、

高
速
道
路
か
ら
国
道
32
号
や

55
号
も
ダ
メ
。高
知
っ
て
自
然
災

害
に
な
る
と
、文
字
ど
お
り「
陸
の

孤
島
」に
な
る
な
ぁ
と
実
感
し
た

８
月
で
し
た
。こ
れ
だ
け
雨
の
日

が
多
か
っ
た
の
に
一
度
も
雨
上
が

り
の
虹
に
出
会
う
こ
と
が
で
き
な

か
っ
た
の
が
少
し
残
念
で
す
。（
た
）

▼
８
月
は
久
し
ぶ
り
に
台
風
の

直
撃
を
受
け
る
こ
と
に
な
り
ま
し

た
。被
害
を
受
け
た
方
々
に
は
お

見
舞
い
申
し
上
げ
ま
す
。と
い
う

私
も
家
が
雨
漏
り
し
夜
通
し
天

井
か
ら
落
ち
て
く
る
水
滴
と
戦

う
一
日
を
過
ご
し
ま
し
た
。も
う

台
風
は
懲
り
懲
り
で
す
ね
。（
Ｔ
）

▼
台
風
や
大
雨
の
影
響
で
、
開

催
が
危
ぶ
ま
れ
た
各
地
域
の
お

祭
り
。
無
事
開
催
と
な
っ
た
お

祭
り
で
は
、た
く
さ
ん
の
笑
顔
に

出
会
う
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。笑

顔
と
熱
気
に
包
ま
れ
た
当
日
の

様
子
を
、
ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い

（
２
・
３
ペ
ー
ジ
参
照
）
。　　
（
あ
）

■
印
刷
　川
北
印
刷
株
式
会
社
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■
編
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