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ひとり親家庭の自立支援ひとり親家庭の自立支援

　福祉事務所では、ひとり親で子育てしている家庭の生活の安定と、自立の
促進を目的にさまざまな支援を行っています。お気軽にご相談ください。

　母子家庭のお母さんおよび父子家庭の
お父さんを対象に、就労相談を行います。
事前申し込みは不要です。

▼問い合わせ

　　母子家庭等就業・自立支援センター
　　☎０８８－８７５－２５００

のいちふれあいセンター
１階　相談室２

場所

９／１２（金）　１３:００～１６:００日時

○就職のための相談やアドバイス、
求人情報の収集と提供

○就業のための各種資格や技能を
修得する制度についての説明

○託児所や保育所等に関する情報
の提供

　父子家庭の父および母子家庭の母が、自立
のために資格や技能を修得するための講座受
講料や、生活費の補助をします。

▲

自立支援教育訓練給付金 
　雇用保険制度の教育訓練給付の指定教育訓

練講座の受講料を補助します。 

▲

高等職業訓練促進給付金
　生活の負担の軽減を図り、資格取得を容易

にすることを目的とした給付金です。
　看護師、介護福祉士、保育士、作業療法士、
理学療法士、言語聴覚士の資格を取得するた
め､２年以上の長期訓練を受講する場合､修業
期間の生活費を補助します（平成25年度以降
に修学を開始した者の支給期間は、上限２年）。

■給付金額や対象となる講座など、詳細は福
祉事務所へお問い合わせください。
■お子さんの修学資金などの貸付金制度もあ
りますのでお問い合わせください。

ひとりでお子さんを育てている

お父さんお母さんを応援します

ひとりでお子さんを育てている

お父さんお母さんを応援します

問い合わせ　福祉事務所 ☎57‐8509

をしています

母子家庭等自立支援給付事業

就職移動相談
こんなことを
相談できます！

　児童扶養手当の認定を受けている人は、
毎年現況届の提出が必要です。
　現況届により、8月1日現在の世帯の状況
や前年分の所得等を確認し、8月分から翌
年7月分までの手当額を決定します。
　２年間、現況届の提出がない場合は、受
給権を失うことになります。
　また、手当の受給から５年を経過する等
の要件に該当している方には、「一部支給停
止適用除外事由届出書」（緑の用紙）を6月
末にお送りしていますので、添付書類をつ
けて、現況届と一緒に提出してください。

■現況届の提出期限
　８月29日（金）

■提出先
　福祉事務所

現況届を提出してください現況届を提出してください現況届を提出してください

児童扶養
手当

を受給中
の方

８／２９（金）　　　まで！
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が
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。
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す
。
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◆
ベ
テ
ラ
ン
ド
ラ
イ
バ
ー
か
ら
始
め

よ
う

　　
「
ピ
ッ
カ
リ
運
動（
常
時
ラ
イ
ト
点

灯
運
動
）」を
ご
存
じ
で
し
ょ
う
か
？

　
　

こ
の
運
動
は
、
65
歳
以
上
の
高

齢
ド
ラ
イ
バ
ー
の
方
に
、車
を
運
転

す
る
際
は
昼
間
で
も
前
照
灯
を
点

灯
し
た
ま
ま
運
転
し
て
も
ら
う
こ

と
で
、
周
り
の
ド
ラ
イ
バ
ー
に
よ
る

高
齢
者
保
護
意
識
の
向
上
を
図
る

ほ
か
、高
齢
ド
ラ
イ
バ
ー
自
身
の
交

通
安
全
意
識
を
高
揚
さ
せ
、
高
齢

者
の
交
通
事
故
を
未
然
に
防
ご
う

と
い
う
も
の
で
す
。

◆
高
齢
ド
ラ
イ
バ
ー
の
皆
さ
ん
へ

　　

車
の
ラ
イ
ト
を
点
灯
す
る
だ
け
で

★
見
通
し
の
悪
い
交
差
点
で
早
期

発
見
↓
「
出
会
い
頭
事
故
」の
防
止

★
前
を
走
る
車
に
自
車
の
ラ
イ
ト

が
反
射
↓「
追
突
事
故
」の
防
止

な
ど
に
つ
な
が
り
ま
す
。こ
の
ほ
か

に
も
さ
ま
ざ
ま
な
効
果
が
見
込
ま

れ
ま
す
。降
車
時
の
ラ
イ
ト
の
消
し

忘
れ
に
は
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

（
高
齢
者
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
・
岡
﨑
由

美

55
ー
0
1
1
0
）

※
市
内
在
住
者
に
、コ
ラ
ム
を
書
い
て
も
ら
う
コ
ー
ナ
ー
で
す

　　
こ
の
春
停
年
を
迎
え
、３
カ
月
が

過
ぎ
た
。今
は
毎
日
が
日
曜
で
こ
ん

な
世
界
も
あ
っ
た
の
か
と
驚
き
の
中

に
居
る
。

　
　

な
ん
と
い
っ
て
も

ニ
ン
ニ
ク
を
食
べ
ら

れ
る
。今
ま
で
ニ
ン
ニ

ク
・
ラ
ッ
キ
ョ
ウ
は

週
末
し
か
た
べ
ら
れ

な
か
っ
た
が
、い
つ
で
も
食
べ
ら
れ

る
。ク
マ
ビ
キ
の
お
刺
身
も
ニ
ン
ニ

ク
の
き
い
た
酢
み
そ
を
た
っ
ぷ
り
つ

け
て
食
べ
ら
れ
る
。大
変
嬉
し
い
。

　
　

ま
た
、
桜
の
季
節
に
ひ
ょ
う
た
ん

桜
と
中
越
家
の
桜
を
普
通
の
日
に

見
に
行
っ
た
。こ
れ
も
ま
た
、大
い
に

嬉
し
か
っ
た
。

　
　

テ
レ
ビ
も
朝
ド
ラ
を

見
て
夜
録
画
を
ま
た
見

た
り
、
深
夜
の
放
送
は

録
画
し
て
後
日
見
る
。サ
ス
ペ
ン
ス

ド
ラ
マ
は
宣
伝
が
多
い
の
で
録
画

し
て
宣
伝
を
飛
ば
し
飛
ば
し
見
る
。

そ
の
上
習
い
事
な
ぞ
始
め
た
の
で
、

書
道
に
茶
道
、そ
し
て
以
前
か
ら

続
け
て
い
る
詩
吟
と
３
つ
に
な
っ
て

し
ま
っ
た
。

　　

そ
ん
な
訳
で
、仕
事
を
し
て
い
た

時
は
停
年
に
な
っ
た
ら
本
を
沢
山

読
も
う
と
思
っ
て
い
た
が
時
間
が

な
い
。断
捨
離
を
し
て
片
付
け
て
と

思
っ
て
い
た
が
そ
れ
は
後
回
し
。

　
　

お
ま
け
に
母
は
私
が
辞
め
る
の

を
首
を
長
く
し
て
待
っ
て
い
た
様

で
、芋
を
植
え
る
の
で
畝
を
高
く
作

れ
と
か
、植
え
た
ら
水
を
遣
り
草
を

か
け
よ
と
命
じ
る
。ハ

ロ
ー
ワ
ー
ク
へ
も
行
か

な
け
れ
ば
な
ら
ず
、
割

と
外
出
が
多
い
の
で
、

時
々
機
嫌
が
悪
く
な
る
。そ
ん
な

時
は
、お
刺
身
を
買
っ
て
い
く
と
ま

あ
ま
あ
機
嫌
は
直
る
。

　　

実
は
夫
も
早
期
退
職
で
暇
が
あ

り
、二
人
で
映
画
を
見
に
行
っ
た
り
、

知
り
合
い
と
月
一
で
飲
み
会
を
し

て
、カ
ラ
オ
ケ
で
十
八
番
を
歌
う
。

　
　

だ
か
ら
、現
在
の
目
標
は
、早
寝

早
起
き
、一
日
30
分
間
読
書
。そ
し

て
一
日
３
枚
の
書
を
か
き
、散
歩
の

途
中
で
詩
吟
を
吟
じ
る
事
で
あ
る
。

こ
の
さ
さ
や
か
な
平
和
が
い
つ
ま
で

も
続
き
ま
す
様
に
。

　
　
こ
の
文
章
を
書
き
上
げ
た
ら
断

捨
離
を
始
め
よ
う
と
は
思
っ
て
い
る
。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

独
楽
里

私
、停
年
に
な
り
ま
し
た

　
　

わ
ざ
わ
ざ
点
け
よ
う
！

　
　

「
昼
間
で
も
ピ
ッ
カ
リ
運
動
」

昼間でもライトを
点灯しよう！　車から
降りるときはライト
の消し忘れに
ご注意を！

）

　　振り込め詐欺の犯人グループが、被害者の方から現金を

送付させるための手段として、最近「ゆうパック」や「レター

パック」、「宅配便」が利用されています。そのため犯人グ

ループは、「商品欄には、『本』と書いて送ってください」と

か「パソコン部品」と書いて送ってください」とか現金を送って

いることを隠そうとして、書き方まで指示してきます。どんなに

ていねいな対応をしていても、あなたを詐欺でだまそうとし

ているのです。絶対に送らないでください。それは詐欺です。

おかしいと思ったら『♯９１１０番』、または最寄りの警察署へ
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