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樹齢約300年の大蛇藤

　新緑の５月、お出かけにはぴったりの季節になり

ましたね。香南市内で少し遠出をしてみませんか。

　香我美町の舞川では、大蛇藤が５月上旬、見ごろを

むかえます。藤の花は、薄紫色の上品な花房が魅力的

ですよね (^-^*)♪今年は表年でもあるので、見応え

十分になりそうです。

　また、５月16日(日)には「大蛇藤ふれあ

い運動会」を開催します。来ていただいた方

全員が選手となって参加しましょう。いつも

は静かな舞川地区ですが、この日は大賑わい

になりそうです (^-^*)♪

■日時：５月16日(日)　10時～
※雨天の場合：５月23日(日)

■場所：香南市香我美町舞川

　　　 元北部小・中学校グランド　

　参加申込み不要で、誰でも参加ＯＫ！参加賞

もあります。最後にはもち投げもありますよ♪

「にら」を食べておいしいものを「にら」を食べておいしいものを 　　　　 しようしよう!!!!ＧＥ
Ｔ

ＧＥ
Ｔ
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取組事例発表シンポジウム取組事例発表シンポジウム

地域アクションプラン
取組事例発表シンポジウム

■日時　５月９日（日）14：00～16：30
■場所　南国市農協会館３階大ホール
■申込み・問い合わせ
　高知県産業振興推進物部川地域本部
　　５７-００１５

　物部川地域や他地域の実践事例を紹介し、知事を

交えて意見交換を行います。香南市はエメラルドメ

ロンのブランド力強化の取り組みを発表します。

　多くの皆さんのご参加をお待ちしています。

■人口/34,411人 

■世帯/14,245戸

（男/16,586人 女/17,825人）

■出生/  17人■死亡/ 44人

■転入/ 920人■転出/306人

■対前月人口比/ 587人増

３月の火災・救急事故

■火 災　    2件〔 1件減〕

■救 急　  137件〔22件増〕

３月の交通事故

■事故件数  17件〔５件増〕

  　　死者   0人〔増減０〕

      傷者  22人〔３件増〕

特典

目印

「食べ歩きＭＡＰ」配布場所

　このＧＷから「にらプロジェクト」がいよいよ始動します。生

産量日本一の香南市のにらを使った料理を食べてみませんか？

食べ歩きスタンプラリーにもぜひ挑戦してみてください。

　スタンプが６個貯まると、23年３月31日までの

期間中に４回のお楽しみ抽選に応募でき、香南市

の特産品やお食事券が当たります。

　参加店には、「こーにゃん」が印刷された黄色い

のぼり旗が立ち、ステッカーが貼られています。
※同じお店のスタンプは２個までＯＫ。このスタンプカードにあちこちのお店

のスタンプを貯める

　のいち駅・ヤ・シィパークほか、参加店にも置いてあります。
※参加店は、観光協会にお問い合わせください

　皆さん、「にら」は香南市の特産品というだけではなく、ビタ

ミン豊富なマルチビタミン野菜です。「美肌効果」「がん予防」「老

化防止」と、私にもうってつけの野菜です（笑）

　私も必ず毎週数回食べますが、家庭でも調理しやすく年中使っ

ていただける野菜です。

　只今、にらプロ会では、にらを使った香南市のＢ級グルメも

思案中!!ぜひ応援してください!!
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