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　　　長﨑　　54-3777
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1
 № 4 3 № 4 34 3 № 4 3 № 4 3 № 4 3



森脇 數衛さん（野市町） 105歳明治37年４月20日生まれ

か ず え

ご
長
寿

ま
ち
一
番
の

有安 政子さん（夜須町）
明治40年11月１日生まれ

ま さ こ

100歳

都築 芳乃さん（吉川町）
明治43年７月２日生まれ

よし の

 99歳

小原 儀政さん（香我美町）104歳明治38年７月19日生まれ

よしまさ

香
南
市
に
は
元
気
な
高
齢
者
の
方
が
た
く
さ
ん
お
い
で
ま
す
。

七
十
五
歳
以
上
の
方
は
五
千
百
三
十
四
人
で
最
高
齢
は
野
市
町
の
森
脇
數
衛
さ
ん
、百
五
歳
。香

我
美
町
の
小
原
儀
政
さ
ん
百
四
歳
と
と
も
に
昨
年
の
紙
面
で
紹
介
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

今
年
は
各
５
町
の
最
高
齢
の
方
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

2121
日
は
敬
老
の
日
。

日
は
敬
老
の
日
。

市
主
催
の
敬
老
会
は
、
新
型
イ
ン
フ
ル
エ

市
主
催
の
敬
老
会
は
、
新
型
イ
ン
フ
ル
エ

ン
ザ
の
流
行
で
残
念
な
が
ら
中
止
と
な
り

ン
ザ
の
流
行
で
残
念
な
が
ら
中
止
と
な
り

ま
し
た
が
、
地
域
で
開
催
さ
れ
る
各
地
区
の

ま
し
た
が
、
地
域
で
開
催
さ
れ
る
各
地
区
の

敬
老
会
は
年
々
増
え
、
手
作
り
で
に
ぎ
や
か

敬
老
会
は
年
々
増
え
、
手
作
り
で
に
ぎ
や
か

に
催
さ
れ
ま
し
た
。

に
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

今
年
は
、
吉
川
町
や
野
市
町
の
各
地
区
で

　

今
年
は
、
吉
川
町
や
野
市
町
の
各
地
区
で

初
の
敬
老
会
が
開
催
さ
れ
、
民
生
委
員
や
女

初
の
敬
老
会
が
開
催
さ
れ
、
民
生
委
員
や
女

性
会
・
高
齢
者
ク
ラ
ブ
や
町
内
会
な
ど
、
各

性
会
・
高
齢
者
ク
ラ
ブ
や
町
内
会
な
ど
、
各

種
団
体
が
協
力
し
、
心
尽
く
し
の
会
で
ご
長

種
団
体
が
協
力
し
、
心
尽
く
し
の
会
で
ご
長

寿
を
祝
い
ま
し
た
。
久
し
ぶ
り
に
集
ま
っ
た

寿
を
祝
い
ま
し
た
。
久
し
ぶ
り
に
集
ま
っ
た

高
齢
者
の
方
た
ち
の
元
気
な
顔
や
工
夫
を

高
齢
者
の
方
た
ち
の
元
気
な
顔
や
工
夫
を

凝
ら
し
た
余
興
で
「
今
日
は
お
腹
が
よ
じ
れ

凝
ら
し
た
余
興
で
「
今
日
は
お
腹
が
よ
じ
れ

る
ば
ぁ
、
笑
う
た
」
と
い
う
声
に
、
開
催
に
汗

る
ば
ぁ
、
笑
う
た
」
と
い
う
声
に
、
開
催
に
汗

し
た
皆
さ
ん
は
「
喜
ん
で
も
ら
え
て
良
か
っ

し
た
皆
さ
ん
は
「
喜
ん
で
も
ら
え
て
良
か
っ

た
」と
、う
れ
し
そ
う
で
し
た
。

た
」と
、う
れ
し
そ
う
で
し
た
。

を老老の日を老老 日老敬老老老の日をの日のの ををの日敬 の日をををを敬敬敬敬老 日日を日敬老の日老 日老の日を日老 日を老 日日老敬老敬敬敬敬 を敬老 日を老敬老敬 を老 をを敬老老 を敬 を老 を老 を敬老老老老老老敬老 日をの を敬老老敬老 日敬老

寿ぐ
  お年寄りの知恵を借りて村づくりを！

　1947年(昭和22年)、兵庫県の村長が始め

た村づくりの集いが「敬老の日」の起源です。

 農閑期で気候も良い９月中旬に日を定め

た敬老会は全国に広がり、1966年(昭和41年)

「敬老の日」は国民の祝日に定められました。

たいしたことは、ようしませんけんど。よう来てくれました！

また、来年もやりますき。
お元気で
ぜひ来てくださいね！

岡 千鶴さん（赤岡町）
明治42年１月10日生まれ

ち 　づ 

　

や女性会・保育園などでも元気に活躍されていました。

　いつも周りの人を楽しませてくれる有安さんは、家族にとってはス

ーパースター、たくさんのファンがいるアイドルおばあちゃんです。

　　　生涯を青春なりと信じつつ命の限り学びつづけん　

　有安さんが米寿(88歳)を迎えた年に詠んだ歌です。

　19歳で小学校教員となり、以来37年間の教員生活を終えて趣味の道

に入ったのは70歳の時だそうです。

　　　清書文字に賜いし○印を数えつつ幼にかえる書道教室

　70歳からの勉強で、思うように上達しないけれど書道教室で先生に

褒めてもらったり、作品に赤丸の入った時はうれしくて、子どものように数えます…と詠まれ、勉

強の成果を試して女流展やオールドパワー展など方々の展覧会に出展するなど常に前向きでした。

　　　紅の花右手に持ちて声を張り『人生』を歌うこのよろこびを

　カラオケでは「ＮＨＫのど自慢」に２度、近隣のカラオケ大会や「歌って走ってキャラバンバン」

には度々出場し、歌って踊る有安さんの大熱演は、まちのイベントの花でした。

　英会話は若いカナダ人の先生に個人指導を受け、友達に電話するときは「エクスキューズミー」。

米寿の年に「学び」に関する随想文の全国募集4000通の中から「まなびすと大賞」を受け、東京での

表彰式の舞台で「ハッピー」と叫んで大喝采を博したそうです。

　　　百二十歳まで髪結いたのめば美容師は元気に百まで結うと答える

　そんな有安さんの姿に、たくさんの人が元気づけられています。

まちが誇る
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※
紹
介
さ
せ
て
い
た
だ
く
の
は
、式
典
に
申
し
込
み
を
さ
れ
た
ご
夫
婦
で
、当
日
欠
席

　

さ
れ
た
方
は
後
日
撮
影
、ま
た
は
お
写
真
を
提
供
し
て
い
た
だ
い
た
ご
夫
婦
で
す

金婚夫婦代表・桑名さんの謝辞より抜粋

　

今
年
、
金
婚
の
節
目
を
迎
え
ら
れ
た
の
は
、
昭
和
34
年
の
１
月
１
日
か
ら

12
月
31
日
ま
で
に
婚
姻
届
を
出
さ
れ
た
ご
夫
婦
で
す
。

　

　

昭
和
34
年
は
皇
太
子
ご
成
婚
の
年
で
も

あ
り
、
世
間
で
は
美
智
子
様
の
ミ

ッ
チ
ー
ブ
ー
ム
が
巻
き
起
こ
り
ま

し
た
。
ま
た
、
ペ
ギ
ー
葉
山
の
「
南
国

土
佐
を
後
に
し
て
」
な
ど
が
流
行
し
、

Ｒ
Ｋ
Ｃ
高
知
放
送
が
テ
レ
ビ
放
送
を
開
始
、そ

し
て
三
種
の
神
器
と
言
わ
れ
た
白
黒
テ
レ
ビ
・

洗
濯
機
・
冷
蔵
庫
は
、
戦
後
日
本
の
豊
か
さ
と

あ
こ
が
れ
の
象
徴
で
し
た
。

　 

香
南
市
か
ら
は「
第
52
回
金
婚
夫
婦
祝
福
式
典
（
高
知
新
聞
社
な
ど
の
主
催
）
」

に
22
組
が
申
し
込
ま
れ
、９
月
１
日（
火
）南
国
市
で
開
催
さ
れ
た
式
典
で
祝

福
さ
れ
ま
し
た
。

　

戦
争
、
終
戦
、
戦
後
の
復
興
と
、
ま
さ
に
激
動
の
時
代
を
乗
り
越
え
、
今
日

ま
で
苦
楽
を
共
に
手
を
携
え
て
こ
ら
れ
た
ご
夫
婦
の
皆
さ
ま
に
、改
め
て
敬

意
と
感
謝
を
込
め
、ま
す
ま
す
の
ご
健
康
と
お
幸
せ
を
お
祈
り
い
た
し
ま
す
。

　　広報こうなん 2009.10(５) 広報こうなん 2009.10 (４)



　災害協定の実効性を高めるため

大阪府泉大津市職員１人を８月24

日～９月６日までの２週間受け入

れました。

　派遣された職員は、市内の地形

などを事前に学んできており、研

修中は、防災訓練の準備や、市内の

避難場所などを見て回り、地域の

実情などを肌で感じるなど積極的

に活動していました。

地
域
が
支
え
る
組
織
づ
く
り

▲泉大津市から派遣さ
れた中川雄介さん　

▲倒壊家屋から救出した手作りの人形を
タンカに乗せて搬送　

参加者総数参加者総数
5,1455,145人
参加者総数
5,145人

▲吉川小学校屋上から約40m上空へ救助者をつり上げ
県消防防災ヘリで搬送する訓練

▲地域住民による倒壊家屋救出訓練

▲消火訓練に挑戦する吉川小学校児童

▲吉川小学校の児童や吉川みどり保育
所の園児らが、さまざまな訓練に挑戦！

▲自衛隊員から装備品の
説明を聞く児童たち

▲５・６年生の心肺蘇生法講習会▲５・６年生の心肺蘇生法講習会▲完成した避難階段を使って

▲５・６年生の心肺蘇生法講習会▲５・６年生の心肺蘇生法講習会▲避難名簿に名前を書いて

主
会
場
の
吉
川
小
学
校

　

大
人
も
子
ど
も
も
真
剣
！　

 今年１月に「市町村広域災害ネットワーク災害時相互応

援に関する協定」を締結した８自治体の内、大阪府泉大津

市と兵庫県高砂市、和歌山県橋本市の職員や消防士ら12

人が、この日香南市に駆け付け、救援物資を搬送する訓練

などで有事に備えました。

　訓練では、約10分で設営できるエアテントで広域災害

支援対策本部を立ち上げ、毛布や非常飲料水など救援物

資を迅速に運び込みました。

　

【問い合わせ】 

　防災対策課　  57-8501　

し
ん
ぱ
い 

そ
せ
い

香南市総合防災訓練

防災訓練
危
機
意
識
高
ま
る

　

９
月
６
日（
日
）午
前
８
時
55
分
、自
主
防
災
組
織
や
自
治
会
を

対
象
に
、南
海
地
震
が
発
生
し
た
と
の
想
定
で
、市
総
合
防
災
訓

練
を
行
い
ま
し
た
。

　

午
前
９
時
に
は
、サ
イ
レ
ン
や
防
災
無
線
に
よ
り
避
難
指
示
が

発
令
さ
れ
、住
民
ら
は
全
217
カ
所
の
各
避
難
場
所
へ
避
難
。こ
の

日
の
訓
練
参
加
者
数
は
消
防
団
な
ど
を
含
め
約
５
千
百
人
。自
主

防
災
組
織
数
は
昨
年
の
63
組
織
か
ら
76
組
織
へ
と
増
え
、地
域
の

防
災
力
は
年
々
高
ま
っ
て
い
ま
す
。

▲市が備蓄している災害用浄水器を試飲
微細な不純物を取り除くことが可能で、泥水
などもきれいな水に変身

災害協定を結んだ県外３市が参加！

地域を肌で感じ学ぶ！職員派遣研修

　

各
地
域
の
自
主
防
災
組
織
の

訓
練
は
、市
内
の
各
組
織
ご
と
に

行
わ
れ
、
避
難
訓
練
の
後
、
防
災

資
機
材
の
点
検
や
炊
き
出
し
訓
練
、

応
急
手
当
の
講
習
会
な
ど
が
実

施
さ
れ
ま
し
た
。

　

昨
年
度
末
で
自
主
防
災
組
織

率
が
100
％
に
な
っ
た
赤
岡
地
区

で
は
、各
避
難
地
へ
425
人
が
避
難

し
、各
組
織
単
位
で
独
自
の
訓
練

を
行
い
ま
し
た
。中
で
も
城
山
高

校
グ
ラ
ウ
ン
ド
を
避
難
地
と
し

た
一
本
松
・
高
見
・
横
町
４
区
自

主
防
災
会
は
、倒
壊
家
屋
か
ら
の

救
出
訓
練
な
ど
、本
格
的
な
訓
練

に
汗
を
流
し
て
い
ま
し
た
。ま
た
、

消
火
栓
の
使
い
方
や
バ
ケ
ツ
リ

レ
ー
に
よ
る
消
火
訓
練
な
ど
で
、

地
域
の
団
結
を
高
め
ま
し
た
。

助け合いの力助け合いの力
　            地域を守る地域を守る

助け合いの力
　      地域を守る

　

今
年
の
主
会
場
と
な
っ
た
吉

川
町
の
吉
川
小
学
校
。

　

訓
練
開
始
の
サ
イ
レ
ン
が
鳴

る
と
近
隣
住
民
ら
は
、整
備
さ
れ

た
ば
か
り
の
小
学
校
の
避
難
階

段
を
使
っ
て
、屋
上
へ
次
々
に
避

難
し
ま
し
た
。

　

会
場
で
は
、倒
壊
家
屋
に
人
が

い
る
と
の
想
定
で
、消
防
署
員
の

的
確
な
指
示
に
従
い
な
が
ら
、地

元
の
消
防
団
と
自
主
防
災
組
織

９
組
織
が
救
出
訓
練
と
応
急
手

当
訓
練
を
真
剣
に
取
り
組
み
ま

し
た
。
ま
た
、
高
知
駐
屯
地
の
自

衛
隊
員
は
、自
前
の
救
助
用
資
機

材
を
使
っ
て
、統
制
の
と
れ
た
機

敏
な
動
き
で
救
助
に
当
た
り
ま

し
た
。

　

小
学
校
屋
上
で
は
、香
南
消
防

署
と
消
防
防
災
ヘ
リ「
り
ょ
う
ま
」

に
よ
る
人
命
救
助
訓
練
が
行
わ
れ
、

被
災
者
役
の
地
元
住
民
２
人
を

屋
上
か
ら
安
全
に
搬
送
し
、連
携

の
取
れ
た
正
確
な
行
動
で
救
助

を
行
い
ま
し
た
。

　

こ
の
日
を
登
校
日
に
し
た
吉

川
小
学
校
児
童
や
教
員
も
訓
練

に
参
加
し
、
初
期
消
火
訓
練
や
、

心
肺
蘇
生
法
な
ど
を
体
験
。ま
た
、

炊
き
だ
し
訓
練
も
行
わ
れ
、来
春

移
駐
予
定
の
第
50
普
通
科
連
隊

が
炊
飯
車
で
炊
い
た
ご
は
ん
で
、

女
性
防
火
ク
ラ
ブ
が
お
に
ぎ
り

を
つ
く
り
、会
場
で
参
加
者
に
配

り
ま
し
た
。

香南市総合防災訓練

広報こうなん 2009.10（７) 広報こうなん 2009.10 (６)



平
成
20
年
度

決
算
報
告

算

平成18年度　決算報告

歳入
一　

般　

会　

計

歳出

次年度繰越金

次
年
度
繰
越
金
・
事
業
費

国
補助金

県
補助金

地方債市税

物件費 扶助費 公債費人件費 繰出金 積
立
金

建設事業・
維持修繕費

地方交付税

地方譲与税等
各種交付金170億9,124万円

5億　 292万円

31億9,192万円 20億6,367万円

34億7,646万円 17億8,399万円 20億5,146万円 42億　370万円

19億6,649万円

17億1,180万円

74億8,908万円

165億8,832万円

市
の
台
所
事
情
を
公
開

　

平
成
20
年
度
決
算
が
９
月
市
議
会
で
認
定
さ
れ
ま
し
た
。

　

毎
年
公
表
さ
れ
る
決
算
報
告
は
、将
来
を
見
極
め
る
う
え
で
大
切
な
指

標
と
な
り
ま
す
。
市
で
は
皆
さ
ん
が
納
め
る
税
金
を
は
じ
め
、
地
方
交
付

税
や
国
・
県
の
補
助
金
な
ど
を
も
と
に
行
政
運
営
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

20
年
度
の
決
算
で
、ど
れ
だ
け
の
お
金
を
ど
の
よ
う
に
使
っ
た
の
か
を
、

市
の
家
計
簿
と
市
財
政
の
現
状
と
課
題
を
説
明
し
ま
す
。

◇年収 ◇親からの仕送り

◆食費
（議員報酬や職員の
給与・手当など）

◆車の購入費・
家の修繕費
（市道や建物の
整備・建設）

◆光熱費・衣料費
（消耗品・光熱水費・
通信運搬費など）

◆医療費・介護
費用（障害者支
援費の給付など）

◆ローン
の返済

◆仕送り
（特別会計
への繰出金）

◆貯金
（基金
積み立て）

◆町内会費
（一部事務組
合・各種団体
への補助金）

◇ローン

20.9％ 10.7％ 25.3％ 11.2％ 3.2％
11.9％

12.4％

18.7％

30.7％ 59.3％

12.0％ 3.2％ 43.8％ 7.2％ 10.0％5.1％

　20年度決算は、19年度に比べ歳入では、国補助金▲3億7,305万円・県補

助金▲4億2,061万円・繰入金▲1億 111万円が減額。歳出では、積立金▲9

億1,961万円・普通建設事業費▲1億7,007万円・物件費▲1億1,321万円が

減額となりました。歳入歳出とも約3億円の減額です。これは、建設事業に

かかる国・県補助金が連動して減少になったことなどが主な原因となっ

ています。

平成19年度 173億8,934万円

対前年比　 ▲2億9,810万円

平成19年度 169億　562万円

対前年比　 ▲3億1,730万円

歳入

歳出

19年度繰越金
使用料・手数料等

170億9,124万円

165億8,832万円

（繰越金の内
　2億5,388万円は繰越事業費）

　20年度の主な建設事業は、赤岡市民館

改築事業３億3,824万円、赤岡保育所建

設事業２億2,346万円、赤岡「中学校プー

ル改築事業8,044万円、観光情報センター

建設事業6,816万円、高規格道路関連環

境整備事業5,225万円などです。

国や銀行か

らの借入

※20年度の事業が21年度に
繰り越されたもの

7億3,023万円
5億2,505万円

補
助
費
等

平成20年度　決算報告

※

自分たちで賄えるお金 全国どこに住んでいても同じように暮らす
ことができるようにするためのお金

4.4％

特
別
会
計
・
企
業
会
計

41億3,724万円 41億3,485万円 2億5,971万円国民健康保険特別会計

会 計 名 歳  入 歳  出 歳入の内一般会計
からの繰入金

5億  331万円  5億1,590万円 3,841万円老人保健特別会計

27億  343万円 25億9,433万円 3億8,362万円介護保険特別会計

2億　366万円 1億3,217万円 　　 0万円簡易水道特別会計

8億4,230万円 8億9,745万円 3億4,724万円下水道事業特別会計

3億2,367万円 3億2,367万円 2億8,080万円農業集落排水事業特別会計

3,257万円 3,257万円 3,070万円

4,964万円 2,256万円 538万円

漁業集落排水事業特別会計

工業団地造成事業特別会計

3億6,422万円 3億6,381万円 1億  566万円後期高齢者医療保険特別会計（新設）

90万円 90万円 0万円
香南香美地区障害者自立支援
審査会特別会計

　

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
特
別
会
計
が
新
設
さ
れ
10
会
計
に
な

り
ま
し
た
。
こ
れ
は
、
後
期
高
齢
者
医
療
事
業
の
円
滑
な
運
営
と

そ
の
経
理
の
適
正
を
図
る
た
め
の
会
計
で
す
。

　

特
別
会
計
を
昨
年
度
と
比
較
す
る
と
、一
般
会
計
か
ら
の
繰
入

金
は
、特
別
会
計
全
体
で
２
億
８
千
万
円
ほ
ど
減
少
し
ま
し
た
。

※一般会計から総額14億2,602万円が繰り入れされました。

会 計 名 収益的収入 資本的収入 資本的支出 前年度繰越金など
からの補てん額収益的支出

水道事業会計

工業用水道事業
会計

3億8,784万円

4,239万円

3億4,026万円

2,562万円

1億1,429万円 1 億9,089万円

5,110万円

3億  518万円

7,415万円 2,305万円

〔企業会計〕…使用料などの収益があり、支出を収益で賄っているもの

〔特別会計〕…特定の収入でその支出が賄えるもの

国・県から目的に
対して補助された
お金

18億5,094万円

借金返済
20年度の借金返済額は、42億 370万円

　借金の返済額は、昨年に比べ７億3,616万円増加しています。

これは、毎年借金の償還額が徐々に上昇しているのと、将来の財

政負担軽減のため、６億9,035万円の繰上げ償還（借金の返済）を

　　　　　　　　　　　行ったことが要因となっています。

　20年度の借金残高（左図）は、昨

年度と比べると19億3,800万円の

減少となっています。

将来のために借金返済

一般会計総括

ココを
チェック

5億4,802万円
12億2,210万円

8億6,465万円

借金残高(一般会計地方債）

借金残高は229億2,611万円

(一般会計公債費）
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借金残高の推移
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　公債費の歳出（借金の返済）が７億3,616万円の増加となっています。これは金利６%以上の公

債費等の繰上償還（６億3,768万円）の増加となったことが主な原因ですが、定期償還額（ローン

の返済額）も合併前の旧町村において発行した多額の地方債の元金償還が始まったことにより

昨年より１億6,464万円の増額となりました。

　公債費の繰上償還を行った効果は、将来支払う予定であった金利１億2,371万円の負担が軽減

されることとなりましたが、定期償還額も増額になったことで、今後、普通建設事業等を行う場

合の起債（借金借入）に、国の許可が必要となり借入が難しくなります。さらに、地方交付税（国か

らの仕送り）も年々減少する見込みで、行財政は今まで以上に厳しい状況が予想されます。

　住民サービスの低下を招かないように、これからの借金の抑制と基金（貯金）の積み立てなど

を積極的に行わなくてはいけません。

借金を抑制し基金を積み立てる借金を抑制し基金を積み立てる

問い合わせ　財政課　　57-8502

滞納(未収金）

滞納額総額は約9億3,100万円

20年度は2億 700万円が未納に！

健全化判断比率
　　　　と資金不足比率

　自治体の財政破たんを未然に防ぐとともに、悪化した団体

に対して健全化を促すことを目的とした「地方公共団体の財

政の健全化に関する法律」（財政健全化法）が平成21年４月か

ら本格施行されました。この法律により、地方公共団体は、毎

年度、実質的な赤字や外郭団体を含めた実質的な将来負担等

に係る指標（「健全化判断比率」）と公営企業ごとの資金不足率

（「資金不足比率」）について監査員が審査を行い、その意見を

議会に報告し、かつ公表することが義務付けられています。

　市の平成20年度の健全化判断比率・資金不足比率は以下の

とおりです。いずれも早期健全化基準を下回っていますが、市

の行財政が厳しい状況にあることは変わりなく、今後も行財

政改革の推進が求められます。

早期再建化基準はすべてクリア

20年度決算意見書等を
監査委員より市長へ提出

▲左から
北村秀夫監査員、田中 孝 代表監査員、山崎 朗 監査員

より一層の財政健全化が必要

　財政の状況分析では、財政力指数、
経常収支比率、実質収支比率、公債費

比率、実質公債費比率、いずれも前年

度より悪い結果であり、依然として厳

しい状況と判断します。

　特に、実質公債費比率が19.5%になっ

たことで地方債（ローン）の借り入れ

に国の許可が必要となり、公債費負担

適正計画の策定が義務づけられるこ

とになりました。このことで、建設事

業に伴う起債（ローン）の検討、財政健

全化に向けた繰上償還、経常経費の更

なる削減に努め、中、長期計画を適正

に実施するための再検討に加え、財政

運営の改善に最大の努力をされるよ

う望みます。

※実質公債費比率が25%を超えると、単独事

業の借金借入が制限され、市独自の事業は、

ほとんどできなくなります

財政判断指標の公表

健全化判断比率 香南市 早期健全化基準 財政再生基準

実質赤字比率
一般会計の赤字から財政運営
の深刻度をみる比率

資金不足比率 香南市 早期健全化基準 財政再生基準

資金不足比率
企業会計の資金不足割合から
経営状況の深刻度をみる比率

連結実質赤字比率
すべての会計の赤字から財政
運営の深刻度をみる比率

実質公債費比率
借金の返済額等の大きさから
資金繰りの危険度をみる比率

将来負担比率
市が抱える負債の残高から将来
財政への圧迫度をみる比率

－％

－％

19.5％

93.8％

－％

13.21％

18.21％

25.0％

350.0％

20％

20.00％

40.00％

35.0％

※赤字が生じない場合は「－」（該当なし）で表示。

20年度差押件数352件、徴収額約４千万円

20
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円
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１
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８
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万
円

延滞金収入の推移

ココを
チェック

ココを
チェック

徴収

収納体制を強化

平成20年度までの主な滞納額
市民税

固定資産税

軽自動車税

国民健康保険税

介護保険料

後期高齢者医療保険料

給食費

水道使用料

下水道使用料

保育料

幼稚園授業料

住宅使用料

合計額

住宅新築資金等貸付金

１億1,600万円

１億5,133万円

995万円

2億6,077万円

1,254万円

200万円

1,604万円

5,144万円

411万円

1,795万円

61万円

7,303万円

2億1,518万円

9億3,095万円

※20年度の現年分と19年度以前の過年度分を合わせた未
　収金の合計額です

　未収金の徴収は、市民間の公平性の観点から支

払能力があるのに払わない人に対して、国税徴収

法や民法などに基づき公的措置を執って対応して

います。

【市税や保育料等】

①金融機関に対して預金調査を行い、発見すれば

口座を差し押さえします。

②生命保険などの加入状況を調査し、満期返戻金

を差し押さえ強制解約する場合もあります。

③給与や自動車、不動産を調査し差し押さえる場

合や、滞納者の居宅や事務所などを家宅捜索し、動

産の差し押さえを行う場合があります。

【給食費や公営住宅使用料等】

　いわゆる私法上の債権については、裁判所に対

して債務名義の取得や、その後強制執行を行うこ

とがあります。

　このような対応による20年度の滞納処分の執行

状況は、352件で約４千万円。その内、市税（４税）に

ついては、預金の差し押さえを中心に279件、3,773

万円余りを徴収しました。その他、公営住宅使用料

などの滞納については、32件を裁判所に対して支

払督促や調停を申し立て、取り立てや住宅明け渡

しを行いました。

【延滞金収入】

　市税(４税)の納期限

が過ぎた場合にかかる

延滞金収入は、約2,500

万円で、右表のとおり増

加傾向になっています。

これは、滞納者に対し、

預金や給与などの差し押さえによる滞納処分を強

化したことで、未収金の徴収が積極的に進んでい

ることを表しています。

　20年度の未収金と19年度以前から残る未収金を合わせた総

合計は、約９億3,000万円（右表）です。20年度の収納率は96.49

％(４税では96％）で未収金となった金額は、約２億 700万円で

す。前年度対比では約1,600万円の増額。

　これは、19年度に国が所得税の

一部を税源移譲したことにより、

市民税が増加したことが原因の一

つとなっています。

◆延滞金とは

　納期限を過ぎて市税を納付すると、その遅延し

た税額および期間に応じて延滞金が加算されます。

納期限までに納めた人との公平を保つために、本

税に加算して徴収するものです。

◆延滞金の計算方法

　納期限の翌日から１カ月を経過するまでは年

7.3％、それ以降は年14.6％の割合で加算されます。

例①納期限の翌日から１カ月以内に納付（納入）

　滞納税額×7.3％×365÷日数

例②納期限後の翌日から１カ月を超えて納付（納入）

　（滞納税額×7.3％×365÷1か月間の日数）

　＋（滞納税額×14.6％×365÷1か月経過後の日数）

市
税
４
税
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　８月30日（日）野市町の白岩団地で、夏休みが残り少

なくなった子どもたちのために、夕涼み会が行われま

した。２回目となる今年は、自治会が作ったおむすび、

焼きそば、焼き鳥に花火、子供会によるきもだめしな

どの企画に、参加した約40人の親子は夏休み最後の日

曜日を楽しみました。

 自治会長の野村清さんは「好評の焼き鳥は、仕込みに

時間がかかり苦労したが、作ったかいがあった」と子

どもたちの笑顔を見て満足そうでした。

　８月22日（土）野市町西野の田んぼで「のいち遊びす

とクラブ」主催の「どろんこゲームと流しソーメン」が

行われました。主催者は「普段体験できない土の感触

を肌で直接感じてほしい」と挨拶。市内の小学生約60

人が参加し、田んぼフラッグや綱引き、リレーなどの

競技を笑顔いっぱいに全身泥まみれになってはしゃ

いでいました。思いっきり遊んだ後は、水路で体をき

れいにして、いざソーメン流しへ。スタッフ手作りの

そうめんをお腹いっぱい食べました。

　８月23日（日）香我美町上分の田んぼで「香我美地区

青少年健全育成会議」主催の「第８回どろんこ夢サッカー」

が行われました。約60人の子どもたちは、泥だらけに

なりながらも、笑顔でボールを追いかけました。試合

では、好プレーや珍プレーが続出し、応援の家族から

歓声や失笑などいろいろな声が上がり、選手も観客も

ハッスルしていました。試合後は、消防団の放水で泥

を落とし、公民館へ移動。地元婦人会による愛情たっ

ぷりのおにぎりや卵焼きをおいしくいただきました。

♪音楽の宝石箱♪

香南市音楽祭

　９月６日（日）夜須町中央公民館マリンホールで３回目の「香南市音楽祭2009」が開催さ

れました。幅広い年齢層が活躍している市内の音楽サークルや香我美・野市中学校吹奏楽

部が集い、普段は一緒に活動することのない各団体が、日ごろの練習の成果を披露しまし

た。観客らはすばらしい演奏や歌声に、一緒にリズムをとったり、目を閉じて聴いたりと

いろいろなジャンルの音楽を楽しんでいました。

　また、今年の特別ゲスト、マリンバと打楽器アンサンブル「ぐるーぷ Ｗoods]の演奏で

は、ラテン音楽「ティコティコ」で野市中学生の６人も共演。ラテンのリズムに会場も一緒

に盛り上がるなど、この日、会場は大きな拍手で包まれていました。

Topics まちの話題

清流の里舞川と親しむ

舞川・家族ふれあい釣り大会

　８月24日（月）香我美町舞川で、あめご釣りとあめご

つかみ取りのイベントが行われました。参加した約60

人の釣り人は、早朝から絶好のポイントでスタンバイ

し、あめごを次々と釣り上げていました。また、約50人

の子どもが挑戦したあめごのつかみ取りでは、悠々と

泳ぎ回るあめごを楽しそうに追いかける子や、魚に初

めて触れるという子どもは、恐る恐る捕まえようとし

ていました。参加した親子は、自然とのふれあいを満

喫していました。

12年ぶりに復活

野市田園祭

どろんこ夢サッカー大会どろんこゲームと流しソーメン

どろんこカップ2009宿題済んだかよ

白岩団地夕涼み会

きれいなアジサイを咲かせよう

　９月13日（日）野市町父養寺と西佐古にまたがる「の

いちあじさい街道」で、今年２月に結成された『のいち

あじさい街道を守る会』の呼びかけにより、地域住民や、

まちづくり団体などから40人のボランティアが参加し、

草刈り作業に汗を流しました。

　草刈りは、毎年きれいなアジサイを咲かせるために

大切な作業。守る会の人たちは「今後も活動を継続し

ていきたい」「たくさんの人の協力で、雑草が除去され

本当にありがたい」と感謝していました。

のいちあじさい街道草刈り

　８月29日(土）野市小学校グラウンド

で、田園祭が12年振りに開催されました。

これは、合併後夏祭りが統合されて地域の祭りがなく

なり、田園祭の復活を望む声が多かったことから、商

工会青年部が地域を盛り上げようと立ち上がり、イベ

ントを企画し実現しました。会場は、早飲み競争やカ

ラオケ大会、ビンゴ大会、パターゴルフなど盛りだく

さん。また、懐かしの野市音頭が披露され、約1,000人

の来場者は、夏休み最後の週末を楽しんでいました。
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　　広報こうなん 2009.10 広報こうなん 2009.10 (12)(13)



選挙管理委員会 　57-8525

第45回衆議院議員総選挙結果

８．30（日）

　高知県第２選挙区で行われた
選挙結果についてお知らせします。

　　　　　　　　　小選挙区
　　　　　　　　　■名簿登録者数　27,456人
　　　　　　　　　■当日有権者数　27,412人
　　　　　　　　　■総投票者数　　18,518人
　　　　　　　　　■得票数（名簿登録順）

　

比例代表選挙区
■名簿登録者数　27,456人
■当日有権者数　27,412人
■総投票者数　　18,514人
■得票数（名簿登録順）
　

　

投票率

67.54%

投票率

67.55%

◆伊東りさ　　　　305票 ◆山中正博　1,422票
◆くすもと清世　6,684票 ◆中谷　元　9,880票

◆社会民主党　　　757票 ◆自由民主党　4,704票
◆日本共産党　　1,823票 ◆幸福実現党　　137票
◆公明党　　　　3,053票 ◆民主党　　　7,527票

♪

募　

集

市
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託
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時
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あ
な
た
を
必
要
と
し
て
い
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子
ど
も
た
ち
が
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ま
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Ａ(

　

 

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

パ
パ
マ
マ
教
室

第
13
回
ス
タ
イ
ン
ウ
ェ
イ

      

ピ
ア
ノ
試
奏
会

♪

♪

詳しい内容や分か
らないことは各担
当課に問い合わせ
てね！ あれや・ こ

れ
や

市役所

２
０
０
９

香南市の取り組み
や事業を紹介する
コーナーです

９．９（水）

溺れた児童を救助！人命救助者に感謝状

　学校教育課 　57-7521

　こども課 　57-7522生涯学習課 　57-7523

小学校就学前３年間の児童に
子育て応援特別手当３万６千円を支給！

　平成21年10月１日を基準日とし、住民基本台帳、
外国人登録原票上の世帯主に対して、対象となる
子ども一人当たり３万６千円が支給されます。

■対象となる子ども
　生年月日が平成15年４月２日から
　　　　　　平成18年４月１日まで
■申請時期
　12月を予定。※詳しい申請方法など
　は12月広報でお知らせします

※ＤＶ被害者の方で、どうしても住民登録の変更
ができない事情がある方の場合は、現在お住まい
の市町村に「子育て応援特別手当事前申請書」を
提出することで、手当の支給を受けることができ
ます。事前申請期間は、10月１日から10月31日ま
でです。必要な書類や申請方法につきましては、
こども課までお問い合わせください

嘱　託 臨　時

資　　格
(いずれか１つ)

雇用期間

勤務時間

勤務内容

採用人数

賃　　金

1人1人

１年間(11/1～)
※更新有

５カ月間
(11/１～ H22/３/31)

高齢者宅への訪問・
相談業務

高齢者活動への支援業務

171,000円月額 日額 6,700円～7,400円

１週/５日(１日８時間)１月/16日(１日８時間)

保健師・看護師・社会
福祉士・介護支援専
門員

保健師・看護師・介護
福祉士・介護支援専
門員

二
級
小
型
船
舶
免
許
講
習

FAX

　６月11日（木）18時30分ご
ろ野市町の日和崎石油西側
にある烏川で、遊んでいた野
市小学校３年男児２人のう
ち１人が、深みにはまり溺れ
ていたところを、近所に住む
谷内一行さんが、護岸壁の上
約３メートルから飛び降り
救助しました。児童の意識は
ありましたが、水を飲んだ様子で顔色も悪かった
ため、児童を連れて、谷内さんのお宅でお風呂に
入れたり、温かいお茶を飲ますなど手当を講じて、
家族に手渡しました。
　この勇気ある行動と、温かく親切な対応に市は
心から感謝し、人命救助した谷内さんに感謝状を
贈りました。
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10
月
16
日
（
金
）
ま
で
に
履
歴

書
（
市
販
の
も
の
）
１
部
と
各
資

格
証
の
写
し
を
持
参
、
ま
た
は
郵

送
で
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

■
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ

〒
781-

５
２
９
２

　

野
市
町
西
野
二
七
〇
六

　

市
役
所
高
齢
者
介
護
課

■
日
時　

10
月
23
日（
金
）

　
　
　
　

10
時
〜
15
時

■
場
所　

赤
岡
保
健
セ
ン
タ
ー

■
内
容

▼
妊
娠
中
の
生
活
と
お
産
の
す

す
み
方
・
呼
吸
法
と
妊
婦
体
操

▼
妊
娠
中
と
授
乳
期
の
食
生
活

に
つ
い
て

▼
妊
娠
中
の
歯
の
手
入
れ

▼
も
く
浴
実
習
・
妊
婦
擬
似
体
験

■
対
象

　

市
在
住
の
妊
婦
と
そ
の
家
族

■
参
加
費　

三
百
円（
昼
食
代
）

■
申
込
み
締
切
り　

10
月
16
日（
金
）

■
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　

市
役
所
健
康
対
策
課

　　

10
月
は「
里
親
月
間
」で
す
。

　

親
の
病
気
や
さ
ま
ざ
ま
な
事

情
に
よ
っ
て
、家
族
と
生
活
で
き

な
い
子
ど
も
た
ち
が
い
ま
す
。

　

そ
の
よ
う
な
子
ど
も
と
温
か

い
家
庭
的
な
雰
囲
気
の
中
で
共

に
暮
ら
し
、
健
や
か

な
成
長
を
見
守
り
な

が
ら
、
自
立
を
支
援

す
る
里
親
を
募
集
し

て
い
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ　

　

市
福
祉
事
務
所

 

高
知
県
中
央
児
童
相
談
所

　
　

０
８
８-

８
６
６-

６
７
９
１

■
日
時　

①
10
月
12
日（
月
・
祝
）９
時
〜
17
時

②
10
月
13
日（
火
）９
時
〜
21
時

③
10
月
14
日（
水
）９
時
〜
21
時

※
希
望
日
・
時
間
は
申
込
順

■
場
所　

　

の
い
ち
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

■
参
加
費　

１
時
間
・
千
円

※
当
日
お
支
払
い
く
だ
さ
い

■
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ　

　

野
市
中
央
公
民
館　

　

国
際
協
力
機
構
（
Ｊ
Ｉ
Ｃ
Ａ
）

で
は
、
自
分
の
経
験
や
技
術
を
生

か
し
て
開
発
途
上
国
の
国
づ
く

り
に
協
力
す
る
Ｊ
Ｉ
Ｃ
Ａ
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
を
募
集
し
て
い
ま
す
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■
募
集
内
容

▼
青
年
海
外
協
力
隊

▼
シ
ニ
ア
海
外
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

■
応
募
資
格

　

20
歳
〜
69
歳
の
日
本
国
籍
の
人

■
募
集
期
間

　

10
月
１
日（
木
）〜
11
月
９
日（
月
）

■
派
遣
期
間　

１
年
ま
た
は
２
年

☆
体
験
談
＆
説
明
会

■
日
時

　

10
月
３
日（
土
）

14
時
〜
16
時

　

10
月
27
日（
火
）

18
時
30
分
〜

20
時
30
分

■
場
所

　

イ
オ
ン
モ
ー
ル
高
知

　

高
知
市
秦
南
町
一
丁
目
四
ノ
八

■
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　

Ｊ
Ｉ
Ｃ
Ａ
四
国　

松
岡
・
林

　
　

０
８
７-

８
３
３-

０
９
０
１

　

門
田
海
事
事
務
所
の
協
力
を

得
て
、講
習
会
を
開
催
し
ま
す
。

■
日
時
お
よ
び
講
習
内
容

▼
10
月
４
日（
日
）

　

９
時
〜
17
時　

学
科
試
験
講
習

▼
10
月
24
日（
土
）

　

８
時
〜
12
時　

実
技
試
験
講
習

▼
10
月
25
日（
日
）

　

９
時
〜　

国
家
試
験

■
場
所

　

香
南
市
マ
リ
ン
ス
ポ
ー
ツ
施
設

※
国
家
試
験
は
土
佐
市
宇
佐
町

■
対
象　

16
歳
以
上

■
募
集
人
員　

先
着
10
人

■
費
用　

七
万
円

■
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　

〒
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５
６
０
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夜
須
町
千
切
五
三
六
ノ
一
九

　

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
Ｙ
Ａ
Ｓ
Ｕ
海
の

駅
ク
ラ
ブ　
　

57-

１
８
５
５

　市民の皆さんに香南市の文化財をもっと知って
いただこうと、香南市教育委員会主催・香南市文化
財保護審議会共催の「おらんくの文化財～香南のま
つり～」を開催します。
★会　場　野市図書館２階会議室（エレベーターあり）
★受講料　無料
★内容
＊『大谷神社の古式祭について』
　　日時　10月18日（日）午前10時～午前11時
＊『香南市無形文化財記録映像について』
　　日時　11月８日（日）午前10時～午前11時
※送迎バスを用意しています。詳しくは生涯学習課文

化振興保護係まで問い合わせいただくか、各支所にあ

るチラシをご覧ください

「おらんくの文化財～香南のまつり～」

谷内一行さん（野市町）　

  informatio
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
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・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

知らせ

お

　

お問い合わせは
こちらまで

●市役所（本庁)  56-0511

　総　務　課　　57-8500

　防災対策課　　57-8501

　財　政　課　　57-8502

　企　画　課　　57-8503

　税　務　課　　57-8504

　収　納　課　　57-8505

　市民保険課　　57-8506

　人　権　課　　57-8507

　環境対策課　　57-8508

　高齢者介護課　　57-8510

　上下水道課　　57-8512

　出　納　室　　57-8515

 [のいちふれあいセンター]

　福祉事務所　　57-8509

●赤 岡 支 所  　55-3111

　健康対策課　　57-7516

●香我美支所　　55-2111

　農　林　課　　57-7517

  建　設　課　　57-7518

　住宅都計課　　57-7536

  農業委員会　　57-7519

●夜 須 支 所　　55-3141

 [教育委員会]

　学校教育課　　57-7521

　こ ど も課　　57-7522

　生涯学習課　　57-7523

 [公民館施設]

　のいちふれあいセンター

　（野市中央公民館）

         　　　 56-1088

　夜須中央公民館

　　　　　　　　54-2121

●吉 川 支 所　  55-3121

　商工水産課　　57-7520

●香 南 消 防　  55-4141
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演
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キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

消
費
生
活

催　

し

竹
林
間
伐
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

10
月
１
日
は｢

浄
化
槽
の
日
」

傾
聴
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
講
習
会

プ
リ
ザ
ー
ブ
ド
フ
ラ
ワ
ー

 

ア
レ
ン
ジ
メ
ン
ト
教
室

　　　

高
知
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多
重
債
務
者
対
策
協

議
会
で
は
、
多
重
債
務
に
関
す
る

無
料
相
談
会
を
開
催
し
ま
す
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借
金
の
返
済
で
お
困
り
の
方
、

多
重
債
務
に
陥
っ
て
し
ま
い
ど

う
す
れ
ば
よ
い
か
悩
ん
で
い
る

方
、
こ
の
機
会
に
相
談
会
に
お
越

し
く
だ
さ
い
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予
約
不
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■
日
時
お
よ
び
場
所

▼
10
月
４
日（
日
）　

10
時
〜
16
時

　

こ
う
ち
男
女
共
同
参
画
セ
ン

タ
ー「
ソ
ー
レ
」

　

高
知
市
旭
町
三
ノ
一
一
五

▼
10
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25
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）　
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室
戸
市
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浮
津
二
五
ノ
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▼
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日
）　
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〜
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香
美
市
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地
域
福
祉
セ
ン
タ
ー

　
（
プ
ラ
ザ
八
王
子
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土
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町
二
六
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ノ
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南
国
市
役
所

大
埇
甲
二
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〇
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土
佐
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立
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女
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セ
ン
タ
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高
岡
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一
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１
人
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内
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債
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か
る
書
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込
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絡
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上
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併
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水
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と
同
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度
の
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持
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、
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快
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が
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な
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き
れ
い
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水
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ど
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自
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に
帰
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美
し
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豊
か
な
自
然
を

守
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化
槽
本
来
の
機
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に
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す
る
た
め
に
も
、
正
し
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使
い
方
と
適
正
な
維
持
管
理
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し
ま
し
ょ
う
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▼
保
守
点
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定
期
的
に
行
う
こ
と
が
義
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づ
け
ら
れ
て
い
ま
す
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専
門
知
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を
持
つ
資
格
の
あ
る
業
者
に
委

託
す
る
こ
と
を
お
勧
め
し
ま
す
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▼
清
掃

　

年
１
回
以
上
の
実
施
が
義
務

づ
け
ら
れ
て
い
ま
す
。
市
の
許
可

を
受
け
た
業
者
に
依
頼
し
て
く

だ
さ
い
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▼
法
定
検
査

　

年
１
回
必
ず
検
査
を
受
け
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こ
と
が
義
務
づ
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

指
定
検
査
機
関
で
受
検
し
て
く

だ
さ
い
。

★
高
知
県
環
境
検
査
セ
ン
タ
ー

　
　

０
８
８-

８
６
０-

２
４
０
０

■
問
い
合
わ
せ

　

市
役
所
上
下
水
道
課

市

成

人

式

FAX

※生花をプリザーブドフラワーに加工する教室ではありません

平成21年10月１日から

　　　　　　高知県最低賃金は

■問い合わせ
　高知労働局賃金室
　　 ０８８－８８５－６０２４

最低賃金改正のお知らせ

１時間 円です。６３１６３１６３１

第
18
回

高
知
龍
馬
空
港

「
空
の
日
」
イ
ベ
ン
ト

高齢者（本人）が接種を希望した場合、定期の予防接種として受けることができます。

■問い合わせ　市役所健康対策課

10月１日（木）～12月31日（木）
（ただし、医療機関の休診日は除く）

実施期間実施期間

高知県内の委託医療機関
（事前に希望する医療機関へ問い合わせをしてから
受診してください。本人確認のため健康保険証など
を持参してください）

実施場所実施場所

①65歳以上の人
②60歳以上65歳未満の人で、心臓やじん臓、呼吸器
の機能に自己の身辺の日常生活が極度に制限され
る程度の障害がある人および、ヒト免疫不全ウイル
スにより免疫の機能に日常生活がほとんど不可能
な程度の障害がある人(身体障害者手帳１級相当) 

対 象 者

左記の期間中１回のみ接種回数接種回数

接種料金（自己負担金）接種料金（自己負担金） 1,000円

～自己負担金免除申請について～

　生活保護を受給されている人は、自己負担金の免

除制度がありますので、接種前に申請してください。

■申請窓口：福祉事務所（のいちふれあいセンター）

・健康対策課（赤岡庁舎）・各支所

■必要な物：印鑑

※免除申請は原則、本人または本人から委任を受け

た同一世帯に属する人とします

高齢者インフルエンザ者インフルエンザ

季節性

■日時　10月24日（土）・25日（日）■場所　物部川橋河川敷

５２-００８７

　高知県立消費生活センター
では、９月から毎週日曜日に相

談窓口を開設しています。

　どうぞ気軽にご相談ください。

■時間　９時～16時45分

■相談方法　来所または電話

■問い合わせ

　高知県立消費生活センター

　　０８８-８２４-０９９９

日曜日相談窓口

手
づ
く
り
万
華
鏡
教
室

新型インフルエンザに対応した予防接種では新型インフルエンザに対応した予防接種では
ありませんので、ご注意ください。ありませんので、ご注意ください。
新型インフルエンザに対応した予防接種では
ありませんので、ご注意ください。

　

森
林
体
験
や
自
然
観
察
、

環
境
教
育
に
役
立
て
る
里
山
を

整
備
す
る
た
め
、
竹
林
の
間
伐
を

し
ま
す
。

■
日
時　

10
月
24
日(
土)

　
　
　
　

９
時
〜
14
時

※
大
日
寺
駐
車
場
に
９
時
集
合

■
場
所　

野
市
町
三
宝
山

■
対
象　

中
学
生
以
上　
　

■
持
ち
物　

　

弁
当
・
水
筒
・
タ
オ
ル
・
軍
手
な
ど

■
申
込
み
締
切
り　

10
月
16
日（
金
）

■
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ　

　

市
役
所
農
林
課

　

山
と
自
然
を
守
る
会(

久
保)

　
　

０
９
０-

３
１
８
６-

８
９
１
０

　　　　

22
年
市
成
人
式
を
開
催
し
ま
す
。

■
対
象

　

平
成
元
年
４
月
２
日
〜
平
成

２
年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
人

▼
市
内
に
住
民
登

録
を
し
て
い
る
人

に
は
、案
内
を
郵
送

し
ま
す
。

▼
市
外
に
転
出
し

て
い
る
人
で
、出

席
を
希
望
す
る
人
は
11
月
30
日（
月
）

ま
で
に
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

■
日
時　

22
年
１
月
４
日（
月
）

▼
受
付　

12
時
30
分
〜

▼
式
典　

13
時
30
分
〜

■
場
所

　

夜
須
中
央
公
民
館

■
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ　

　

市
教
育
委
員
会
生
涯
学
習
課

　　

９
月
20
日
は
空
の
日
で
す
。
大

人
気
の
わ
く
わ
く
空
港
ト
ロ
ッ

コ
や
空
港
探
検
バ
ス
、
紙
ヒ
コ
ー

キ
大
会
な
ど
楽
し
い
イ
ベ
ン
ト

が
盛
り
だ
く
さ
ん
！

　

当
日
し
か
手
に
入
ら
な
い
グ

ッ
ズ
な
ど
の
プ
レ
ゼ
ン
ト
も
用

意
し
て
い
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
ご
来

場
く
だ
さ
い
。

※
ト
ロ
ッ
コ
と
探
検
バ
ス
の
乗
車
は
当
日
抽
選

■
日
時　

10
月
17
日（
土
）

　
　
　
　

11
時
〜
15
時
30
分　

■
場
所　

高
知
龍
馬
空
港

■
問
い
合
わ
せ

　

高
知
空
港
「
空
の
日
」・「
空
の

旬
間
」実
行
委
員
会

　
　

０
８
８-

８
６
３-

２
６
２
１

【
火
曜
日
教
室
】

■
日
時　

11
月
10
日
・
12
月
８
日

22
年
１
月
12
日
・
２
月
９
日

19
時
〜
21
時

【
水
曜
日
教
室
】

■
日
時　

11
月
11
日
・
12
月
９
日

22
年
１
月
13
日
・
２
月
10
日

９
時
30
分
〜
11
時
30
分

■
場
所

　

の
い
ち
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

■
受
講
料

　

各
教
室
二
千
円（
全
４
回
分
）

■
材
料
代　

一
回
ニ
千
五
百
円

程
度（
そ
の
都
度
集
金
し
ま
す
）

■
定
員　

各
教
室
20
人

■
講
師　

山
本
智
恵
先
生
・
山
本

理
恵
先
生
（
日
本
プ
リ
ザ
ー
ブ
ド

フ
ラ
ワ
ー
協
会
認
定
会
員
）

■
持
参
す
る
も
の

　

ワ
イ
ヤ
ー
の
切
れ
る
は
さ
み
、

木
工
用
ボ
ン
ド

■
申
込
み
方
法

　

申
込
書
に
必
要
事
項
を
記
入
し
、

受
講
料
を
添
え
て
野
市
中
央
公

民
館
へ
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ　

　

野
市
中
央
公
民
館

　　

万
華
鏡
を
絵
本
に
見
立
て
て

作
り
ま
す
（
中
身
が
物
語
で
外
が

表
紙
）。

■
日
時　

10
月
24
日（
土
）

　
　
　
　

13
時
30
分
〜
15
時
30
分

■
場
所　

香
我
美
図
書
館

■
材
料
代　

八
百
円

■
定
員　

先
着
30
人

■
講
師　

小
笠
原
ま
き
先
生

 

（
高
知
市
在
住
の
絵
本

作
家
）

■
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　

香
我
美
図
書
館

　
　

55-

０
０
２
２

　

話
を
聴
く
こ
と
で
、
相
手
の
不

安
を
和
ら
げ
る
こ
と
が
で
き
る
、

そ
ん
な
傾
聴
の
技
術
を
講
習
会

で
学
び
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
に

生
か
し
ま
せ
ん
か
。

■
日
時　

10
月
19
日（
月
）

 
 
 
 

13
時
30
分
〜
16
時

■
場
所

　

の
い
ち
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

■
参
加
費　

無
料

■
講
師　

山
本
典
利
さ
ん
（
傾
聴

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
高
知
と
ん
ぼ
の
会
）

■
申
込
書
配
布
場
所

　

の
い
ち
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
・

市
役
所
本
庁
お
よ
び
各
支
所

■
申
込
み
方
法

　

電
話
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
・
郵
送
・
メ
ー
ル

■
申
込
み
締
切
り　

10
月
13
日（
火
）

■
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ　

　

〒
781-

５
２
４
１

吉
川
町
吉
原
95

　

香
南
市
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー

（
市
社
会
福
祉
協
議
会
内
）

　

57-
７
３
０
０ 

57-

７
３
０
５

▼
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス

vc-genki@mxi.netwave.or.jp

▼
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ア
ド
レ
ス

http://vcgenki.blog20.fc2.com

　　

認
知
症
の
家
族
介
護
体
験
か

ら
「
認
知
症
の
家
族
と
と
も
に
」

を
テ
ー
マ
に
講
演
会
を
行
い
ま
す
。

■
日
時　

11
月
13
日（
金
）

　
　
　
　

13
時
30
分
〜
15
時

■
場
所

　

の
い
ち
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

■
参
加
費　

無
料

■
講
師　

石
本
浩
市

院
長（
あ
け
ぼ
の
小
児

ク
リ
ニ
ッ
ク
）

■
申
込
み
方
法　

電
話
・
Ｆ
Ａ
Ｘ

■
申
込
み
締
切
り　

11
月
２
日（
月
）

■
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　

市
役
所
高
齢
者
介
護
課
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nformation   informatio n

　

全
額
免
除
を
認
め
ら
れ
た
人

以
外
は
、
残
り
の
一
部
保
険
料
を

納
め
な
い
と
未
納
期
間
に
な
り

ま
す
。
２
年
以
内
に
納
め
な
け
れ

ば
、
未
納
期
間
と
な
り
、
老
後
に

受
け
取
る
年
金（
老
齢
基
礎
年
金
）

や
、死
亡
・
障
害
に
対
す
る
年
金（
障

害
基
礎
年
金
・
遺
族
基
礎
年
金
）

を
受
け
取
る
こ
と
が
で
き
な
く

な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。　

　

免
除
承
認
後
、
納
付
書
が
届
き

ま
す
の
で
、
必
ず
納
付
し
て
く
だ

さ
い
。

　　

一
部
免
除
の
承
認
を
さ
れ
た

人
も
、
年
金
の
受
け
取
り
額
を
満

額
に
近
づ
け
る
た
め
、
10
年
さ
か

の
ぼ
っ
て
保
険
料
を
納
め
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。

※
経
過
年
数
に
応
じ
た
加
算
額
あ
り

■
問
い
合
わ
せ

　

南
国
社
会
保
険
事
務
所

　
　

０
８
８-

８
６
４-

１
１
１
１

　

市
役
所
市
民
保
険
課

　

広告

　民法ではどちらの姓を名乗ってもいいことになっているのですが、結婚したら

男性の姓を名乗るカップルが約97％です。姓が変わることで仕事上不都合なこと

が起こることもあります。

　共働きでもやっぱり家事は女性。男性の家事時間は全国平均で１日35分です。

　子どもができたら、せめて子どもが３歳になるまでは母親の手で育てるべき！

という「３歳児神話」も根強く残っています。育児・介護休業法という法律で１年

間育児休業をとれるようになっていますが、妊娠・出産で仕事をやめてしまう女

性が約70％もいます。子育てが一段落してから再就職したいと思っても、パート

タイムや非正規雇用の仕事しかないのが現実です。

　逆に、「育児休業をとって子育てをしたい」という男性は約60％（東京都のアンケー

ト）もいるのに日本全国で育児休業を取った男性は、たった1.37％（平成20年度）

です。「男のくせに育児休業？」「奥さん病気？」「職場に迷惑！」など男性が育休を

取りづらい雰囲気がまだまだ強いからです。

 男だからこうすべき！女だからこうしなくては！という、世の中が決め付けて

いる性別（ジェンダー）や、世間の常識？を見直してみませんか。せっかくの人生

です。男性も女性も「自分らしく」、いきいきとゆたかに暮らしたいですね！

支え
合い　

認め合い　責任もちあう

女と男
ひと ひと

問い合わせ

人権課　57-8507　

　「男ならたくましく！」「女だからお

しとやかに！」と言われ、それが「あた

りまえ」と思ってきた私たち。

　でも、男だから、女だからにこだわらず、ひとりの人間としてそれぞれの能力を生

かしていこうというのが「男女共同参画」なのです。

②

年　

金

保
険
料
の
一
部
免
除
が

　

承
認
さ
れ
た
方
へ

免除の種類 年金額の計算

４分の３

全　  額

半　  額

４分の１

２分の１

８分の５

４分の３

８分の７

■免除の種類・納付月額・受け取ることができる年金額

免除後の

　納付月額

－

3,670円

7,330円

11,000円

﹇
６
〜
９
月
分
﹈

支
給
日
は
、
10
月
13
日(

火)

で
す
。

個
別
に
支
払
い
通
知
は
し
ま
せ
ん

の
で
、通
帳
で
入
金
を
確
認
し
て
く

だ
さ
い
。
な
お
、
現
況
届
が
未
提
出

の
方
に
は
支
給
で
き
ま
せ
ん
の
で
、

お
早
め
に
提
出
を
お
願
い
し
ま
す
。

市
役
所
市
民
保
険
課

児
童
手
当
の
支
給
日
に
つ
い
て

児
童
手
当
の
支
給
日
に
つ
い
て

児
童
手
当
の
支
給
日
に
つ
い
て

期限内の納付をお願いします。期限内の納付をお願いします。

秋の行政相談週間秋の行政相談週間秋の行政相談週間 10月19日(月)
　～25日(日)

～ご相談ください、あなたのまちの行政相談委員へ！～

10月１日（木）
　　22日（木）

10時
 ～15時

日　程 時　間 場　所 行政相談委員

夜須福祉ｾﾝﾀｰ 宗圓 良一

島﨑 則彦

松井 美予子

筒井 作郎

井上 準二

吉川総合ｾﾝﾀｰ

赤岡支所

のいちふれあいｾﾝﾀｰ

香我美保健福祉ｾﾝﾀｰ

10月９日（金）

10月23日（金）

10月13日（火）

10月22日（木）

建築違反防止週間建築違反防止週間建築違反防止週間 10月11日（日）～17日（土）

平成21年度 の納期限は市県民税第３期市県民税第３期
国保税第４期国保税第４期

■問い合わせ 市役所住宅都計課

■問い合わせ 総務省高知行政評価事務所 088-824-4100

■問い合わせ 運転免許センター 088-893-1221

（月）です。1111月２日11月２日
期限内の納付をお願いします。

ボ
ク
は
男
だ
か
ら
、結
婚
し
て
も
姓
は
変
わ
ら
な
い

家
事
に
支
障
が
な
い
よ
う
に
、

　
　

仕
事
は
パ
ー
ト
に
変
え
て
ほ
し
い
な
ぁ

子
ど
も
が
生
ま
れ
た
ら
、

　
　

当
然
仕
事
は
辞
め
て
育
児
に
専
念
だ
よ
ネ
！

ホ
ン
ト
は
育
児
休
業
を
取
り
た
い
け
ど
、と
て
も
ム
リ
！

私もホントは姓を変えたくないのに・・・
今の仕事が好きだし、　ずっとフルタイムで働き続けたいわ

育児休業を取って、

　育児と仕事を両立させたいけど、

　　　元の職場に復帰できないかも？　　

男の人だ
って

　　育児
休業をと

れるのに
・・・

♀ ♂
　この週間は、住民の皆さまに建築基準法について知

っていただき、違反建築の防止を図るとともに、建築物

の安全性の確保と良好な住環境をつくること

を目的として全国的に行っているものです。

これに合わせて、県内各地で一斉パトロ

ールを実施します。

●建築確認申請の手続きは工事着手前に！
　都市計画区域内（野市町全域、香我美町・夜須町の一部）

で建築物を新築または10㎡を超える増築をする場合、

着工前に建築確認申請書を提出し、確認済証の交付を

受ける必要があります。また、都市計画区域外（吉川町・

赤岡町全域、香我美町・夜須町の一部）でも一定の建物

を除き、手続きが必要になる場合がありますので、事前

にお問い合わせください。

　毎日の暮らしの中で行政の仕事について苦情や要望は

ありませんか？困っていることがありましたら、行政相談

をご利用ください。総務省では、毎年10月に「秋の行政相談

週間」を設け、多くの皆さんに相談していただけるよう、各

種行事を行っています。市でも、総務大臣の委嘱を受けた

行政相談委員が「１日行政相談所」（無料・秘密厳守）を開設

します。困りごとがありましたら、お気軽にご相談ください。

運転免許証がＩＣ免許証に変わります運転免許証がＩＣ免許証に変わります運転免許証がＩＣ免許証に変わります

　高知県警察では、平成21年11月１日(日)から
発行する運転免許証をＩＣカード化します。

　ＩＣ免許証とは何？
　現在の免許証にＩＣチップを埋め込んだものです。
　サイズは、現行免許証と同じ(8.56㎝×5.40㎝)ですが、Ｉ

Ｃチップを内蔵するため0.26㎜厚くなります。（現行0.50㎜)

 メリットは？
・偽造が非常に難しいため、免許証の偽変造を防止できます。

・本籍は免許証券面に記載されず、ＩＣチップにのみ記録さ

れるため、本籍に関するプライバシーが守られます。

　手数料
　ＩＣ免許証の導入により、平
成21年11月１日から免許証交付

手数料が450円引き上げられます。

　暗証番号が必要です。
　暗証番号は、ご本人に４桁の数字を２組設定していただ
きますので、更新手続きの際は、あらかじめ考えておいてく

ださい。

～間伐するなら今がチャンス～

　今まで、個人負担のあった間伐に加えて、一定の　今まで、個人負担のあった間伐に加えて、一定の

条件があれば負担金なしでも間伐ができます。条件があれば負担金なしでも間伐ができます。

※間伐に係る手数料は自己負担です※間伐に係る手数料は自己負担です

　詳しくは、お問い合わせください。　詳しくは、お問い合わせください。

　今まで、個人負担のあった間伐に加えて、一定の

条件があれば負担金なしでも間伐ができます。

※間伐に係る手数料は自己負担です

　詳しくは、お問い合わせください。

■問い合わせ■問い合わせ 高知県林業改革課高知県林業改革課 088-821-4602088-821-4602

中央東林業事務所中央東林業事務所 0887-53-06550887-53-0655

■問い合わせ 高知県林業改革課 088-821-4602

中央東林業事務所 0887-53-0655

間伐がしやすくなりました。間伐がしやすくなりました。間伐がしやすくなりました。間伐がしやすくなりました。間伐がしやすくなりました。
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国保
国民健康保険に
 ご加入の人へ

ま
だ
、特
定
健
診
を

ま
だ
、特
定
健
診
を

受
診
し

受
診
し
て
い
な
い
方
へ

い
な
い
方
へ

１）エビは殻をむき、背わたを除き、
　熱湯で色よく茹でて、食べやすく
　切る。
２）りんごはよく洗い、皮付きのま
　ま４等分のくし型に切って薄切
　りし、塩水に漬ける。パイン缶は
　汁気をきり、食べやすい大きさに
　切る。
３）きゅうりは薄切りにして、水に
　さらして水気をきっておく。
４）　の調味料を合わせて、①②③
　を和える。

〈１人分の栄養価〉
エネルギー  103kcal 塩分  0.5g
たんぱく質  5.1g 　 脂質  6.0g　 

▼材料（４人分） 
　エビ
　りんご
　パイン缶
　きゅうり
　ヨーグルト
　マヨネーズ
　塩
　すりごま

中８尾
1/２個
30ｇ
１本

大さじ２
大さじ２
少々

　大さじ1/２

Ａ
Ａ

見直そう！食習慣見直そう！食習慣

問い合わせ
健康対策課
   57-7516

みんなのレシピ…＊ エビとフルーツの
ヨーグルト和え

　毎日の食事は、体をつくり、活動をするための基礎となるもので

す。しかし、知らず知らずのうちに食べるものが偏ったり、活動量

と比べ飲食の量が多すぎると、「肥満」や「高血圧」「糖尿病」「脂質異

常」といったさまざまな生活習慣病をひきおこしてしまいます。

　今回は、その原因となる食習慣をあげてみました。この中で思い

あたるところはありませんか？チェックしてみましょう。

◇食習慣をチェックしよう！

　　  野菜料理をあまり食べない
　１日に必要な野菜は350ｇ、小鉢にすると５～６

皿分になります。野菜は食後の血糖値の上昇や、コ

レステロールの増加を防ぎます。低カロリーの野

菜料理をしっかり食べることで、主菜の食べすぎ

を防止できます。

　　 脂っこいものや
    味の濃いものを好んで食べる
　脂質は、糖質やたんぱく質と比べて倍以上のエ

ネルギーがあります。また、濃い味付けのものは

塩分が多く、高血圧や動脈硬化の原因になりやす

いです。脂身の少ない部分を選んだり、味付けは「だ

し」を利かせるなどして工夫しましょう。

　　 嗜好品（お酒やお菓子）が多い
　嗜好品をとりすぎてしまうと、エネルギーの摂

取過多になり肥満になってしまいます。「楽しく、

適量に」を心がけましょう。嗜好品の適量は

200kcalまでです。お酒でいうと、日本酒なら１合、

ビールなら500mlです。

　　  朝食を抜くことが多い
　朝食を抜くと午前中の活動が低下するだけで
なく、昼食や夕食で過食になる傾向があります。

また、体にエネルギーをためこもうとするので太

りやすくなります。

　　  満腹になるまで食べてしまう
　お腹いっぱいになるまで食べてしまうと食べ
すぎている場合が多いです。「もう少し食べたい」

と思うところでやめてみましょう。

10月のコクホ　　　

特
定
健
診
の
対
象
と
な
る
の

は
40
〜
74
歳
の
す
べ
て
の
方
（
医

療
機
関
で
治
療
中
の
方
も
含
む
）
で
す
。

　

香
南
市
の
国
保
に
ご
加
入
の

方
に
は
５
月
中
旬
に
「
特
定
健
診

受
診
券(

受
診
時
に
必
要)

」
を
郵
送

し
て
い
ま
す
。

　

受
診
券
を
紛
失
さ
れ
た
方
は
、市

民
保
険
課
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

　　

特
定
健
診
の
受
診
に
必
要
な「
特

定
健
診
受
診
券
」
の
有
効
期
限
は

今
年
12
月
末
で
す
。

　

期
限
を
過
ぎ
る
と
、
今
年
度
の

特
定
健
診
は
受
診
で
き
ま
せ
ん
。

本
人
の
気
付
か
な
い
う
ち
に
進

行
す
る
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド

ロ
ー
ム
（
内
臓
脂
肪
症
候
群
）
を
は
じ

め
生
活
習
慣
病
な
ど
、
病
気
を
早

期
に
発
見
す
る
絶
好
の
機
会
で

す
の
で
、是
非
受
診
し
ま
し
ょ
う
。

　

集
団
健
診
か
医
療
機
関
で
の

個
別
健
診
で
今
年
中
に
受
診
し

て
く
だ
さ
い
。

　

特
に
医
療
機
関
を
ご
希
望
の

方
は
、
秋
か
ら
冬
に
か
け
て
新
型

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
流
行
に
よ

る
混
雑
が
予
想
さ
れ
ま
す
の
で
、

早
め
の
受
診
を
お
勧
め
し
ま
す
。

　　　

香
南
市
で
は
30
歳
代
の
方
も

特
定
健
診
と
同
じ
健
診
を
受
診

す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
健
診
料

金
千
円
を
持
参
し
、
健
診
会
場
へ

直
接
お
越
し
く
だ
さ
い
。

　

　

受
診
券
の
有
効
期
限

受
診
券
の
有
効
期
限

　

 

は
年
末
で
す

は
年
末
で
す

思いあたる項目が多いほど、食生活が乱れています。
できることから改善してみましょう。

しこうひん

食
事
の
バ
ラ
ン
ス

考
え
て
ま
す
か
？

　

特
定
健
診
受
診
券
の
有
効
期
間
は
今
年
の
12
月
末
で
す
。

　

こ
れ
を
過
ぎ
る
と
、今
年
度
の
特
定
健
診
は
受
診
で
き
ま
せ
ん
。ま
だ
、受
診
さ
れ
て

い
な
い
方
は
集
団
健
診
か
医
療
機
関
で
ぜ
ひ
今
年
中
に
受
け
ま
し
ょ
う
。

　

集
団
健
診
の
日
程
は
11
月
で
終
了
し
ま
す
の
で
、お
早
め
に
！

対象年齢 　料 金

30～39歳 1,000円

1,000円

75歳以上

40～74歳

500円

健診方法

集団健診のみ

医療機関で個別健診
集団健診

持参するもの 問い合わせ

医療機関で個別健診
集団健診

特になし

受診券・問診票・保険証
チェックリスト

受診券・問診票・保険証
チェックリスト

市民保険課

57-8506

健康対策課

57-7516

（66歳以上）

（介護認定を受けてない方のみ）

健康診査

 特定健診

 健康診査

受
診
は
集
団
健
診

受
診
は
集
団
健
診

　

又
は
医
療
機
関
で

　

又
は
医
療
機
関
で

3030
歳
代
の
方
も
！

歳
代
の
方
も
！

年齢別の健診方法・料金年齢別の健診方法・料金などなど

■
■
■
協
会
け
ん
ぽ
加
入
の
被
扶
養
者
の
皆
さ
ま
へ
■
■
■

　

協
会
け
ん
ぽ
に
加
入
し
て
い
る
被
扶
養
者
の
方
も
、
集
団
健
診
を

受
診
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

■
健
診
の
予
約
申
込
み
…
市
役
所
健
康
対
策
課　

57-

７
５
１
６

■
受
診
に
必
要
な「
受
診
券
」の
発
行
申
請

　

…
全
国
健
康
保
険
協
会
高
知
支
部　

０
８
８-

８
２
０-

６
０
１
０

集
団
健
診
を
受
け
た
い
方

集
団
健
診
を
受
け
た
い
方

医
療
機
関
で
個
別
健
診
を
受
け
た
い
方

医
療
機
関
で
個
別
健
診
を
受
け
た
い
方

特定健診・健康診査
ができる市内の医療機関

　

市
外
に
も
健
診
が
で
き
る
医
療
機
関
が
あ
り
ま
す
。希
望
さ
れ
る

場
合
は
、市
と
委
託
契
約
し
て
い
る
か
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

日　

程

受
付
時
間

場　

所

11月

16
日(

月)

17
日(

火)

18
日(

水)

夜
須
大
峰
の
里

赤
岡
保
健
セ
ン
タ
ー

の
い
ち
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

9:00～11:00

13:00～14:30

今後の
健診日程

　　　産育児一時金の支給額と
　　　　支払い方法が変わります。
【対象】平成21年10月から平成23年３月末に
出産される方

【内容】①支給額が原則42万円となります。
②医療保険者から出産育児一時金（原則42万円の範

囲内）が病院などに直接支払われる仕組みになります。

※出産育児一時金を出産後に医療保険者から受け取
る従来の方法を利用することも可能です
【手続き】ご加入の医療保険者の窓口、または出産さ
れる病院などでご確認ください。
※厚生労働省ホームページに情報を掲載しています

　http://www.mhlw.go.jp/
　

出
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７

　
　
　

今
回
は
、夜
須
町
の

「
和
紙
ち
ぎ
り
絵
サ
ー
ク
ル
」で
す
。

■設立：平成6年4月■会員数：7人■練習：毎月第2水曜日　12:30～16:30／夜須中央公民館

スポーツの秋 到来到来！！

■
第
33
回
香
我
美
町
民
運
動
会

　
　

10
月
11
日（
日
）９
時
〜

　
　

香
我
美
運
動
広
場

　

※
雨
天
時
／
香
我
美
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
セ
ン
タ
ー

■
野
市
ス
ポ
ー
ツ
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
大
会

　
　

10
月
18
日（
日
）９
時
〜

　
　

野
市
ふ
れ
あ
い
広
場　

補
助
グ
ラ
ウ
ン
ド

　

※
雨
天
延
期

■
平
成
21
年
度
赤
岡
町
民
運
動
会

　
　

10
月
18
日（
日
）９
時
30
分
〜

　
　

赤
岡
小
学
校
グ
ラ
ウ
ン
ド

　

※
雨
天
中
止

■
第
44
回
夜
須
町
民
運
動
会

　
　

10
月
25
日（
日
）９
時
30
分
〜

　
　

夜
須
中
学
校
グ
ラ
ウ
ン
ド

　

※
雨
天
時
／
夜
須
中
学
校
体
育
館

■
吉
川
町
運
動
会

　
　

10
月
末
か
ら
11
月
上
旬

　
　

吉
川
社
会
体
育
館

　

第64回国民体育大会に参加す
る高知県選手団のうち香南市
在住の方を紹介します。（敬称略）

■剣 道（成年男子）   東野 淳　　　　　　
■水 泳（少年男子）   西内 司・西内 匠　　
■相 撲（少年男子）   横尾 将大
■サッカー（女子）   東 依里・長山 栞莉　
■セーリング
　　　　 （少年男女）  浅野 準仁(監督)
         （成年男子）  小川 央介・澤 匡祐
　　　 （成年女子）  吉川 ひかり
　　　　 （少年男子）  杉野 大地
　　　　 （少年女子）  浅野 晶帆
■体 操（少年男子）　齊藤 寛(監督)・宮本 聖也・宮本 慎也

　

台
紙
に
ち
ぎ
っ
た
色
和
紙
を
幾
重
に
も
貼
っ

て
重
ね
て
い
く
と
、
そ
こ
に
は
何
と
も
美
し
い

情
景
が
浮
か
び
上
が
り
ま
す
。

　

良
質
な
和
紙
の
豊
富
な
高
知
県
は
、
各
地
で

和
紙
ち
ぎ
り
絵
の
サ
ー
ク
ル
活
動
が
盛
ん
と
の

こ
と
で
、
そ
の
作
品
は
水
彩
画
の
よ
う
な
優
し

い
色
合
い
と
ち
ぎ
っ
た
紙
の
質
感
が
つ
く
る
独

特
の
雰
囲
気
が
特
徴
で
す
。

　

「
配
色
な
ど
試
行
錯
誤
し
て
作
品
を
作
り
上

げ
た
時
の
達
成
感
は
、
何
と
も
言
え
ま
せ
ん
」
と

い
う
会
員
の
常
光
さ
ん
。

　

「
多
く
の
人
に

ち
ぎ
り
絵
の
魅

力
を
知
っ
て
も

ら
い
た
い
」
と
、

秋
の
文
化
祭
に

出
展
す
る
作
品

作
り
に
取
り
組

ん
で
い
ま
す
。

 

天
高
く
馬
肥
ゆ
る
秋
。

体
を
動
か
す
に
は
い
い
季
節
に
な
り
ま
し
た
。

香
南
市
の
各
地
域
で
は
運
動
会
が
予
定
さ
れ
て

い
ま
す
。
ご
近
所
で
誘
い
合
っ
て
参
加
し
て
み
ま

せ
ん
か
？
子
ど
も
か
ら
大
人
ま
で
、
日
ご
ろ
運
動

し
て
い
る
方
も
し
て
い
な
い
方
も
、
心
地
よ
い
汗

を
か
け
る
こ
と
請
け
合
い
！　

多
く
の
皆
さ
ん
の

参
加
と
声
援
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

■バスケットボール
      　　　   （少年男子）　谷内 陽
■ボウリング（成年男子）　別役 壽章
■陸 上     （成年女子）　入野 咲・山本 知佳
■クレー射撃　　　　　小松 理亨(監督兼選手)
■ボクシング（成年男子）　尾崎 召二郎(監督)　
■レスリング（成年男子）　桜井 優史(監督)
■ウエイトリフティング
　　　　　　　 （少年男子）  梅田 正幸(監督)
■銃剣道    （成年男子）  宮本 国往(監督兼選手)
                    　山下 祐介・三宮 英允

時場 時 時時時 場 場 場場

　

■日時：■日時：1010月3030日(金)■集合：午後３時■集合：午後３時3030分■パレード：午後４時～５時分■パレード：午後４時～５時
■集合場所・パレード順路■集合場所・パレード順路
　野市ふれあいセンター集合～マルナカ周辺～野市旧道～フジグラン駐車場　野市ふれあいセンター集合～マルナカ周辺～野市旧道～フジグラン駐車場

天
高
く
馬
肥

を
動
か
す

市
の

高
く

香
南
の

香
南
の

 
風
に
乗
せ
て

風
に
乗
せ
て

香
南
の

 
風
に
乗
せ
て

市教育委員会

夜須町坪井1-1
TEL 57-7521
FAX 55-1045

市教育委員会市教育委員会

夜須町坪井夜須町坪井1-11-1
TEL 57-7521TEL 57-7521
FAX 55-1045FAX 55-1045

市教育委員会

夜須町坪井1-1
TEL 57-7521
FAX 55-1045

市教育委員会

夜須町坪井1-1
TEL 57-7521
FAX 55-1045
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香南の
⑧ 香南市は企業の誘致と雇用対策に取り組んでいます。

その中でも、市内に根付いた元気な立地企業に依頼し、

会社の紹介をしていただきました。

（13)

　株式会社大陽四國セミテック（旧高知大陽セミコンダクターズ株式会社）は、1985年12月設立し、株式会社

ルネサステクノロジ高知事業所（旧三菱電機株式会社高知工場）の稼働とともに業務を開始いたしました。

　当社は、大陽日酸株式会社の連結子会社であり、請負先の株式会社ルネサステクノロジ高知事業所のパー

トナー企業として、社是：信頼（1.信頼される会社になろう。2.信頼される人になろう。）をモットーとし、地

域社会へ貢献しております。

▲ガスプラント外観（香我美町）

　お客様の要求する仕様を満足する、高品質な製品を作

る工場として、㈱ルネサステクノロジ高知事業所ととも

に『ISO9002品質管理システム認証取得工場』『QS9000認

証の高品質LSI生産工場』の認定を受けています。さらに

『ISO14001環境管理システム』の認定を受け、『環境にや

さしい工場』を実現しています。

株式会社大陽四國セミテック かぶしきがいしゃ

たいようしこくせみてっく

　四国の大陽日酸グループ会社は、大陽日酸㈱四

国支店をはじめとして、四国大陽日酸㈱、大陽日

酸エンジニアリング㈱、四国液酸㈱、日本液炭㈱、

日酸ＴＡＮＡＫＡ㈱、サーンテック㈱、サーンガ

ス四国㈱、㈱東予ガスセンターがあります。

西条営業所

◆ 事業内容  半導体素子の製造および高圧ガスの製造等

当社の業務は大きく次のように分けられます。

①動力業務：工場への電気・ガス・水・薬品等を安定供給する為、動力設備の運

　転・監視・メンテナンス・維持管理を行うと共に、環境基準に沿った廃ガス、

　廃水処理等を行う環境整備業務。また、エネルギーの削減に努めるなどの

　エコ対策を推進し、環境への影響に配慮した対応を行っております。

②窒素ガス製造設備の運転管理：空気中に含まれる成分(窒素、酸素、アルゴ

　ン等)から窒素ガスを分離、精製(高純度化)し

　供給しております。

③半導体素子の製造：さまざま

　な電化製品や、自動車などに実装される高品質のマイコン

　等を製造しています。また、各種品質検査にも万全の体制を

　整えており、高品質、高精度LSIとしてお客様から厚い信頼

　をいただいております。

④物流業務：工場で使用される材料の　 

　受入・搬入、半導体製品の搬出・出荷業務。

　国内のみならず海外にも発送しています。

⑤香我美倉庫：工場で使用される半導体

　材料ガス等のストックポイントです。　

株式会社 大陽四國セミテック
大陽日酸グループ

半導体部品の用途

自動車用 
☆エンジン(駆動系制御)　
☆ＡＢＳ
☆エアバック etc
情報通信機器用
☆ＨＤ，ＣＤ－ＲＯＭ
☆携帯電話，ＰＤＡ
☆ＬＣＤモニタ etc

デジタル機器･家電
☆ＤＶＤ，ＴＶ／ＤＶＣ
☆デジタルカメラ
☆オーディオ
☆その他デジタル家電
☆家電 ，リモコン etc

■本　社  高知県香南市香我美町徳王子字関屋2220-25

■工　場　香南市香我美町徳王子123

　　　　　（㈱ルネサステクノロジ高知事業所内）

■営業所　愛媛県西条市ひうち8-5

■香我美倉庫　香南市香我美町口西川1379-5

■代表者　代表取締役社長　井上純一

■従業員数　312名（2009年７月１日現在）

(金)
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バ
レ
ー
ボ
ー
ル

体　

操

空　

手

剣　

道

少
林
寺
拳
法

スポーツトピックススポーツトピックス

  徐々に涼しくなってきました。スポーツをする前は、けがをしないように準備運動を

して、体を慣らしましょう。

　香南市の人が活躍したスポーツの結果を教育委員会スポーツ振興係（ 57-7523）まで

お知らせください。

【
第
５
回
若
武
者
杯
争
奪
サ
ニ
ー

マ
ー
ト
少
年
剣
道
練
成
大
会
】

■
７
月
５
日（
日
）

■
県
立
青
少
年
セ
ン
タ
ー

■
小
学
校（
高
学
年
）団
体
の
部

２
位　

野
市
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団

剣
道
部（
今
西
悠
太
・
浜
渦
勇
樹｛
以

上
野
市
東
小
６
年
｝・
田
崎
敬
悟
｛
赤

岡
小
５
年
｝・
真
柴
准
一
｛
野
市
小
６

年
｝・
恵
美
須
嘉
紋｛
江
陽
小
６
年
｝）

【
第
26
回
足
摺
少
年
剣
道
大
会
】

■
７
月
12
日（
日
）

■
土
佐
清
水
市
民
体
育
館

■
高
学
年
団
体
の
部

２
位　

野
市
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団

剣
道
部（
今
西
悠
太
・
浜
渦
勇
樹
・

恵
美
須
嘉
紋
・
真
柴
准
一
・
田
崎

敬
悟
・
島
崎
唯
衣｛
補

吉
川
小
５
年
｝）

■
５
・
６
年
生
個
人
の
部

優
勝　

今
西
悠
太

３
位　

浜
渦
勇
樹
・
真
柴
准
一

■
３
・
４
年
生
個
人
の
部

優
勝　

宇
賀
万
由
加｛
野
市
東
小
４
年
｝

【
第
34
回
全
日
本
選
抜
少
年
剣
道

個
人
練
成
大
会
】

■
７
月
29
日（
水
）

■
日
本
武
道
館

■
小
学
校
個
人
の
部

ベ
ス
ト
８（
敢
闘
賞
）　

今
西
悠
太

【
平
成
21
年
度
高
知
県
夏
季
少
年

剣
道
練
成
大
会
】

■
８
月
２
日（
日
）

■
県
立
青
少
年
セ
ン
タ
ー

■
６
年
男
子
の
部

３
位　

今
西
悠
太

■
５
年
男
子
の
部

優
勝　

田
崎
敬
悟

【
第
65
回
香
南
市
家
庭
婦
人
バ
レ
ー

ボ
ー
ル
大
会
】

■
７
月
19
日（
日
）

■
香
我
美
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
セ
ン
タ
ー

優
勝　

野
市
体
協

２
位　

野
市
マ
マ

３
位　

香
我
美
マ
マ

４
位　

夜
須
マ
マ

【
第
14
回
四
万
十
町
窪
川
Ｂ
＆
Ｇ

海
洋
セ
ン
タ
ー
杯
小
学
生
バ
レ
ー

ボ
ー
ル
大
会
】

■
８
月
２
日（
日
）

■
四
万
十
町
窪
川
Ｂ
＆
Ｇ
海
洋
セ
ン
タ
ー

■
高
学
年
の
部

１
位　

野
市
ジ
ュ
ニ
ア
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
女
子

■
低
学
年
の
部

２
位　

野
市
ジ
ュ
ニ
ア
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
男
子

【
第
24
回
高
知
県
小
学
生
バ
レ
ー

ボ
ー
ル
夏
季
選
手
権
大
会
】

■
８
月
22
日（
土
）・
23
日（
日
）

■
県
立
青
少
年
セ
ン
タ
ー

■
男
子
の
部

２
位　

野
市
ジ
ュ
ニ
ア
バ
レ
ー
ボ
ー
ル

【
第
３
回
大
阪
府
空
手
道
選
手
権
】

■
７
月
19
日（
日
）

■
大
阪
府
は
び
き
の
コ
ロ
セ
ア
ム

■
小
学
５
年
の
部

優
勝　

川
村
菜
々
花（
新
極
真
会

三
好
道
場　

香
我
美
小
）

【
第
39
回
高
知
県
少
林
寺
拳
法
大
会
】

■
７
月
26
日（
日
）

■
ウ
ェ
ル
サ
ン
ピ
ア
高
知

■
団
体
演
武　

小
学
生
の
部

優
秀
賞（
２
位
）　

高
知
野
市
Ａ
チ
ー

ム
（
松
田
赳
明
｛
岸
本
小
６
年
｝
、
楠

瀬
亮｛
野
市
小
６
年
｝、安
藝
燿
太
郎
、

右
城
孟
史｛
以
上
野
市
小
５
年
｝
、本

田
祐
太
郎
｛
野
市
小
４
年
｝
、
中
野

佑
哉｛
野
市
東
小
４
年
｝、門
脇
亮
平
、

松
田
康
雄｛
以
上
岸
本
小
４
年
｝）

※
１
位
チ
ー
ム
棄
権
に
よ
り
全

国
大
会
出
場

■
組
演
武　

小
学
生
高
学
年
３

級
以
上
の
部

最
優
秀
賞（
１
位
）　

松
田
赳
明
、

松
田
康
雄（
※
）

■
組
演
武　

小
学
生
低
学
年
の
部

優
良
賞（
３
位
）　

三
田
卓
実｛
野
市

東
小
３
年
｝、轟
木
省
太｛
野
市
小
３
年
｝

■
組
演
武　

親
子
の
部

最
優
秀
賞　

安
藝
立
志
・
安
藝
燿

太
郎（
※
）

■
単
独
演
武　

中
学
生
拳
士
の
部

優
秀
賞　

小
松
万
浦｛
野
市
中
３
年
｝

優
良
賞　

寺
岡
義
竜
｛
県
立
安
芸

中
１
年
｝

※
10
月
11
日
（
日
）
青
森
県
で
開

催
さ
れ
る
少
年
拳
法
全
国
大
会

2
0
0
9
へ
出
場

【
第
47
回
四
国
中
学
校
総
合
体
育

大
会　

体
操
競
技
】

■
８
月
１
日（
土
）〜
２
日（
日
）

■
県
総
合
運
動
公
園　

体
育
館

■
女
子
の
部（
個
人
）　

平
均
台

３
位　

山
崎
桂｛
野
市
中
２
年
｝

野市スポーツ少年団剣道部のメンバー

優秀な成績を収め、全国大会出場を

果たした高知野市チームのメンバー

高知県夏季少年

剣道練成大会で

見事優勝した

田崎敬悟くん

　全国大会の舞台で活躍し、見事優勝を成し遂げた方をご紹介します。

～輝かしきアスリートたち～

　８月５日(水)三重県伊勢神宮で行われた「第４回全日本

ジュニア体重別相撲選手権」軽量級(80㎏未満)で、高知農業

高３年の横尾将大君(吉川町)が優勝を果たしました。

　選手権では、四国代表として出場し、全国各地から選出さ

れた８人でリーグ戦に挑みました。「完全優勝を狙っての一

番で緊張してしまい、自分の相撲が取れませんでした。その

悔しさをバネに、後の試合では前へ前へ出ていこうと気持

ちを切り替えたことで優勝できました」と話してくれました。

また、９月26日には「にいがた国体」の県代表選手（大将）と

して出場しました。

　今後のことを聞くと「大学へ進学し、相撲を続けて体力や

精神力を養い、学業も頑張りたい。卒業後は、市の消防士に

なりたいです」と目を輝かせていました。今後の活躍が期待

されます。

　８月８日(土)･９日(日)東京体育館で行われた新極真会空

手主催の「カラテドリームカップ2009」では、全国の各ブロッ

ク大会を勝ち抜いた選手が集結。四国ブロック優勝の片岡君

は、全国大会に出場し、小学生型の部で見事優勝！そして組

み手の部ではベスト８入賞を果たしました。二つの部門に同

時優勝・入賞は全国初の快挙です。応援に駆けつけたご家族

は、背丈ほどもある立派なトロフィーを前に「本当に大きな

お土産をもらい感無量です」と目を細められました。素晴ら

しい成績を挙げた片岡君は、全日本ユース強化指定選手に選

ばれています。「小学１年生から始め、やめたいと思ったこと

もあったけど、頑張ってきて良かった」と満面の笑み。

 今後は、日本代表として「世界」に羽ばたける選手を目指す

片岡君に、大きな期待が寄せられています。

厳しい練習に耐え栄冠を勝ち取る

得意技は投げ技っす。

好きな相撲選手は

栃煌山関っす！

しょうた

横尾将大君(吉川町)
高知農業高３年

賀門尚士君(野市町)
土佐高３年

たゆみない努力で頂点を登りつめるたゆみない努力で頂点を登りつめるたゆみない努力で頂点を登りつめる

成し遂げたのは「小さな巨人」

相撲相撲相撲相撲相撲

登山登山登山登山登山
かもん なおと

全国優勝全国優勝全国優勝

　８月１日(土)から４日(火)まで兵庫県氷ノ山・鉢伏山・

蘇武岳で行われた「全国高校総体」登山競技男子の部で、土

佐高３年の賀門尚士君(野市町)ほか３人が、悲願の初優勝

を果たしました。

　｢小学生の時から山登りを始め、自然と触れ合うことがで

きる山のいろんな表情を見るのが好き」と話す賀門くん。

中学生になって、趣味の山登りから競技登山に挑戦し、山

に関する知識や経験を積み重ね、日々努力を続けてきたか

らこそのリーダーシップで大会に臨みました。「雨が降り

続く悪いコンディションでしたが、チームワークで楽しむ

ことができました。まさか、自分たちが表彰式で名前を呼

ばれるとは」と思いがけない優勝にうれしそうに話してく

れました。　

うれしいです！

もっといろんな山

に登りたいです。

片岡悠太片岡悠太君(野市町野市町)

佐古小６年佐古小６年

片岡悠太君(野市町)
佐古小６年

空手空手空手空手空手
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みてみて！うちの子

『　　　　　　』コーナーでは２歳の誕生日までのお子さんの

応募をお待ちしています。■総務課秘書広報係    56-0511

★平成21年１月19日生まれ

★雅丈・千晴さんの長女

★ご両親から...

　笑顔いっぱい元気に育ってね！

野市町
加藤 紗也ちゃん
かとう  さ や

33私たちにできることから

環境対策課
 　57-8508

不法投棄をしない・させない・許さない
　山林、河川敷、海岸などへのごみの不法投棄が後を絶ちません。

　私たち一人ひとりが地域の環境美化について関心を持ち、不法投棄させ

ない状況をつくることが大切です。

　

人
口
が
増
加
し
て
い
る
香
南
市
。

県
外
か
ら
、
こ
の
ま
ち
に
来
た
方

も
お
ら
れ
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ

う
か
。
私
も
そ
の
一

人
で
、
気
が
付
け
ば

も
う
20
年
が
経
っ

て
い
ま
し
た
。

　

毎
日
が
忙
し
い

私
た
ち
は
、
郷
土
の

歴
史
に
触
れ
る
機
会
が
あ
ま
り
あ

り
ま
せ
ん
。子
ど
も
た
ち
は
、課
外

授
業
な
ど
で
学
ん
で
い
ま
す
が
、

新
し
い
住
民
は
こ
の
ま
ち
の
歴
史

を
、
知
る
時
間
が
ほ
と
ん
ど
な
い

と
思
い
ま
す
。
近
所
に
あ
る
石
碑

や
神
社
の
謂
れ
も
詳
し
く
は
知
り

ま
せ
ん
。
町
内
会
や
近
所
付

き
合
い
が
あ
れ
ば
そ
ん
な

こ
と
を
話
し
て
く
だ
さ
る

方
と
の
出
会
い
が
あ
る
の

か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
日
ご
ろ
近

所
付
き
合
い
の
な
い
方
も
多
い
の

で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　

路
上
で
お
遍
路
さ
ん
や
観
光
客

に
道
を
聞
か
れ
、
戸
惑
う
こ
と
が

あ
り
ま
す
。住
む
だ
け
の
町
に
な
っ

て
し
ま
っ
て
は
、
な
に
か
申
し
訳

な
い
気
が
し
ま
す
。

　

最
近
私
は
、
香
南
市
に
住
ん
で

よ
か
っ
た
と
気
が
つ
い
た
こ
と
が

あ
り
ま
し
た
。

　

そ
れ
は
、
今
年
亡
く
な
っ
た
父

が
こ
の
ま
ち
の
史
談
会
に
入
り
、

第
二
の
人
生
を
楽
し
く
穏
や
か
に

暮
ら
し
て
い
た
こ
と
で
す
。

　

こ
の
ご
ろ
は
、
何
気
な
い
ま
ち

の
風
景
が
目
に
止
ま
り
、
父

の
思
い
出
と
共
に
、
す
ば
ら

し
く
見
え
ま
す
。

　

香
南
五
町
に
は
、
深
い
郷

土
史
が
あ
り
、
多
く
の
先
人
や
そ

の
家
族
の
歴
史
が
、山
・
河
・
海
・
田

畑
や
道
に
刻
ま
れ
て
い
ま
す
。

　

住
民
の
た
め
の
香
南
市
の
副
読

本
が
あ
れ
ば
良
い
と
思
い
ま
す
。

郷
土
史
を
ま
と
め
た
分
か
り
や
す

い
副
読
本
で
す
。た
と
え
ば
、野
市

町
の
三
宝
山
は
、
な
ぜ
三
宝
と
名

が
付
い
た
の
か
？
五
町
そ
れ
ぞ
れ

に
民
話
も
伝
説
も
あ
る
で
し
ょ
う
。

　

住
民
に
な
っ
た
ら
、
副
読
本
が

も
ら
え
る
と
い
い
で
す
ね
。
き
っ

と
、
見
え
な
か
っ
た
も
の
が
景
色

と
な
っ
て
こ
の
ま
ち
が
大
切
に
な
っ

て
い
く
と
思
い
ま
す
。　

　

（
野
市
町
・
三
宝
山
の
ふ
く
ろ
う
）

ま
ち
を

　

知
る
こ
と

※
市
内
在
住
者
に
依
頼
し
、コ
ラ
ム
を
書
い
て
も
ら
う
コ
ー
ナ
ー
で
す

平川海里さん（野市東小学校５年生）

全国学生書道展　小学生の部

全日本学校書道連盟大賞

　小学校１年生の時にお兄さんの影響で書道を始めた

という海里さんは、６人兄弟の２番目。

小さい兄弟の世話や、お手伝いがよくで

きるがんばり屋さんです。

　今回は、「安全」という字で小学生の部

では日本一となるすばらしい賞を受賞

しましたが、好きな字は「生きる力」。

墨の香りに包まれて字を書くと

落ち着くそうです。

　大好きな書道で、大賞をもらって

一番うれしかったのは家族や

友達に喜んでもらえたことと

いう海里さんは、将来人の役に

立つ職業につくことが夢です。

み さ と

　不法投棄とはその言葉のとおり、違法に物を捨

てること。空き缶やペットボトルのポイ捨てから、

山林へのごみ捨て、組織的な大量投棄に至るまで

さまざまなケースがあります。ルールを守らず、

ごみをみだりに捨てると法律で罰せられ、５年以

下の懲役か1,000万円以下の罰金に処せられます。

　市では、環境の状況を把握するなどの目的で環

境監視員３人が活動しています。

　活動の内容は、毎月１回市内パトロールを実施

し不法投棄現場などの状況把握と報告を行って

います。また、日々の個人活動による状況報告や

不法投棄の除去作業などに参加協力しています。

　不法投棄の防止に最も効果があるのは、周辺の

環境美化について、市民の皆さんに日ごろから気

にかけてもらうことです。

　市が対応したもののうち、半数以上は市民の皆

さんからの通報によるものでした。

　地域ぐるみで不法投棄に関する情報交換を行い、

協力し合うことはとても重要です。

不法投棄をするとこんな被害が…

　不法投棄をしている人を発見したら投棄者の

特徴や車両ナンバー、投棄場所、ごみの種類など

を最寄りの警察署か市環境対策課へ通報してく

ださい。

　不法投棄された廃棄物は、新たな不法投棄を誘発し、美観を損なうばかりか物によっ

ては有害物質が漏れだし、環境破壊を引き起こすなど生活環境を悪化させることに

なります。また、捨てられたごみを撤去・回収し、もとの美しい自然を取り戻すには、

長い年月と多大な費用がかかります。

不
法
投
棄
は
犯
罪
で
す

い
わ

法律違反（犯罪）です

見かけたら

監視の目

環境監視員が活動
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山
の
子
の
庭
で
携
帯
星
月
夜

風
の
盆
夜
通
し
踊
る
下
駄
の
音

朝
顔
の
折
目
に
薄
き
翳
の
あ
り

稲
妻
に
老
犬
暫
し
吠
え
や
ま
ず

揚
花
火
宇
宙
の
大
気
弾
き
け
り

渓
流
の
ひ
び
き
か
き
消
す
蝉
時
雨

帰
郷
せ
し
子
に
新
米
を
炊
き
に
け
り

白
鷺
の
影
置
く
布
袋
草
の
沼

沼
隅
の
蒲
の
穂
絮
の
解
け
そ
め

一
叢
の
蓮
の
花
托
や
沼
残
暑

刈
萱
の
花
穂
を
ゆ
ら
す
風
の
径

岸
釣
の
上
手
下
手
な
く
よ
き
日
和

鰡
跳
ね
て
水
き
ら
め
か
す
沼
の
秋

あ
き
子

綾　

子

い
つ
子

し
げ
み

宝　

犬

昌　

男

康　

夫

富　

代

直　

子

佳　

子

と
み
え

節　
味　

重

西
川
俳
句
会

た
ち
ば
な
会

文
芸

野　

市

香
我
美

10
月
お
は
な
し
会

夜須図書室より　　　54-2121

●休館（室）日
 （香我美・野市図書館)毎月の月曜日・第２木曜日・祝日・11日・13日

（夜須図書室)祝日のみ　（吉川図書室)土・日・祝日

おいでよ!
まちの図書館へ

絵
本
読
み
聞
か
せ
…
10
日
・
24
日（
土
）

お
は
な
し
の
会
…
７
日
・
21
日（
水
）

な
ん
じ
ゃ
も
ん
じ
ゃ
…
…
10
日
・
24
日（
土
）

プ
チ
な
ん
じ
ゃ
も
ん
じ
ゃ
は
お
休
み
で
す
。

《
大
人
向
け
》 

◆終の住処　　　　　　　　　磯崎憲一郎/著

◆ゲゲゲの女房　　　　　　　　武良布枝/著

◆静子の日常　　　 　　　　　井上荒野/著

◆植物図鑑　　　　　　　　　　有川　浩/著

◆リンゴが教えてくれたこと　　木村秋則/著

◆しがみつかない生き方　　　　香山リカ/著

◆やさしい素材でつくるナチュラル小物と　

アクセサリー　　　　　　　　　 飯塚礼子/著

◆４つのおさらでげんきになあれ　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　吉田隆子/作
◆かんぺきな人なんていない　　　　　　　
　　　　　　　　　　マーリー・マトリン/作

図書案内

野市図書館より　　56-3434新着案内

か
げ

し
ば

は
じ

が
ま

ほ
わ
た

む
ら

さ
ぎ

み
ち

ぼ
ら

か
る
か
や

か
た
く

ほ
ど

し
ぐ
れ

ほ
て
い

内
村

◆流星さがし　　　　　　　　　　　　　柴田よしき/著

◆キャンセルされた街の案内　 　　　　　吉田修一/著

◆プリズン・トリック　　 　　　　　　　　遠藤武文/著

◆はむ・はたる　　　　　　　　　　　　　西条奈加/著

◆タラ・ダンカン６　上・下

　　　　　　　ソフィー・オドゥワン＝マミコニアン/著

◆メイちゃんの執事　香港炎上！？大脱出！！　　　　 

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　ココロ直/著

◆アンパンマンとたこやきまん

　（アンパンマン・リターンズ６）　　やなせたかし/原作

◆おやつのまえに（紙芝居）　　　　　　　いそけんじ/絵

《
大
人
向
け
》  

《
子
ど
も
向
け
》

『獣の奏者』　１～４巻

　　　　　　　上橋菜穂子/著

Pick up!Pick up!Pick up!
新着図書より

　10歳の少女・エリンは、凶暴な生き物
である「闘蛇」の世話役をする母と二人
暮らし。ある日、この「闘蛇」をいっせい
に殺した罪で母は殺されてしまいます。
その後、エリンは王獣リランと心を通わ
せ、王獣を繰る術を身につけたことによ
り争いに巻き込まれていきます。
　読書の秋、ファンタジーの名手・上橋
ワールドをお楽しみください。ラストで
エリンと王獣リランに起こった奇跡も
お見逃しなく！

観光協会観光協会
   56-5200   56-5200
観光協会
   56-5200

《
子
ど
も
向
け
》

～思わず夢中になりました～

読書週間

　借りられた本は、市内の図書館（室）のどこでも返却でき

ますが、県立図書館の本については、返却の時にどちらの

図書館で借りられたのかをカウンターに申し出てください。

※野市のみ※香我美のみ

本が迷子になっています！

足
達

香南市を「こじゃんと」紹介する香南市を「こじゃんと」紹介する

「香南市観光協会」のコーナーです「香南市観光協会」のコーナーです

香南市を「こじゃんと」紹介する

「香南市観光協会」のコーナーです

旅へ出かけ

ましょう！

　10月に突入し、秋も本番ですね。「行楽の秋」「芸術

の秋」と言いますが、今回はそんなイベント募集のお

知らせです。まずは「行楽の秋」から～

　　「キャラクターと行く鉄道列車の旅」
●日　時：10月11日（日）　11時30分　のいち駅集合

●参加料：大人1,200円・子ども600円（小学生以下）

●定　員：先着50人　※定員に達し次第締切り

★６つのお楽しみ

＊ごめん・なはり線キャラクターが同乗

＊オープンデッキ車両などに乗車

＊安芸駅の車両基地見学・ぢばさん市場で

　お買い物

＊あかおか駅のキャラクター広場見学

＊スタンプラリー（空くじなし） ※子どものみ

＊参加者全員にお楽しみプレゼントあり

　皆さんも親子で、かわいいごめん・なはり線のキャ

ラクターと列車の旅を楽しんでみませんか。申し込

みをお待ちしています。

　お次は「芸術の秋」

「第３回香南市フォトコンテスト」作品募集！！
【募集要項】

　香南市の観光地・施設・伝統行事・海・山の魅力あふ

れる風景・地元に息づく活気あふれる祭りの姿。祭り

行事・風景の魅力など感じさせるものであれば素材

は自由。

　金賞は３万円と賞状はじめ入賞賞金あり。

【締切日】　22年３月５日（金）

詳細・お申し込み用紙は当協会ＨＰをご覧ください。

ＫＯＮＡＮぶらっとナビ（http://www.kounan-navi.com/）

【作品送付先】

〒781-5232　香南市野市町西野2056　香南市観光

協会内「第３回香南市フォトコンテスト」係

　

　

　私も毎日カメラはかかさず持ち歩いて、さりげなく

季節の移り変わりや、イベントの様子などを撮ってい

ます。もう少し、躍動感あふれるすてきな写真が撮れる

ように猛勉強中です。たくさんの方から、香南市の風景・

お祭りの素敵な写真の応募をお待ちしております。

夫婦岩の宵（夜須町／夫婦岩）

八井田　晋

金賞

神武（香我美町／浅上王子宮）

島本　葉子

銀賞

昨
年
の
入
賞
作
品
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◆
頑
張
っ
て
い
る
人
物
や
グ
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ー
プ
を

　
　
　
　

広
報
編
集
委
員
が
紹
介
す
る
ペ
ー
ジ
で
す
…
担
当
／
十
萬
眞
明

◆
頑
張
っ
て
い
る
人
物
や
グ
ル
ー
プ
を

　
　
　
　

広
報
編
集
委
員
が
紹
介
す
る
ペ
ー
ジ
で
す
…
担
当
／
十
萬
眞
明

　

９
月
号
「
や
り
ゆ
う
で
ぇ
」
の

前
住
職
の
お
名
前
を
間
違
っ
て

い
ま
し
た
。
正
し
く
は
池
田
宗

石
氏
で
す
。
訂
正
し
て
お
わ
び

い
た
し
ま
す
。

▼
金
婚
式
・
敬
老
会
で
の
あ
ふ

れ
る
笑
顔

（ 0̂̂ )
人
生
の
先
輩
方
に

敬
礼
！
オ
ー
ル
ド
パ
ワ
ー
に
負

け
な
い
よ
う
に
頑
張
れ
自
分(

Ｓ)

《
広
報
へ
の
メ
ー
ル
》

kouhou@city.kochi-konan.lg.jp

《
香
南
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
》

http://www.city.kochi-konan.lg.jp

■人口/33,771人 

■世帯/13,786戸

（男/16,104人 女/17,667人）

■出生/  16人■死亡/ 46人

■転入/  87人■転出/ 62人

■対前月人口比/  5人減

８月の火災・救急事故

■火 災　    0件〔２件減〕

■救 急　  130件〔35件減〕

８月の交通事故

■事故件数  12件〔増減０〕

  　　死者   0人〔増減０〕

      傷者  14人〔２人増〕

市のうごき（Ｈ21.８.31現在） 〔 〕は昨年同月対比

あぁ～可笑しい

　

毎
週
土
曜
日
、午
後
１
時
30
分
か
ら
３
時
ま
で「
ぶ
っ
く
ぶ
っ
く
文
庫
」は

香
我
美
町
旧
山
南
保
育
所
で
開
い
て
い
ま
す
。こ
こ
に
は
子
ど
も
向
け
の
本

だ
け
で
な
く
、
大
人
向
け
も
含
め
て
約
二
千
冊
の
本
が
あ
り
、
３
人
の
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
で
運
営
し
て
い
ま
す
。　

本
の
あ
る
児
童
館

　

こ
の
文
庫
は
、
地
元
山
南
の
西

内
巳
佳
子
さ
ん
が
始
め
ら
れ
、
30

年
以
上
の
歴
史
を
持
っ
て
い
ま
す
。

今
回
取
材
し
た
日
に
は
、
西
川
や

徳
王
子
地
区
か
ら
十
数
人
の
小

学
生
が
自
転
車
で
来
て
い
ま
し
た
。

　

「
本
は
あ
ん
ま
り
読
ま
ん
け
ど

友
達
が
お
る
き
来
る
！
」
と
い
う

子
ど
も
が
多
く
、
代
表
の
長
﨑
万

里
子
さ
ん
は
「
こ
こ
で
本
を
読
む

子
は
少
な
い
ね
ぇ
。
小
さ
い
子
が

た
く
さ
ん
来
よ
っ
た
こ
ろ
は
、
絵

本
を
読
ん
だ
り
し
よ
っ
た
け
ど
、

今
は
図
書
室
の
あ
る
児
童
館
と

い
う
感
じ
か
な
」と
の
こ
と
。　

　

文
庫
で
は
毎
月
１
回
、
季
節
の

イ
ベ
ン
ト
「
ぶ
っ
く
ぶ
っ
く
く
ら

ぶ
」を
開
催
し
て
い
ま
す
。

　

春
は
近
く
の
水
晶
山
へ
の
ハ

イ
キ
ン
グ
や
イ
モ
植
え
。
取
材
し

た
９
月
に
は
「
残
暑
を
ふ
っ
と
ば

せ
か
き
氷
大
会
」
で
に
ぎ
わ
っ
て

い
ま
し
た
。
10
月
は
お
月
見
会
を

す
る
予
定
で
、
そ
の
ポ
ス
タ
ー
を

書
い
て
く
れ
る
子
ど
も
も
い
ま
す
。

「
宣
伝
も
よ
う
せ
ん
き
、
子
ど
も

の
口
コ
ミ
が
頼
り
。
そ
れ
で
も
、

イ
ベ
ン
ト
の
時
は
い
っ
ぱ
い
来

て
く
れ
る
」と
長
﨑
さ
ん
。

　

毎
週
土
曜
日
の
開
館
日
に
は
、

必
ず
数
冊
の
読
み
聞
か
せ
を
し
、

子
ど
も
た
ち
の
小
さ
な
発
見
を

本
に
結
び
つ
け
る
よ
う
に
し
て

い
ま
す
。

　
「
ど
の
本
に
出
ち
ゅ
う
ろ
う
ね
ぇ
。

探
し
て
み
ん
？
」と
語
り
か
け
、「
す

ぐ
に
で
は
な
く
、
時
間
が
か
か
っ

て
も
読
書
の
す
ば
ら
し
さ
を
感

じ
て
ほ
し
い
。
学
校
の
10
分
間
読

書
の『
つ
ぎ
』に
続
い
て
ほ
し
い
」

と
長
﨑
さ
ん
は
願
っ
て
い
ま
す
。

 

来
年
は
「
国
民
読
書
年
」
で
、
活

字
離
れ
・
読
書
離
れ
に
歯
止
め
を

か
け
よ
う
と
、
さ
ま
ざ
ま
な
推
進

活
動
が
行
わ
れ
ま
す
。　

　

し
ば
ら
く
本
か
ら
遠
ざ
か
っ

て
い
た
皆
さ
ん
。読
書
の
秋
で
す
！

本
と
の
時
間
を
過
ご
し
て
み
ま

せ
ん
か
？

　

新
し
い
本
ば
か
り
で
な
く
、
思

い
出
の
本
や
懐
か
し
い
本
が
、
皆

さ
ん
や
子
ど
も
た
ち
と
の
出
会

い
を
待
っ
て
い
ま
す
。

　

ぜ
ひ
、
子
ど
も
た
ち
と
一
緒
に

「
ぶ
っ
く
ぶ
っ
く
文
庫
」
へ
遊
び

に
来
て
く
だ
さ
い
。

　　
来
年
は
国
民
読
書
年

ど
の
本
に
出
ち
ゅ
う
？

10
月
は
お
月
見
会

読書の魅力読書の魅力 本との出会い本との出会い読書の魅力 本との出会い

　本や子どもが好きな方　本や子どもが好きな方

　　　　　　　　 大歓迎！大歓迎！！

　●問い合わせ問い合わせ

　　ぶっくぶっく文庫　　ぶっくぶっく文庫
　　　長﨑　　　長﨑　　　　5454-37773777

ボランティア募集ボランティア募集

ぶっくぶっく文庫ぶっくぶっく文庫ぶっくぶっく文庫 40404040

編
集
後
記

香
南
市
広
報
「
こ
う
な
ん
」
平
成
二
十
一
年
十
月
一
日
発
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