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　県内各所で開催されている県民スポーツフェスティバル2006や

秋季大会、のじぎく国体での結果が報告されています。指導者の

人や関係者の人は香南市の人が活躍されたスポーツ結果を（教育委

員会 スポーツ振興係  　57-7523）までご連絡ください。

　興味のある運動クラブがありましたら、クラブ

の代表者に連絡を取り詳しい活動内容を確認くだ

さい。

 第61回国民体育大会、10月2日（月）に行われた

山岳縦走少年女子の部で高知県チームが初優勝

しました。山岳縦走は、３人１チームで重りを背

負い山道を走る競技で、縦走とクライミングの

タイム合計で順位が決まります。
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■バレーボール

■香我美ママさんバレー部

①香我美②水田祐子　55-5220
③初心者大歓迎！皆でワイワイと楽し
くやりましょう。

■佐古ママバレーボール部

①野市②松尾恭子　090-1136-5310
③明るく楽しいチームです。初心者の
人歓迎します。

■野市ママ　

①野市②竹内吉香　090-5140-2318
③「明るく楽しく元気!!」だけのチーム
です。経験は問いませんので一緒に汗を
流しませんか？

■ＰＥＡＮＵＴＳ

①野市②乾順子　090-8971-6579
③20～30歳のほとんど素人のメンバー
で楽しくやっています。気軽にどうぞ来
てください。

■野市体協バレーボール部

①野市②西川眞美　56-3667

■よしかわバレー部

①吉川②濵田幸伸　090-5713-8304
③男女問わず、ハイテンションで楽し
くやってます。ぜひ来てください！

■ソフトバレーボール

■野市フレッシュ

①野市②加藤明　55-1555
③青年から中高年まで、男性も歓迎。

■バウンドテニス

■吉川バウンドテニスクラブ

①吉川②福井佐次美　55-2523
③愉快な仲間と楽しく練習しています。
あなたも一緒にバウンドしてみませんか。

■硬式テニス

■香我美町硬式テニス部

①香我美②村上沙織　090-4781-

4362
③明るくにぎやかな仲間と一緒に楽し
く練習しましょう。

■エアロビクス

■エアロビクス

①野市②土居昌代　54-5633
③左右対称の運動で、ストレッチ＆リ
ンパトレナージュなども行っています。
上手下手はなく、自分のペースでできる
運動です。

■バドミントン

■赤岡町体協バドミントン部

①赤岡②金澤正寿　54-4385
③楽しく和気あいあいとやっています。
ぜひ、ご参加を。

■香我美町体協バドミントン部

①香我美②公文信仁　090-8283-

8839
③初心者大歓迎！

■野市町体協バドミントン部

①野市②川村敏幸　090-4504-0023

■吉川バドミントン

①吉川②松田敬助　090-7573-8732
③経験者大歓迎！

■バスケットボール

■赤岡町バスケットボール部

①赤岡②安井耕三　090-2828-7364
③素人大歓迎!!!バスケット好きな人
大募集です。

■バスケット同好会

①香我美②別役登美子　57-1046
③指導者不足のため、指導者を募集し
たいです。

■ソフトボール

■野市ブレーブス

①野市②羽屋戸愛久　56-0379
③毎月１回野市青少年センターで大会
に出場しています。20～40歳位までの人
募集いたします。

■野市体協ソフトボール部

①野市②萩野大輔　57-8504(香南

市税務課内）

■サッカー

■香我美ＳＣ

①香我美②坂本純　090-1573-9781

■陸上　

■野市町愛陸会

①野市②公家靖孝　56-0128
③毎日のランニングにより各種大会出
場を目指す。生涯健康を目指す。

■登山

■野市町山登り愛好会

①野市②小松大洋　57-8509(香南

市福祉事務所内）
③心身とも健やかで楽しい安全登山。

■スポーツクラブ

■NPO法人かがみスポーツクラブ

①香我美②西内慶明　55-2143(香

我美市民館内）
③10月から新規会員募集キャンペーン
として年会費の割引をしています。また、
指導者も募集しています。

■グラウンドゴルフ

■野市クラブ

①野市②野村暎子　56-1779
③いつでも、どこでも、誰でもできます。
一度見に来てください。楽しいですよ。

■夜須町大峰チーム

①夜須②黒岩信隆　54-4635
③用具は準備しております。試し打ち
にぜひ、おいでください。

■ペタンク

■赤岡ペタンク部

①赤岡②小松大輔　54-0168
③年齢、性別、体力は問いません。ぜひ、
一度グラウンドへおいでください。

■山北ペタンククラブ

①香我美②枝重泰三　54-4301(夜

間のみ）
③年齢を問わずにできる奥の深いスポー
ツです。

■ゲートボール

■香南

①香我美②佐々木正子　54-3072
③暑さ、寒さ、雨降り関係なく練習がで
きます。パークゴルフ、ターゲットバー
ドゴルフ練習可能。

■柔道

■手結道場

①夜須②高橋大作　090-9770-7454

■空手

■新極真会三好道場野市支部

①野市②内田雄之　090-2780-1516
③４歳からどなたにでも無理なく練習
できます。一緒に汗を流しましょう。山本知佳さん　

香我美町徳王子（山田高校２年）

山本知佳さん　

香我美町徳王子（山田高校２年）
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■スポーツ種目

■クラブ名

①活動地区

②連絡先

③アピールコメント
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香南市内のスポーツ団体を紹介します！

 縦走とクライミングの両方を

担当した山本さんの専門は陸上

の長距離。今回、6.7㎞の悪路を

約55分で走りました。

　「平たんな道を走るのと

は違う達成感がある」と

山本さん。その励ましに

なったのが先輩らの声

でした。

　「目標は全国高校駅伝

に出場できるようなラ

ンナーになりたい」と

語ってくれました。


