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私たちがスタッフです。よろしくお願いします！

　香南市発足と同時に新しく人権課ができました。

　この課は、市民の福祉向上のため今日の課題であ

る人権・同和問題と取り組み、差別のない人権尊重

の社会づくりの促進を図ることを目的としています。

　人権課は、本庁と赤岡市民館と吉川市民館の３カ

所にあります。仕事内容は次のとおりです。

①人権相談窓口業務

　人権に関する情報の提供や人権に関しての問題解

決のための相談を受け、相談者とともに解決方法を

探り、他の専門機関に取り次ぐなどの連絡調整を行う。

②人権施策の推進・人権啓発

　人権意識の普及などについて各種セミナー・広報

等を行う。

③男女共同参画・女性政策業務

　性別で役割を固定的にとらえる意識をなくし、家

事、子育て、家族の介護など共に支えあえるよう男

性の参加・協力を求めるよう取り組み、広報等を行

う。

　お気軽に相談にお越しください。

　上水道係は、安全で安定した水を市民皆さまの

蛇口までお届けするための業務を担当しています。

　下水道係は、下水道を整備し、川や海をきれい

にすることで自然環境を取り戻し、生活環境をよ

くするための業務です。また、生活排水処理対策

について、市民の皆さまからみて分かりやすく、

取り組みを総合的に進めていくため、公共下水道事

業、農業集落排水事業、漁業集落排水事業、合併浄化

槽関係の業務を上下水道課にまとめました。

　上下水道課の主な業務内容は、上下水道に係る

計画や施設整備、維持管理などの分野。水道料金・

下水道使用料の収納、給水工事の申し込み受け付

けと検査、下水道及び合併浄化槽に関する受け付け・

検査等。そのほか、公営企業による工業用水事業に

係る施設の整備、維持管理の分野を担当しています。

　人権は、私たちの日常生活の中で、一人ひとりが

お互いを尊重しあい、ともに生きる社会となるため

の大切な権利です。人権課職員一同頑張って取り組

みますのでよろしくお願いします。

　下水道の普及・加入を推進して

います。下水道の加入についてお

問い合わせなどは、お気軽に、ご

相談ください。

57-8503

企画課

57-8512

上下水道課

基本健康診査・がん検診を開催します

■日時…７月31日(月)・８月１日(火)

【受付時間】

　基本健康診査：午前９時～午前11時

　胃がん検診：午前８時30分～午前10時

■日時…８月２日(水)・３日(木)

【受付時間】

　基本健康診査：午前９時～午前11時

　胃がん検診：午前８時30分～午前10時

　子宮がん検診：午前９時～午前11時

■料金…基本健診：1,000円(75歳以上500円)胃がん検診：900

円・子宮がん検診：900円

※事前に問診票を送付しますので、必ずご記入のうえ、当日ご持参ください。

※生活保護世帯の方は無料になります。当日受付でお申し出ください。

※70歳以上の方も有料です。

※対象地区以外の方も受診できますが、カルテ等準備がありますので、事前

に連絡をお願い致します。

●問い合わせ先　健康対策課　保健衛生係　　  57-７５１６

■対象者：子宮がん検診…20歳以上・その他の検診…40歳以上

■日時…８月７日(月)・８日(火)

【受付時間】

　基本健康診査：午前９時～午前11時

　胃がん検診：午前８時30分～午前10時

　胸部ﾚﾝﾄｹﾞﾝ検診：午前８時30分～午前11時

　大腸がん検診：午前８時30分～午前10時

■料金…基本健診：1,000円(75歳以上500円)胃がん検診：900円・

胸部ﾚﾝﾄｹﾞﾝ検診：40～64歳 200円(65歳以上無料)・大腸がん検

診：500円

■大腸がん検診の容器は８月１日（火）午前９時から午後５時に

市役所健康対策課（赤岡庁舎）でお渡しします。

ご存じですか？
『メタボリックシンドローム』

57-8507
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企
画
課
で
は
、
市
の
基
本
構
想
・
総
合
計
画
の
策

定
、
各
種
統
計
調
査
、
市
営
バ
ス
、
ご
め
ん
・
な
は

り
線
に
関
す
る
こ
と
、
自
治
会
組
織
・
地
域
審
議
会
・

地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
に
関
す
る
こ
と
、
防
犯
灯
の
管

理
、
国
土
調
査
法
に
基
づ
く
地
籍
調
査
、
自
衛
隊
の

立
地
支
援
に
関
す
る
業
務
な
ど
を
行
っ
て
い
ま
す
。

ま
た
、
旧
町
村
単
位
で
開
催
し
て
い
た
イ
ベ
ン
ト
に

つ
き
ま
し
て
は
、
商
工
水
産
課
と
企
画
課
で
受
け
持

っ
て
い
ま
す
。

 

自
衛
隊
立
地
推
進
室
は
、
香
我
美
庁
舎
に
、
本
課

は
、
本
庁
舎
二
階
の
西
の
隅
に
住
み
つ
い
て
い
ま
す
。

お
気
軽
に
立
ち
寄
っ
て
い
た
だ
き
、
ご
意
見
等
お
聞

か
せ
く
だ
さ
い
。
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

 

今
後
、
色
々
な
場
面
で
、
住
民
の
皆
様
と
お
会
い
す

る
機
会
が
増
え
て
い
く
と
思
い
ま
す
。
課
員
一
同
香

南
市
の
未
来
の
た
め
一
生
懸
命
が
ん
ば
り
ま
す
の
で
、

ご
指
導
の
ほ
ど
、
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

　企画課は課長以下総勢15名の男所帯

です。住民の方々と一緒に考え、ともに歩

む課をめざしています。

楽
し
い
ま
ち
へ

　
私
が
、
土
佐
山
田
町
か
ら
夜

須
町
に
移
っ
て
来
た
の
は
、
十

年
前
。
子
た
ち
を
育
て
な
が
ら

住
み
始
め
た
当
初
か
ら
、
感
じ

た
こ
と
は
、
地
域
全

体
が
、
温
か
く
、
子

ど
も
達
に
目
を
向

け
ら
れ
て
い
る
こ

と
で
し
た
。

　
町
の
人
た
ち
と
早
く
仲
良
く

な
ろ
う
と
、
Ｐ
Ｔ
Ａ
や
地
域
の

活
動
に
関
わ
っ
て
い
る
う
ち
に
、

「
町
を
元
気
に
し
よ
う
」
と
い
う

思
い
が
強
く
伝
わ
っ
て
き
ま
し
た
。

今
で
は
、
私
も
す
っ
か
り
夜
須
町

に
な
じ
ん
で
、「
夜
須
が
好
き
」
と

い
う
思
い
は
誰
に
も
負
け
な
い
と

思
え
る
よ
う
に
な
っ
て

い
ま
し
た
。

　
六
月
四
日
に
行
わ
れ

た
「
や
っ
ぱ
り
夜
須
は

演
芸
会
」
で
は
、
た
く
さ

ん
の
感
動
を
も
ら
う
こ
と
が
で
き
、

こ
れ
こ
そ
が
本
当
の
人
づ
く
り
だ

と
感
じ
ま
し
た
。
私
も
、
裏
方
を
担

当
さ
せ
て
も
ら
い
、
た
く
さ
ん
の

大
道
具
、
小
道
具
を
、
仲
間
と
い

っ
し
ょ
に
作
り
ま
し
た
。「
笑
い
と
、

涙
と
、
感
動
を
」
町
の
人
た
ち
に

届
け
る
た
め
に
夜
遅
く
ま
で
頑

張
っ
た
ス
タ
ッ
フ
。
一
つ
の
も
の

を
作
り
出
す
た
め
に
、「
ど
う
や

っ
た
ら
で
き
る
の
か
？
」
と
、
み

ん
な
で
頭
を
ひ
ね
り
、
技
術
を
出

し
合
い
ま
し
た
。
裏
方
の
地
道
な

作
業
が
、
本
番
の
舞
台
で
す
ば
ら

し
い
作
品
と
な
り
、
観
客
の
皆
様

に
、
大
き
な
拍
手
を
い
た
だ
き
ま

し
た
。
ま
た
、
出
演
者

が
自
ら
の
衣
装
作
り
、

台
本
作
り
、
練
習
。

そ
こ
に
、
確
か
に
人

と
人
を
結
ぶ
ひ
と

つ
の
思
い
が
あ
り
ま
し
た
。
そ
れ

は
「
夜
須
を
元
気
に
」
と
い
う
思
い

で
し
た
。

　
香
南
市
に
な
っ
て
、「
私
た
ち
の

町
は
、
私
た
ち
が
元
気
に
し
よ

う
」
と
い
う
思
い
が
、
ま
す
ま
す

強
く
な
り
ま
し
た
。
み
な
さ
ん
、

い
っ
し
ょ
に
楽
し
み
ま
せ
ん
か
？

楽
し
い
香
南
市
に
致
し
ま
し
ょ

う
。

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

（
鯛
び
ん
び
）

赤岡町地区　場所…赤岡保健センター

夜須町地区　場所…夜須大峰の里

基本健康診査(介護予防健診)・胃がん検診・胸部ﾚﾝﾄｹﾞﾝ検診

　　　　　　　　　　　　　　　大腸がん検診のセット検診

基本健康診査(介護予防健診)・胃がん検診・胸部ﾚﾝﾄｹﾞﾝ検診

　　　　　　　　　　　　　　　大腸がん検診のセット検診

基本健康診査(介護予防健診)・胃がん検診のセット検診基本健康診査(介護予防健診)・胃がん検診のセット検診

基本健康診査(介護予防健診)・胃がん検診・子宮がん検診
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　のセット検診
基本健康診査(介護予防健診)・胃がん検診・子宮がん検診
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　のセット検診

　メタボリックシンドロームと

は別名「内臓脂肪症候群」といい、

腹囲周囲径が男性85㎝以上・女

性90㎝以上を必須条件に、血圧・血糖・血液中の中性脂肪かHDL

コレステロール値のうち二つ以上が異常だと、動脈硬化を急速

に促進させ、心臓病や脳卒中になる恐れが高まります。内臓脂

肪の過剰な蓄積が元凶とされるため、腹囲測定が不可欠になっ

てきます。

　香南市では、７月から基本健康診査の身体測定

時に「腹囲測定」を導入します。それを行うことに

より、動脈硬化性疾患のリスクを早期に改善し予

防していきたいと考えています。

（腹囲測定は『へそ』の位置で測ります）


