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歌
う
こ
と
が
好
き
な
人
た
ち
で
結

成
さ
れ
た
女
性
コ
ー
ラ
ス
サ
ー
ク
ル
。

和
気
あ
い
あ
い
と
楽
し
い
笑
い
声
か

ら
始
ま
り
、い
ざ
練
習
が
始
ま
る
と

み
ん
な
の
気
持
ち
が
一
つ
に
な
っ
て

美
し
い
ハ
ー
モ
ニ
ー
が
生
ま
れ
ま
す
。

　
　
「
発
表
会
は
大
変
緊
張
し
ま
す

が
、
終
了
後
に
は
達
成
感
を
感
じ
る

と
同
時
に
、
練
習
時
の
苦
労
や
疲
れ

も
吹
き
飛
び
ま
す
よ
」と
代
表
の
松
井
さ
ん
。

　　
い
く
つ
に
な
っ
て
も
歌
う
楽
し
さ
を
忘
れ
ず
、み
ん
な
で

素
敵
な
時
間
を
持
つ
こ
と
を
目
指
し
活
動
を
続
け
て
お

り
、
先
月
９
月
４
日
（
日
）に
は
香
南
市
音
楽
祭
に
出
場

し
、持
ち
前
の
美
声
で
？
魅
了
!?
現
在
は
、１２
月
の
夜
須

町
芸
能
大
会
に
向
け
て
日
々
練
習
に
励
ん
で
い
ま
す
。

　
　

年
齢
を
問
わ
ず
歌
う
こ
と
が

好
き
な
方
、初
心
者
も
大
歓

迎
。
皆
さ
ん
も
私

た
ち
と
一
緒
に

歌
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。

今
回
は
、夜
須
町
の

　　　　
マ
リ
ン
コ
ー
ル
・
や
す
を
紹
介
し
ま
す
。
◆
問
い
合
わ
せ

　　

５４
‐
２
４
１
１（
松
井
）

　　2分間の大きな揺れの後、津波が来ると想定。園長先生の地震発

生の合図で、子どもたちは一斉に机の下に潜り込みましたが、中には

頭だけ隠れておしりの出ている子どももいました。揺れが収まった合

図とともに一斉に外へ駆けだし、友達の手を取り合い保育士たちに手

をひかれ、裏山の夜須八幡宮へ避難をしました。

　　前回の訓練と比べ、避難時間は格段に早くなっていましたが「道が

寸断されていたり、木が倒れていたら…」など、想定外の状況について

訓練を見守っていた保護者も熱心に考えていました。

　　子どもたちは、普段どおりに部屋や外で遊んでいました。９時

１５分、地震発生の放送が入ると、先ほどまでの穏やかな空気が

一転し、緊張が走りました。すかさず、外で遊んでいた子は園庭

に小さく集まり、部屋で遊んでいた子は押入れの中に。揺れが

収まると、給食室から火災が発生したとの想定で、けたたましい

非常ベルの音とともに、園児らは先生に手をひかれ泣きながら

も、幼稚園南園舎の南側広場を目がけて必死に逃げました。

　　訓練終了後、園長先生から「訓練は

何のためにしますか。自分や友達の命

を守る、つまり“生きる”ためですね。今

日の訓練では、自分で自分の体をき

ちんと守ることができていました」と話

があり、子どもたちの「考える力」と「行

動力」に成長を感じました。

　　９月は防災月間ということで、市内保育所・幼稚園で避難訓練が

実施されました。東日本大震災後、防災意識が高まる中「園児たち

をどう守り、安全な場所へ避難させるのか」職員一人ひとりが高い

意識と、本番さながらの緊張感をもって避難訓練に臨みました。

指揮者
島崎美智先生

ピアノ伴奏
濱田みほ先生

10

給
食
突
撃
レ
ポ
ー
ト

　　

給
食
を
作
る
う
え
で
殺
菌
効
果
の
高
い
加
熱

処
理
は
必
要
で
す
。し
か
し
、
給
食
で
ホ
ッ
ト
サ

ラ
ダ
は
聞
い
た
こ
と
が
あ
り
ま
せ
ん
。
野
菜
等

加
熱
し
た
後
、す
ぐ
に
冷
水
な
ど
で
冷
ま
し
、水

切
り
を
し
ま
す
が
、
夜
須
給
食
セ
ン
タ
ー
で
は

真
空
冷
却
機
を
使
う
こ
と
で
９５
℃
の
野
菜
が
、

わ
ず
か
６
分
間
で
１０
℃
ま
で
下
が
り
ま
す
。

　
　

栄
養
教
諭
の
中
川
千
世
さ
ん
は
「
こ
の
機
械

が
あ
る
こ
と
で
作
業
時
間
が
短
く
な
り
、
食
中

毒
防
止
に
も
な
り
ま
す
。し
か
も
、水
に
さ
ら
さ

ず
熱
を
早
く
取
る
こ
と
で
食
感
が
残
り
、
味
も

お
い
し
い
の
で
は
」と
喜
ん
で
い
ま
す
。手
際
よ

く
調
理
す
る
職
員
の
邪
魔
に
な
り
な
が
ら
の
リ

ポ
ー
ト
で
し
た
。

♂

２

９５
℃
が
数
分
で

　　　　　

１０
℃
に
な
る
！？

ゆでた野菜を釜から取り出す。

野菜を真空冷却機へ入れる。

真空冷却機から
野菜を取り出す。

すばやくラップし、
次の作業に移る。

２

１３

４

避難訓練を実施しました

夜須保育所９月１３日（火）

香我美おれんじ保育所・香我美幼稚園　合同訓練９月１５日（木）

とにかく高台へ

自分の命は自分で守る

避難の合言葉

早く逃げて～！！

さないお しらないは ずかにし どらないも
あわ
てて

(24)(25) 広報こうなん ２０１１.１０ 広報こうなん ２０１１.１０
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