
■福祉事務所  子ども家庭相談係    ☎57-8509

補助の内容

   香南市ひとり親家庭

　　　　自立支援事業費補助金

   香南市ひとり親家庭

　　　　自立支援事業費補助金

   香南市ひとり親家庭

　　　　自立支援事業費補助金

　ひとり親の方に対し、指定講座の受講料や一定期間の生活・
入学時にかかる経費の補助を行います。
　主体的な能力開発の促進や受講期間中の生活不安の解消を
図り、ひとり親の自立を支援します。

対象者となる方対象者となる方対象者となる方
　香南市に在住の児童扶養手当を受給しているか、同程度の所得
水準にあるひとり親の方、過去にこの給付金を受給していない方

～ひとり親家庭の就業支援のご案内～～ひとり親家庭の就業支援のご案内～～ひとり親家庭の就業支援のご案内～

資格や技能を取得するため認められた一定の講座
（ハローワークのHP参照）等を受講される際、支払っ
た受講料など経費の一部を助成します。

※対象外経費…受講のための交通費、器材の購入
　　　　　　　に要する費用、申請時点で未払い
　　　　　　　の入学料および受講料

【補助額】
受講料の60％相当額

※上限は講座等の種類に応じて修学年数に20万
　円を乗じた額（上限80万円）

※雇用保険の教育訓練給付金の支給を受ける人
　は、上限の範囲内で費用の差額を支給。ただし、
　差額が１万２千円以下の場合は対象外

【補助額】

定められた資格（右記参照）を取得するために１年
以上のカリキュラムの受講をする場合に、受講期間
中の生活費や入学費など経費の一部を助成します。
（令和３年度内に修業を開始する方は、６カ月以上
  も該当）

看護師（准看護師含む）、介護福祉士、保育士、
理学療法士、作業療法士、言語聴覚士、美容師、
理容師、社会福祉士、製菓衛生士、調理師、栄養
士、自動車整備士、臨床工学士、歯科衛生士、シ
スコシステムズ認定資格、LPI認定資格

対象資格対象資格対象資格

種類 支給期間・時期 支給額

生活費の
補助

修業する期間の全期間
（上限４年、資格の種類

により異なる）

修業施設卒業後

市民税非課税世帯 月額・・・10万円

月額・・・５万円
月額・・・２万５千円

月額・・・７万500円市民税課税世帯

市民税非課税世帯
市民税課税世帯

※修業期間の最後の12カ月は４万円加算

入学費の
補助

①自立支援教育訓練給付金事業①自立支援教育訓練給付金事業①自立支援教育訓練給付金事業

②高等職業訓練促進給付金等事業②高等職業訓練促進給付金等事業②高等職業訓練促進給付金等事業

本事業を申請され

る場合は、事前相談

の必要があります。

福祉事務所まで

ご連絡ください。

ひとり
負担感や不安感、そんな気持ちは
ひとりでコントロールできません 子育ての環境は厳しくなっています

イライラして子どもにあたってしまう…
子どもをかわいいと思えない…
子どもがうっとうしく思える時がある…
ついどなったり、無視したりしてしまう…

核家族が増え、子育て中の親
は孤立しがちです。共働きで
労働時間が長いなど、子育て
の負担感も大きく感じている
ことと思います。

誰かに話すことで、
気持ちが整理できて
スッキリすることもあります。

香南市の相談窓口

つらい時にSOSを出す、

助けを求めることは

恥ずかしいことではありません。

香南市子ども家庭
総合支援拠点

香南市子育て世代包括
支援センター「ひまわり」

香南市総合子育て支援
センター「にこなん」

市役所２階 福祉事務所内
☎57-8509（8：30～17：15）

家庭相談員が子どもと家族や、子ど
もにかかわるいろいろな悩み事を
伺い、解決方法を一緒に考えてい
きます。子育て全般で不安になった
ら、お気軽にご相談ください。

市役所２階 健康対策課内
☎50-3011（8：30～17：15）

妊娠から子育てに関わる必要な情
報やサービスの提供を行う総合相
談窓口です。

野市町西野2072-4
☎50-5257

地域における総合的な子育て支援
を目的として、開設しています。子育
てをしている方、またこれから子育
てを始める妊娠中の方など、多くの
方が自由に集まって気軽に利用で
きる場所です。

そんな時は相談・連絡をお願いします

福祉事務所　☎57-8509
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ありません

あなただけでは
ありません

あなただけでは
ありません

11月は児童虐待防止月間です

●児童相談所全国共通ダイヤル(フリーダイヤル)

相談専用ダイヤル虐待対応ダイヤル
いちはやく

１ ８ ９
いちはやく・おなやみを

0 1 2 0 - 1 8 9 - 7 8 3

☎57-8509（平日8：30～17：15）

☎088-821-6700（24時間対応）
☎088-863-0110
※緊急時は110番へ

●福祉事務所
子ども家庭相談係

●県中央児童相談所
●南国警察署

ときには自分のことを優先する
自分をねぎらう時間をもつようにする
余裕がない時は助けを求める

子育て ひとりで悩んでいませんか？

子ども虐待を防ぐために

もしかして
虐待？

心配な

子どもがいる…

周りの方も子育て中の方
が孤立しないよう、あいさ
つや会話をするなど、手
をさしのべてください
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