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お問い合わせはこちらまで！
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　　56-0576

☎57-8500
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☎57-8502
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☎57-8504
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☎57-8507

☎57-8508

☎57-8510

☎57-8512

☎57-8515

☎57-8513

☎57-7536

☎57-8509

☎55-3111

☎57-7516

☎55-3600

☎55-3121

☎57-7520

☎54-4218

☎55-2111

☎57-7517

☎57-7518

☎57-7519

☎55-3141

　

☎57-7521

☎57-7524

☎57-7522

☎50-5257

☎57-7523
 FAX 57-7531

☎54-2296

　

☎56-1056

☎55-2143

☎54-2121

☎55-4141

　市役所（本庁)

　市役所代表

　総　務　課

　防災対策課

　企画財政課

　地域支援課

　税務収納課
　　　　（収納係）

　市民保険課

　人　権　課

　環境対策課

　高齢者介護課

　上下水道課

　会　計　課

　議会事務局

　住宅管財課

　福祉事務所

　赤 岡 支 所

　健康対策課

　赤岡市民館

　吉 川 支 所

　商工観光課

　吉川市民館

　香我美支所

　農林水産課

　建　設　課

　農業委員会

　夜 須 支 所

 【教育委員会】　

　学校教育課

　こうなん学校給食センター

　こ ど も課

　総合子育て支援センター
　（にこなん）
　生涯学習課

　文化財センター

 【公民館施設】　

　香南市中央公民館
　（のいちふれあいセンター）
　香我美市民館

　夜須公民館

　香 南 消 防

FAX

　
　

給
食
調
理
員

の
休
み
や
欠
員
補

充
と
し
て
調
理
作

業
等
を
し
ま
す
。

決
ま
っ
た
日
の
勤
務
で
は
な
く
、事

前
に
勤
務
日
を
調
整
し
ま
す
。

※
急
に
お
願
い
す
る
場
合
も
あ
り
ま
す
が
、

断
る
こ
と
も
で
き
ま
す

■
対
象

　
　

給
食
調
理
経
験
、ま
た
は
興
味

の
あ
る
方（
未
経
験
者
も
可
）

■
勤
務
時
間
・
回
数

　
　

８
時
〜
16
時
の
間
で
１
日
４
〜

７
時
間
。月
の
勤
務
は
２
、３
回
〜
。

■
勤
務
場
所

　　

赤
岡
吉
川
学
校
給
食
セ
ン
タ
ー

（
赤
岡
町
）ま
た
は
、こ
う
な
ん
学

校
給
食
セ
ン
タ
ー（
野
市
町
本
村
）

■
賃
金

　　
１
時
間
あ
た
り　　
１
，０
０
６
円

※
原
則
、翌
月
の
15
日
に
支
給
。傷
害
保
険

は
市
で
加
入
し
ま
す

■
申
込
み
方
法

　
　

履
歴
書
（
写
真
貼
付
）
を
持
参

ま
た
は
郵
送
で
随
時
受
け
付
け
。

持
参
の
方
は
そ
の
場
で
簡
単
な
面

接
を
行
い
ま
す
。
郵
送
の
方
に
は

後
日
面
接
の
ご
連
絡
を
し
ま
す
。

※
決
定
し
た
場
合
は
、10
日
間
程
度（
勤
務

日
に
つ
い
て
は
調
整
）研
修
の
た
め
勤
務
し

て
い
た
だ
き
ま
す

■
申
込
み
締
切
り

　　

12
月
28
日（
月
）

■
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　　
こ
う
な
ん
学
校
給
食
セ
ン
タ
ー

　　

☎
57
ー
7
5
2
4

■
物
件
・
戸
数

　　

赤
岡
町　
１
戸

　　

吉
川
町　
１
戸

■
申
込
み
方
法　

申
込
書
に
必
要

事
項
を
記
入
し
必
要
書
類
を
添

付
の
う
え
、
受
付
期
間
内
に
高
知

県
住
宅
供
給
公
社
へ
提
出
。

■
申
込
書
配
布
期
間

　　

11
月
１
日（
日
）〜
14
日（
土
）

■
申
込
書
配
布
場
所

　
　

市
役
所
住
宅
管
財
課
・
市
役
所

市
民
保
険
課
・
各
支
所

■
申
込
受
付
期
間

　　

11
月
８
日（
日
）〜
14
日（
土
）

■
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　　

高
知
県
住
宅
供
給
公
社

　　

☎
0
8
8
ー
8
8
3
ー
0
3
4
4

　　

就
職
を
お
考
え
の
方
の
た
め
に
、

職
業
訓
練
コ
ー
ス
を
開
講
し
ま
す
。

訓
練
期
間
中
か
ら
修
了
後
に
わ
た

り
、
積
極
的
に
就
職
支
援
を
行
い

ま
す
。受
講
料
無
料（
テ
キ
ス
ト
代

等
別
途
必
要
）。申
し
込
み
は
住
所

を
所
管
す
る
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
へ
。
詳

細
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
訓
練
コ
ー
ス
名　

ビ
ジ
ネ
ス
パ
ソ

コ
ン
ス
キ
ル
基
礎
科

■
訓
練
期
間

　　

12
月
24
日(

木)

〜
３
月
23
日(

火)

■
募
集
期
間

　　

11
月
６
日(

金)

〜
11
月
26
日(

木)

■
問
い
合
わ
せ

　　

ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
高
知

　　

☎
0
8
8
ー
8
3
3
ー
1
3
2
4

■
職
種
・
採
用
人
数

　　

介
護
職
員
・
若
干
名

■
採
用
予
定
日

　　

令
和
３
年
４
月
１
日

■
受
験
資
格　

介
護
福
祉
士
資
格

を
有
す
る
人
、ま
た
は
令
和
３
年
３

月
31
日
ま
で
に
介
護
福
祉
士
資
格

取
得
見
込
み
の
人
。

■
勤
務
施
設

　　

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
三
宝
荘

（
野
市
町
母
代
寺
一
八
八
）
、特
別

養
護
・
養
護
老
人
ホ
ー
ム
白
寿
荘

（
香
美
市
香
北
町
永
野
二
一
五
二
）

■
一
次
試
験
日　

12
月
６
日（
日
）

※
二
次
試
験
の
日
時
は
一
次
試
験
合
格
者
に
通
知

■
願
書
等
配
布
場
所

　
　

三
宝
荘
・
白
寿
荘
庶
務
課
、
香

南
市
役
所
高
齢
者
介
護
課
、香
美

市
役
所
健
康
介
護
支
援
課

■
願
書
受
付
締
切
り

　　

11
月
24
日（
火
）

■
搬
入
日

▼
写
真
の
部
／
令
和
３
年
１
月
９

日（
土
）・
10
日（
日
）

▼
書
道
・
洋
画
・
日
本
画
・
工
芸
の

部
／
令
和
３
年
２
月
６
日
（
土
）・

７
日（
日
）

※
い
ず
れ
も
搬
入
時
間
は
10
時
〜
16
時

■
搬
入
場
所

▼
写
真
の
部
、
書
道
・
洋
画
・
日
本

画
の
部
／
野
市
図
書
館

▼
工
芸
の
部
／
香
我
美
図
書
館

　　

そ
の
他
、詳
細
に
つ
い
て
は
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
出
品
料
お
よ
び
出
品
点
数

　
●　

１
点
に
つ
き　
１
，０
０
０
円

　
●　

点
数
制
限
な
し

■
問
い
合
わ
せ

　
　

香
南
市
美
術
展
覧
会
実
行
委

員
会（
生
涯
学
習
課
内
）

　　

☎
57
ー
7
5
2
3

　　　　

57
ー
7
5
3
1

R
募 集

recruitment

募 集

さ
つ
ま
芋
の
チ
ー
ズ
焼
き
、
美
味
そ
う
で
す
！
地
産
商
品
を
使
っ
た
レ
シ
ピ
大
賞
み
た
い
な
も
の
も
お
願
い
し
た
い
！

広

報

へ

の

ご

意

見

※
郵
送
の
場
合
は
11
月
24
日（
火
）必
着

■
必
要
書
類　

願
書
・
履
歴
書
・
受

験
資
格
を
証
明
で
き
る
も
の

※
願
書
・
実
施
要
領
は
、香
南
香
美
老
人
ホ
ー

ム
組
合
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可

■
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

　　h
ttp
s://ko

n
an
-kam

i.jp

　
　

受
験
資
格
な
ど
、
詳
細
は
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。会
計
年
度
職

員
に
つ
い
て
は
随
時
募
集
中
で
す
。

■
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　　

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム

　　

三
宝
荘　
庶
務
課

　　

☎
56
ー
0
1
8
1

　
　
「
Ｊ
Ｐ
Ｑ
Ｒ
」
と
は
、（
一
社
）

キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
推
進
協
議
会
に
よ

り
策
定
さ
れ
た
、Q
R
コ
ー
ド
決
済

の
日
本
統
一
規
格
で
す
。
複
数
社

あ
る
決
済
Q
R
コ
ー
ド
を
１
枚
の

Q
R
コ
ー
ド
に
ま
と
め
、複
数
社
の

決
済
に
対
応
で
き
ま
す
。

　　

次
の
日
程
で
市
内
の
事
業
者
を

対
象
に
説
明
・
申
込
会
を
開
催
し

ま
す
の
で
、ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

■
日
時　

11
月
９
日（
月
）

　　　　　　　

14
時
〜
15
時
30
分

※
Ｊ
Ｐ
Ｑ
Ｒ
等
に
つ
い
て
40
分
程
度
の
説
明

の
後
、自
由
参
加
の
申
込
会
と
な
り
ま
す

■
場
所

　　
の
い
ち
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

　　
２
階　

第
１
研
修
室

■
参
加
料　

無
料

■
事
前
申
込
み

　
　

事
業
者
名
、
参
加
者
氏
名
、
連

絡
先
を
電
話
ま
た
は
F
A
X
、メ
ー

ル
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

■
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　　

市
役
所
商
工
観
光
課

　　

☎
57
ー
7
5
2
0

　　　　

55
ー
3
1
2
9

■
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス

 　

sh
o
u
k
o
u
@
c
ity
.k
o
c
h
i-k
o
n

a
n
.lg
.jp

※
感
染
症
対
策
と
し
て
、マ
ス
ク
の
着
用
や

検
温
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

FAX

FAX

月

火

水

木

金

土・日

歯科治療における自費と保険の分かれ道

小児の血尿・蛋白尿

摂食・嚥下障害と誤嚥性肺炎

便に血が混じる病気～潰瘍性大腸炎～

頭を打った時

顔の皮膚炎

１１
月
の
番
組
表

▼問い合わせ

　　高知保険医協会

　　☎０８８ー８３２ー５２３１

健康テレホン
サービス

24
時間

０８８０８８　－　８３２８３２　－　５２６６５２６６０８８　－　８３２　－　５２６６

※同じテーマのテープを朝９時

～翌朝９時まで流しています

（祝日は前日と同じテーマ）

県
営
住
宅
入
居
者

学
校
給
食
代
替
調
理
員

　

日
本
統
一
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド「
Ｊ
Ｐ
Ｑ
Ｒ
」

　
の
事
業
者
向
け
説
明
・
申
込
会

　
香
南
香
美
老
人
ホ
ー
ム
組
合

　
三
宝
荘
・
白
寿
荘
職
員
募
集

　
就
職
へ
の
第
一
歩
！

　
職
業
訓
練
を
受
け
ま
せ
ん
か

国 民 健 康 保 険 税

介 護 保 険 料

後期高齢者医療保険料

第５期の納期限は

１１月３０日（月）です。
期限内の納付をお願いします。

第
１５
回　
香
南
市
美
術
展
覧
会

英語であそぼう！

お正月飾り

作り教室

１２月１６日（水）　　１０：００～１１：３０日時

夜須公民館　２階　大研修室場所

１２月５日（土）　　１４：００～１５：３０日時

夜須公民館　２階　大研修室場所

●　申込み・問い合わせ　●

夜須公民館　☎５４-２１２１

■対象　市内在住の中学生以上の方

※香南市外の方は１１月１６日（月）から受け付け

■講師　加川　真千子さん（フラワーショップ　soto）、

　　　　　　　下元　真世さん
　　　　　　　　（筆の友書道会正会員・真世書道教室主宰）

■定員　8人　　　　　　　　　　■参加費　2,800円

■申込み締切り　12月9日（水）

生の英語を聞きながらお

子さんと一緒に遊びま

せんか？夜須町で暮ら

すディドラさんと、英語

の歌を歌ったりゲームをし

ます。アメリカの休日の過ごし方など、文化

の違いのお話も聞けますよ！

■対象　５歳から小学校3年生までのお子さん
　　　　　　　（保護者同伴でお越しください）

　　※香南市外の方は１１月１６日（月）から受け付け

■講師　Sippel Deidraさん

■定員　10人　　　　　　　　　　■参加費　200円

■申込み締切り　12月2日（水）

　プリザーブドフラワーやしめ

縄を使ったアレンジメントと、

来年の干支などお正月らしい

言葉を毛筆で書いた壁掛け

を作ります。小ぶり

なサイズでお部屋や

玄関回りに飾ること

ができます。

◆ 夜 須 公 民 館 の 催 し 案 内 ◆

家族で楽しく

シッペル　　　　ディドラ

ソ　ト

※新型コロナウイルスの感染拡大防止のため、

　中止または内容が変更となる場合があります

※写真はイメージです。形や色が変更になる場合があります

いずれもマスクを

ご持参ください！

め

、

い

け

手作りの手作りのりの手作手手 りのの手作手手手手手
飾りでお正月をりでお正月を
飾りでりで飾り 正月飾飾 月を正月をををでお飾飾飾 月月
迎えませんか？せんか？
迎え せんか迎 か？か？
迎

？かか迎えません迎迎え迎

手作りの
飾りでお正月を迎えませんか？

生

子

す

の歌

ます アメリカの休

り

や

色が変

皆さんに

会えるのを

楽しみにして

います♪

11２０２０.１１ 10 ２０２０.１１


