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「子どもの人権110番」
強化週間のお知らせ

親や先生には
言いづらい…
親や先生には
言いづらい…
親や先生には
言いづらい…

インターネットで
悪口を書かれた…
インターネットで
悪口を書かれた…
インターネットで
悪口を書かれた…

学校や家のことで
悩んでいる…
学校や家のことで
悩んでいる…
学校や家のことで
悩んでいる…

学校での「いじめ」や家庭内での児童虐待
など、子どもの人権問題解消に向けて「子
どもの人権110番」電話相談の強化週間
が実施されます。
児童・生徒の皆さんが安心して相談でき
るようフリーダイヤルになっていますの
で、通話料はかかりません。

強化週間以外の日でも電話相談を受け付けています
■受付時間　　８：30～17：15（月～金）

電話で話すのはちょっと苦手・・・
という人はメールでも相談できます

■強化週間

■受付時間

８月26日（金）～９月１日（木）

８：30～19：00

10：00～17：00（土・日）

悩
み

が
あったら 相談し

て
ね
！

友達から
いじめられている…
友達から
いじめられている…
友達から
いじめられている…

0120-007-110
（フリーダイヤル）

ぜろぜろななの ひゃくとおばん

強化期
間中は

相談時
間

が延長
され、土

曜日・日

曜日も相
談ができ

ます。

学校や家庭、友達関係の悩みごとなど
なんでも相談してください

学校や家庭、友達関係の悩みごとなど
なんでも相談してください

学校や家庭、友達関係の悩みごとなど
なんでも相談してください
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子どもの人権ＳＯＳ
ｅメール

https://www.jinken.go.jp/kodomo

インターネット人権相談 検索

人権課　☎57-8507

夜須福祉センターへ拠点を移してパワーアップ！

出会わせてくれたことに感謝

県主催の婚活サポーター養成講座

を受講したメンバーが結婚に関する

個人の相談や要望に対応します。

こうち出会いサポートセンターの職員

が出張してきて香南市で会員登録

ができます（登録は有料です）。その

後、にこ家の婚活サポーターが相談

に対応できる体制を整えています。

N e w婚活相談窓口
「高知で恋しよ！！マッチング」

出張登録相談会

「高知で恋しよ！！マッチング」

出張登録相談会

「高知で恋しよ！！マッチング」

出張登録相談会

わたしらぁにま
かしちょいて～

！
わたしらぁにま

かしちょいて～
！

毎月第１～第４日曜日

１３時～１６時（年末年始を除く）

夜須福祉センター１階

「福祉事務室」

■日時

■場所

よりあいにこ家

斉藤　☎090-4977-0554

毎月第１日曜日

１３時～１６時（年末年始を除く）

夜須福祉センター１階

「機能回復訓練室」

■日時

■場所

わた ぁににままかかししちちわたしらぁにたしらぁにににま
ちょょいいててか

わたしらぁににまま
かかししちちょょいいてて

●出会いがない

●異性とどう関わったらいいか

わからない…

まずは相談に来てや♪家族や親戚の方の相談でも大丈夫！
でも大丈夫

そんな方は婚活に
一歩踏み出してみませんか♪
そんな方は婚活に
一歩踏み出してみませんか♪
そんな方は婚活に
一歩踏み出してみませんか♪

平成２４年４月に夜須町で発足した女性ボランティ

ア団体「よりあいにこ家」。

当初は高齢者の居場所づくりを主とした活動を行っ

ていましたが、平成２９年から県や市と連携し婚活サ

ポートの活動も開始。

地域のお世話焼きさんたちが人と人とのご縁を結ぶ

お手伝いをしています。

ご成婚された方の声 よりあいにこ家では５年間で

５組の方がご成婚されました！

それぞれの婚活中のおもしろエピソードっ

てありますか？と聞いてみたら、お二人そ

ろって初めての顔合わせの時にサポーター

さんが「今日の子はイチオシ！」と紹介をし

てくれたこと、と笑って話してくださり、思

わずこちらも「そんなフランクな感じなん

ですね！？」と笑ってしまいました。

お二人は共通の趣味があることから意気

投合し、昨年ご成婚。今年にはお子さんも

生まれるそうです。

お世話になったサポーターさんにそのこと

を伝えると「嬉しい、泣きそう！」とすごく

喜んでくれたと話してくれました。

「とにかくサポーターさんがいなかったら

出会えなかった。出会わせてくれたことに

感謝です。最初は緊張していたけど、気兼

ねなく相談できるようになったし、色んな

アドバイスをしてくれて本気でお世話をし

てくれていることが伝わった。サポーター

さんではあるけれど、相談しやすいお姉さ

んって感じだった」とご主人さま。

奥さまも「お世話になったサポーターさん

と出会えたこともご縁。自分の好みをす

ごく理解してくれていて、安心してまかせ

られた。婚活って聞くと勇気がいるけれ

ど、そんなガツガツしたものじゃなくて、

もっとフランクに始められるものだと思

う。まずは気になるなら始めてみてほし

い」と話してくれました。

お二人を見て、婚活は人と人とのご縁

を結ぶ素敵な活動だなぁと、幸せな気

分をおすそ分けいただきました。

末永くお幸せに！

■お問い合わせ

4 ２０２２.８5２０２２.８


