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舞
台
に
上
が
る
直
前
の
静
か
な
姿

▼サラダ
①答え ②住所 ③氏名 ④年齢 ⑤電話

番号 ⑥広報誌への意見・感想を記入し、

ハガキまたはメールでご応募ください。

◆あて先　〒７８１-５２９２　
　香南市役所　総務課　秘書広報係まで

　　kouhou@city.kochi-konan.lg.jp

◆７月号の答え
　　　「１００」

応募方法

※当選の発表は、プ

レゼントの商品券の

発送をもって代えさ

せていただきます

トーストセット
　　　無料券 … １０名

健幸ごはんのお店

まる原

　　大日寺表参道の登り口、かわいいマグカップの看板が目

印のまる原さん。

　　食　　食で健康と幸せをサポートするお店として、野菜をメインと

した「健幸ごはん」を提供しています。１日中モーニングサービ

ス（トーストセット・おにぎりセット）は、うれしいサラダ・スープ

バー付き。プラス150円で野菜たっぷりのランチとしてもお楽

しみいただけます。

　　ぜひお気軽にお立ち寄りください ♪

インスタグラム「rumaru123」
「まるはらんちのブログ」で情報発信中！！　

プレゼントコーナーへ提供くださるお店を募集しています。

■住所／野市町母代寺４１0－1

■TEL／080-5663-5655

■営業時間／9:３0～15:00

■営業日／火～金曜日（祝日休）

　　(電話での予約がおすすめ）

　

大
日
寺

県
道
龍
河
洞

公
園
線

まる原

大日寺
大型バス
専用駐車場

ま

※当選された方には無料券をお送りしますので、
健幸ごはんのお店 まる原で提示してください

▼モーニングセ
ット

◀
目
印
の
看
板
で
す

▼モーニ

提供／健幸ごはんの
　    お店 まる原

プ
今月の

レ ントゼ

プレゼントをゲ
ットし

よう！クイズ
に答えて

（〇に入る名称をお答えください）

◀携帯の方はＱＲから応募できます。
※メーカーや機種により表示できない
場合もあります

８／１９（金）必着締め切り

　市長が訪問した

香南市の姉妹都市は

○○○町

野
市
町
で
65
年
続
く
老
舗
和
菓
子

屋
「
も
ち
屋　

野
村
菓
子
店
」の
２
代
目

店
主
の
野
村
さ
ん
。
実
家
は
同
じ
く
野

市
町
で
ベ
ー
カ
リ
ー
＆
ケ
ー
キ
の
お

店
「
苺
屋
」を
営
ん
で
お
り
、
小
さ
い
時

か
ら
お
菓
子
が
身
近
に
あ
り
ま
し
た
。

高
校
卒
業
後
は
「
サ
ラ
リ
ー
マ
ン
の

姿
が
想
像
で
き
な
い
」
と
東
京
の
製
菓

学
校
に
進
学
し
、卒
業
後
は
東
京
で
就

職
。東
京
で
菓
子
職
人
を
続
け
る
か
悩

ん
だ
末
に
高
知
へ
帰
っ
て
き
た
そ
う
で

す
。
帰
高
後
、
待
っ
て
い
た
の
は
１
年
間

の
高
知
市
内
で
の
修
業
。
も
ち
ろ
ん
１

年
間
で
学
び
き
れ
る
も
の
で
は
な
く
、

実
家
に
帰
っ
て
き
て
も
苦
労
の
連
続

だ
っ
た
そ
う
で
す
。

「
実
家
の
苺
屋
は
兄
と
一
緒
に
手

伝
っ
て
い
ま
し
た
。結
婚
を
き
っ
か
け
に

兄
に
任
せ
て
、
祖
父
母
の
営
む
野
村
菓

子
店
を
継
ぐ
こ
と
に
決
め
ま
し
た
。
店

を
継
い
だ
時
は
や
め
て
い
る
和
菓
子
も

多
く
、レ
シ
ピ
も
残
っ
て
い
な
か
っ
た
。

祖
父
母
の
手
伝
い
も
あ
り
何
種
類
か

は
現
在
も
引
き
継
い
で
い
る
け
ど
、す

べ
て
の
和
菓
子
が
継
承
で
き
て
い
な

い
。ま
た
建
物
も
古
く
空
調
が
効
か
な

い
の
も
大
変
」
な
ど
新
し
い
苦
労
に
悩

ま
さ
れ
な
が
ら
、
今
年
で
10
年
目
を
迎

え
て
い
ま
す
。

そ
ん
な
苦
労
を
尻
目
に「
辞
め
た
く

な
る
こ
と
は
な
い
。
お
菓
子
を
作
る
こ

と
し
か
で
き
な
い
自
分
が
辞
め
て
も
す

る
こ
と
が
浮
か
ば
な
い
」
と
情
熱
は
覚

め
る
こ
と
な
く
「
お
客
さ
ん
の『
美
味
し

か
っ
た
』の
声
が
う
れ
し
い
」
と
笑
顔
で

話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

こ
れ
か
ら
の
夢
は
「
ま
ず
は
お
店
の

建
て
替
え
。そ
し
て
卸
し
専
門
か
ら
店

頭
で
の
販
売
を
し
た
い
。
昔
の
お
菓
子

を
継
承
し
な
が
ら
、
香
南
市
を
イ
メ
ー

ジ
し
た
新
し
い
商
品
を
開
発
・
販
売
し
、

地
域
に
愛
さ
れ
る
お
菓
子
を
作
り
、
地

域
に
密
着
し
た
お
菓
子
屋
さ
ん
に
し
た

い
」と
の
こ
と
で
し
た
。

最
後
に「
こ
れ
か
ら
の
時
期
は
、水
よ

う
か
ん
・
わ
ら
び
も
ち
が
お
す
す
め
。市

内
で
は
黒
潮
温
泉
前
の
く
ろ
し
お
の
市

と
苺
屋
。市
外
だ
と
バ
リ
ュ
ー
・
な
の
市
・

サ
ニ
ー
ア
ク
シ
ス
南
国
で
販
売
し
て
い

ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
ご
賞
味
く
だ
さ
い
」と

お
店
の
Ｐ
Ｒ
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

148リレーでつなぐ、あの人この人紹介

市店か姿学職

前回の久保翔暉さんからのご紹介です。

野村 修平さん
（32歳・野市町）

のむら 　しゅうへい

「真心こめてお届け「真心こめてお届け」

28 ２０２２.８

■
編
集
　香
南
市
広
報
編
集
委
員
会（
市
役
所
総
務
課
秘
書
広
報
係
）
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