
  

オリジナルの陶芸作品を作ってみよう！     のいち 

コシのあるうどんを作ろう！            のいち        

 

広いホールでボイストレーニングを体験！     やす              

やす 

大人気こども料理教室☆                やす 

 

☀対 象：小学２年生以上（保護者の方は別室待機） 

☀定 員：15人 ※アレルギー対応食は用意していません。 

☀参加費：600円 

☀持ち物：エプロン、三角巾、タオル、マスク 

☀先 生：香南市ヘルスメイト夜須支部さん  

 申込みしめ切り：7月 1６日（火） 

「ナンだ！カレーだ！デザートもあるよ！」 
7月 26日（金）10：00～13：00 

「マリンホールで思い切り歌おう♪」 
7月 29日（月）13：00～14：30 
☀対 象：小学生以上（3年生以下は保護者同伴） 

☀定 員：15人 

☀参加費：300円 

☀持ち物：なし 

☀先 生：masaco さん（ボーカル・ゴスペル講師） 

 申込みしめ切り：7月 22日（月） 

☀対 象：小学２年生以上（３年生以下は保護者同伴） 

☀定 員：1０人   

☀参加費：2００円  

☀持ち物：汚れてもいい服装、タオル 

☀先 生：高橋 迪子さん（高知大学 医学部） 

 申込みしめ切り：７月 24日（水） 

「生き物の設計図ＤＮＡをとってみよう！」 
7月 31日（水）14：00～15：30 

申込みは、「電話」・「ＱＲコードの申し込みフォーム」・「公民館の窓口」でできます。 

先着順ではありません。定員を超える申込みの場合は抽選になります。 

※香南市外の方は各しめ切り後に空きがある場合のみ申込できます。 申し込みフォーム 

7 
受付開始 

1 

「雑草にも名前がある」を知ろう          かがみ  

 「植物標本づくり教室」 
7月 29日（月）9：00～12：00 小雨決行 
☀対 象：小学３～6年生 

☀定 員：５組（保護者同伴） 

☀参加費：200円 

☀持ち物：古新聞、ゴミ袋、剪定ハサミ、筆記用具、水筒 

☀先 生：高橋眞起さん（土佐植物研究会） 

 申込みしめ切り：7月 23日（火） 

「手打ちうどん作り教室」 
7月３１日（水）10：00～12：00 
☀対 象：小学生以上（3年生以下は保護者同伴） 

☀定 員：15人 

☀参加費：400円 

☀持ち物：エプロン、三角巾、上履き、タオル 

☀先 生：前田規男さん（山雀うどん） 

 申込みしめ切り：7月 19日（金） 

素敵な新聞写真があなたのバッグになる    かがみ 

 「エコ（新聞）バッグ工作教室」 

8月 1日（木）13：30～15：30 

 ☀対 象：小学３年生～小学６年生まで 

☀定 員：10人 

☀参加費：100円 

☀持ち物：タオル、筆記用具、水筒、マスク 

☀先 生：坂本 直子さん、小倉 友紀さん 

 申込みしめ切り：７月 26日（金） 

☀対 象：小学４年生以上 

☀定 員：1０人 

☀参加費：8００円  

☀持ち物：なし 

☀先 生：竹村 努さん（ふれあい窯） 

 申込みしめ切り： ７月２４日（水） 

「陶芸教室 はにわ作り」 
８月４日（日）10：00～12：00 

生命の秘密を発見☆                   やす  

翼がパタパタ動く⁉                  のいち 

 「造形教室 翼が動く鳥を作ろう！」 
８月２日（金）10：00～12：00 
☀対 象：小学生以上 ※保護者同伴不可 

☀定 員：20人 ☀参加費：300円 

☀持ち物：のり、はさみ、ペン、色鉛筆、 

ガチャガチャのカプセル１個 

☀先 生：国吉 晶子さん（造形教室） 

 申込みしめ切り：７月２６日（金） 

やす 夜須公民館       ☎54-2121 

かがみ 香我美市民館    ☎55-2143 

 
のいち 香南市中央公民館 ☎56-1056 

 

【参加にあたっての注意事項】 

●参加費は教室当日に頂きます。なるべくおつりのないように持ってきてください。 

●当日のキャンセルはキャンセル代がかかる場合がありますのでご注意ください。 

●熱中症予防のため、水筒など水分を持ってきてください。  

●中止または日程・内容等が変更となる場合があります。 

●動きやすく、汚れてもいい服装できてください☆ 

電話及び窓口での受付時間は月曜から金曜の午前８：３０～午後５：１５まで、申込フォームは２４時間受付可能です。 



 

 

 

 

 

 

可愛いアクセサリー作りに挑戦           のいち 

 
「ビーズで作るリボンアクセサリー教室」 

８月５日（月）10：00～12：00 

 ☀対 象：小学生以上 3年生以下保護者同伴 

☀定 員：10人 

☀参加費：600円 

☀持ち物：ハサミ 

☀先 生：松﨑 宝さん（takaramon） 

 申込み締切り： ７月２６日（金） 

簡単なゲームプログラミングを学ぼう      かがみ 

 「パソコンプログラミング教室」 

8月 5日（月）9：30～11：30 

 ☀対 象：小学 4年生～小学６年生まで 

☀定 員：5人 

☀参加費：400円 

☀持ち物：筆記用具、水筒 

☀先 生：ＮＰＯ法人「みかんネット香南」の皆さん 

 申込み締切り：７月 30日（火） 

気分はパティシエ                     やす 

 「スイーツデコ教室」 
8月 6日（火）①13：00～14：30 ②15：00～16：30 

 ☀対 象：小学生以上 ※３年生以下は保護者同伴で 

☀定 員：各回 5人ずつ 

☀参加費：700円 

☀持ち物：ハンドタオル 

☀先 生：戸田 美和さん（77こーぼー） 

 申込み締切り：7月 30日（火） 

夏休みの図画の宿題をワンランクアップ！   のいち 

 「絵画教室」 
８月７日（水）10：00～12：00 
☀対 象：小学生以上  

☀定 員：15人   ☀参加費：100円 

☀持ち物：下書き（できれば）、 

絵の具セット、素材写真 

☀先 生：上村 菜々子さん 

 申込み締切り：７月３１日（水） 

いつもの写真がオシャレに変身！           やす 

 「スマホ撮影レベルアップ講座」 
8月 7日（水）13：00～14：30 

 ☀対 象：小学生以上（3年生以下は保護者同伴） 

☀定 員：15人  ☀参加費：100円 

☀持ち物：写真が撮れるスマホまたはタブレット、 

       10～30ｃｍくらいの人形など 

☀先 生：前田 実津さん（フォトグラファー） 

 申込み締切り：７月 31日（水） 

デザイナーってどんな仕事？              やす 

 「デザイナーと作るアートパネル」 
8月 8日（木）13：00～14：30 

 ☀対 象：小学生以上（３年生以下は保護者同伴） 

☀定 員：12人 

☀参加費：400円 

☀持ち物：ハサミ、あれば貼りたい布やリボンなど 

☀先 生：小松 希芳さん 

 申込み締切り：７月 31日（水） 

目指せ！未来の消防士                のいち 

 「消防士体験」 ※集合場所：香南消防署 
①8月 19日（月）9：30～12：00 

②8月 20日（火）9：30～12：00 

 ☀対 象：小学生以上（3年生以下は１人のみ保護者同伴） 

☀定 員：各 20人 ☀参加費：100円 

☀持ち物：なし     ※現地集合現地解散です！ 

☀先 生：香南消防署さん 

申込み締切り： 8月 13日（火） 

 

近くの工場で何を作っている？          かがみ 

 「工場見学」 
8月 20日（火）13：30～15：30 

 ☀対 象： 小学３年生～小学６年生まで 

☀定 員：５組 保護者同伴 

☀参加費：100円 

☀持ち物：筆記用具 

☀先 生：丸三産業（株）香南工場の皆さん  

 申込み締切り：８月８日（木） 

どんな色、香りにしようかな？           のいち 

 「植物から香水 フレグランスを作ろう」 
8月 21日（水）10：00～11：00 

 ☀対 象：小学生以上（3年生以下は１人のみ保護者同伴） 

☀定 員：20人 

☀参加費：100円 

☀持ち物：なし 

☀先 生：高知工業専門学校さん 

 申込み締切り：８月９日（金） 

木からカワイイ鳥を彫るよ☆            のいち 

 「バードカービング」 
8月 22日（木）10：00～12：00 

 ☀対 象：小学生以上（3年生以下は１人のみ保護者同伴） 

☀定 員：20人 

☀参加費：600円 

☀持ち物：なし 

☀先 生：堀田 幸生さん 

 申込み締切り：８月９日（金） 

やす 夜須公民館       ☎54-2121 

かがみ 香我美市民館    ☎55-2143 

 
のいち 香南市中央公民館 ☎56-1056 

 

【参加にあたっての注意事項】 

●参加費は教室当日に頂きます。なるべくおつりのないように持ってきてください。 

●当日のキャンセルはキャンセル代がかかる場合がありますのでご注意ください。 

●熱中症予防のため、水筒など水分を持ってきてください。  

●中止または日程・内容等が変更となる場合があります。 

●動きやすく、汚れてもいい服装できてください☆ 

電話及び窓口での受付時間は月曜から金曜の午前８：３０～午後５：１５まで、申込フォームは２４時間受付可能です。 


