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ほ
と
ん
ど
毎
日

親
善
大
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毎
月

大
空
の
ひ
ら
け
て
卯
月
八
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か
な

話
も
せ
ん
と
い
か
ん

元気と笑顔が集まる場所
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▲ 今月の表紙【香我美中学校卒業式】

最年長88歳の
    北岡敏志さん

巣立ちゆくキミへ巣立ちゆくキミへ
平
成
22
年

 № 4 9 № 4 94 9 № 4 9 № 4 9 № 4 9



問い合わせ：財政課　　問い合わせ：財政課　　 57-850257-8502

予
算
は
、香
南
市
の
家
計
簿
で
す

　

３
月
３
日
か
ら
16
日
ま
で
開
催
さ
れ
た
定
例
議
会
で
、市
長
が
示
し
た
22
年

度
の
予
算
の
柱
、重
点
施
策
を
紹
介
し
ま
す
。

　

産
業
の
発
展
と
雇
用
拡
大
を

　

     

図
る
事
業
展
開

　

 

生
産
基
盤
で
あ
る

　

農
業
用
施
設
の
整
備

※厚さ２cmの予算書に１年間に

行う事業が盛り込まれています。

予算書閲覧は財政課で！

22
年
度
に
重
点
的
に
取
り
組
む
施
策

　

住
民
の
人
命
と
財
産
を
守
る
た
め
の
木
造
住
宅
の
耐
震
補
強
補
助
金
を
は
じ
め
富
家
地
区
の
防
災
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
整
備
。ま
た
、教
育
施
設
の
安
全
確
保
に
重
点
を
置
き
、子
ど
も
た
ち
が
安
心
し
て
、

楽
し
め
る
、学
べ
る
、心
の
よ
り
ど
こ
ろ
に
な
る
施
設
と
し
て
耐
震
補
強
、ガ
ラ
ス
の
飛
散
防
止
、家
具
等
の

転
倒
防
止
対
策
な
ど
の
地
震
対
策
を
行
っ
て
き
ま
し
た
。

　

22
年
度
に
つ
き
ま
し
て
は
、消
防
庁
舎
建
設
や
岸
本
地
区
の
防
災
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
整
備
、教
育

施
設
の
耐
震
補
強
等
を
行
っ
て
い
き
ま
す
。な
お
学
校
施
設
等
の
耐
震
整
備
は
23
年
度
末
に
完
了
す
る
予

定
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

合
併
新
市
の
一
体
性
を
強
化

　

 

す
る
道
路
交
通
網
の
整
備

　

18
年
度
か
ら
20
年
度
ま
で
32
億
６
，６
０
０
万
円
の
整
備
を
行
っ
て
き
ま
し
た
が
、市
の
道
路
網
整
備
は

ま
だ
ま
だ
行
き
届
い
て
い
る
状
況
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
22
年
度
も
継
続
し
て
高
規
格
道
路
関
連
周
辺
整
備

や
市
道
の
整
備
、修
繕
の
必
要
な
橋
の
改
修
工
事
な
ど
を
行
っ
て
い
き
ま
す
。

　

市
の
基
幹
産
業
で
あ
る
農
業
を
取
り
巻
く
環
境
は
、農
産
物
価
格
の
低
迷
、過
疎
化
や
高
齢
化
に
よ
る
担

い
手
の
減
少
に
加
え
て
、肥
料
や
生
産
資
材
の
価
格
上
昇
に
よ
り
大
変
厳
し
い
状
況
に
あ
り
、農
業
基
盤
整

備
を
行
い
生
産
性
を
向
上
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。
22
年
度
は
レ
ン
タ
ル
ハ
ウ
ス
整
備
事
業
を
継
続
さ
せ
、

新
規
事
業
と
し
て
、木
質
バ
イ
オ
マ
ス
エ
ネ
ル
ギ
ー
利
用
促
進
事
業
、横
井
地
区
排
水
機
場
建
設
事
業
な
ど

農
業
基
盤
整
備
事
業
を
行
い
、地
域
農
業
の
振
興
・
発
展
を
支
援
し
て
い
き
ま
す
。

教
育
環
境
の
整
備
・
充
実

　

22
年
度
は
、香
南
市
す
べ
て
の
保
育
所
、幼
稚
園
、小
中
学
校
が
緊
密
に
連
携
し
０
歳
か
ら
15
歳
ま
で
の

15
年
間
を
通
し
て
、
子
ど
も
た
ち
の
健
や
か
な
成
長
を
図
る
と
共
に
、
家
庭
・
教
育
現
場
・
行
政
が
一
体
と

な
っ
た
教
育
課
題
の
解
決
を
目
指
し
ま
す
。放
課
後
子
ど
も
プ
ラ
ン
推
進
事
業
を
継
続
す
る
と
共
に
、保
育

所
、幼
稚
園
へ
の
子
育
て
支
援
相
談
員
や
、新
た
に
学
校
の
実
態
に
応
じ
て
学
習
支
援
員
等
を
配
置
し
、個

別
支
援
を
一
層
手
厚
く
す
る
こ
と
で
教
育
力
向
上
を
目
指
し
ま
す
。ま
た
施
設
整
備
で
は
、佐
古
小
児
童
ク

ラ
ブ
施
設
整
備
事
業
な
ど
の
整
備
を
行
い
ま
す
。

　

香
南
市
地
域
雇
用
創
造
協
議
会
が
実
施
し
て
い
る
人
材
育
成
を
中
心
と
し
た
事
業
で
は
、本
年
１
月
末

で
48
人
の
方
が
、研
修
を
受
講
さ
れ
新
た
な
雇
用
が
創
出
さ
れ
ま
し
た
。ま
た
、国
の
雇
用
対
策「
緊
急
雇
用

創
出
事
業
」や「
ふ
る
さ
と
雇
用
再
生
事
業
」で
は
、学
校
な
ど
に
お
け
る
教
育
活
動
や
環
境
美
化
事
業
、障

害
者
就
労
支
援
相
談
事
業
な
ど
の
事
業
を
実
施
し
、計
28
人
を
雇
用
し
ま
し
た
。

　

し
か
し
な
が
ら
、本
年
に
入
り
２
つ
の
誘
致
企
業
が
倒
産
す
る
な
ど
、市
に
と
っ
て
非
常
に
厳
し
い
状
況

と
な
っ
て
お
り
、雇
用
対
策
は
喫
緊
の
課
題
と
認
識
し
て
い
ま
す
。
22
年
度
も
引
き
続
き
国
の
事
業
を
活
用

し
、昨
年
以
上
の
雇
用
の
創
出
が
図
れ
る
よ
う
取
り
組
ん
で
い
き
ま
す
。

　

４
月
１
日
か
ら
翌
年
３
月
31
日
ま
で
の
１
年
間
に
、香
南
市
に
い
く
ら
お
金

が
入
っ
て
く
る
か
、
そ
し
て
そ
の
お
金
を
ど
ん
な
こ
と
に
使
う
の
か
、
年
間
計

画
を
立
て
た
も
の
が「
予
算
」で
す
。

　

家
庭
に
例
え
る
と
、１
年
分
の
家
計
簿
の
よ
う
な
も
の
。

　

例
え
ば
、皆
さ
ん
の
家
庭
で
も
、給
料
な
ど
の
収
入
か
ら
、食
費
や
光
熱
水
費

な
ど
を
支
払
っ
て
い
ま
す
。
こ
の
給
料
な
ど
が
市
の
「
歳
入
」
、
食
費
や
光
熱
水

費
が「
歳
出
」に
当
た
り
ま
す
。市
も
家
庭
も
考
え
方
は
同
じ
で
す
。

　

限
ら
れ
た
予
算
の
中
で
何
に
重
点
を
置
き
有
効
な
施
策
を
図
る
の
か
。

　

市
の
家
計
簿（
予
算
）は
ど
の
よ
う
に
な
っ
て
い
る
の
か
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

笑顔あふれるまちへ

安全で安心なまちへ

活力あるまちづくりを の予算と仕事の予算と仕事特集特集 の予算と仕事特集

高
規
格
道
路
の
ア
ク
セ
ス
道
や
橋
梁
改
修　

　
　
　
　
　
　
　
　
　

市
道
の
整
備
な
ど
を
行
い
ま
す

津
波
浸
水
地
域
の
避
難
地
確
保

　
　
　

教
育
施
設
の
耐
震
補
強
を
優
先
的
に
行
い
ま
す

雇
用
対
策
と
し
て
国
の
事
業
を
活
用
し

　
　
　
　
　

７
千
５
０
０
万
円
を
予
算
計
上
し
ま
し
た

農
業
基
盤
整
備
を
行
い
、生
産
性
を
向
上
さ
せ
ま
す

平成平成2222年度　香南市当初予算年度　香南市当初予算平成22年度　香南市当初予算

　

南
海
地
震
対
策
を
は
じ
め
と

　

す
る
防
災
体
制
の
整
備
強
化

０
歳
か
ら
15
歳
ま
で
を
通
し
た
子
ど
も
の
育
成
と

家
庭
へ
の
支
援
、安
心
安
全
な
施
設
へ
の
改
修
事
業
な
ど

　　広報こうなん 2010.4 広報こうなん 2010.4 (２)(３)



　香我美町内企業１社が支払う工業用水道使用料で運営

されています。

水道事業経営のために設けられた、独立採算性の会計で

収入の大部分は私たちが支払う水道使用料です。

特別会計　86億7,175万円

一般会計　　　　　　　　　183億7,119万円

企業会計

工工業用水道事業会計 水道事業会計
収益的（収入）4億 397万円 　  (支出）3億7,848万円

資本的（収入）  4,243万円     (支出）2億　 34万円　
収益的（収入）4,246万円　　 　    (支出）2,568万円

資本的（収入）　　0万円　       　(支出）3,076万円

易水道事業特別会計（2億 551万円）

害者自立支援審査会特別会計（112万円）

民健康保険特別会計(43億4,945万円）

人保健特別会計（143万円）

護保険特別会計（27億3,170万円）

水道事業特別会計（5億9,506万円）

業集落排水事業特別会計（3億5,877万円）

業集落排水事業特別会計（3,276万円）

国

老

介

障

簡

下

農

漁

期高齢者医療保険特別会計（3億9,121万円） 業団地造成事業特別会計（474万円）後 工

※人件費…議員報酬や職員の給料など

※物件費…選挙や戸籍・防災・交通安全・統計・市の庁舎管理など

※扶助費…生活保護費や医療費、子ども手当など

※公債費…市債の返済のための経費

※補助費…一部事務組合・各種団体への負担金や補助金

※繰出金…特別会計への繰出金

※積立金…基金の積み立て

※普通建設・維持修繕費…市道や建物の整備・建設

■自主財源

　25.4％

□依存財源

　74.6％

一般会計…税金や国からの交付金が主な収入で、道路の整備

や福祉サービスの提供など、市の基本的な仕事をするもの

国民健康保険など特定の収入でその支出が賄われるもの。

水道事業など、その仕事自体に収益(使用料など)があり、支出を収益で賄っているもの。

※地方交付税…地方自治体のサービス水準を一定に保つため

              国税の一定割合を、国が地方へ交付するもの

※国・県支出金…特定の事業の財源として、国や、県が自治体 

               に交付する補助金など

※地方債…施設の建設や土木工事などの費用の一部を、金融

          機関などから借りたお金

　市税は、景気後退が見込まれる中、香南市にお

いてもさまざまな産業分野の所得が減少し、約

３千万円（前年度比0.9％）の減額となっています。

　地方債（借り入れた資金）としては、地方一般

財源の不足に対処するため発行される臨時財政

対策債11億4,760万円、市道の整備費などに15億

6,270万円、合併振興基金造成事業（貯金）のため

の借り入れは、４億5,030万円となっています。

性
質
別
の
あ
ら
ま
し

性質別のあらまし

基金繰入金
７億9,508万円

使用料・手数料等
９億5,018万円

県支出金
12億3,251万円

積立金
５億1,927万円

普通建設・維持修繕費など

22億4,641万円

地方債（借金）の残高推移

平成19年度決算額　381億1,769万円　　

平成20年度決算額　357億3,269万円　　

平成21年度見込額　351億　940万円　　

平成22年度見込額　339億3,316万円　　

※事業の見直しや、借金の繰上償還により借金

残高は、年々減少する見込みとなっています

一般会計…歳出 一般会計…歳入

…地方交付税や地方債など、国など

  の決定に基づいて交付されるお金

…市税など市が自主的に

　確保できるお金

◆
人
件
費
…
職
員
数
は
10
人
減
少
に
よ
り
、

昨
年
に
比
べ
６
千
８
百
81
万
円
（
１
・
９
％
）

減
額
と
な
り
ま
し
た
。

◆
公
債
費
…
昨
年
に
比
べ
３
千
５
百
32
万

円（
０
・
８
％
）の
減
額
と
な
り
ま
し
た
。

　

こ
れ
は
、
通
常
償
還
分
３
億
７
千
３
百
17

万
円
の
減
額
と
、
借
金
を
繰
上
償
還
す
る
償

還
分
３
億
３
千
７
百
85
万
円
が
増
額
と
な
っ

た
た
め
で
す
。

◆
普
通
建
設
事
業
…
昨
年
に
比
べ
９
億
７
千

１
百
20
万
円
（
82
・
５
％
）
の
増
額
と
な
り
ま

し
た
。

　

こ
れ
は
今
年
度
、
大
型
事
業
（
消
防
庁
舎
建

設
・
保
育
所
施
設
整
備
・
佐
古
小
児
童
ク
ラ
ブ

施
設
整
備
・
横
井
地
区
排
水
機
場
建
設
な
ど
）

の
予
算
計
上
を
行
っ
た
た
め
で
す
。

◆
扶
助
費
…
昨
年
に
比
べ
５
億
８
千
８
百

58
万
円（
31
・
５
％
）の
増
額
と
な
り
ま
し
た
。

　

こ
れ
は
、
新
設
さ
れ
た
子
ど
も
手
当
費
な

ど
に
よ
る
も
の
で
す
。

◆
積
立
金
…
昨
年
に
比
べ
１
億
５
千
１
百

73
万
円（
22
・
６
％
）の
減
額
と
な
り
ま
し
た
。

　

こ
れ
は
、３
年
計

画
で
積
み
立
て
る

庁
舎
建
設
基
金
の

積
立
期
間
が
終
了

し
た
た
め
で
す
。

前年度一般会計当初予算額166億7,284万円

前年度特別会計当初予算額85億8,872万円

平成22年度予算 平成22年度予算

　市の仕事は広範囲にわたるため、性質ごとに予算を、一般会計・特別会計・企業会計に

分けています。一般会計予算と特別会計予算を合わせた予算総額は270億4,294万円です。

　一般会計予算では、不足した約７億9,508万円を基金の取り崩しで補いました。また、

前年度より約16億9,835万円の増額となっています。

　景気後退により市税収入は対前年度で約３千万円の減額（３年連続）に

なるなど依然として厳しい状況です。そのような中、職員定数削減による

人件費削減や市単独事業費の抑制を図る一方、市民の生活と経済を守る

施策を国・県と歩調を合わせながら積極的な予算編成に努めました。

前年度当初予算総額252億6,156万円

平成22年度予算総額は270億4,294万円

平成22年度当初予算

◆特集      の予算と仕事◆特集 　　 の予算と仕事

歳出
183億
7,119万円

歳入
183億
7,119万円

13.4％

扶助費

24億5,865万円

物件費

13.1％
24億 564万円

19.4％

人 件 費
35億5,645万円

公債費

23.1％

42億4,405万円

7.4％

8.6％

繰出金
15億8,578万円

2.8％

12.2％ 市  税

15.9％
29億1,958万円

4.3％

5.2％

2.8％

地方譲与税
等各種交付金
５億 817万円

地方交付税

39.2%
72億円

国支出金
8.7％

16億 507万円

6.7％

17.2％

地方債
31億6,060万円

補助費
13億5,494万円
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新年度の主要項目 新年度の主要項目

■市民参加のまちづくり

  支援事業費補助金

■市民主役のまちづくり

  事業費補助金

■地域づくり

  推進事業費補助金

■合併振興基金積立金

　合併に伴う市民の一体感の醸成および地域振
興を図るため、合併特例債をもとに平成25年度
までの７年間で基金（貯金）として27億3,828万
円積み立てます。

■高金利地方債繰上償還 1,085,897千円
　民間資金による地方債のうち金利２％以上の
借り入れについて繰上償還を行います。

※補助申請の募集内容などは24～27ページで

詳しく掲載

◆特集      の予算と仕事◆特集 　　 の予算と仕事

楽しく
にぎやかに
交流するまち
づくり

自立した
協働の
まちづくり

安全安心
快適なまち
づくり

豊かな心を
育む

ひとづくり

■岸本防災コミュニティセンター整備事業

　老朽化した現在の岸本集会所

を移転建設し、津波避難場所を備

えた岸本コミュニティセンター

を整備し、住民の安全を確保します。

完成は23年度。

52,750千円

■夜須中央公民館改修事業

　夜須中央公民館の屋上防
水改修や舞台設備等改修工
事を実施します。

52,318千円

岸本小学校前の土佐香美農協旧岸本出張所跡に建設予定

■災害時要援護者台帳作成事業

　香南市災害時要援護者避難支援
計画に基づき、災害時要援護者台
帳の作成整理、安心連絡カード作
成およびその他の計画を作成する
ものです。

1,960千円
■消防庁舎建設事業

815,584千円
■赤岡小学校体育館改築事業

54,936千円

■佐古小児童クラブ施設整備事業

　現在、佐古児童クラブは、佐古防災コミュニ　現在、佐古児童クラブは、佐古防災コミュニ
ティセンターで運営していますが、登録児童数ティセンターで運営していますが、登録児童数
が増加し、地区のコミュニティ活動の運営におが増加し、地区のコミュニティ活動の運営にお
支障をきたしているため親切するものです。支障をきたしているため親切するものです。

　現在、佐古小児童クラブは、佐古防災コミュ
ニティセンターで運営していますが、登録児童
数が増加し、地区のコミュニティ活動の運営に
支障をきたしているため新設するものです。

106,497千円

■保育所施設整備事業

　野市東保育所で自園給食を行うため、給
食調理室を増築します。また、佐古保育所で
自園給食および０歳児保育を行うため、給
食調理室および０歳児室を増改築します。

■まちづくり交付金事業
　（塩谷海岸海浜公園整備事業）

　広域的な観光施設として活用
するため、塩谷海岸海浜公園に照
明器具やベンチ等の休憩施設を
整備します。

12,140千円

環境と
調和
のとれた
まちづくり

産業の振興と
多彩で魅力ある
働く場づくり

　平成22年度の当初予算で示された重点施策を香南市振興       

　計画の７項目の基本目標に添って、効果的に分類しました。

　項目ごとに主な事業の一部を紹介します。
こんな仕事をします…

■木質バイオマスエネルギー利用促進事業

　高知県グリーンニューディール基金に基
づく木質バイオマスエネルギーの利用促進
のため「木質ペレットボイラー導入事業」を
実施するもので、市が基金をもとにボイラ
ーを購入し、農家に貸し出します。

59,175千円

■横井地区排水機場建設事業

　野市町横井地区の豪雨時の浸水被害
対策として、排水機場を建設します。

■緊急雇用創出臨時特例基金事業

　離職を余儀なくされた非正規労働者、中
高年齢者等の失業者に対する次の雇用ま
での短期の雇用、就業機会の創出、提供の
ために、市が直接雇用します。

■子ども手当費

　次世代の社会を担う子どもの育成を
社会全体で応援する観点から、中学校修
了までの児童を対象に、一人につき月額
13,000円を支給します。

546,892千円

■特定健診委託料

　40歳、50歳の節目の年齢に特定健診を

無料で実施します。

　子宮がん検診、乳がん検診の受診率向

上を目的に、節目年齢の受診料を昨年に

引き続いて無料で実施します。

19,929千円

■女性特有のがん検診委託料

2,085千円

豪雨時に水が溢れ出す水路

現位置へ建設し完成は23年度

土佐香美農協旧佐古支所跡へ建設予定

建設地は学校周辺で検討中。完成は23年度予定

市道や農道などの草刈りや剪定などを実施します

170,499千円

いきいき
健やかに
人に優しい
まちづくり

※17ページで子ども手当てを詳しく掲載

150,000150,000千円千円150,000千円 23,22023,220千円千円23,220千円

約15台の木質ペレットボイラーを購入予定。燃料とな

る「ペレット」は、間伐材を細かく砕いて加工したもの

5,000千円

3,000千円

9,842千円

474,000千円
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鳩山総理が来高

総理の地方行脚in香南龍馬を感じる

龍馬の手紙を読む

今年は龍馬がお出迎え

第３回かがみ花フェスタ

　３月13日（土）、夜須町出身・田中愛さんによるピア

ノの弾き語りで「家族コンサート～このゆびとまれ～」

がスタートしました。疋田ありささんとブリタニー・ウィ

ウィトローさんのピアノ連弾では、子どもたちも参加。

お菓子をもらってニコニコ顔でした。堀内佳さんの演

奏では、大人も子どもも、心に深く響いてくる甘い歌

声とトークに聞き入りました。最後には、子どもや大

人もステージに上がり、ピアノに合わせて全員で合唱

し、会場がひとつとなって盛り上がりました。 

　３月６日（土）のいちふれあいセンターで、龍馬の手

紙の朗読コンサートが行われました。

　約400人の来場者の中、着物姿の女優・小林綾子さん

の朗読と、西村直記さんが奏でるシンセサイザーのや

さしい音色が、会場を幕末のムードに引き込みました。

乙女姉やんになりきった小林さんの土佐弁に、場内は

大盛り上がり。舞台には、高知出身の書家・藤田紅子さ

んの手による龍馬の手紙が書かれた屏風がずらりと

並び、公演を引き立てていました。

　３月13日（土）香我美町岸本で、第３回かがみ花フェ

スタ・オープニングイベントが行われました。

　会場には、53種、約８万本のチューリップが広がり、

約900人の親子連れらがその景色を楽しんでいました。

　見どころは、高見台から見える龍馬のシルエット。

ステージでは、民謡や踊り、香我美ちんどん、マジック

ショーなどが行われました。出店もあり、多くの人が

おいしい地元の特産品や食べ物を買い求め、チューリッ

プの花畑の中でくつろいでいました。

　２月27日（土）鳩山総理が高知県内の視察として香

南市赤岡町を訪れました。今回で地方行脚は３回目。

　赤岡青果市場で高知の特産品や“せり”を見学した後、

絵金蔵と弁天座を見学し、商店街を歩いて住民と交流

しました。絵金蔵で市長らと共に総理を出迎えた蔵長

の横田恵さんは、案内役として付き添い、施設や赤岡

で行われるイベントなどを説明。まち歩きでは総理か

ら「住民の方が地域を愛して一生懸命なのがよくわか

ります」と地域のみなぎる活力に感心していました。

リズムに合わせて

マリンホール家族コンサート

平成平成2121年度年度 卒業・卒園児数卒業・卒園児数平成21年度 卒業・卒園児数

卒業生数学校名

赤  岡

香我美

野  市

夜  須

香我美

岸  本

野  市

佐  古

野市東

夜  須

吉  川

赤  岡

40人

38人

162人

30人

28人

53人

9人

108人

60人

50人

45人

13人

卒園児数保育・幼稚園名

野  市

野市東

香我美

夜  須

香我美
　おれんじ

野  市

佐  古

野市東

夜  須

吉川みどり

赤  岡

55人

37人

22人

32人

17人

38人

54人

32人

36人

25人

7人

中
学
校

小
学
校

幼
稚
園

保
育
所

キ
ミ
を
忘
れ
な
い

こ
の
学
校
を
忘
れ
な
い

　

３
月
14
日（
日
）市
内
の
各
中
学
校
で
卒
業
式
が

行
わ
れ
ま
し
た
。
270
人
の
卒
業
生
は
、た
く
さ
ん
の

思
い
出
と
希
望
を
胸
に
、
恩
師
や
友
と
過
ご
し
た

学
び
舎
を
巣
立
っ
て
い
き
ま
し
た
。

まちの話題
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　３月13日(土）のいちふれあいセンターで、先の大戦

で命を落とした人々を追悼し、平和を祈念する戦没者

追悼式が行われました。式典では、市長が「戦没者のか

たがたのご冥福を心より祈り、戦争の悲惨さと尊い命

が失われたことを語り継ぎ、平和を守りつづけなけれ

ばならない。すべての人が平和で安心して暮らし、日々

の生活に幸せを実感できる『やさしく強いまちづくり』

を目指します」と式辞を述べました。約250人の参列者

が献花を行い、平和への誓いを新たにしました。

　３月14日(日）土佐カントリークラブで開催された

ヨコハマタイヤプロギアレディースで、地元夜須小学

校の児童が最終５組15人をエスコートしました。

　１年生から４年生27人の児童たちは、緊張の中、観

戦客が拍手で迎える１番ホールへ。横峯さくらプロを

エスコートした赤嶺賢臣くんは「緊張したけど楽しかった」

とニコニコ顔でした。また、ティーショットを見学し

た児童らは「打ったらみんなが「オォー」というのが面

白かった」とプロゴルフの雰囲気に興奮していました。

キッズエスコート

永遠の平和を祈る

市戦没者追悼式

　３月19日（金）夜須町の行間団地で毎朝欠かさず児

童の登校を見守ってくれたヤシィシルバーポリスの

池春水さん（77歳）と小松二三子さん（76歳）に、卒業を

迎えた小学６年生の７人が感謝の気持ちを込めて花

束と寄書きを送りました。子どもたちからの「ありが

とうございました」という感謝の言葉に対して、２人

は「子どもたちから元気をもらいました。こちらこそ

ありがとう」と子供たちに笑顔で応えていました。

　約300人の行列行進

拍手の中をエスコート

　３月24日（水）香我美町で自衛隊第50普通科連隊の

移駐記念行事が開かれました。香南市役所香我美庁舎

前の式典で、市長らより歓迎と期待の言葉を受けた黒

田弘人連隊長は「職務を完遂し、市民に信頼される部

隊になる」と応えました。

　式典後、JAとさかみ香我美支所前から新駐屯地まで、

第14音楽隊を先頭に第50普通科連隊約300名がパレー

ド行進し、沿道では約3,000人の市民が手旗を振り、歓

迎の言葉をかけていました。

第50普通科連隊　移駐記念行事

毎朝ありがとう

小学６年生からシルバーポリスの２人へ

日本画「あきあかね」

中澤和惠（吉川町）

写真「伝承」

岡林輝男（安芸市）

陶芸「蓮」

中澤都志子（吉川町）

洋画「漁村閑寂」

溝渕裕泉（夜須町）

書道「題楚江春暁図」

竹森 桂翆（野市町）

▼《
写
真
の
部
》・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

【
褒
状
】〔
野
市
町
〕恒
石　

丹

【
奨
励
】

　

〔
香
我
美
町
〕河
野
彰
子
・
谷
岡
賢
二

　

〔
野
市
町
〕坂
本
守
正

【
入
選
】

　

〔
赤
岡
町
〕横
矢
実
穂

　

〔
野
市
町
〕岩
神
智
明
・
太
田
和
子
・
大
庭
延
美
・
小
笠
原
栄
八

　
　
　
　
　

川
村
邦
夫
・
小
松
昭
三
・
武
内　

巌
・
武
田
啓
愈

　
　
　
　
　

野
嶋　

積
・
町
田
達
男
・
山
西
典
夫
・
横
田
啓
輔

　
　
　
　
　

吉
川
健
一

　

〔
夜
須
町
〕浦
田
義
一

▼《
書
道
の
部
》・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

【
褒
状
】〔
野
市
町
〕矢
島
京
華

【
奨
励
】

　

〔
野
市
町
〕刈
谷
美
翠

　

〔
夜
須
町
〕佐
々
木
和
子

【
入
選
】

　

〔
赤
岡
町
〕立
仙
章
子

　

〔
野
市
町
〕岩
井
純
子
・
大
谷
紅
舟
・
大
谷
貴
恵
・
刈
谷
祐
子

　
　
　
　
　

島
内
瑞
紅
・
高
栁
志
保
・
田
内
松
峰
・
寺
村
真
柳

　
　
　
　
　

中
島
乃
舞
・
畠
中
延
子
・
藤
村
子
順
・
町
田
尚
桜　
　

　
　
　
　
　

溝
渕
文
泉
・
溝
渕
龍
紀
・
宮
﨑
郁
圭
・
和
田
瑛
子

　

〔
夜
須
町
〕城
武
美
穂
・
中
村
雅
子

▼《
絵
画（
洋
画
の
部
）》・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

【
褒
状
】〔
野
市
町
〕島
村
立
法

【
奨
励
】〔
野
市
町
〕田
村　

崇
・
中
谷
政
勝

【
入
選
】 

　

〔
香
我
美
町
〕岡
本
康
子

　

〔
野
市
町
〕太
田
和
雄
・
中
村
幸
子
・
杉
本　

平
・
岡
林
泰
子

　

〔
夜
須
町
〕清
藤
禮
次
郎

　

〔
吉
川
町
〕北
岡
靜
子　

▼《
絵
画（
日
本
画
の
部
）》・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

【
褒
状
】〔
野
市
町
〕常
石
峰
子

【
奨
励
】〔
野
市
町
〕真
島
寿
子
・
吉
岡
澄
子

【
入
選
】

　

〔
香
我
美
町
〕嶋
田
清
子

　

〔
野
市
町
〕田
村
健
一
・
弘
田
純
一

▼《
陶
芸
の
部
》・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

【
褒
状
】〔
野
市
町
〕田
内
晶
子

【
奨
励
】

　

〔
香
我
美
町
〕別
役
博
子

　

〔
野
市
町
〕池
添　

要

【
入
選
】

　

〔
香
我
美
町
〕池
上
直
美
・
田
内
美
代
子

　

〔
野
市
町
〕形
見
浤
三
・
吉
良　

博
・
恒
石
正
広
・
山
﨑
正
博

　
　
　
　
　

吉
本
真
奈
美

■審査員

桑原史成（写真）

濵田尚川（書道）

森本忠彦（洋画）

土居恒夫（日本画）

川村雄二（陶芸）

洋　画

出品作品数部　門

322点写　真

44点書　道

39点

21点日本画

32点陶　芸

入
賞
者 

-

特
選
以
外
・
香
南
市
の
み
掲
載（
敬
称
略
）-

香南市
第４回

▼
写
真
の
部
…
１
月
16
日
〜
24
日

▼
書
道
・
絵
画
・
陶
芸
の
部
…
２
月
20
日
〜
２
月
28
日

■
香
我
美
・
野
市
図
書
館
で
開
催

　

写
真
・
書
道
・
陶
芸
で
審
査
員
が
交
代
し
た
今
年
も
、例

年
ど
お
り
力
作
・
大
作
が
揃
い
ま
し
た
。会
期
中
、写
真
の

部
に
は
681
人
、書
道
・
絵
画
の
部
に
は
684
人
、陶
芸
の
部
に

は
250
人
と
、市
内
外
か
ら
鑑
賞
客
が
来
場
し
ま
し
た
。

　

好
天
に
恵
ま
れ
た
前
期
写
真
の
部
で
は
、人
物
や
動
物
、

風
景
な
ど
個
性
溢
れ
る
作
品
が
集
ま
り
ま
し
た
。並
べ
ら

れ
た
作
品
の
前
で
は
、「
い
い
作
品
や
ね
」「
ど
う
や
っ
て

撮
っ
た
ろ
う
」
と
い
っ
た
声
が
聞
か
れ
、
好
評
の
う
ち
に

幕
を
閉
じ
ま
し
た
。

特選作品
（敬称略）
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知知
らら
せせ

おお

お問い合わせは
こちらまで

●市役所（本庁)  56-0511

　総　務　課　　57-8500

　防災対策課　　57-8501

　財　政　課　　57-8502

　企　画　課　　57-8503

　税　務　課　　57-8504

　収　納　課　　57-8505

　市民保険課　　57-8506

　人　権　課　　57-8507

　環境対策課　　57-8508

　高齢者介護課　　57-8510

　上下水道課　　57-8512

　出　納　室　　57-8515

 [のいちふれあいセンター]

　福祉事務所　　57-8509

●赤 岡 支 所  　55-3111

　健康対策課　　57-7516

●香我美支所　　55-2111

　農　林　課　　57-7517

  建　設　課　　57-7518

　住宅都計課　　57-7536

  農業委員会　　57-7519

●夜 須 支 所　　55-3141

 [教育委員会]

　学校教育課　　57-7521

　こ ど も課　　57-7522

　生涯学習課　　57-7523

　文化財センター

　　　　　　　　54-2296

 [公民館施設]

のいちふれあいセンター

　　　 56-1088

54-2121

吉 川 支 所　  55-3121

57-7520

●香 南 消 防　  55-4141

I n f o r m a t i o n

香南市の取り組みや事業を紹介
するコーナーです

消防本部 　55-4141

救急資器材が充実しました
３.３（水）

福祉事務所 　57-8509

中学生の迅速・的確な行動に感謝状！
３.５（金）

３．７（日）

第１回香南市福祉フォーラム

　

あ
な
た
の
家
は
大
地
震
が
き

て
も
大
丈
夫
で
す
か
？
地
震
か

ら
身
を
守
る
た
め
に
、
ま
ず
耐
震

診
断
を
し
て
、
倒
壊
し
な
い
よ
う

補
強
を
し
ま
し
ょ
う
。

■
対
象
住
宅

　

市
内
の
昭
和
56
年
５
月
31
日

以
前
に
建
築
さ
れ
た
木
造
住
宅（
在

来
工
法
（
軸
組
構
法
お
よ
び
伝
統

構
法
）
で
「
一
戸
建
て
住
宅
」「
併

用
住
宅
」「
木
造
ア
パ
ー
ト
」
の
階

数
が
２
以
下
の
も
の

■
調
査
方
法

　

高
知
県
木
造
住
宅
耐
震
診
断

士
が
、
申
込
者
の
住
宅
を
訪
問
し

ま
す
。
壁
を
壊
し
た
り
、
天
井
を

め
く
る
よ
う
な
調
査
は
行
い
ま

せ
ん
。

■
募
集
期
間
な
ど

　

４
月
１
日（
木
）か
ら
先
着
50
棟

　

個
人
負
担　

3
，0
0
0
円

■
申
込
み
方
法

　

防
災
対
策
課
ま
た
は
各
支
所

に
木
造
住
宅
耐
震
診
断
申
込
書

を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

※
申
込
書
は
香
南
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す

■
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　

市
役
所
防
災
対
策
課

　

洋
服
ダ
ン
ス
や
冷
蔵
庫
な
ど

家
具
・
家
電
の
転
倒
防
止
金
具
の

取
り
付
け
作
業
（
１
世
帯
４
個
）

に
係
る
費
用
を
市
が
負
担
し
ま
す
。

※
金
具
代
は
申
請
者
負
担

■
対
象　

香
南
市
内
に
住
所
を
有

し
居
住
す
る
人

■
募
集
期
間　

４
月
１
日
（
木
）

か
ら
先
着
約
30
戸

■
取
り
付
け
業
者　

社
団
法
人

香
南
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

■
申
込
み
方
法　

認
印
を
持
参

し
防
災
対
策
課
に
申
請

■
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　

市
役
所
防
災
対
策
課

■
日
時　

　

４
月
22
日（
木
）〜
24
日（
土
）

　

９
時
〜
21
時

※
希
望
日
・
時
間
は
申
込
順

■
場
所　

　

の
い
ち
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

■
参
加
費　

１
時
間
・
千
円

※
当
日
お
支
払
い
く
だ
さ
い

■
受
付
開
始
日　

４
月
８
日（
木
）

■
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ　

　

野
市
中
央
公
民
館

　

シ
ュ
ロ
の
葉
を
編
み
込
ん
で
、

手
の
ひ
ら
サ
イ
ズ
の
バ
ッ
タ
や

エ
ン
ゼ
ル
フ
ィ
ッ
シ
ュ
を
作
り

ま
し
ょ
う
。
子
ど
も
か
ら
大
人
ま

で
楽
し
め
ま
す
。電
話
か
Ｆ
Ａ
Ｘ
、

ま
た
は
Ｅ
メ
ー
ル
で
お
申
し
込

み
く
だ
さ
い
。

■
日
時

　

４
月
11
日（
日
）９
時
30
分
〜
12
時

■
定
員　

先
着
20
名

■
場
所　

シ
ー
ス
ポ
多
目
的
室

■
参
加
費　

500
円（
材
料
費
・
保
険
込
）

■
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
Ｙ
Ａ
Ｓ
Ｕ
道
の
駅
ク
ラ
ブ

　
　
　

57
ー
１
８
５
５

yasu-uminoeki@shirt.ocn.ne.jp

こども課 　57-7522

　学校教課課 　57-7521

３．31（水）

香我美小学校・幼稚園増築

　平成22年４月に移駐する陸上自
衛隊第50普通科連隊により児童数
が増加する香我美小学校では、校
舎の増築工事が完了しました。
　鉄筋コンクリート造２階建で、
２教室と男女各トイレ、多目的ト
イレがそれぞれ新しく整備され、
主に低学年が利用する予定です。
　また、香我美幼稚園でも園舎増
築工事が完了しました。木造平屋
建の２教室が整備され、新学期に
備えています。
　

消防本部 　55-4141

３．19（金）

救急車が寄贈されました

募
　

集

家
具
転
倒
防
止
金
具
設
事
業

第
19
回
ス
タ
イ
ン
ウ
ェ
イ

ピ
ア
ノ
試
奏
会　
　

木
造
住
宅
耐
震
診
断

♪

♪

市役所市役所市役所市役所市役所

第13回　無人島長平まつり

～自作のいかだで太平洋へこぎだそう!!～

 出場チーム募集！出場チーム募集！
 「めざせ鳥島」いかだレース

出場チーム募集！

■申込み・問い合わせ申込み・問い合わせ

　　　　無人島長平まつり　無人島長平まつり　「いかだレース」係「いかだレース」係
　　　　　　　　　　55-2143(55-2143(香我美市民館内香我美市民館内)

日時５月９日(日) 申込み締切り４月26日(月)

チーム編成(各10チーム募集)　
　①一般の部　②親子の部　③女性の部
参加費　　①3,000円 ②1,000円 ③2,000円

優勝賞金　①50,000円 ②出場全チームに賞品 

          ③30,000円 など

申込み方法　
   申込書を送付しますので、申込書に

　 参加料をそえて申し込んでください。

■申込み・問い合わせ
　　無人島長平まつり　「いかだレース」係
　　　　　55-2143(香我美市民館内)

催

し

海
辺
の
学
校

ネ
イ
チ
ャ
ー
ク
ラ
フ
ト

歌謡発表会歌謡発表会歌謡発表会
2010年　第1回　香南歌謡クラブ

日時：５月９日（日）10時開演

場所：のいちふれあいセンター

■問い合わせ

　香南歌謡クラブ事務局

　　５６－０８９４

♪

♪

♪

♪

♪
♪

♪
デュエット大会

　減圧式患者固定器具
や救急バッグなどの救
急用資器材が、（財）空港
環境整備協会の助成を
受けて香南市消防本部

に配備されました。その中でも、今回初の導入と
なる人工蘇生機（オートパルス人工蘇生システム）
は、心肺停止患者に対して絶え間なく良質な
心臓マッサージを続けながら、搬送等が
できる優れもので、救命率の向上が期待されます。
　また、同協会からは、昨年11月に桜づつみ公園
と天然色劇場へ芝刈り機２台と発電機が寄贈さ
れており、公園の環境美化などに役立っています。

　ふれあいセンターで、第１回香南市福祉フォーラム《『こんなことができ
ました』来てや、見てや、聞いてや、もっとやろや！～香南市から障害者施策
を考える～》が開催され、市民や県内の障害福祉に携わる関係者など約200
人が参加しました。

　これは、市障害者自立支援協議会の主催で、障がいのある方を取り巻く環
境やその課題などを共有し、また連携しあうことで多くの支援策を導いて
きたことを、市民をはじめ広く発信しようと企画したものです。
　基調講演では、埼玉県東松山市の社会福祉協議会、総合福祉エリア施設長
である曽根直樹さんから「ユニバーサルな支援」について発表があり「障が
いのある方でも同じように人間らしく生活できることが基本の根底である」
との考えを実践例も併せて説明されました。また、パネルディスカッション
では、障がいのある方、その家族、事業所、学校関係者などを含めた参加者と
パネラーとの間で意見交換をし、貴重な意見も数多くいただきました。
　今回は初めての取り組みでしたが、今後も継続して発信したいと考えています。

　１月15日(金)８時ごろ、野市中１年生の仲良し４人組が、登校中
に畑で年配の女性が倒れているのを発見しました。
　４人は女性の介護と救急車の手配に分かれ行動を開始。近くの民
家には誰もおらず急いで中学校へ行き先生に報告しました。先生の
119番通報で、女性は無事病院に搬送され、現在快方に向かっている

ようです。当日はとて
も寒く「あと１時間発
見が遅れていれば命に
係わっていた」とのこ
とでした。この４人の
迅速・的確な行動に対
し市長から感謝状を贈
りました。

企画課 　57-8503

長尾真祐さん

岡﨑歩乃佳岡﨑歩乃佳さんさん岡﨑歩乃佳さん

田中翔子さん

眞嶋奈菜美眞嶋奈菜美さんさん眞嶋奈菜美さん

　（社）日本自動車工業会より市
消防本部に高規格救急車１台が
寄贈されました。この救急車は、
救急救命士による救急処置の拡
大に対応したもので、高度な救急医療機器が搭載
されています。
　これまで年間約1,600件の救急出動要請に対し
高規格救急車１台と従来の救急車１台の計２台
で対応。今回の寄贈で高規格救急車２台による運
用ができることになり、市民の皆さんのために、
　　　　　より安心な救急体制を図っていきます。
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I n f o r m a t i o n I n f o r m a t i o n

年

金

学
生
納
付
特
例
制
度

国

保

人
間
ド
ッ
ク
健
診
費
助
成

Ｇ
Ｅ
Ｎ
Ｋ
Ｉ
青
年
会

土
佐
弁
ミ
ュ
ー
ジ
カ
ル

65
歳
以
上
の
運
動
教
室

広告

　

市
が
運
動
啓
発
事
業
を
Ｎ
Ｐ

Ｏ
法
人
こ
う
な
ん
ス
ポ
ー
ツ
ク

ラ
ブ
に
委
託
し
、
香
南
市
在
住
の

65
歳
以
上
の
人
を
対
象
と
し
た

運
動
教
室
を
開
催
し
ま
す
。
い
ず

れ
も
開
催
は
計
12
回
で
、
受
講
料

は
無
料
で
す
。

※
病
気
等
で
運
動
制
限
の
あ
る
人
は
、
主

治
医
の
許
可
を
得
て
か
ら
お
申
し
込
み
く

だ
さ
い

■
健
康
い
き
い
き
体
操

▼
開
催
時
間　

10
時
〜
11
時

▼
場
所
・
対
象
な
ど

①
本
村
公
民
館
▼
本
村
地
区
在

　

住
の
人
▼
４
月
１
日
〜
６
月

　

24
日
▼
毎
週
木
曜
日（
祝
日
休
み
）

②
岸
本
公
民
館
▼
市
在
住
の
人

　

▼
４
月
5
日
〜
６
月
28
日
▼
毎

　

週
月
曜
日（
祝
日
休
み
）

■
さ
ん
ち
ゃ
ん
健
康
体
操

〜
参
加
す
る
ほ
ど
ち
ゃ
ん
と
健
康
〜

▼
日
時　

４
月
５
日
〜
６
月
28
日

　

毎
週
月
曜
日（
祝
日
休
み
）

　

13
時
30
分
〜
14
時
30
分

▼
場
所　

赤
岡
保
健
セ
ン
タ
ー

▼
対
象　

赤
岡
町
在
住
の
人

※
他
の
サ
ー
ク
ル
や
教
室
で
運
動
を
し
て

い
る
人
は
ご
遠
慮
く
だ
さ
い

▼
講
師　

池
添
健
康
運
動
指
導
士

■
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人

　

こ
う
な
ん
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ

　
　
　

55
ー
２
１
４
３

■
演
目

　

「
か
ん
ざ
し
フ
ァ
ン
タ
ジ
ー
」

　

純
信
と
お
馬
は
、
幾
多
の
苦
難

の
末
、
は
り
ま
や
橋
で
か
ん
ざ
し

を
見
つ
け
る
が
…
。
か
ん
ざ
し
と 

 
 

共
に
、
は
り
ま
や
橋
か
ら
落
ち
て

し
ま
っ
た
純
信
と
お
馬
を
待
っ

て
い
た
の
は
、
な
ん
と
幻
の
異
世

界
だ
っ
た
!?　

シ
ン
デ
レ
ラ
や

３
匹
の
子
ブ
タ
た
ち
と
織
り
な

す
冒
険
物
語
…
果
た
し
て
純
信

と
お
馬
の
行
く
末
は
!?

■
日
時　

４
月
18
日（
日
）
14
時

■
場
所（
全
席
自
由
・
入
場
無
料
）

　

の
い
ち
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

※
公
演
後
、募
金
活
動
を
行
い
、海
外
留
学

を
希
望
す
る
県
内
の
中
高
生
へ
の
助
成
金

と
し
ま
す

■
問
い
合
わ
せ

　

Ｇ
Ｅ
Ｎ
Ｋ
Ｉ
青
年
会

　

土
佐
弁
ミ
ュ
ー
ジ
カ
ル
実
行
委
員
会

　
　

０
８
８
ー
８
２
３
ー
９
６
０
５

　

名
物
「
大
杯
飲
み
干
し
大
会
」

や
地
引
網
、
ど
ろ
め
音
頭
な
ど
楽

し
い
催
し
が
盛
り
だ
く
さ
ん
で
す
。

　

大
杯
飲
み
干
し
大
会
の
参
加

者
を
、
当
日
10
時
よ
り
会
場
に
て

受
け
付
け
ま
す
。（
男
女
合
計
・
先
着

25
人
）
奮
っ
て
ご
参
加
く
だ
さ
い
！

■
日
時（
小
雨
決
行
）

　

４
月
25
日（
日
）
10
時
〜
15
時

■
場
所　

赤
岡
海
浜

■
会
券　

一
人
…
2
，5
0
0
円

※
酒
２
合
、
ど
ろ
め
汁
、
ど
ろ
め
ぬ
た
、
指

定
座
席
料
を
含
み
ま
す

■
問
い
合
わ
せ

▼
会
券
販
売
…
香
南
市
商
工
会

　
　
　

54
ー
３
０
１
４

▼
そ
の
他
…
市
役
所
商
工
水
産
課

　

平
成
23
年
３
月
末
ま
で
に
人

間
ド
ッ
ク
の
受
診
を
予
定
さ
れ

て
い
る
40
〜
74
歳
の
国
保
加
入

者
で
、
受
診
結
果
を
提
供
し
て
い

た
だ
け
る
人
に
は
、
市
が
特
定
健

診
項
目
分
の
費
用
を
助
成
し
ま
す
。

■
助
成
金
額　

4
，8
0
8
円

■
助
成
を
希
望
す
る
人
は
…

　

人
間
ド
ッ
ク
を
受
診
す
る
前
に
、

市
民
保
険
課
で
助
成
の
申
請
を

し
て
く
だ
さ
い
。

■
助
成
の
申
請
が
不
要
な
機
関

　

次
の
機
関
で
は
、
特
定
健
診
受

診
票
を
持
参
す
る
こ
と
に
よ
り
、

自
動
的
に
特
定
健
診
項
目
分
の

費
用
が
差
し
引
か
れ
ま
す
。

　

▼
総
合
保
健
協
会

　

▼
高
知
検
診
ク
リ
ニ
ッ
ク

　

▼
細
木
病
院

　

▼
厚
生
年
金
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー

　
　

シ
ョ
ン
病
院

■
申
請
に
必
要
な
も
の

　

特
定
健
診
受
診
券
・
受
診
者
の

振
込
先
の
預
金
通
帳
・
印
鑑

▼
４
月
に
ド
ッ
ク
を
受
診
さ
れ

る
人
は
、
特
定
健
診
受
診
券
が
な

く
て
も
申
請
が
出
来
ま
す
の
で
、

受
診
を
さ
れ
る
前
に
市
民
保
険

課
で
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ

　

市
役
所
市
民
保
険
課

　

日
本
国
内
の
す
べ
て
の
人
は
、

20
歳
に
な
る
と
国
民
年
金
の
被

保
険
者
と
な
り
、
保
険
料
の
納
付

が
義
務
付
け
ら
れ
ま
す
が
、
学
生

は
、
申
請
に
よ
り
保
険
料
の
納
付

が
猶
予
さ
れ
る
「
学
生
納
付
特
例

制
度
」
を
利
用
す
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。

■
学
生
納
付
特
例
制
度
と
は
？

　

在
学
期
間
中
の
保
険
料
を
社

会
人
に
な
っ
て
か
ら
納
付
す
る

こ
と
が
で
き
る
制
度
で
、
承
認
を

受
け
た
期
間
は
未
納
の
取
り
扱

い
と
な
り
ま
せ
ん
。

■
対
象
者

　

大
学
（
大
学
院
）
、
短
期
大
学
、

高
等
学
校
、
高
等
専
門
学
校
、
専

修
学
校
な
ど
に
在
学
す
る
20
歳

以
上
の
学
生
で
、
学
生
本
人
の
前

年
の
所
得
が
118
万
円
以
下
の
人

（
平
成
21
年
度
の
所
得
基
準
）

※
扶
養
親
族
等
が
い
る
場
合
や
社
会
保
険

料
控
除
等
が
あ
る
場
合
は
、
そ
の
数
や
金

額
に
応
じ
た
額
が
加
算
さ
れ
ま
す

■
承
認
期
間

　

22
年
４
月
か
ら
23
年
３
月
ま
で

■
承
認
を
受
け
た
期
間
は
…

　

老
齢
基
礎
年
金
や
障
害
基
礎

年
金
、
遺
族
基
礎
年
金
の
受
給
資

格
期
間
に
算
入
さ
れ
ま
す
。将
来
、

受
け
取
る
年
金
額
を
満
額
に
近

づ
け
る
た
め
に
も
10
年
以
内
に

さ
か
の
ぼ
っ
て
納
付
（
追
納
）
し

ま
し
ょ
う
。

▼
承
認
を
受
け
た
年
度
か
ら
３

年
度
目
以
降
に
追
納
す
る
場
合

に
は
、
当
時
の
保
険
料
に
一
定
の

加
算
額
が
か
か
り
ま
す
の
で
、
経

済
的
に
余
裕
が
あ
る
場
合
は
、
保

険
料
を
納
付
す
る
ほ
う
が
オ
ト

ク
で
す
。

▼
申
請
手
続
き

　

市
役
所
市
民
保
険
課
・
国
民
年

金
窓
口
に
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

※
申
請
が
遅
く
な
る
と
、
万
が
一
の
時
に

障
害
基
礎
年
金
等
が
受
け
ら
れ
な
く
な
る

場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い

※
申
請
は
毎
年
度
必
要
で
す(

前
年
度
に

承
認
を
受
け
た
人
も
、再
度
申
請
が
必
要)

▼
申
請
に
必
要
な
も
の

　

学
生
証
の
写
し
（
ま
た
は
在
学

証
明
書
）
、
年
金
手
帳
、
印
鑑
（
本
人

署
名
の
場
合
は
不
要
）
な
ど

■
問
い
合
わ
せ　

南
国
年
金
事
務
所

　

０
８
８-

８
６
４-

１
１
１
１

　

市
役
所
市
民
保
険
課

第
54
回
土
佐
赤
岡

ど
ろ
め
祭
り

高齢者生涯学習講座

野市町高齢者学級

■対象　市在住の60歳以上の人

■場所　のいちふれあいセンター

■受講料　年間500円

■開講期間　５月～23年3月

 

■場所　■場所　のいちふれあいセンターのいちふれあいセンター

■対象　■対象　（各コース先着（各コース先着2020名）名）

　中学生以上中学生以上

■開催期間■開催期間

　５月～７月（水曜日開催／全５月～７月（水曜日開催／全1010回）回）

■開催時間■開催時間

①ゆったりベリーダンスコース①ゆったりベリーダンスコース

　1818時4545分～分～1919時4545分

②しっかりベリーダンスコース②しっかりベリーダンスコース

　2020時～時～2121時

■受講料　■受講料　各5,0005,000円（全円（全1010回分）回分）

■講師　■講師　中川知香中川知香（ベリーダンスインストラクター）（ベリーダンスインストラクター）

■申込み受付開始日■申込み受付開始日

　初心者・・・４月１日（木）　初心者・・・４月１日（木）

　経験者・・・４月９日（金）　経験者・・・４月９日（金）

■持参するもの■持参するもの

　飲み物、タオル、あれば腰に　飲み物、タオル、あれば腰に

　巻けるもの（スカーフなど）　巻けるもの（スカーフなど）

 ベリーダンス教室（５月12日より）

■場所　のいちふれあいセンター

■対象　（各コース先着20名）

　中学生以上

■開催期間

　５月～７月（水曜日開催／全10回）

■開催時間

①ゆったりベリーダンスコース

　18時45分～19時45分

②しっかりベリーダンスコース

　20時～21時

■受講料　各5,000円（全10回分）

■講師　中川知香（ベリーダンスインストラクター）

■申込み受付開始日

　初心者・・・４月１日（木）

　経験者・・・４月９日（金）

■持参するもの

　飲み物、タオル、あれば腰に

　巻けるもの（スカーフなど）

 ウルマー・カンマー・ソリステン

　  弦楽とピアノによるコンサート

■場所　のいちふれあいセンターサンホール

■開催日時

　４月19日（月）18：00開場／18：30開演

■入場料　2,000円（全席自由）

手作りキャンドル教室

■場所　のいちふれあいセンター

■対象　（各コース先着15名）

　小学生以上　※小学生は保護者同伴

■受講料　各500円（材料費別）

■講師　藤岡佐和（キャンドルアーティスト）

■開催日時など

①フローティングキャンドル

　水に浮くバラの形のキャンドルを

　２つ作ります。

　５月８日（土）10時～12時

　材料費1,000円

②ケーキキャンドル

　ケーキとプリンのキャンド

　ルを作ります。

　５月22日（土）10時～12時

　材料費2,000円　

 グラスアート教室（５月６日より）

■場所　のいちふれあいセンター

■開催日時　毎月第１・第３木曜日

　　　　　　13：30～15：30

■定員　先着10名

■参加費　１回1,000円

           （初回800円）

■材料代　１回1,000円程度

■講師　武田由実（日本グラスアート協会認定）

 フォークダンス教室（初級）

■場所　佐古防災コミュニティセンター

■開催日時　５月11日～６月29日

　　　　　 （毎週火曜日）14：00～16：00

■参加費　1,500円（全８回分）

■講師　岡本敏之＆岡本セツ子
　　　（日本フォークダンス連盟１級指導員）

紙テープで作るかご教室

■場所　夜須中央公民館

■日時　４月18日（日）９時～12時

■対象　

　小学生高学年以上で市在住または

　在学・在勤の人（先着25名）

■材料費　700円

■持参するもの

　剪定ばさみ、定規（30cm以上）

　洗濯ばさみ（20個以上）

■申込み締切り　４月12日（月）

親子クッキング教室

ＩＨクッキングヒーターを使って、

どらやきと豆腐ドーナツを作ります。

■場所　夜須中央公民館

■日時　５月８日（土）13時～15時

■対象　市在住の親子（先着10組20名）
　　　　 ※子どもは小学生以上に限ります

■持参するもの　エプロン
　※材料費・受講料などは必要ありません

■申込み締切り　４月30日（金）

ビーズアクセサリー教室

■場所　夜須中央公民館

■日時　５月23日（日）９時～12時

■対象　

　小学高学年以上で市在住または在学・

　在勤の人（先着15名）

■材料費　600円～1,200円
※選んだキットによって金額が変わります

■申込み期間

　４月19日（月）～５月18日（火）

■場所　夜須中央公民館

■受講料　年間500円

■開講期間　４月～23年３

野市中央公民館 夜須中央公民館

公民館の催し案内公民館の催し案内公民館の催し案内 申込み・問い合わせは各公民館へ

■
□香我美中学校

ダイハツ□
カラオケ
ＢＭＢ

お昼は１人1,000円でカラオケ唄い放題！

夜はカラオケスナック♪　二次会にもど～ぞ♪

マスター＆ママこだわりの

本格派・旨い焼酎をぜひ味わってみてください。

★マスターは元・第15普通科連隊四中隊の隊員です！

AM11：00～PM４:00

PM６:30～AM12：00

毎週水曜日

営業時間

定 休 日

香南市野市町中ノ村357-1　　54-0678

龍馬が愛した長崎の地酒「梅が枝」あります!
■ヴァイオリン　ユリウ・ベルトーク　磯村みどり
■ヴィオラ　磯村寿彦
■チェロ　ハルトムート・マイヤー
■ピアノ　ミヒャイ・ウングリアーノ

平成22年度サークル設立サポート事業

めぐりんカード使えます♪

めぐりんカード使えます♪

20台駐車可能◆代行準備OK！

カラオケラスト
PM11：00( (

広報こうなん 2010.４（15) (14)広報こうなん 2010.４



I n f o r m a t i o n

そ

の

他

香
南
市
こ
ど
も
プ
ラ
ン

香
南
警
察
署

春
の
全
国
交
通
安
全
運
動

相

談

楽
し
く
授
乳
で
き
る
よ
う
に
！

母
乳
相
談

毎
月
第
３
木
曜
日
は

通
学
路
安
全
の
日
で
す

農

業

水
稲
栽
培
農
家
の
皆
様
へ

障
害
者
相
談
員
制
度

    

「
児
童
手
当
」に
替
わ
り

「
児
童
手
当
」に
替
わ
り

　

「
子
ど
も
手
当
」

「
子
ど
も
手
当
」制
度
が
始
ま
り
ま
す

制
度
が
始
ま
り
ま
す

（どれか１つでも当てはまれば申請が必要です）（どれか１つでも当てはまれば申請が必要です）

◆新中学２、３年生の子どもがいる方

◆平成22年３月31日時点で児童手当を受給

していなかった方（所得制限等により未申請、

却下となっていた方）

◆平成22年４月１日以降、出生や転入など

により新たに受給資格が生じた方

◆申請書は、申請が必要となる家庭に４月

末までに送付予定です。４月末を過ぎても

申請書類が送られてこない場合は、お知ら

せください

◆受給者が公務員の方は勤務先での申請と

なります

◆平成22年３月31日時点で小学校６年生まで

のお子さまがいて既に児童手当を受給してお

り、新中学生２、３年生の子どものいない方

　子どもの健やかな育ちを社会全体で

支援するための第１歩として、平成22年

４月分から「子ども手当」が支給されます。

申請が必要な方申請が必要な方

申請手続きは、申請書を持参して申請手続きは、申請書を持参して
各支所、市役所本庁市民保険課で！各支所、市役所本庁市民保険課で！

申請が必要ない方申請が必要ない方

問い合わせ

市民保険課　 57-8506

※平成22年３月まで
に既に児童手当を受

給

されていた方には、
初回の平成22年６月

は、

児童手当２、３月分
と子ども手当４、５

月分

が併せて支給されま
す

支給対象　15歳に
達する日以後の最

初の３月31

　　　　　日まで
の間にある子ども

　　　　　（０歳
～中学校３年生）

受 給 者 

所得制限　なし

支 給 額　

支払時期　６月、
10月、２月にそれ

ぞれ前月分ま

　　　　　での支
給

子どもを養育し
ている父や母な

ど、

子どもの生計を維
持する程度の高い

方で、香南市に住
所のある方

▼
▼

▼
▼

▼

子ども１人あた
り一律13,000円

              
   （22年度月額

）

結核・肺がん検診受診票結核・肺がん検診受診票が
　　Ａ４から　　Ａ４からはがきはがきに変わりました！に変わりました！

結核・肺がん検診受診票が
　　Ａ４からはがきに変わりました！

　平成22年度から、結核・肺がん
検診受診票がはがきに変わりま
した。やぶれないよう両面をゆっ
くりと開いて、中の日程などをご
確認のうえ受診してください。

　問い合わせ：市役所健康対策課

「
赤
ち
ゃ
ん
が
上
手
に
吸
い
付

け
な
い
」「
お
っ
ぱ
い
が
痛
い
」「
断

乳
や
卒
乳
後
の
手
当
」
な
ど
、
お

気
軽
に
ご
相
談
下
さ
い
。

1
人
ひ
と
り
の
お
母
さ
ん
と
お

子
様
に
合
わ
せ
た
お
っ
ぱ
い
の

飲
ま
せ
方
、
自
己
管
理
の
方
法
な

ど
を
、
助
産
師
が
ア
ド
バ
イ
ス
い

た
し
ま
す
。

■
開
催
日
時

４
月
９
日（
金
）

９
時
30
分
〜
10
時
30
分

※
５
月
以
降
は
毎
月
第
１
金
曜
日

※
開
催
日
の
午
後
に
は
、
訪
問
や
電
話
で

の
相
談
も
お
受
け
し
ま
す

■
場
所

赤
岡
保
険
セ
ン
タ
ー

■
問
い
合
わ
せ

市
役
所
健
康
対
策
課

県
は
、
よ
り
一
層
の
福
祉
施
策

の
充
実
を
図
る
た
め
に
、
身
体
な

ら
び
に
知
的
障
害
の
あ
る
人
や

そ
の
ご
家
族
の
相
談
に
応
じ
て
、

必
要
な
指
導
・
助
言
を
す
る
目
的

で
障
害
者
相
談
員
制
度
を
策
定

し
て
い
ま
す
。
そ
れ
に
よ
り
香
南

市
で
は
、
身
体
障
害
者
相
談
員
が

４
名
、
知
的
障
害
者
相
談
員
が
１

名
、
県
よ
り
委
嘱
さ
れ
相
談
を
受

け
付
け
て
い
ま
す
。
各
相
談
員
ま

で
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

■
身
体
障
害
者
相
談
員

大
前
京
子

55
ー
５
５
０
５

岡
崎
法
子

56
ー
２
０
８
９

山
本
泰
助

55
ー
５
３
８
５

横
田
鈴
子

55
ー
４
０
０
７

■
知
的
障
害
者
相
談
員

住
江
直
子

56
ー
５
７
０
５

※
４
月
１
日
か
ら
新
し
く
委
嘱
さ
れ
ま
し
た

■
問
い
合
わ
せ

市
福
祉
事
務
所

水
稲
栽
培
で
は
代
か
き
か
ら

田
植
え
の
時
期
に
か
け
て
、
田
か

ら
濁
水
が
流
出
す
る
こ
と
が
あ

り
ま
す
。
濁
水
に
は
、
栽
培
に
不

可
欠
な
表
土
や
肥
料
が
含
ま
れ
、

流
出
す
る
こ
と
は
そ
れ
ら
を
捨

て
る
こ
と
に
な
り
、
河
川
環
境
へ

の
影
響
も
懸
念
さ
れ
ま
す
。

■
田
に
水
を
入
れ
る
前
に
、
漏
水

が
な
い
よ
う
畦
と
排
水
溝
を
点

検
し
ま
し
ょ
う

漏
水
に
よ
り
落
水
し
て
し
ま

う
と
、
除
草
剤
の
効
果
を
低
下
さ

せ
ま
す
。

■
代
か
き
作
業
を
行
う
と
き
は
、

ほ
場
を
均
平
に
す
る
た
め
に
で
き

る
だ
け
浅
水
で
行
い
、
ほ
場
で
高

低
が
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う

ほ
場
が
均
平
に
な
っ
て
い
な

い
と
、
高
い
部
分
で
除
草
剤
の
効

果
が
低
下
し
、
稲
の
生
育
に
も
影

響
し
ま
す
。

■
移
植
時
の
落
水
を
少
な
く
し

ま
し
ょ
う

代
か
き
後
は
、
田
植
え
時
に
落

水
し
な
く
て
も
良
い
程
度
に
水

を
入
れ
ま
し
ょ
う
。

■
問
い
合
わ
せ

高
知
県
中
央
東
農
業
振
興
セ
ン
タ
ー

53
ー
５
５
８
３

■
問
い
合
わ
せ

香
南
警
察
署

55
ー
０
１
１
０

■
期
間
…
４
月
６
日（
火
）〜
15
日（
木
）

新
入
生
の
初
々
し
い
姿
が
見

か
け
ら
れ
る
時
期
、「
子
ど
も
と

高
齢
者
を
交
通
事
故
か
ら
守
ろ
う
」

を
ス
ロ
ー
ガ
ン
と
し
て
、
取
り
締

ま
り
の
強
化
や
交
通
安
全
行
事

を
実
施
し
ま
す
。

子
ど
も
達
が
安
心
し
て
通
学

で
き
る
よ
う
に
、
地
域
が
一
体
と

な
っ
て
見
守
り
ま
し
ょ
う
。ま
た
、

子
ど
も
た
ち
の
お
手
本
と
な
る

よ
う
、
大
人
も
交
通
ル
ー
ル
を
し

っ
か
り
守
り
ま
し
ょ
う
。

新
入
学
・
新
入
園
の
季
節
が
や

っ
て
き
ま
し
た
。
今
ま
で
と
違
っ

た
新
し
い
環
境
で
、
子
ど
も
た
ち

が
事
故
や
事
件
に
巻
き
込
ま
れ

る
可
能
性
も
あ
り
ま
す
。
高
知
県

で
は
、
毎
月
第
３
木
曜
日
（
祝
日
の

場
合
は
翌
日
・
８
月
は
除
く
）
を
通
学
路

安
全
の
日
と
し
て
指
定
し
、
次
の

「
目
で
見
る
活
動
」
を
実
施
し
て

い
ま
す
。

■
子
ど
も
を
見
守
る
目
…
管
内
の

通
学
路
に
お
い
て
、
登
下
校
時
の
児
童
等

の
見
守
り
活
動

■
安
全
点
検
の
目
…
パ
ト
ロ
ー
ル
に

よ
る
通
学
路
の
安
全
点
検

■
変
化
を
見
る
目
…
周
辺
住
民
と
の

情
報
交
換
に
よ
る
通
学
路
周
辺
の
変
化
を

把
握
す
る

見
守
り
活
動
は
、
７
時
30
分
〜

８
時
30
分
お
よ
び
15
時
30
分
〜

16
時
30
分
の
児
童
の
登
下
校
時

間
に
、
通
学
路
を
重
点
と
し
た
児

童
・
地
域
住
民
へ
の
声
か
け
、
通

学
路
の
安
全
確
認
等
を
行
い
ま
す
。

保
護
者
を
は
じ
め
と
し
た
、
地
域

ぐ
る
み
の
見
守
り
を
お
願
い
し

ま
す
。

平
成
22
年
度
か
ら
26
年
度
ま

で
の
５
年
間
、
次
代
を
担
う
子
ど

も
た
ち
の
育
成
支
援
の
た
め
の「
香

南
市
次
世
代
育
成
支
援
行
動
計

画
（
後
期
計
画
）
香
南
市
こ
ど
も

プ
ラ
ン
」
を
策
定
し
ま
し
た
。「
子

ど
も
の
笑
顔
が
あ
ふ
れ
、
心
ふ
れ

あ
う
安
心
子
育
て
の
ま
ち
」
を
目

指
し
て
取
り
組
み
ま
す
。

■
施
策
の
基
本
方
向

①
子
ど
も
た
ち
の
生
き
る
力
と

豊
か
な
心
の
育
成

②
次
代
の
親
づ
く
り

③
母
と
子
の
健
康
を
支
え
る
環

境
づ
く
り

④
す
べ
て
の
家
庭
の
子
育
て
の

支
援

⑤
子
ど
も
と
子
育
て
家
庭
に
や

さ
し
い
環
境
づ
く
り

※
香
南
市
こ
ど
も
プ
ラ
ン
の
詳
細
は
、市
役

所
、各
支
所
、教
育
委
員
会
、子
育
て
支
援
セ

ン
タ
ー
、ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ご
覧
頂
け
ま
す

子
育
て
支
援
に
関
す
る
ア
ン

ケ
ー
ト
調
査
に
ご
協
力
を
い
た

だ
き
ま
し
た
市
民
の
皆
様
に
お

礼
を
申
し
上
げ
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ

市
教
育
委
員
会
こ
ど
も
課

●●
●
●
●
●
●
●
●

●●●
●
●
●
●
●
●

●
●
●
●
●
●
●
●

香南ケーブルテレビ

工事遅延のおわび工事遅延のおわび
　現在、香南ケーブルテレビを通じて市全

域に情報通信網（光ファイバーケーブル）

を整備すべく、情報通信基盤整備工事を実

施しておりますが、光ファイバーケーブル

の電柱添架について、許容強度超過等によ

り添架不可となり、約600本の電柱を市独

自で建てなければならなくなりました。そ

のため、工事が遅れ、大変ご迷惑をおかけ

しておりますことをおわび申し上げます。

 ご加入いただいた皆さまの宅内工事等に

つきましては、４月より順次、取付場所等

の打ち合わせをさせていただき、できるだ

け早期に対応してまいりますので、よろし

くお願いいたします。

問い合わせ・資料請求…香南ケーブルテレビ　　56-0102

●
●
●●●●●

９月末９月末まで延長します！まで延長します！

●●
●●●●●
●●
●●●●●●
●

●●●●●●●●●●
●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●
●●●●
●●●●

９月末まで延長します！

ピカラ香南光ねっとピカラ香南光てれび ピカラ香南光でんわ

上りも下りも上りも下りも

最大最大100100Ｍｂｐｓ        !!!!

上りも下りも

最大100Ｍｂｐｓ    !!
超高速インターネットで高画

質の動画再生もストレスフリー！

セキュリティ対策も万全、365

日無料で電話サポート！

今お使いの電話番号今お使いの電話番号
電話機・使い方そのまま電話機・使い方そのまま
今お使いの電話番号

電話機・使い方そのまま
基本料金が驚きの価格！無料通

話先が豊富！不審な電話や迷惑

電話から家族を守る、安心・便利

３点セットが無料標準装備！

4,620円1,700円

セッ
7,055円7,265円が

945円
セットのご利用で月額基本料がさらにお得に！セットのご利用で月額基本料がさらにお得に！セットのご利用で月額基本料がさらにお得に！ 月々210円OFF!!

アンテナ不要でキレイな画像。

自主放送では、マチの話題や

ニュースなど、地域に密着し

た番組をお届けしています。

］
通常

ネットも

電話も光光
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
の

お
得
で
快
適

お
得
で
快
適

ピ
カ
ラ
な
ら

781-
5310

香南
市赤
岡町

香南
　花
子様

月
額
基
本
料
ピカラ香南光ねっと
ピカラ香南光でんわ
ピカラ香南光てれび
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国保
国民健康保険に
 ご加入の人へ

４月のコクホ

保
険
証
の
切
り
替
え
の
時
期
で
す
。

３
月
中
旬
に
、新
し
い
保
険
証
を
皆
さ
ん
の
お
宅
に
郵
送
し
ま
し
た
。

今
月
は
、国
保
へ
の
加
入
や
脱
退
、高
齢
受
給
者
証
、医
療
機
関
で
受
診
し
た
時
に

発
行
さ
れ
る
領
収
証
の
保
管
に
つ
い
て
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

 

二
人
の
娘
が
県
外
の
学
校
に
通

い
は
じ
め
て
も
う
二
年
が
た
ち
ま

す
。
今
は
妻
と
二
人
暮
ら
し
の
生

活
で
す
。

　

今
の
生
活
が
決

し
て
単
調
だ
と
い

う
わ
け
で
は
あ
り

ま
せ
ん
が
、
娘
た
ち

が
い
た
こ
ろ
に
比

べ
る
と
妻
と
の
会

話
も
途
絶
え
が
ち
に
な
っ
て
し
ま
っ

て
い
ま
す
。

　

そ
ん
な
こ
と
も
あ
っ
て
我
が
家

で
初
め
て
ネ
コ
を
飼
う
こ
と
に
し

ま
し
た
。

　

な
ぜ
ネ
コ
か
と
い
う
と
、
妻
の

行
き
つ
け
の
美
容
院
に
い
る
ネ
コ

が
子
ど
も
を
産
ん
だ
の
で
す
。

そ
の
ネ
コ
は
外
に
出
る
こ

と
な
く
、
い
つ
も
美
容
院
の

中
に
居
る
い
わ
ゆ
る
「
部
屋

ネ
コ
」
で
、
妻
が
髪
を
切
り

に
行
く
と
、
妻
の
膝
の
上
に
乗
っ

て
お
と
な
し
く
し
て
い
て
、
そ
の

う
ち
眠
っ
て
し
ま
う
と
い
う
の
で

す
。
そ
の
し
ぐ
さ
が
妻
は
す
っ
か

り
気
に
入
り
、
癒
や
さ
れ
て
い
る

よ
う
で
す
。
そ
の
子
ネ
コ
を
い
た

だ
け
る
の
で
、
妻
は
今
か
ら
ソ
ワ

ソ
ワ
し
て
い
ま
す
。

　

我
が
家
で
は
、
娘
た
ち
が
ま
だ

小
さ
い
時
に
ハ
ム
ス
タ
ー
を
飼
っ

た
こ
と
は
あ
り
ま
す
が
、
そ
れ
よ

り
大
き
い
生
き
物
は
初
め
て
で
、

ど
う
し
た
ら
良
い
の
か
ま
る
で
見

当
が
つ
か
な
い
の
で
す
。

　

休
日
に
な
る
と
ペ
ッ
ト
シ
ョ
ッ

プ
に
行
っ
て
は
ネ
コ
の
え
さ
を
眺

め
て
み
た
り
、ホ
ー
ム
セ
ン
タ
ー

に
行
っ
て
は
ネ
コ
の
遊
び
場

の
値
段
を
見
比
べ
た
り
、
ま
る

で
養
子
で
も
む
か
え
る
よ
う

な
気
分
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　

生
き
物
の
世
話
は
大
変
な
こ
と

は
わ
か
っ
て
い
る
の
で
、
私
は
ネ

コ
を
飼
う
こ
と
に
最
初
は
反
対
で

し
た
が
、
妻
が
面
倒
を
見
る
と
い

う
条
件
で
飼
う
こ
と
を
決
め
ま
し

た
。し
か
し
、実
を
い
う
と
妻
よ
り

私
の
ほ
う
が
す
ご
く
待
ち
遠
し
い

の
で
す
。ネ
コ
が
く
る
と
、そ
の
う

ち
妻
を
押
し
の
け
て
私
の
ほ
う
が

ま
さ
に「
ね
こ
っ
か
わ
い
が
り
」を

す
る
の
で
は
な
い
か
と
思
っ
て
い

ま
す
。

　

我
が
家
に
子
ネ
コ
が
来
る
の
は
、

二
カ
月
ほ
ど
先
で
す
が
、
新
し
い

家
族
に
妻
も
私
も
今
か
ら
思
い
が

膨
ら
ん
で
い
ま
す
。

（
野
市
町　

馬
酔
木
）

新
し
い
家
族

※
市
内
在
住
者
に
依
頼
し
、コ
ラ
ム
を
書
い
て
も
ら
う
コ
ー
ナ
ー
で
す

◆きみ去りしのち　　　　　　　　　　　　重松清/著

◆竜の涙　　　　　　　　　　　　　　柴田よしき/著

◆ゲゲゲの娘、レレレの娘、らららの娘　　水木悦子/著

◆デキる人は「言い回し」が凄い　日本語力向上会議/編

◆センシュちゃんとウオットちゃんのばななじま　　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　工藤ノリコ/作

◆センシュちゃんとウオットちゃんのはらぺこキャンプ

　　　　　　　 　　　　　　　　　　 工藤ノリコ/作

◆ころわんがはるみっけ！　　　　　 　　 黒井健/絵

◆野生動物のお医者さん        　　　　齊藤慶輔/著

《
大
人
向
け
》  

《
子
ど
も
向
け
》

◆きみ去りしのち　　　　　　　　　　　　重松清/著

◆Ｎのために　　　　　　　　　　　　　湊かなえ/著

◆カッコウの卵は誰のもの　　　　　　　東野圭吾/著

◆夢曳き船　　　　　　　　　　　　　　山本一力/著

◆龍馬伝　Ⅱ　　　　　　　　　　　　　福田　靖/著

◆ノンタンぱっぱらぱなし　　　　　キヨノサチコ/作

◆ねぇママ、どうしてきょうりゅうはがっこうへいかないの?

　　　　　 　　　 　　　　　 カンタン・グレバン/作

◆つづきの図書館        　　　　　　　柏葉幸子/作

《
大
人
向
け
》  

《
子
ど
も
向
け
》

『さくら』

長谷川摂子/文　矢間芳子/絵・構成

『ゲゲゲの娘、レレレの娘、らららの娘』

水木悦子・赤塚りえ子・手塚るみ子／共著

野市図書館より　　56-3434新着案内

夜須図書室より　　54-2121図書案内

●休館（室）日
 （香我美・野市図書館)毎月の月曜日・第２木曜日・祝日

（夜須図書室)祝日のみ　（吉川図書室)土・日・祝日

　手塚治虫、赤塚不二夫、水木しげるとい

う日本の漫画界を代表する３巨匠の娘た

ちによるトーク本です。　

　父親としての素顔から創作秘話までファ

ンならずとも必読の１冊です。

Pick up!Pick up!Pick up!
新着図書より

Pick up!

野　

市

香
我
美

４
月
お
は
な
し
会

絵
本
読
み
聞
か
せ
…
10
日
・
24
日（
土
）

お
は
な
し
の
会
…
14
日（
水
）

な
ん
じ
ゃ
も
ん
じ
ゃ
…
…
10
日
・
24
日（
土
）

プ
チ
な
ん
じ
ゃ
も
ん
じ
ゃ
…
17
日（
土
）

 毎年この時期に読み返してみたくなるのが、坂口安吾の

「桜の森の満開の下」と、今回紹介する絵本「さくら」です。

　満開に咲き誇った後、葉桜になり、実をつ

け、冬の寒さに耐え…と、１本の桜の木の１

年の移り変わりを見事に描いています。一

緒に語られる長谷川さんの文もリズム感が

あり、楽しませてくれます。「もうすぐはな

がさきます。まっていてください」という最

初のページから、今年の桜（お花見!?）を思

い浮かべ、ドキドキする人も多いはずです。

　新しい保険証は届きましたか？　新しい保険証は届きましたか？
　３月中旬に、世帯員全員の22年度の新しい保険証（黄色また

は茶色）をピンク色の封筒に入れて郵送しています。

　お手元に届いていないなど、ご不明な点は、お問い合わせ

ください。
※重なっている場合がありますので、十分ご確認ください

◆保険証の色が変わりました

◆70～74歳の人がいる世帯
　世帯に70～74歳（高齢受給者）の人がいる場合、窓口負担１割

の新しい高齢受給者証（ハガキ大でピンク色）を同封しています。

　ただし、窓口負担３割の現役並所得者の人は、引き続き現

在お持ちの受給者証（有効期限が７月31日）をお使いください。
※ご面倒ですが、古い保険証・受給者証は、市役所市民保険課・各支所までお

返しください

　こんな時には届け出をしてください　こんな時には届け出をしてください
　春は生活環境が変わる季節です。

　「会社がやってくれちゅうと思うちょった」と届け出が

遅れるケースがあります。

　就職や退職、引っ越しなど、生活が変わったら、国保への

届け出を忘れずにお願いします。

【就職などで新しく健康保険ができたとき】
　必要なもの　

　・今まで使っていた国保の保険証

　・新しく加入した健康保険などの保険証

　・印鑑

【退職などで健康保険がなくなったとき】
　必要なもの

　・加入していた健康保険などの喪失日がわかる書類（離職票など）

　・印鑑

  ・年金証書（65歳未満で年金を受給している人）

一般被保険者

退職被保険者

新
（22年度）

旧
（21年度）

黄 青

緑茶

▼
▼

ピ
ン
ク
色

■問い合わせ
市民保険課
57-8506

黄色または茶色黄色または茶色黄色または茶色

としょかんナビとしょかんナビとしょかんナビ

領収書の
 保管を
 お願い
 します！

　病院などの領収書は捨てないで！病院などの領収書は捨てないで！

◆高額療養費などの払い戻しの際に必要です。
　払い戻しの申請には、自己負担分を支払っていることを確認するため、

領収書をコピーさせてもらっています。払い戻しがある場合は、国保係

から通知をしますが、この通知は受診から２～３カ月後（病院から審査

機関を経由した後となるため）となります。申請の案内をした時に、領収

書がないということにならないように、大切に保管しておいてください。

◆確定申告の医療費控除を受ける場合に必要です。
　詳しくは、税務課にお問い合わせください。　　57-8504
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　　お　　お電話
ください

！い！

お越しくださ
い！

●市地域包括支援センターの紹介

●ゆう郵訪問事業のお知らせ

　　　　　問い合わせ　高齢者介護課　 57-8511

■■■高齢者介護課だより No.２高齢者の皆さんを支援します

　地域包括支援センターは、地域で暮らす高齢者のみなさんを、介護・福祉・医療さまざ

まな面から総合的に支えるために平成18年4月に創設されました。

　住みなれた地域でいつまでも健やかに生活していけるよう、介護に関する相談や悩み

など、お気軽に地域包括支援センターにご相談ください。

自立して生活できるよう
　　　支援します

地域のつながりを
    強めます

高齢者の権利を
　 守ります

さまざまな相談に
    応じます

　要支援1・2、特定高齢者（生活

機能の低下に不安がある方）の

一人一人の状態に応じた介護

予防の相談・プラン作成・評価

を行います。

　高齢者のみなさんやご家族

等の悩みなどに、介護保険制

度等が利用できるよう総合的

な相談に応じます。

　地域の高齢者団体の活動支

援や介護支援専門員（ｹｱﾏﾈｼｬ゙ｰ）

のネットワークづくり、医療

機関との連携などを進めます。

　地域のつながりを強めて、高

齢者虐待防止や認知症により

自身の財産などを管理できな

い人の支援を行います。

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

市の地域包括支援センターは
　　　　こんな仕事をしています

郵便配達の
外務員が

高齢者のお宅
を訪問します！

健康状態や困りごとなどを
 お伺いし、香南市に報告します

●訪問対象●訪問対象:70歳以上の一人暮らし高齢者の方や、高齢者の方だけの世帯
　　　　 　※介護保険サービス利用者以外の高齢者

●対象地区：●対象地区：市内全域

●訪問時期：●訪問時期：平成22年５月～11月 ※春と秋、年2回程度

〒

　この｢ゆう郵訪問事業｣は、市地域包括支援センターが高齢者の方の相談事にきめ

細やかに対応するため、郵便事業株式会社高知東支店に委託したものです。昨年度、

野市町の75歳以上のお宅（約400世帯）にお伺いしたアンケートの｢今後も利用したい｣

という約６割の声にこたえ、22年度から対象地区を香南市全域に広げます。

57-

８
５
１
１

　昨年９月から本年３月まで「女性の人権」をテーマに、シリーズ「男女共同参画」を連載

してきました。今月からは、シリーズ「人権ってなあに？」と題して、私たちの暮らしの中

にあるさまざまな人権問題について考えていきましょう。

　近年、高齢者を殴る、食事を与えない、おむつを替えないなど

肉体的・心理的虐待や財産を無断で処分するなどの経済的虐待

といった高齢者への人権侵害が社会問題になっています。香南

市が平成20年に実施した「人権に関するアンケート調査」では、「香南市において高齢者

への虐待等の人権侵害があると思いますか？」との問いに13.4％の人が「ある」と答えて

います。だれもが、安全、安心で心豊かな暮らしを望んでいます。しかしながら、その一方

で高齢者の人権を無視したさまざまな虐待行為が大きな社会問題となっています。

 香南市では、65歳以上（高齢者）の方が平成22年２月末で9,194人(香南市人口の約27％）

となっており市民の約3.7人に１人が高齢者です。

　

　人間は、だれもが年を重ね高齢者となります。個人差があるにせよ、年をとれば耳が聞

こえにくくなったり、目が見えにくくなったり、または手足が不自由になったり記憶力

が衰えたりします。そのような中であっても、高齢者の方が、何かに取り組もうとすると、

時として「年寄りの出る幕はない」とか「年寄りの冷や水」といった前向きな活動を止め

るような言葉が聞かれます。

　「子どもしかるな来た道じゃ　年寄り笑うな行く道じゃ」という言葉がありますが、人

はみな、子どもからだんだん成長し、年を重ね高齢者となっていきます。そして、その間

にさまざまな経験を積み、多様な知識や技術を身につけていきます。

 これからも頑張ろうとする高齢者の意欲が大切にされ、豊かな経験や知識が十分に生

かされる社会環境づくりが必要ではないでしょうか。

   問い合わせ
人権課　 57-8507

シリーズシリーズ

｢人権ってなあに？人権ってなあに？｣Vol.1Vol.1
シリーズ

｢人権ってなあに？｣Vol.1

香南市の香南市の3.73.7人に１人は高齢者人に１人は高齢者

人はだれもが高齢者になります人はだれもが高齢者になります

子
ど
も
叱
る
な
来
た
道
じ
ゃ

子
ど
も
叱
る
な
来
た
道
じ
ゃ

　
　
　

年
寄
り
笑
う
な
行
く
道
じ
ゃ

　
　
　

年
寄
り
笑
う
な
行
く
道
じ
ゃ

訪問しま
す！

見つめよう暮らしと人権見つめよう暮らしと人権

高齢者の人権高齢者の人権高齢者の人権高齢者の人権
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　毎年春から初夏にかけて流行する伝染病で、感染力が非常に強く、免疫のない人が感染すると、ほぼ100％の確率で発症します。感染すると、10日くらいして発熱やせき、鼻水といった風邪に似た症状が現れます。熱が２～３日続いたあと、39度以上の高熱と発疹が出現します。熱が下がった後も３日間は他の人へ感染させる可能性があります。

麻しん　 とは？

　ポリオウイルス
による感染

症で、抵抗力（免疫
力）の弱い

乳幼児に多発しま
す。

　最初の症状は、
発熱、頭痛、

吐き気、下痢など、
普通の風邪

と同じですが、数
日後に突然

手や足が動かなく
なります。

　ポリオウイルス
は血液から

脊髄の運動神経細
胞を壊して、

手足の筋肉を麻痺
させます。

また、後遺症とし
て残るため

怖い病気といわれ
ています。

ポリオ　 とは？

39私たちにできることから

環境対策課
 　57-8508

食も省エネ
　私たちが毎日、口にする食べ物の多くは遠く海外から運ばれてき

ます。フードマイレージを知って、意識して国産の食べものをえら

ぶことで、自分が出すCO2を減らせます。自分のために、未来のため

に、子どものために、今日から一緒にはじめませんか。

！ ！

地
元
食
材
を

　
　

食
べ
よ
う
！

　今や日本には世界中の食べ物があふれて

います。なにしろ日本では、実に60％もの食

料が海外から輸入されているのです。

　食料の生産地から食卓までの距離が長い

ほど、輸送にかかる燃料や二酸化炭素の排

出量が多くなるため、フード・マイレージの

高い国ほど、食料の消費が環境に対して大

きな負荷を与えていることになります

遠くから食べ物を運ぶとエネルギー

がもったいない！

　予防接種の役割は病気に対する免疫を体内につくることで、健康を

守り、重い感染症の流行から社会を守ることが目的です。

　これには、法に基づき一定の年齢になったら受けることが望ましい

があります。

  朝レシピ…

し
っ
か
り
と

　

予
防
し
よ
う
！

１）キャベツは千切りにする。

２）卵は割りほぐして、キャベツとツナ

を入れて、塩・こしょうで味付けする。

３）フライパンにサラダ油を熱し２）を

入れて、蓋をしてじっくり焼く。

〈１人分の栄養価〉エ
たんぱく質   6.6gg 脂質   6.5g
カルシウム　 23mg   塩分   0.4g　 

　卵
　キャベツ
　ツナ缶
　塩・こしょう
　サラダ油

１個
40ｇ

小1/3缶
少々
少々

たっぷりキャベツとツナ
のなかよしオムレット

　地元で育まれた旬の食材を地元で食べる

ことは、健康によく四季を感じることがで

きます。また、地産地消により、消費者と生

産者の距離が近くなることは、お互いの理

解が深まり、より安全・安心な食生活や輸送

距離の短縮による環境への負荷軽減につな

がります。

やっぱり地産地消！

香南市食生活改善推進員

　日本のフード・マイレージは、総量では世

界中で群を抜いて大きく、食料自給率は約

４割と低く輸入に頼っている状況です。

出典　中四国農政局
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フ
ー
ド
・

　

マ
イ
レ
ー
ジ

食料自給率

フード・マイレージと食料自給率の比較

日
本
日
本

ア
メ
リ
カ

ア
メ
リ
カ

イ
ギ
リ
ス

イ
ギ
リ
ス

ド
イ
ツ

ド
イ
ツ

フ
ラ
ン
ス

フ
ラ
ン
ス

日本のフードマイレージは？

food mileage

食材の輸送量×輸送距離

　　　＝フード・マイレージ

　輸入食料の総重量と輸送距離を掛け合わ

せた「フード・マイレージ」という言葉を聞

いたことがありますか？フードマイレージ

は、食料輸送が環境に与える負荷の大きさ

を表す指標です。

フードマイレージって、なんだろう？

佐古小学校の田植え佐古小学校の田植え佐古小学校の田植え

予防接種
麻しん

ポリオ

（はしか）

（小児まひ）

※「超！簡単朝ごはんレシピ」より

材料　 （２人分）

「定期接種」は無料です
麻しん・風しん（三日ばしか）ワクチンの投与

ポリオワクチンの投与ポリオワクチンの投与

　　　対象年齢

第１期　生後12カ月から24カ月未満（１歳)になっ

　　　　てから、１回接種します。

第２期　小学校入学前の１年間にある児童

　　　　　（平成16年４月２日～平成17年４月１日生まれ） 

第３期　中学１年生に相当する年齢の者

　　　　　（平成９年４月２日～平成10年４月１日生まれ） 

第４期　高校３年生に相当する年齢の者

　　　　　（平成４年４月２日～平成５年４月１日生まれ） 

※３期と４期については、平成20年度から24年

度までの５年間の時限措置となっています。

　　　接種期間

日　　程　（受付時間は13：00～13：30）

12月22日（水）
１月26日（水）
２月23日（水）
３月30日（水）

８月18日（水）
９月29日（水）
10月27日（水）
11月24日（水）

４月28日（水）
５月26日（水）
６月30日（水）
７月28日（水）
※予約は必要ありません

場　　所　赤岡保健センター

接種方法　ワクチン（シロップ）を小さい
　　　　　ピペットで口から飲みます

対象年齢　生後３カ月から90カ月未満

※予防接種予診票と母子健康手帳を持参ください
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人
が
集
ま
れ
ば

　
　
　

笑
顔
が
生
ま
れ
る

　
　
　
　
　
　
　
　

助
け
合
え
る

考えよう！考えよう！
　わたしが住むまちのこと　わたしが住むまちのこと
考えよう！考えよう！
　わたしが住むまちのこと　わたしが住むまちのこと

住
民
の
住
民
に
よ
る

住
民
の
住
民
に
よ
る

　
　
　
　
　

住
民
の
た
め
の
ま
ち
づ
く
り
へ

　
　
　
　
　

住
民
の
た
め
の
ま
ち
づ
く
り
へ

住
民
の
住
民
に
よ
る

　
　
　
　
　

住
民
の
た
め
の
ま
ち
づ
く
り
へ

　

町
内
会（
集
落
・
常
会
）が
、よ
り
広
い
範
囲
で

つ
な
が
り
、助
け
合
え
る「
ま
ち
づ
く
り
自
治
会
」

を
作
り
、
活
動
を
活
発
に
す
る
こ
と
を
目
指
し

て
い
る
こ
と
。
そ
し
て
、
将
来
的
に
は
、
複
数
の

自
治
会
の
集
ま
り
で
あ
る
「
ま
ち
づ
く
り
協
議

会
」に
発
展
さ
せ
て
い
き
た
い
と
い
う
こ
と
。こ

れ
が
市
か
ら
の
提
案
で
す
。

　

昨
年
度
よ
り
市
職
員
が
各
地
域
の
担
当
と
し

て
市
内
そ
れ
ぞ
れ
の
町
内
会
や
地
域
で
説
明
会

を
開
催
し
て
い
ま
す
。し
か
し
、説
明
会
へ
の
参

加
者
は
少
な
く
、
市
は
多
く
の
課
題
と
反
省
点

を
残
し
て
い
ま
す
。今
後
も
、引
き
続
き
市
職
員

が
各
地
域
の
皆
さ
ん
と
一
緒
に
取
り
組
ん
で
い

き
ま
す
の
で
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

　

説
明
会
の
参
加
者
か
ら
は
「
今
の
ま
ま
の
町

内
会
で
は
ダ
メ
な
の
か
」「
大
き
い
組
織
に
す
る

必
要
が
あ
る
の
か
」
と
い
っ
た
疑
問
や
意
見
が

あ
り
ま
し
た
。あ
な
た
は
、自
分
が
住
ん
で
い
る

「
ま
ち
」
や
「
地
域
」
に
つ
い
て
、
考
え
た
こ
と
は

あ
り
ま
す
か
？
物
が
豊
か
に
な
り
、
便
利
に
な

っ
た
個
々
の
生
活
は
あ
る
も
の
の
、
共
働
き
世

帯
の
増
加
や
核
家
族
化
の
進
行
な
ど
で
生
活
ス

タ
イ
ル
が
大
き
く
変
わ
り
、
地
域
で
暮
ら
す
人

た
ち
の
連
帯
意
識
は
薄
れ
つ
つ
あ
り
ま
す
。

　

そ
し
て
若
者
が
い
な
く
な
っ
た
地
域
の
現
状

は
、近
い
将
来
、必
ず
起
こ
る
と
言
わ
れ
て
い
る

南
海
地
震
を
は
じ
め
、
大
き
な
災
害
な
ど
に
多

く
の
不
安
な
課
題
を
抱
え
て
い
ま
す
。　

　市では、住民自治組織「まちづくり自治会（協議会）」の

設立に向けて、各町内会への説明会を行っています。

　　　

日
々
の
生
活
で
の
困
り
ご
と
な
ど
、
小
さ
な

こ
と
で
も
、
助
け
合
え
る
こ
と
は
心
強
い
こ
と

で
す
。今
、自
分
や
家
族
の
命
を
守
る
防
災
の
観

点
か
ら
み
ん
な
で
助
け
合
う
仕
組
み
と
し
て
、

重
要
な
役
割
を
も
つ
組
織「
自
主
防
災
組
織
」の

立
ち
上
げ
が
急
が
れ
て
い
ま
す
。

　

市
内
で
は
現
在
、約
80
％
の
組
織
率
で
、災
害

に
備
え
て
避
難
場
所
を
決
め
た
り
、
防
災
マ
ッ

プ
の
作
成
や
訓
練
な
ど
を
自
主
的
に
行
い
、
不

測
の
事
態
に
備
え
て
い
ま
す
。
若
者
が
い
な
い

町
内
会
や
少
人
数
の
町
内
会
で
は
機
能
し
難
い

こ
と
か
ら
複
数
で
集
ま
っ
て
の
仕
組
み
づ
く
り

を
し
て
い
ま
す
。
こ
の
よ
う
な
こ
と
も
市
が
提

案
す
る
ま
ち
づ
く
り
の
ひ
と
つ
で
す
。

　

も
ち
ろ
ん
、
組
織
が
で
き
て
も
年
に
一
度
の

訓
練
や
役
割
分
担
の
名
簿
だ
け
で
は
、
成
果
に

つ
な
が
り
ま
せ
ん
。
日
ご
ろ
か
ら
の
人
と
人
と

の
か
か
わ
り
や
支
え
合
い
が
、
い
ざ
災
害
が
起

こ
っ
た
時
の
助
け
合
い
に
つ
な
が
り
ま
す
。

　

こ
の
機
会
に
ぜ
ひ
、
あ
な
た
の
地
域
に
つ
い

て
考
え
て
み
て
く
だ
さ
い
。

※
市
で
は
、自
主
防
災
組
織
の
活
動
に
対
し
て
補
助
金
を
交

付
し
て
い
ま
す
。詳
し
く
は
、お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

　　

道
路
・
環
境
・
福
祉
・
防
災
…
。

「
こ
ん
な
ま
ち
に
な
っ
た
ら
い
い
な
！
」

「
み
ん
な
で
こ
ん
な
活
動
が
し
た
い
！
」

「
防
犯
灯
を
つ
け
ん
と
夜
は
怖
い
ね
え
」

「
草
も
つ
れ
の
公
園
を
、何
と
か
し
た
い
け
ん
ど
」

「
避
難
経
路
が
暗
く
て
道
が
狭
い
。何
と
か
な
ら

ん
ろ
う
か
？
」

　

地
域
の
こ
と
は
、
そ
こ
に
住
む
人
が
一
番
よ

く
知
っ
て
い
る
は
ず
で
す
。「
こ
ん
な
地
域
に
し

た
い
」
と
い
う
自
分
た
ち
の
思
い
を
実
現
し
て

い
く
の
は
、地
域
に
住
ん
で
い
る
皆
さ
ん
で
す
。

　

皆
さ
ん
の
さ
ま
ざ
ま
な
声
を
き
ち
ん
と
行
政

に
反
映
さ
せ
る
た
め
に
は
、
伝
え
る
仕
組
み
を

確
立
す
る
こ
と
が
必
要
で
す
。

　　

ま
ち
づ
く
り
の
基
本
は
、そ
こ
に
住
む「
住
民

の
望
む
も
の
」
を
「
い
か
に
実
現
し
て
い
く
か
」

に
あ
り
ま
す
。
市
で
は
一
番
身
近
な
組
織
で
あ

る
町
内
会（
部
落
・
常
会
）を
基
に「
ま
ち
づ
く
り

自
治
会
」を
つ
く
り
、行
政
と
共
に
課
題
の
解
決

や
ま
ち
づ
く
り
を
進
め
る
こ
と
が
必
要
だ
と
考

え
て
い
ま
す
。

共
に
考
え
解
決
し
ま
し
ょ
う

　

い
ざ
と
い
う
と
き

　
　
　
　
　

あ
な
た
の
地
域
は

　

市
が
考
え
る「
ま
ち
づ
く
り
の
ス
ス
メ
」

助
け
合
う
仕
組
み
を

　
　
　
 
 
 
　

つ
く
り
ま
し
ょ
う

皆
さ
ん
の
い
ろ
ん
な
思
い
が

　
　

反
映
さ
れ
る
仕
組
み
づ
く
り
を

■
補
助
対
象
事
業

　

自
主
防
災
組
織
の
育
成
・
整
備
を
図
る
事
業

　

（
例
）防
災
資
機
材
の
購
入

■
補
助
額　

１
組
織
あ
た
り
100
万
円
以
内

※
１
回
限
り

■
問
い
合
わ
せ　

　

防
災
対
策
課　
　

57-

8
5
0
1

みんなで備える
防災総合補助金

　町内会がなくなるわ
けではありません。
　もっと広い範囲での
まちづくり活動の提案
を行っています。
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１ 市民参加のまちづくり事業費補助金

　まちづくり協議会を組織し、地域住民が

自主的・主体的に取り組むまちづくり活動

に対して補助金を交付します。

■対象団体

　まちづくり協議会

■補助対象事業

　会議・環境美化活動・緑化活動など
※他の補助金の交付を受けるものや食料費などは

補助対象外

■補助限度額

　年間１協議会あたり、加入世帯数に4,000

円をかけた額

■補助率…補助対象経費の80％以内
※ただし、１年度に限り補助対象経費の100％以内

（香我美地区を除く）

２

３

地域づくり推進事業費補助金

市民主役のまちづくり支援事業費補助金

５ 集落公民館建築事業費補助金

４ 防犯灯設置事業費補助金

　まちづくり協議会の設立に取り組む自治

会（町内会）が実施する、地域での定期的な

自主活動に対して補助金を交付します。

■対象団体

　・自治会

　・約100戸以上で構成される町内会

※100戸未満でも複数の町内会と一緒に実施する場合

は補助対象

■補助対象事業

　環境美化活動・世代間交流活動など
※他の補助金の交付を受けるものや食料費などは

補助対象外

■補助限度額

　年間１自治会（町内会）あたり、加入世帯

数に2,000円をかけた額

■補助率…補助対象経費の80％以内
※ただし、１年度に限り補助対象経費の100％以内

　市民自らがまちづくりについて考え、地

域の活性化を目的とする活動に対して補助

金を交付します。

■対象団体

　香南市在住の活動者（３人以上）を含む各

種団体・市民サークル

■補助対象事業

　地域全体の活性化を目指した活動など
※他の補助金の交付を受けるものや食料費などは補助対象外

■補助率…補助対象経費の80％以内

　町内会（自治会）などが管理する公民館の

建築や増改築、災害などで公民館が壊れた場

合の修繕に補助金を交付します。

■対象団体

　町内会（自治会）

■補助対象事業・補助率

①新築・増改築　　75％

②内外部改造   　75％

③空調設備 　　　75％

④災害復旧　　　 75％

※建築用地費は補助対象外

■募集締切り

　第１次締切り…４月末日

　以降、随時受け付け

み
ん
な
の
や
る
気
応
援
し
ま
す
！

　地域の活性化を目的とした活動に補助金を

交付しています。

募集します！■平成22年度まちづくり補助金■

　町内会（自治会）単位の行う防犯灯の新設・

修繕に対して、必要度の高いものから補助金

を交付します。

■対象団体

　町内会（自治会）

■補助対象事業・補助率

①防犯灯の新設　　　　　　      100％

②既設白熱・水銀灯を蛍光灯に変更　 100％

③老朽化した木柱を鋼管柱に更新　  100％

④老朽・災害による灯具の取り換え・補修 50％

※蛍光管のみの取り換えは除く

■募集時期　

　①………第１次締切り…５月末日

　　　　  第２次締切り…11月末日

　②～④…随時受け付け
※設置後の電気料・消耗品・修繕代（球の交換など）は、

町内会（自治会）負担です

【問い合わせ】

　企画課地域振興係

　　57-8503

平成21年度の活動紹介 （赤）…赤岡町　（香）…香我美町　（野）…野市町　（夜）…夜須町　（吉）…吉川町

地域づくり推進事業費補助金

申請者 補助金の活用内容

東上野東自治会 

白岩団地自治会

錦自治会

手結地区

夜須第６地区

夜須第７地区

西南自治会

一本松・高見・横町４区自治会

西佐古自治会

農園作り・親子料理教室・地区清掃活動・川遊びなど

公園清掃・里山保全・交流会・安全活動・花いっぱい運動

地区清掃活動・防災訓練・料理教室など学習会

七夕夏まつり・三世代交流会（もちつき）

緑化推進・三世代交流会（昔遊び）

緑化推進・三世代交流会（竹とんぼ、独楽遊び）・夏祭り

公園清掃・地区清掃活動・花いっぱい運動

地区清掃活動・クリスマスパーティー

凧揚げ大会・三世代交流会（もちつき、凧作り）

（野）

（野）

（吉）

（夜）

（夜）

（夜）

（吉）

（赤）

（野）

２

申請者 補助金の活用内容

市民主役のまちづくり支援事業費補助金３

月見山土御門上皇

歌碑建立実行委員会

羽尾の古道を

歩かん会

（夜）

（香）

羽尾大釜荘・長谷寺を中心とした歴史ある

道を遊歩道として整備、マップ作成。交流

人口拡大と地域の活性化につなげる。

旧香我美町の町名の由来となった土御門

上皇の歌碑を建立し、また、周辺が整備さ

れ眺望が良くなった。

つちみかど

　昨年設置した、白岩荘広場や公園

などの花壇の植替え、通学路沿いの

紫陽花の手入れなど花いっぱい運

動を行いました。また、夕涼み会や

いもほり大会など三世代交流会では、

子どもからお年寄りまで大勢の参

加があり、地域のつながりを深める

ことができました。

白岩団地自治会

▲「大きいおいもでてくるかなぁ？」

いもほり大会

　地域内の畑を農園として整備し、

いろいろな作物を育て収穫する体

験を通じて、地域のつながりを深

めています。また、清掃活動や親子

料理教室、川遊びなど年間を通し

た活動で地域の活性化を図ってい

ます。

東上野東自治会

▲「元気な畑を作ろう!!」農園作業

　地域の環境美化や花いっぱい運

動を行ったり、夏祭りではテーマ

を決めて仮装し、会場を盛り上げ

ています。また、昔懐かしい紙芝居

や風船遊び、金魚すくいなど世代

を越えた交流を行い、地域の絆を

深めました。

夜須第７地区

▲「心がなごむね…」花いっぱい運動

▲羽尾の古道を歩かん会

▲月見山土御門上皇歌碑建立実行委員会広報こうなん 2010.４（27) 広報こうなん 2010.４ (26)
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市教育委員会

夜須町坪井1-1
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夜須町坪井1-1
TEL 57-7521
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今
回
は
、野
市
町
の
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団

　
　
　
　
　
　
　
　
　

「
野
市
体
操
ク
ラ
ブ
」で
す
。

　

県
大
会
で

何
度
も
優
勝
す
る
な
ど
、県
内

で
も
有
数
の
強
豪
と
し
て
知

ら
れ
る
野
市
体
操
ク
ラ
ブ
。

　

鉄
棒
や
、幅
10
㎝
の
平
均
台

の
上
と
は
思
え
な
い
技
な
ど
、

怪
我
と
隣
り
合
わ
せ
の
競
技

で
す
。ピ
リ
ピ
リ
し
た
空
気
が

流
れ
て
い
る
か
と
思
い
き
や
、現
在
は
オ
フ
シ
ー
ズ
ン
で
、

柔
軟
な
ど
基
本
練
習
に
声
を
掛
け
合
っ
て
和
気
あ
い
あ

い
と
取
り
組
む
子
ど
も
た
ち
の
姿
が
あ
り
ま
し
た
。

　

「
も
ち
ろ
ん
厳
し
く
指
導
す
る
時
も
あ
り
ま
す
が
、
ま

ず
は
体
操
が
楽
し
く
な
る
よ
う
心
掛
け
て
い
ま
す
。す
る

と
、も
っ
と
上
手
く
な
り
た
い
と
い
う
気
持
ち
が
自
然
に

出
て
き
ま
す
」と
い
う
監
督
の
山
中
正
夫
さ
ん
。

　

今
後
も
す
ば
ら

し
い
演
技
で
私
た

ち
を
魅
了
し
て
く

れ
る
こ
と
で
し
ょ
う
。

■設立：昭和53年3月■団員数：26人■練習：毎週月～土17:00～21:00／野市総合体育館

新入学・進級をひかえ、期待と不安が混じった気持ちの子どもたち。

新しいクラスや教科書、勉強やクラブ・部活動・委員会など、新しい

１年が始まろうとしています。

今月号は、子どもの学力向上にとても重要な『家庭学習』について、

市教育委員会が発行するパンフレットの紹介をします。

　平成21年４月、全国の小学校６年生・中学校３年生を対象に

実施された「全国学力・学習状況調査結果」では、下記のような

結果が出ました。

　｢子どもたちに学力をつける４つの習慣｣や｢効果的な家庭学習にするため

の４つのポイント｣、子どもを、小学校１・２年生、３・４年生、５・６年生、中

学生の４つの時期に分けて、｢時期ごとの子どもの特徴と

おうちの方の働きかけ方｣｢学年ごとの学習内容の紹介｣

｢具体的な家庭学習のしかた｣などに触れています。　　　

パンフレットが配布されましたら、ご家庭で、お子さんと家庭学習について
お話ししてください。

■岩井 忠秀さん
■担当地区
　赤岡小・野市小
　野市東小・吉川小
　赤岡中・野市中

　

■野村 清さん
■担当地区
　佐古小・岸本小
　香我美小・夜須小
　夜須中・香我美中

　

●学校の授業時間以外に、普段（月～金曜日）１日あたり
どれぐらい勉強しているか

２時間以上

30分未満

小学校６年生 中学３年生

市 県 全国 市 県 全国

28.8 　33.7　 25.7 30.8　　29.8　 35.7

20.1 　18.1　 16.3 15.5  　21.1　 18.0

●家で○○をしている・またはどちらかといえばしている割合

〃　予習

○○の内容

学校の宿題

　〃　復習

小学校６年生 中学３年生

市 県 全国 市 県 全国

95.1 　95.5　 95.5 85.8　　82.9　 83.0

30.8 　32.4　 37.5 30.4  　24.1　 29.5

39.0 　40.6   46.0

（単位：％）

（単位：％）

54.1  　49.3　 40.5

　この表から、宿題や予習・復習をしている
小中学生の割合は、小学６年生では全国・高
知県の割合を下回っていますが、中学３年生
では上回っていることがわかります。　

？　ただし、学力調査における高知県全体の結果では、小学生においては、基礎的な知識
は概ね身についているが、活用力にはまだまだ課題があること、中学生においては、基
礎的な知識・活用力ともに平均正答率が全国水準を大きく下回っています。

　小中学校では、家庭での学習習慣の定着とその内容・方法について、いろいろな取り組

みをしていますが、家庭学習やそれにつながる生活習慣は、おうちの方の協力が必要不

可欠なことから、香南市教育委員会では、家庭学習啓発パンフレット『すすんでやろう　

家庭学習！』を発行し、新学期に配布します。
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■
１
月
24
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）
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レ
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２
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Ａ
Ｃ
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６
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Ａ
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２
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11
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・
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■
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合
体
育
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勝　

フ
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野
市
町
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Ｘ
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３
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ま
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き
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長
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２
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■
２
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）

■
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１
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市
体
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２
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須
マ
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３
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我
美
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【
第
７
回
三
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杯
争
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少
年
剣
道

個
人
練
成
大
会
】

■
２
月
28
日（
日
）

■
大
阪
府
岸
和
田
市
総
合
体
育
館

■
小
学
６
年
生
の
部

２
位　

今
西
悠
太（
野
市
東
小
）

ベ
ス
ト
16（
奨
励
賞
）

浜
渦
勇
樹（
野
市
東
小
）

　　

レ
ス
リ
ン
グ

バ
レ
ー
ボ
ー
ル

ソ
フ
ト
バ
レ
ー
ボ
ー
ル

優勝したフレンズ零号機のメンバー

入賞した今西悠太くん（左）と

浜渦勇樹くん

駅　

伝

香
南
市
ス
ポ
ー
ツ
賞

平成平成2121年度年度平成21年度

※
こ
の
賞
は
、市
体
育
協
会
の
主
催
で
、健
康
で
明
る
く
希

望
に
満
ち
た
香
南
市
の
創
造
に
貢
献
し
た
個
人
お
よ
び
団

体
を
表
彰
す
る
も
の
で
す

個
人
表
彰

団
体
表
彰

優
秀
賞

香我美町スポーツ少年団
サッカー部

　

こ
の
賞
は
、長
年
に
わ
た
り
地
域
の

ス
ポ
ー
ツ
や
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
活

動
の
実
践
ま
た
は
指
導
に
あ
た
り
、生

涯
ス
ポ
ー
ツ
の
普
及
振
興
に
成
果
を

挙
げ
た
人
が
対
象
に
な
り
ま
す
。

　

こ
の
賞
は
、高
校
生
は（
財
）全
国
高

等
学
校
体
育
連
盟
お
よ
び
中
央
競
技

団
体
主
催
の
全
国
大
会
で
入
賞
し
た

人
、一
般
は
国
際
大
会
に
日
本
代
表
選

手
と
し
て
出
場
し
た
人
が
対
象
に
な

り
ま
す
。

　

香
南
市
で
は
２
個
人
が
表
彰
さ
れ

ま
し
た
。

横
尾
将
大
さ
ん　

別
役
壽
章
さ
ん

※
写
真
お
よ
び
功
績
は
、右
ペ
ー
ジ
と
同
じ

生
涯
ス
ポ
ー
ツ
推
進

 
 

県
民
会
議
顕
彰

財
団
法
人　

高
知
県

　

体
育
協
会
表
彰

平
成
21
年
度

山本邦雄山本邦雄さんさん
（香我美町）（香我美町）

香我美スポーツ少年団体操部香我美スポーツ少年団体操部

松本義晴さん
（夜須町）

夜須町体育協会長・香南市体育協会副会長

高橋伸典高橋伸典さんさん
（野市町）（野市町）
野市東小クラブ野市東小クラブ

徳弘樹信さん
（野市町）

野市東小バレーボールクラブ

岡田隆郎岡田隆郎さんさん
（野市町）（野市町）

野市東部ライオンズ野市東部ライオンズ

楠瀬　進さん
（野市町）

野市ファイヤーズ（軟式野球）

※
左
ペ
ー
ジ
へ
続
く

　草木が芽生え、徐々に春に移っています。すがすがしい空気を吸ってスポーツを楽

しみましょう。日ごろの運動が健康な体を作ります。香南市の方が活躍したスポーツ

の結果は、教育委員会スポーツ振興係まで！

荒谷　泱さん
（野市町）

平成７年の野市少年相撲部創設以来、現在香南市スポー

ツ少年団香南少年相撲部において、練習および県内外の

大会への参加申請、引率など精力的に取り組んでいる。

また、子どもの心身共に健全な発育のため、ボランティ

アとして長年貢献している。

功
労
賞

長
年
に
わ
た
り
地
域
ス
ポ
ー
ツ
に
貢
献
さ

れ
た
人
に
贈
ら
れ
る
賞

　

平
成
21
年
度
「
香
南
市
ス
ポ
ー
ツ
賞
」
の
表

彰
式
が
３
月
21
日
（
日
）
に
行
わ
れ
、
２
団
体
、

10
個
人
が
表
彰
さ
れ
ま
し
た
。

優
秀
賞

優秀賞

全
国
・
県
大
会
に
お
い
て
優
勝
ま
た

は
そ
れ
に
準
ず
る
優
秀
な
成
績
の

個
人
お
よ
び
団
体
に
贈
ら
れ
る
賞

奨
励
賞

各
大
会
に
お
い
て
優
秀
な
成
績
を

お
さ
め
た
個
人
お
よ
び
団
体
に
贈

ら
れ
る
賞

第４回全日本ジュニア体重

別相撲選手権大会　80㎏未

満級優勝

第10回アジアシニアボウリ

ング選手権大会男子グラン

ドシニア部門　フォープレ

イヤーズチーム優勝・マスタ

ーズ準優勝

第61回高知県高等学校体育

大会水泳競技大会　男子バ

タフライ100ｍ・200ｍ優勝

第64回トキめき新潟国体ク

レー射撃団体競技　トラッ

プ競技団体第３位

（選手兼監督として出場）

第23回四国少年少女レスリ

ング選手権大会　小学生１・

２年の部24㎏級優勝

第34回オープントーナメン

トカラテドリームカップ全

国大会　型優勝・組み手８位

第11回中四国少年レスリン

グ選手権大会　小学生１・２

年の部20㎏級優勝

国際空手道円心曾舘四国大

会　小学５・６年生（中級）の

部優勝

第34回全日本選抜少年剣道

個人練成大会　個人敢闘賞

（ベスト８）

野市中学校体操部野市中学校体操部
第4646回四国中学校総合体育大会女子団体総合優勝回四国中学校総合体育大会女子団体総合優勝

野市中学校剣道部
高知県中学校総合体育大会剣道の部男子団体優勝

ふかし

小松理享小松理享さんさん
（香我美町）香我美町）
小松理享さん
（香我美町）

横尾将大横尾将大さんさん
（高知農業高校３（高知農業高校３年）年）
横尾将大さん
（高知農業高校３年）

西内　匠西内　匠さんさん
（高知中央高校１高知中央高校１年）年）
西内　匠さん
（高知中央高校１年）

今西悠太今西悠太さんさん
（野市東小６年）野市東小６年）
今西悠太さん
（野市東小６年）

片岡悠太片岡悠太さんさん
（佐古小６年）佐古小６年）
片岡悠太さん
（佐古小６年）

櫻井つぐみ櫻井つぐみさんさん
（野市小２（野市小２年）年）

櫻井つぐみさん
（野市小２年）

櫻井はなの櫻井はなのさんさん
（野市（野市小１年）小１年）
櫻井はなのさん
（野市小１年）

野市ジュニアバレーボールクラブ野市ジュニアバレーボールクラブ
第７回全国スポーツ少年団バレーボール交流大会第７回全国スポーツ少年団バレーボール交流大会

高知県選考会優勝高知県選考会優勝

野市ジュニアバレーボールクラブ
第７回全国スポーツ少年団バレーボール交流大会

高知県選考会優勝

別役壽章別役壽章さんさん
（野市町）野市町）

別役壽章さん
（野市町）

鍵山直輝鍵山直輝さんさん
（赤岡小６年）赤岡小６年）
鍵山直輝さん
（赤岡小６年）

■問い合わせ　　
　スポーツ振興係
　　 57-7523

【
お
わ
び
と
訂
正
】

　

３
月
号
、
駅
伝
藤
田
椋
也
さ
ん
の
学

年
を
間
違
っ
て
い
ま
し
た
。
正
し
く
は

高
知
農
業
高
１
年
で
す
。

　

訂
正
し
て
お
わ
び
い
た
し
ま
す
。

としあきとしあきとしあき まさみちまさみちまさみち

たつのぶ

しょうたしょうたしょうた
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香南の
⑪ 香南市は企業の誘致と雇用対策に取り組んでいます。

その中でも、市内に根付いた元気な立地企業に依頼し、

会社の紹介をしていただきました。

　当社は、三菱電機グループの子会社であり、（株）ルネサステ

クノロジ高知事業所並びに、各パートナー会社の福利厚生業

務を一元的に受託しています。会社一丸となって「満足してい

ただけるサービス」を目指しています。事業としては、フードサー

ビス事業（工場給食・宅配弁当販売・レストラン運営）とビジネ

スサービス事業（警備・緑化・寮管理・清掃）があります。

高知ダイヤサービス株式会社
真心・熱意のサービス集団

フードサービス事業

こうちダイヤサービス

かぶしきがいしゃ

■本　社　香南市香我美町徳王子2220番地25

■代表者　取締役社長　藤野　敬生

■社員数　78人（内地元社員42人）

■ＨＰアドレス http://www.mdlife.co.jp/mdlife/kds/　

高知ダイヤサービス株式会社

みてみて！うちの子

『　　　　　　』コーナーでは２歳の誕生日までの

お子さんの応募をお待ちしています。

■総務課秘書広報係    56-0511

野市町
中川　遙くん
なかがわ  はるか

★平成21年５月13日生まれ

★正資・希さんの次男

★ご両親から...

　元気いっぱい!!

　優しさいっぱい!!

　大きくなーれ!!

三菱電機グループ

Ｋ．Ｄ．Ｓ.

◆営業時間…12：00～14：00（ランチタイム）
　　　　　　17：00～21：00（ラストオーダー20：30）
◆定休日…土・日・祝日
◆電　話…55-3985　ＦＡＸ…55-3985
※個室（洋室）・宴会場（和室）あり

◆ご注文方法
　当日９時15分までにお電話・ＦＡＸで承ります。
◆お支払い方法
　配達時に現金でお支払いください。
　希望により月末締め一括支払いもＯＫ
◆営業時間
　平日８：30～17：00
　※土・日・祝日は休業
　※予約分の配達業務のみ行っています

お弁当販売

　お客様に喜んでいただける“安全

で安くておいしい"食事の提供をい

たします。

お
い
し
い
お
弁
当

お
い
し
い
お
弁
当

　
　
　

配
達
し
ま
す

　
　
　

配
達
し
ま
す

お
い
し
い
お
弁
当

　
　
　

配
達
し
ま
す

低
価
格
で

低
価
格
で

　

ボ
リ
ュ
ー
ム
満
点

　

ボ
リ
ュ
ー
ム
満
点

低
価
格
で

　

ボ
リ
ュ
ー
ム
満
点

社員クラブよさこい

国道55号

★

(株)ルネサス高知事業所

至安芸至高知

香
宗
川 高知ダイヤ

サービス㈱

あかおか駅 香我美駅

　「社員クラブ よさこい」は地域の皆様にもご利用いただいており
ます。各種ご宴会や仕出し料理、会議用、イベント用弁当も承ります。
　工場給食のノウハウを活かし宅配弁当も行っております。ボリュー
ム満点の日替わり弁当とヘルシー弁当が大好評です。

～お食事処「よさこい」の運営～

◆季節に応じたお弁当も用意してます。　
　また、小学生向けのお弁当も用意できます。

日替わり弁当日替わり弁当日替わり弁当

お花見用弁当お花見用弁当お花見用弁当

和室：最大和室：最大4545人まで人まで和室：最大45人まで

洋室：最大洋室：最大1515人まで人まで洋室：最大15人まで 洋室：最大６人まで洋室：最大６人まで洋室：最大６人まで

こ
の
ま
ち
で
…

リ
レ
ー
で
つ
な
ぐ
あ
の
人
こ
の
人
紹
介 

①

横
矢 

佐
代
さ
ん（
赤
岡
町
）

■催眠（SF）商法とは
　街頭で「日用品や食料品を無料で配ってます」などと

呼びかけて会場に誘い込み、閉め切った会場内で「激安！

１点限り！早い者勝ち！」というように雰囲気を盛り上

げ、「買わなければ損」という一種の催眠状態にして、高

額の商品を買わせようとする商法です。

■被害に遭わないために
 ・粗品などで誘われても、安易に会場に行かない

 ・もし会場に行ってしまっても「いらない」「帰る」など、

  ハッキリと意思表示をする

■もし高額商品の契約をしてしまったら
　催眠商法は訪問販売の一種と見なされ、契約書面を受

け取った日から８日間以内であればクーリングオフが

できます。クーリングオフ期間が過ぎていても、消費者

契約法などにより契約を取り消すことができる場合が

あります。悩まずに、まずはご相談ください。

問い合わせ：市役所商工水産課    57-7520

催眠（催眠（SFSF）商法にご用心）商法にご用心!!!!催眠（SF）商法にご用心!!
　最近、高知県内で、主婦や年配の方たちを狙った

催眠（SF）商法の相談が相次いでいます。うまい話

や無料プレゼントには「何か裏があるのでは」と、

冷静に考えて対処することが大切です。

消費者ホットライン　　0570-064-370

　

今
月
号
か
ら
ス
タ
ー
ト
す
る
こ
の
コ
ー
ナ
ー
。
市
民
の
皆
さ
ん
に

登
場
し
て
い
た
だ
き
、
リ
レ
ー
方
式
で
仲
間
や
友
だ
ち
に
つ
な
い
で

も
ら
う
新
企
画
で
す
。第
１
号
は
赤
岡
町
の
横
矢
さ
ん
で
す
。

夢
を
夢
で
終
わ
ら
せ
な
い

　

赤
岡
町
に
鎮
座
す
る
弁
天
座
。

　

升
席
の
後
ろ
か
ら
じ
っ
と
舞
台
を
見

つ
め
て
い
る
人
形
が
い
ま
す
。

　

こ
の
人
形
、今
は
亡
き「
横
矢
の
お
ば

ば
」。赤
岡
の
ま
ち
を
元
気
に
し
よ
う
と
、

歯
に
「
絵
金
」
の
文
字
を
掘
り
、
土
佐
絵

金
歌
舞
伎
伝
承
会
を
立
ち
上
げ
、
弁
天

座
の
復
活
を
夢
み
、実
現
さ
せ
た
有
名
人
。

今
で
は
弁
天
座
の
守
り
神
と
な
っ
て
い

ま
す
。

　

こ
の
、
お
ば
ば
の
遺
志
を
全
て
受
け

継
い
で
八
面
六
臂
の
活
躍
を
し
て
い
る

の
が
、横
矢
佐
代
さ
ん
。伝
承
会
の
立
ち

上
げ
か
ら
奔
走
し
、募
金
集
め
、舞
台
設

営
、役
者
指
導
、衣
装
の
着
付
け
、メ
イ
ク
、

大
道
具
ま
で
全
て
の
段
取
り
を
こ
な
し
、

現
在
の
伝
承
会
の
基
礎
を
作
り
上
げ
、

引
っ
張
り
続
け
て
い
る
女
性
で
す
。

　

彼
女
は
い
つ
も
夢
を
語
り
ま
す
。

　

そ
の
夢
は
常
に
み
ん
な
で
見
れ
る
夢

で
あ
り
、も
が
け
ば
、な
ん
と
か
な
り
そ

う
な
夢
で
す
。
最
初
は
歌
舞
伎
を
10
年

続
け
た
い
。
次
の
10
年
で
芝
居
小
屋
を

建
て
た
い
。明
確
な
目
標
を
立
て
、そ
れ

を
語
る
こ
と
に
よ
っ
て
み
ん
な
が
夢
を

共
有
し
ま
す
。そ
し
て
、卓
越
し
た
段
取

り
力
と
イ
メ
ー
ジ
力
で
実
現
へ
と
突
き

進
ん
で
い
き
ま
す
。
そ
の
し
な
や
か
さ

と
強
さ
は
、
ど
ん
な
風
に
も
身
を
ま
か

せ
決
し
て
折
れ
な
い
柳
の
よ
う
で
す
。

　

現
在
、食
事
処「
食
・
蔵
一
」を
経
営
し

な
が
ら
、絵
金
歌
舞
伎
の
総
監
督
、弁
天

座
運
営
委
員
会
事
務
局
長
と
し
て
、
辣

腕
を
ふ
る
っ
て
い
ま
す
。

　

今
の
夢
は
、
板
東
玉
三
郎
さ
ん
に
弁

天
座
の
舞
台
に
上
が
っ
て
も
ら
う
こ
と
。    

　

さ
て
ど
う
な
る
こ
と
で
し
ょ
う
。　
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香南市を「こじゃんと」紹介する香南市を「こじゃんと」紹介する

「香南市観光協会」のコーナーです「香南市観光協会」のコーナーです

香南市を「こじゃんと」紹介する

「香南市観光協会」のコーナーです

■人口/33,824人 

■世帯/13,835戸

（男/16,141人 女/17,683人）

■出生/  29人■死亡/ 40人

■転入/  64人■転出/ 81人

■対前月人口比/  28人減

２月の火災・救急事故

■火 災　    1件〔 1件増〕

■救 急　  123件〔13件減〕

２月の交通事故

■事故件数   5件〔20件減〕

  　　死者   0人〔増減０〕

      傷者   2人〔20件減〕

市のうごき（Ｈ22.２.28現在） 〔 〕は昨年同月対比

昼
近
く
な
り
て
日
当
る
谷
戸
の
梅

渓
流
の
岩
に
添
ひ
咲
く
梅
の
花

野
焼
跡
田
面
の
区
画
く
っ
き
り
と

伸
び
足
り
て
銀
の
き
ら
め
き
猫
柳

紅
梅
の
被
さ
っ
て
ゐ
し
百
度
石

切
干
の
縮
み
筵
の
半
分
に

人
形
の
店
よ
り
街
の
春
め
き
ぬ

あ
き
子

綾　

子

い
つ
子

し
げ
み

宝　

大

昌　

男

康　

夫

西
川
俳
句
会

文
芸

や　

こ

づ
ら

き
り
ぼ
し

か
ぶ た

む
し
ろ

芽
立
ち
急
剪
定
未
だ
終
ら
ぬ
に

ま
だ
未
来
あ
る
を
信
じ
て
苗
木
植
う

鉢
の
土
入
れ
替
ふ
庭
に
初
音
聞
く

剪
定
の
脚
立
の
光
る
柿
の
丘

さ
く
ら
咲
く
ダ
ム
湖
の
碧
さ
引
き
立
て
て

花
は
葉
に
移
ろ
ひ
早
し
人
の
世
も

直　

子
節　

佳　

子

富　

代

と
み
え

味　

重

た
ち
ば
な
会

い
ま

あ
お

う
つ

は
つ

ね

問い合わせ：会計課（　 57-8515）

４月１日より「出納室」が４月１日より「出納室」が

　　「会計課」に変わりました。　　「会計課」に変わりました。

　さて。香南市の特産品の「にら」を使ったまちおこし「に

らプロジェクト」が始動いたしました。「にらプロ」キャラ

は、このお隣のページの４コマ漫画で活躍中で人気沸騰中？

の「こーにゃん！」にお願いしました。

　★香南市内の「にらプロ」参加店に行く。
　　目印は、のぼり旗。

　★「にらプロ」メニューを注文。（パン屋さんでは500
　　円以上でスタンプ１個）お勘定時にスタンプカード

　　をもらい、１個スタンプを押してもらう。

　※同じお店のスタンプは２個までＯＫ。このスタンプ

　　カードにあちこちのお店のスタンプを貯める。

　★６個貯まれば、事務局に送付（持参）。

　　抽選で香南市の素敵なプレゼントが当たる。

にら料理
を

堪能し
よう

うっちぃの
新コーナー

足
達

「
に
ら
」創
作
料
理
で

　
　
　
　
　

ま
ち
お
こ
し

「にらプロ」参加店をめぐるとプレゼントが当たる

内
村

決定決定

　このコーナーを担当させていただき、もう

１年が過ぎました。本当に、こじゃんと、香南

市のことをお伝えできたかなぁ？と振り返

ってみました。

・・・まだまだです。なので、もう１年このコーナーをお借りして「香

南市」の魅力をお届けしていきたいと思います。

どうか１年間よろしくお願いいたします。

参加店情報は香南市観光協会ＨＰをチェック！

「にらプロジェクト」作戦会議！

浜幸の海辺の果樹園まつり浜幸の海辺の果樹園まつり

まきでら長谷寺「花祭り」まきでら長谷寺「花祭り」

観光協会観光協会
   56-5200   56-5200
観光協会
   56-5200

　はじめまして。
　「ちょびっと！こうなん！」を担当させていただく
ことになりました、香南市観光協会の内村こと「うっ
ちぃ」です。今回より「こじゃんと！こうなん！」では
ご紹介しきれなかった行事や、ちょっとした話題な
どをご紹介したいと思います。どうぞ１年間よろし
くお願いします。
　さて、食べることが大好きな私にとっても嬉しい
イベント「浜幸の海辺の果樹園まつり」のご案内です。

■日時：平成22年４月４日(日)
■場所・問い合わせ：リゾートホテル
　　　　海辺の果樹園　 55－4111

 そしてもう１つ、長谷寺「花祭り」。
夜須町羽尾にあって展望台からの景
色も最高です！

■日時：平成22年４月８日(木)
　　　 11時～15時30分
　花祭り法要、お楽しみイベントの
落語・インド音楽「シタール」演奏も
ありますよ♪

■場所・問い合わせ：長谷寺　 55-1937
　近くの大釜荘、大釜の滝もぜひ寄っ
てみてください。暖かくなってお出か
けシーズンになりました。みなさんで
春を満喫しませんか。

ス
タ
ミ
ナ
満
点

に
ら
パ
ワ
ー

★
に
ら
生
産
日
本
一

に
ら
プ
ロ
メ
ニ
ュ
ー
の
店

注）のぼり旗はイメージです
デザインは只今検討中！
注）のぼり旗はイメージです
デザインは只今検討中！

「にらプロ」参加店
メニュー紹介

餃子パン・にら唐揚げ
にらピザ・にらバーガー
にらチーズチヂミ
にらつくね・にらにぎり
にらキムチ・にらコロッケ
スタミナラーメン
にらとん・にらラーメン
にらとベーコンピザ
にらと生姜焼きパンなど

４
月
下
旬
よ
り
ス
タ
ー
ト

入場無料。雨天決行。

入場無料。雨天決行。

★お菓子作り教室・宝さがしゲーム
などあり楽しいイベントですよ。広報こうなん 2010.４(35) 広報こうなん 2010.４ (34)



▼
出
会
い
と
別
れ
と
サ
ク
ラ
の

季
節
で
す
。
先
日
、
市
役
所
も
異

動
が
発
令
さ
れ
ま
し
た
。
来
月

号
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
が
、
秘

書
広
報
係
は
全
員
留
年
で
す
(^^;)

よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
〜（
井
）

▼
久
し
ぶ
り
に
小
学
校
の
卒
業

ア
ル
バ
ム
を
見
ま
し
た
。
息
子

と
顔
が
そ
っ
く
り
な
自
分
に
び
っ

く
り
！
笑
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。

そ
う
い
え
ば
母
が
私
に
似
て
い

る
。カ
エ
ル
の
子
は
カ
エ
ル
…（
ｍ
）

▼
中
学
校
の
卒
業
ア
ル
バ
ム
を

開
く
と
、
そ
こ
に
は
別
人
の
自

分
が
!?
15
年
た
っ
た
今
で
も
、

寄
せ
書
き
に
書
い
た
「N

e
v
e
r
 

give up!

」の
精
神
は
変
わ
っ
て

い
ま
せ
ん
。
と
に
か
く
追
わ
れ

る
毎
日
を
過
ご
し
た
１
年
目
で

し
た
が
、
ど
ん
な
に
つ
ら
い
時

で
も
、
私
の
周
り
に
は
支
え
が

あ
り
ま
し
た
。
感
謝
の
気
持
ち

を
忘
れ
ず
、頑
張
れ
自
分
!!（
Ｓ
）

▼
風
疹
に
罹
っ
て
中
学
の
入
学
式

に
出
ら
れ
ず
泣
い
た
12
歳
の
春
。

も
う
ン
十
数
年
前
の
話
に
な
り
ま

す
が
…
思
春
期
の
希
望
に
溢
れ
る

イ
ベ
ン
ト
な
の
に
私
っ
た
ら
も
う

…
と
忘
れ
ら
れ
ま
せ
ん
(T▽T)（
み
）

《
広
報
へ
の
メ
ー
ル
》

kouhou@city.kochi-konan.lg.jp

《
香
南
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
》

http://www.city.kochi-konan.lg.jp

編
集
後
記

巣立ちゆくキミへ

◆
頑
張
っ
て
い
る
人
物
や
グ
ル
ー
プ
を

　
　
　
　

広
報
編
集
委
員
が
紹
介
す
る
ペ
ー
ジ
で
す
…
担
当
／
十
萬
眞
明

■
今
月
号
か
ら｢

市
の
う
ご
き｣

は
、
35
ペ
ー
ジ
に
移
り
ま
し
た
。

ほ
と
ん
ど
毎
日

ほ
と
ん
ど
毎
日

親
善
大
会
は
毎
月

親
善
大
会
は
毎
月

夏
井
い
つ
き

大
空
の
ひ
ら
け
て
卯
月
八
日
か
な

大
空
の
ひ
ら
け
て
卯
月
八
日
か
な

　

旧
徳
王
子
小
学
校
グ
ラ
ウ
ン

ド
で
、毎
朝
８
時
ご
ろ
か
ら「
カ
コ
ー

ン
！
」
と
軽
や
か
な
音
と
、
元
気

な
声
を
響
か
せ
て
練
習
し
て
い

ま
す
。

　

会
長
の
谷
丈
季
さ
ん
（
香
我
美

町
徳
王
子
・
82
歳
）は
、
35
年
前
か

ら
始
め
て
い
て
「
若
い
こ
ろ
は
仕

事
が
済
ん
だ
ら
練
習
し
よ
っ
た
」

そ
う
で
す
。

　

会
員
は
女
性
も
含
め
15
名
で
、

南
国
市
や
高
知
市
か
ら
来
ら
れ

て
い
る
人
も
い
ま
す
。
残
念
な
が

ら
高
齢
化
が
進
ん
で
い
ま
す
が「
若

う
て
も
60
歳
代
。最
年
長
は
88
歳
。

け
ん
ど
元
気
な
も
ん
よ
」
と
話
さ

れ
て
い
ま
し
た
。

　

旧
香
美
郡
内
の
10
チ
ー
ム
ほ

ど
が
、徳
王
子
、山
北
、土
佐
山
田

の
持
ち
回
り
で
、
毎
月
「
香
美
親

善
大
会
」を
行
っ
て
い
ま
す
。ま
た
、

南
国
市
の
大
会
へ
参
加
す
る
な
ど
、

な
か
な
か
忙
し
い
よ
う
で
す
。
勝

ち
負
け
に
こ
だ
わ
る
チ
ー
ム
も

あ
る
よ
う
で
す
が
、
徳
王
子
同
好

会
は
親
睦
を
優
先
し
て
い
て
、
先

日
の
香
南
市
長
杯
で
は「
ゲ
ッ
ピ
ー

（
最
下
位
）や
っ
た
。も
っ
と
練
習

せ
ん
と
い
か
ん
」と
笑
顔
で
し
た
。

　

過
去
に
は
、
全
国
大
会
へ
出
場

し
た
経
験
も
あ
り
、
昨
年
四
国
大

会
で
３
位
に
な
っ
た
チ
ー
ム
に

も
参
加
し
て
い
ま
す
。

　

　

そ
れ
に
し
て
も
、
皆
さ
ん
お
達

者
で
す
！
30
分
間
の
試
合
の
中

で
よ
く
動
き
、よ
く
声
が
出
ま
す
。

ボ
ー
ル
を
動
か
す
よ
り
も
、
作
戦

を
立
て
る
の
が
難
し
く
、
頭
も
体

も
使
う
か
ら
健
康
な
の
で
し
ょ
う
。

「
耳
が
遠
く
な
っ
て
、
監
督
の
指

示
が
聴
き
取
り
に
く
い
わ
え
」
と

ま
た
ま
た
笑
顔
。

　

皆
さ
ん「
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
が
好

き
、話
が
好
き
、仲
間
が
好
き
」と

話
さ
れ
ま
す
。練
習
が
終
わ
っ
て

も
、
し
ば
ら
く
は
コ
ー
ヒ
ー
を
飲

み
な
が
ら
話
に
花
を
咲
か
せ
ま
す
。

　

「
家
に
こ
も
っ
た
ら
い
か
ん
ぞ

ね
。
ち
っ
と
は
外
に
出
て
人
と
話

も
せ
ん
と
い
か
ん
」

　

頭
を
使
っ
て
作
戦
を
考
え
、ボ
ー

ル
を
追
っ
て
歩
き
、
仲
間
と
話
す

こ
と
が
元
気
の
秘
訣
な
ん
で
し
ょ

う
。
私
も
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
同
好
会

の
皆
さ
ん
の
よ
う
に
、
元
気
に
年

齢
を
重
ね
た
い
も
の
で
す
。

話
も
せ
ん
と
い
か
ん

話
も
せ
ん
と
い
か
ん

元気と笑顔が集まる場所元気と笑顔が集まる場所元気と笑顔が集まる場所元気と笑顔が集まる場所

徳王子ゲートボール同好会徳王子ゲートボール同好会徳王子ゲートボール同好会徳王子ゲートボール同好会徳王子ゲートボール同好会

GATEBALLGATEBALL

46464646

　

５
人
一
チ
ー
ム
で
行
う
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
。以
前
は
多
く
の
チ
ー

ム
が
あ
り
ま
し
た
が
、
香
南
市
で
は
香
我
美
町
徳
王
子
と
山
北

の
２
つ
だ
け
に
な
っ
て
い
ま
す
。
徳
王
子
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
同
好

会
は
、昭
和
50
年
ご
ろ
か
ら
活
動
を
続
け
て
い
ま
す
。
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高
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香
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編
集
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香
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広
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編
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■
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■
印
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高
知
新
聞
総
合
印
刷

最年長最年長8888歳の歳の
        北岡敏志北岡敏志さんさん
最年長88歳の
    北岡敏志さん

 № 4 9 № 4 9 


