
 

 

 

新型コロナウイルス感染症に対応した 

香南市立佐古小学校の宿泊学習実施ガイドライン 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

香南市立佐古小学校 

令和２年度（令和２年８月３１日）策定 

・令和２年１０月２６日一部改正 

・令和４年 １月２６日一部改正 

・令和４年 ３月１１日一部改正 

 

 



１．基礎判断資料 

（１） 高知県における新型コロナウイルス感染症対応の目安 （県対策本部会議資料より転載） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２．計画 

 （１）感染レベルと実施判断について 

      実施・中止は、「１．基礎判断資料」をもとに感染状況により判断する。 

高知県内や佐古小の感染状況 宿泊学習の感染状況 

高知県 保健所管内 佐古小学校 レベル１ 

非常事態 

1960 人以上 

特別警戒 

1120 人以上 

感染者複数 中止  
※３学期、日帰り行事対応に変更 

特別警戒 

1120 人以上 

警戒 

420 人以上 

感染者１人 中止  
※3学期、日帰り行事対応に変更 

警戒 

420 人以上 

注意 

140 人以上 

濃厚接触者複数 

実施 
※感染予防対応を行い、濃厚接触者
は保健所や医療機関の指示のもと参
加の判断を行う。 

注意 

140 人以上 

感染観察 

0～140 人 

濃厚接触者１人 

感染観察 

0～140 人 

感染観察 

0～140 人 

濃厚接触者１人 

■感染者患者や濃厚接触者が出た場合、保健所や医療機関の指示のもとに実施の判断 

を行う。 

      ■実施判断の根拠となる感染状況は、宿泊学習前２週間を判断根拠とする。 



（２）活動実施の可否について 

①活動の可否判断     

キャンセル料を支払うことなく施設利用契約を解除できる日までに行う。 

②直前に中止判断の必要が生じた場合 

児童の安全や感染予防を第一に考え、キャンセル料が生じても実施判断基準に基づい 

     て判断をする。 

 

（３）参加必要人数について 

  ①参加人数による中止判断 

      令和２年８月２６日付、香南市教育委員会事務連絡通知「令和２年度修学旅行の実施に 

ついて」に準じ、保護者に対して参加同意書をとり、概ね９０％以上の同意が得られない場

合は、中止または延期とする。また、参加率は、対象児童の概ね９０％以上とし、下回る場合

は中止または延期とする。ただし、特別な事情（感染症以外の病気や不登校等）があるとき

は、状況に応じた判断を行う場合がある。 

 

②中止判断をする基準日 

５年生全児童の参加同意書に基づいて、実施日２週間前までに判断する。 

 

（４）施設の選定について 

  ①新型コロナウイルス対応ガイドラインによる選定 

    ■公立の宿泊施設であること。 

■新型コロナウイルス感染症対応のガイドラインやマニュアル等を定めていること。 

②収容人員による選定 

■収容人員が、参加児童数の倍以上であり、密集を避けることのできる施設であること。 

③活動内容による選定 

■3密を避けた活動内容を企画・実施できる施設であること。 

 

（５）貸し切りバス事業者の選定について 

①香南市所有バスで移動する場合 

     ■香南市バスの新型コロナウイルス感染症対応 

  ○乗務員の手洗い・うがいの徹底。      

○乗務員のマスク着用。 

  ○乗務員の乗務前の体温測定、健康状態の確認を徹底。 

  ○車内清掃時に次亜塩素酸ナトリウム液で手すり等を消毒。 

  ○換気のために一部窓を開けて運行。  

○運行待機中に窓を開けて換気。 

②バス事業者の貸し切りバスで移動する場合 

   ■「バスにおける新型コロナウイルス感染予防対策ガイドライン」を遵守しているバス事業者 

であること。（公益社団法人日本バス協会による） 

 

（６）活動内容等の計画について 



①活動内容の選定基準 

     ■ソーシャルディスタンス（２ｍ、最低でも１ｍ以上）を確保すること。 

     ■長時間の密集を避けることのできる活動内容であること。 

     ■接触を避けた活動内容であること。 

②活動場所等についての配慮事項 

  ■飛沫感染を考え、屋外での活動を積極的に活用する。 

  ■屋内での活動は、感染予防対応をより厳密に行う。 

  ■施設見学等を活動内容に含める場合は、事前に見学施設の感染予防対応について確認 

し、十分な対応が取れない場合は計画から除外する。 

 

３．感染予防にあたっての考え方及び対策 

 （１）基礎対応資料 （文部科学省資料より転載） 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 『学校における新型コロナウイルス感染症に関する衛生管理マニュアル～「学校の新し
い生活様式」～』をもとに感染防止対策を検討する。 

 

 



 （２）防止対策にあたっての考え方 

  ①主な感染経路となる飛沫感染と接触感染のリスクに応じた防止対策を検討する。 

   ②飛沫感染防止については、換気の状況及びソーシャルディスタンスの維持を主な評価対象 

として検討する。 

   ③接触感染は、他者と共有する物品や手を触れる場所の頻度等を特定して対策を検討する。 

    

（３）具体的な感染防止対策 

    ■団体行動中は、可能な限り人と人の距離を取り、場合により互いの会話を控える。 

     ■消毒設備の設置・整備等を事前に利用施設に依頼し、手洗いや消毒の頻度を定期的・計 

画的に増やす。 

     ■食事、入浴、就寝の時間以外は、マスクの着用を励行する。 

     ■輸送手段、利用施設等に事前及び定期的な消毒と、機能を最大限とした換気を依頼す 

る。また、利用するサービス提供事業者には、原則として適切な感染防止策をとっている 

事業者に限定する。 

   ①児童、教職員の対策 

   ■出発前 

       ・同居家族を含め、出発前の健康観察を徹底する。 

            〇３７．５℃を超える発熱の有無 

            〇咳、のどの痛みなど風邪症状の有無 

            〇だるさ（倦怠感）、息苦しさ（呼吸困難）の有無 

            〇嗅覚や味覚の異常の有無                    等 

       ・感染者と接触がある場合は、保健所や医療機関の指示のもと参加の判断を行う。 

       ・出発前に児童の体調確認（体温、体調チェック）を行い、３７．５℃を超える発熱や継続的

な体調不良など、感染の疑いのある症状がある場合には、旅行参加を取り止めるように

依頼する。 

       ・児童について、食事アレルギーや既往症の事前調査に加えて、新型コロナウイルス感染

症による重症化リスクの可能性も事前に把握し、主治医の見解を保護者に確認のうえ、

学校との協議により参加の是非を検討する。 

       ・児童に感染防止対策（感染予防の行動、手洗いや咳エチケット、乗り物乗車中や食事中、

入浴中の会話を控える等）の事前指導を行い、理解を深め、対策の実行につなげる。 

       ・保護者からの参加同意書の提出を求める。 

         事前説明資料に沿った宿泊学習への参加について、保護者に対して学校作成の同意 

書への記入と提出を依頼する。 

       ・参加時の感染対応持参物について 

        〇マスクを置く際の清潔なポリ袋やハンカチ等を持参する。 

        〇利用済みのマスクやティッシュを捨てるための袋を通常の持参物に加えて持参する。 

     ■参加中 

       ・参加中も朝・夕の定期的な検温を実施し、体調不良者の発生等の場合には特段の配慮 

を行う。 

・参加中は、手を拭くタオルやハンカチ等は個人持ち（1日 1枚）として、共用はしないよう 



にする。 

・班別、グループ別行動中の注意 

    班別、グループ別行動中においても、可能な範囲で「３密を避ける行動」に留意し、各 

所の設備を利用の際、手洗い・消毒等を定期的に実施することを推奨する。並びに、行 

動経路・範囲を厳格に計画し、当日の変更内容等も記録する。【感染範囲の特定の為】 

・実施中の発症者発生時の対応について【感染範囲の特定の為】 

          速やかに発症者の隔離・看護を行い、濃厚接触者の特定と隔離・健康観察を行う。管 

轄保健所と医師の診断に従い、発症者と濃厚接触者への対応を行う。また、それらの関 

係者の意見を参考に、活動内容の変更等に関する協議を行う。 

 ※保護者にも同時進行にて状況連絡を行う。 

■終了後 

・宿泊学習終了後の健康観察 

   参加者本人や同居家族等も含めた健康状態の経過観察を、実施後の一定期間（目 

安として２週間程度）抜からないように行う。 

②集合場所についての対策 

     ・可能な限り、開放した広い場所を確保し、集合の方法、クラスや列の間隔・前後の隊形、 

並びに移動方法や経路について、余裕を持たせた体制・方法を確保する。 

       ・クラス単位等の点呼、短時間での注意指導等を行うよう留意する。 ※解散時も同様 

 

③バス移動上の対策 

     ・バス移動の際には、乗り物内の換気機能を最大限に作動させ、全員がマスクを着用し、 

会話を控えめにする。 

       ・バス移動の際には、必要最小限のできるだけ少ない会話とする等、児童には感染症予 

防のための行動についての指導を行う。 

       ・バスへの乗降車時には、手指消毒や車内の消毒等の感染症予防に努めるとともに、換 

気についても配慮する。 

④宿泊施設及び食事施設利用上の対策 

     ・食事は可能な限りバイキングや複数での鍋料理等を避け、一人ずつのセットメニューで 

の提供を基本とする。 

       ・コップや箸等は適切な消毒や洗浄、又は使い捨て等の特段な対応を依頼する。 

・施設内の設備・売店・トイレ等を利用するに当り、事前に可能な範囲で「3密」を避け、感 

 染を排除する工夫を徹底する。（場合により、時間差交代制での食事、定員を削減した 

入浴施設の利用等のスケジュール調整・検討等を含む） 

       ・就寝時において、児童間の距離が十分確保できるようにする。 

 

 

 

 

 

 



令和  年  月  日 

第５学年保護者 各位 

香南市立佐古小学校 

校 長   小松泰樹 

 

令和 年度宿泊学習 参加同意書の提出について 

 

日頃より、本校の教育活動にご理解とご協力をいただきありがとうございます。 

 さて、5 年生の子供たちにとって、大事な学校行事の一つである宿泊学習を下記のとおり予定し

ています。実施に際しまして、「新型コロナウイルス感染症に対応した香南市立佐古小学校の宿泊

学習実施ガイドライン」に基づき、各関係機関等へも対策を依頼し、安全に実施できるように計画

をしています。 

 つきましては、下記内容をご確認いただき、参加同意書のご提出をお願いします。なお、新型コロ

ナウイルス感染症への感染不安があるために参加しないという場合は、出席停止の取り扱いとす

ることを申し添えます。 

  また、連休明けの実施となりますので、連休中のご家庭での過ごし方について、十分にご留意く

ださいますようお願いします。 

記 

 

１ 実 施 日    令和  年  月  日（  ）～  日（  ） 

２ 行 き 先     

３ 費 用           円 

４ 提出〆切    令和  年  月  日（  ） 

５ 参加に際しての留意事項 

  ・宿泊学習実施前後の本人及び同居家族への健康観察にご協力をお願いします。 

  ・学校側でも指導しますが、ご家庭においても感染予防へのご協力をお願いします。 

   （宿泊学習中の手洗い、咳エチケット、マスク着用、感染予防のための持ち物の準備等） 

  ・出発前に発熱・感染疑いの症状がある場合は参加を取り止めていただきます。 

  ・  月  日（  ）以後に中止となった場合や、発熱・感染疑いのために参加を取り止めていただ

いた場合等には、所定の取消費用が発生することがありますのでご理解ください。 

  ・参加児童から発熱・感染疑いの症状が出るなど不測の事態が生じた場合は、保健所・医療機 

関等の指示に従って活動を取り止めることがありますので、ご理解とご協力をお願いします。 

  ・活動中に体調不良等を有する場合には迎えを依頼することがありますので、ご了承ください。 

 

 

 

令和  年度 宿泊学習     参加同意書 

令和  年    月    日 

香南市立佐古学校長 様 

 

※いずれかに○印をお願いします。 

（  ）上記内容を確認し、令和 年度佐古小学校宿泊学習への参加に同意します。 

（  ）宿泊学習には参加しません。 

５年   組   番     児 童 名 

                  保護者名                      

切り取り 


